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अप िभी पाठकों के िमक्ष जनकृसत का ऄक्टूबर-

नवबंर ियुंक्त ऄकं प्रस्ततु ह।ै प्रस्ततु ऄकं में िासहत्य, 

कला, मीसडया, पिकाररता, ऄनवुाद आत्यासद के्षि के 

सवसभन्न सवर्यों को प्रकासित सकया गया ह।ै जनकृसत 

में िासहसत्यक रचनाओ ंके िाथ-िाथ सवसभन्न क्षेिों के 

नवीन सवर्यों पर अधाररत लेख, िोध अलखे 

प्रकासित सकए जाते ह।ै वतषमान में असंिक बदलाव 

करते हुए िम्पणूष ऄकं में केवल लेख एव ं िोध 

अलेखों को स्थान सदया गया ह।ै यह जनकृसत का 

िमान्य ऄकं ह।ै आििे पवूष बजुगुों पर केसन्ित 

सविेर्ांक, सवदिेी भार्ा कसवता सविेर्ांक, जल 

सविेर्ांक, थडष जेंडर सविरे्ांक, सहदंी पसिका 

सविेर्ांक, लोकभार्ा सविेर्ांक एव ं 21वीं िदी 

सविेर्ांक कुल 8 सविरे्ांक प्रकासित सकए गए हैं। 

आनके ऄसतररक्त पसिका के अगामी सविरे्ांक पवूोत्तर 

भारत सविेर्ांक, काव्य अलोचना सविरे्ांक, िंपादक 

एव ं िंपादकीय सविेर्ांक, बाल िोर्ण आत्यासद 

प्रस्तासवत ह ै सजनपर कायष सकया जा रहा ह।ै आन 

सविेर्ांकों में लेखन हते ुअपका स्वागत ह।ै  

जनकृसत वतषमान में सवश्व के दि िे ऄसधक ररिचष 

आडेंक्ि में िासमल ह।ै आिके ऄसतररक्त जनकृसत की 

आकाइ सवश्वसहदंीजन िे सवगत दो वर्ों िे सहन्दी भार्ा 

िामग्री का िंकलन सकया जा रहा ह ैिाथ ही प्रसतसदन 

पसिकाओ,ं  लेख,  रचनाओ ंका प्रचार-प्रिार सकया 

जाता ह।ै जनकृसत की ही एक ऄन्य आकाइ कलािंवाद 

िे कलाजगत की गसतसवसधयों को अपके िमक्ष 

प्रस्ततु सकया जा रहा ह ै िाथ ही कलािंवाद पसिका 

का प्रकािन भी सकया जा रहा ह।ै जनकृसत के ऄंतगषत 

भसवष्ट्य में दिे की सवसभन्न भार्ाओ ं एव ं बोसलयों में 

ईपक्रम प्रारंभ करने की योजना ह ैआि कड़ी में जनकृसत 

पंजाबी एव ंऄन्य भार्ाओ ंपर कायष जारी ह।ै  

जनकृसत के द्रारा लेखकों को एक मचं पर लाने के 

ईद्ङशे्य िे सवसभन्न दिेों की िंस्थाओ ंके िाथ समलकर 

―सवश्व लेखक मचं‖ के सनमाषण का कायष जारी ह।ै आि 

मचं में सवश्व की सवसभन्न भार्ाओ ंके लेखकों,  छािों 

को िासमल सकया जा रहा। आि मचं के माध्यम िे 

वसैश्वक स्तर पर िजृनात्मक कायष सकये जाएगँ।े   

धन्यवाद 

-कुमार गौरव समश्रा 

 

 

 

 

 

 

 

 

िंपादक की कलम िे....  
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कला-सवमिष/ 

Art Discourse 

िोध अलेख एव ंलेख पषृ्ठ िंख्या 

 िमकालीन सिनेमा में िमाज, िंस्कृसत और भार्ा: ज्ञान चन्ि पाल 

 [अलेख]

7-16 

 

दसलत एव ंअसदवािी- सवमिष/ 

Dalit and Tribal 

Discourse 

िोध अलेख एव ंलेख पषृ्ठ िंख्या 

 बजृ सहदंी दसलत अत्मकथाओ ंमें ऄसभव्यक्त िमकालीन प्रश्न: 

सकिोर वसिष्ट [िोध अलेख] 

17-24 

 सहन्दी दसलत अत्मकथाओ ंमें ऄसभव्यक्त ह्ली जीवन और िंघर्ष: 

ऄजीत कुमार Aिोध अलेख] 

25-31 

 रणेंि की कहासनयों में दज़ष असदवासियों का ददष: धीरेन्ि प्रताप सिंह 

Aिोध अलेख] 

32-35 

 डॉ अम्बेडकर की दृसष्ट और दसलत िासहत्य का ऄभ्यदुय: मलूचन्ि  

गौतम Aअलेख] 

36-39 

 दसलत मसहलाओ ंके ऄभावग्रस्त जीवन में पोर्क तत्वों का महत्व: 

ममता श्रीवास्तव Aिोध अलेख] 

40-43 

 दसलत ह्ली लेखन की ईपलसधधयां और िम्भावनाए:ँ तपुिाखरे 

श्यामराव पुंडसलक 

44-52 

 

ह्ली- सवमिष/ Feminist 

Discourse 

िोध अलेख एव ंलेख पषृ्ठ िंख्या 

 नरेन्ि कोहली के ईपन्यािों में ह्ली-सवमिष: डॉ. कान्ता सढ़ल्लन 

 Aिोध अलेख]

53-56 

 ह्ली की दसुनया बरास्ते ―मझु ेचाँद चासहए‖: दीप्ती समश्रा Aिोध 

अलेख] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आि ऄंक में .... 
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भासर्क- सवमिष/ Language 

Discourse 

िोध अलेख एव ंलेख पषृ्ठ िंख्या 

 सहदंी भार्ा: ऄसस्मता और िंभावनाए ँ: डॉ० मजीद िेख  Aिोध 

 अलेख]

57-60 

 भासर्क कौिल स्वरूप एव ंिंकल्पना: प्रा. डॉ. योगिे व्ही दाणे 

 Aिोध अलेख]

61-65 

   

 

 

सिक्षा- सवमिष/ Education 

Discourse 

िोध अलेख एव ंलेख पषृ्ठ िंख्या 

 िवष सिक्षा ऄसभयान के ऄन्तगषत ग्रामीण बासलका सिक्षा की 

 वतषमान सस्थसत-एक ऄध्ययन: ित्येन्ि कुमार पाल Aिोध अलेख]

66-69 

   

 

िमिामसयक सवर्य/ Current 

Affairs 

िोध अलेख एव ंलेख पषृ्ठ िंख्या 

 भारतीय लोकतंि में लोकिभा और सवधानिभा चनुाव एक  िाथ 

कराने की प्रािंसगकता: ऄरसवन्द प्रिाद गोंड Aिोध अलेख] 

70-73 

 मॉब सलंसचंग - कौन ह ैसज़म्मदेार, क्या ह ैिमाधान:  

ऄवधेि कुमार 'ऄवध' Aअलेख] 

74-75 

 वसैश्वक तापमान कारण और सनवारण: मनीर्ा जोबन दिेाइ 

Aअलेख] 

76 

 िाआबर हसैकंग: जनुैद मसलक ऄत्तारी 77-79 

 

िोध अलखे/ Research 

Article 

िोध अलखे पषृ्ठ िंख्या 

 कवींि-रवींि और ईनके सवमिष: कृष्ट्ण कुमार यादव 80-86 

 मसुक्तबोध : काव्य भार्ा के सिल्पकार: डॉ. िंजय प्रिाद श्रीवास्तव 87-91 

 नागाजुषन: जन को िमसपषत कसव  92-93 
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 िाम्प्रदासयकता और तमि: डॉ. नवाब सिंह 

 

94-103 

िोध अलखे/ Research 

Article 

िोध अलेख पषृ्ठ िंख्या 

 मनीर्ा कुलश्रेष्ठ के कहानी-िंग्रह ―कठपतुसलयाँ‖ में सचसित यथाथष: 

सप्रयंका चाहर 

104-107 

  कल, अज और कल को गनुते-बनुते कसव केदारनाथ सिंह:

 प्रोसमला

108-115 
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चौरसिया 

116-120 
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िन्दभष में ): केवल कुमार 

121-128 

   

 

ऄनवुाद/ Translation 

 

िोध अलेख पषृ्ठ िंख्या 

 नोबेल परुस्कार सवजतेा जमषन लेखक व कसव गयुंटर ग्राि की कुछ 

 कसवतायें: रूपांतर – ईज्जज्जवल भााचायष

129-131 
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132-133 
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िमकालीन सिनमेा में िमाज, िंस्कृसत और भार्ा                                                                                                                            

ज्ञान चन्ि पाल                                                                                                           

 

 भारत एक बहुभार्ी, बहुभौगोसलक सस्थसत 

और बहुिंस्कृसतयों वाला देि ह।ै आिकी खबूिरूती 

आिके सवसवधता में ही सनसहत ह।ै सजि प्रकार एक 

बगीचा सवसभन्न रंग के पषु्ट्पों िे ििुोसभत होता ह;ै ईिी 

प्रकार भारत की िोभा सवसभन्न भार्ा और िंस्कृसतयाँ 

हैं। आिी कारण हमारे पवूषजों ने आिकी सवसवधता में 

एकता की कल्पना की थी। सभन्न भौगोसलक सस्थसत के 

कारण यहाँ के लोगों की भार्ा भी सभन्न ह।ै अजादी 

के िमय भार्ागत दरूी को दरू करने तथा अपि में मले 

समलाप के सलए िंपकष  भार्ा के रूप में सहदंी का 

सवकल्प िामने अया था। तब िे ऄभी तक यह 

सवसभन्न िंस्थाओ ं के माध्यम िे िम्पणूष भारत को 

अपि में एक दिूरे को िमझने के सलए प्रयाि में लगी 

हुइ ह।ै आिके आि प्रयाि को पूणष करने में सहदंी सिनेमा 

का महत्वपणूष योगदान ह।ै यह सनस्िंदहे रूप िे कहा 

जा िकता ह ैसक सहदंी भार्ा को भारत ही नहीं ऄसपत ु

सवश्व तक पहुचँाने में सिनेमा का महत्वपूणष योगदान 

रहा ह।ै जहाँ एक ओर भारत िरकार सहदंी को अजादी 

के िमय िे अज तक राष्ट्रभार्ा का दजाष तक नहीं 

सदला पाइ ह,ै वहीं सहदंी सिनमेा ईत्तर िे दसक्षण और 

परूब िे पसिम तक िभी लोगों को सहदंी बोलना और 

िमझना सिखा रहा ह।ै यह सहदंी सिनेमा की ही दने ह ै

जो ऄसहदंी प्रदिेों में भी लोग आिे बोल और िमझ 

लेते हैं। मैंने ऄपने तसमल भार्ी समि िे जब यह पछूा 

सक अप सहदंी कैिे िीखते हो तो ईिने आिका श्रेय 

सहदंी सिनेमा को ही सदया था। सहदंी भार्ा के िाथ-िाथ 

सिनेमा भारतीय िमाज और िंस्कृसत को दखेने और 

िमझने का बेहतर सवकल्प ह।ै सजि प्रकार प्रेमचंद के 

िासहत्य को पढ़कर सहदंी पाी को बहुत ही अिानी िे 

िमझा जा िकता ह,ै ईिी प्रकार भारतीय सिनेमा के 

माध्यम िे भारतीय िमाज को अिानी िे िमझा जा 

िकता ह।ै आि प्रकार भारतीय सिनेमा अज भारतीय 

िमाज का अइना बनता जा रहा ह।ै  

 सिनेमा भारतीय िंस्कृसत को सवदिेों में 

पहुचंाने का महत्वपणूष कायष सकया ह।ै अज सवदिेी 

लोग भारत के होली, दीपावली, रक्षाबंधन असद 

त्योहारों को सिनेमा के माध्यम िे ही जान पाए हैं। आि 

प्रकार अज का सिनेमा भार्ा के लोक पक्ष को छूते 

हुए िमाज की नइ पररभार्ा गढ़ने में िक्षम हो रहा ह।ै 

सिनेमा की आिी िेवा को ईद्घासटत करते हुए राज्जय िभा 

िदस्य अर. के. सिन्हा कहते हैं- ‗क्या यह भी सकिी 

को बताने की जरूरत ह ै सक राज कपरू ने ऄपनी 

सिल्मों के माध्यम िे सहदंी की सकतनी िेवा की ह।ै एक 

दौर में िोसवयत िंघ की जनता राज कपरू की अवारा 

िे लेकर श्री 420, मरेा नाम जोकर िमते तमाम 

सिल्मों को आिसलए पिंद करती थी, क्योंसक ईनमें 

भसवष्ट्य को लेकर एक िंभावना का िंदिे समलता 

था।‘
i
 

 एक िमय था जब दिषकों को गोसवदंा के 

ठुमके, ऄसमताभ बच्चन का कररश्माइ िहिंाह रूप 

और िनी दओेल का ढाइ सकलो का हाथ पिंद था। 

भारतीय दिषकों को ईि िमय ऄपनी िमस्त 

िमस्याओ ंको दरू करन ेवाले सकिी चमत्कारी नायक 

की ऄपेक्षा रहती थी। व ेऄपनी िमस्त िमस्याओ ंको 

―िोले‖ के वीरू और जय पर छोड़कर सििष  तमािा 

दखेने के पक्ष में रहते थे। ईन्हें ऄपनी िसक्त और 

िामर्थयष पर भरोिा नहीं रह गया था। कालांतर में 

दिषकों का यह मोह टूटा और व ेऄपनी िमस्याओ ंको 

िामसूहक रूप िे हल करने का प्रयाि सकया। 

िमस्याओ ंको िामसूहक रूप िे हल करने का तजबुाष 

लेकर अितुोर् गोवारीकर की िन ्2001 में प्रदसिषत 

सिल्म ―लगान‖ अइ। आि सिल्म ने ऄपनी ििलता िे 

िभी सनमाषताओ ं और सनदिेकों को नए सवर्य पर 

िोचने के सलए बाध्य सकया। सिल्म में परतंि भारत में 

ऄगं्रेजों िे लगान की छूट लेने के सलए सकिानों को 

िामसूहक िंघर्ष करते हुए सदखाया गया ह।ै ऄनुर्ा 
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ररजवी के सनदेिन में िन ् 2010 में बनी ―पीपली 

लाआव‖ ने तो िभी दिषकों के सिल्म दखेने के स्वाद 

को ही बदल सदया। ऄब व े िमझने लग े सक सििष  

प्यार-महुधबत और लटके-झटके दखेना ही सिल्म 

दखेना नहीं ह।ै सिल्म वह भी ह ै जो अपको ऄपने 

िमाज की िच्चाइ को सदखाकर ईिे बदलने के सलए 

सववि करे। आि सिल्म में गरीबी और भखुमरी िे 

सववि होकर अत्महत्या करने वाले सकिान को 

सदखाया गया ह।ै आि सिल्म में भारतीय िमाज के दो 

ऐिे पक्ष को सदखाया गया ह ै सजिमें एक पक्ष 

अत्महत्या करने को सववि ह ै तो दिूरा ईिकी 

अत्महत्या पर राजनीसत की रोसटयाँ िेकने को तत्पर 

ह।ै  

विैे तो लगभग िभी सिल्मों में कम या ऄसधक 

भारतीय भार्ा, िमाज और िंस्कृसत मखुररत होती ह ै

पर कुछ ऐिी सिल्में हैं जो िमाज के कुछ ऄनछूए 

पहल ूको सदखाकर ईिे िोचने के सलए मजबरू करती 

हैं। व ेसिल्में सनम्न हैं-  

सहदंी मीसडयम (19-5-2017) 

 कहने को तो यह सिल्म भारत की सिक्षा 

व्यवस्था की ऄिमानता और ईिमें ईच्च वगष द्रारा 

सनम्न वगष के ऄसधकार को हड़पने के र्ड्यंि पर 

अधाररत ह,ै पर आिमें दो ऐि ेवगष को सदखाया गया ह ै

जो सिक्षा के सलए िंघर्षरत हैं। एक वगष जो िभी प्रकार 

िे िम्पन्न ह ैवह सिक्षा को पाने के सलए सनम्न वगष का 

व्यसक्त बनने का नाटक करता ह ैऔर दिूरा वह वगष जो 

सनम्न वगष का होते हुए सिक्षा के द्रारा ईच्च वगष में 

िसम्मसलत होने का अकांक्षी ह।ै भारतीय िमाज 

स्वतंिता के पवूष वणष अधाररत था। िमाज ब्राह्मण, 

क्षसिय, वशै्य और ििू नामक वणों में बांटा गया था। 

स्वतंिता के पिात िंसवधान में िभी के िाथ एक जिैा 

व्यवहार करने के सलए काननू का सनमाषण सकया गया। 

िभी के सलए िमान रूप िे सिक्षा, स्वास्र्थय और 

क्षमता ऄनिुार रोजगार ईपलधध करवाने का िरकार 

द्रारा वादा सकया गया। पर देखते ही देखते िरकार का 

यह वादा सििष  छलावा िासबत हुअ। सिक्षा के के्षि ने 

दो प्रकार के िमाज का सनमाषण सकया। एक सिक्षा 

िमाज के ईन लोगों को िभी प्रकार की अधसुनक 

िसुवधाओ ं िे िंपन्न और िुिसज्जजत आमारतों में दी 

जाती ह ै सजनकी िंख्या िमाज में सििष  पाँच प्रसतित 

ह।ै दिूरी सिक्षा सकिी टूटी, बरिात में पानी की बूँद 

टपकती िरकारी आमारत या सिर सकिी पेड़ के नीच े

िमाज के पंचानबे प्रसतित लोगों को दी जाती ह।ै 

सिक्षा का यह सवभदे अग ेचलकर सवद्यासथषयों में हीन 

भावना के जन्म का कारण बनता ह।ै आि सिल्म की 

नासयका ऄपनी बेटी का सहदंी मीसडयम की सकिी 

स्कूल में पड़ने के कारण अए आिी हीन भावना की 

सचंता ऄपने पसत िे बार-बार करती ह।ै िम्पणूष सिल्म 

िमाज के दो ऐिे वगष का सचिण करती ह ै जो 

अधसुनक ऄगंजेी सिक्षा को पाने के सलए िंघर्षरत हैं। 

सिल्म का प्रथम दृश्य ही पंजाबी भार्ा के टंकारयकु्त 

िंवादों िे िरुू होता ह-ै 

 ‗की बहने जी! िारे नव ेसडजाआन परुाने हो गए त्वड्डी 

वटे कर-करके। त ूसि हू न अयो। ऐ कोइ गल हगैी? 

ऄरे रहन दवे। हमारी कोइ ईमर ह ैनइ सडजाआन पहनने 

की? ऄब तो ये नइ जनरेिन स्टाआल मारेगी।‘  

 ईपरोक्त िंवाद में पंजाबी और ऄगं्रेजी का 

समश्रण बहुत अिानी िे दखेा जा िकता ह।ै भारत में 

पंजाबी ही नहीं बसल्क िभी भार्ाओ ंमें ऄगं्रेजी बड़ी 

ही अिानी िे ऄपनी जगह बनाने में ििल होती जा 

रही ह।ै सचंता तो आि बात की ह ैसक अने वाली पीढ़ी 

को सकिी भी सहदंी िधद का ऄथष ऄगं्रेजी में न 

िमझाना पड़े। खरै! भार्ा िदैव पररवतषनिील रही ह।ै 

आिका पररवतषन सकिी के भी रोके िे नहीं रुक िका ह।ै 

वसैदक िंस्कृत िे सहदंी तक का क्रम आिी प्रकार चलता 

अया ह ैऔर अग ेभी आिी प्रकार चलता रहगेा।   

 यह सिल्म भारतीय िमाज के दो वगों का 

सचिण बहुत ही बारीकी िे करती ह-ै एक वह वगष 

सजिके सलए प्रत्येक गाँव में िरकार द्रारा प्राथसमक 

पाठिाला का सनमाषण करवाया गया ह।ै ईिके बच्च े
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आन्हीं पाठिालाओ ंिे पढ़कर अग ेचलकर ईच्च वगष 

के बच्चों के िाथ प्रसतयोसगता में बैठने की सहमाकत 

करते हैं। दिूरा वगष वह सजनके सलए अधसुनक 

िसुवधाओ ं िे पररपणूष अधसुनक सिक्षा और ईिकी 

माँग को ध्यान में रखते हुए कानवेंट स्कूलों का सनमाषण 

करवाया गया ह।ै जो लोग ऄपने पैिे और पहुचँ के 

बल पर ऄगं्रेजी माध्यम पर अधाररत भारत की आन 

स्कूलों में ऄपने बच्चों का दासखला करवा लेते हैं, व े

ऄन्यों को ऄपने िे छोटा िमझने लगते हैं। िरूज वैली 

हाइ स्कूल, क्रॉिरोड स्कूल, सदल्ली ग्राम स्कूल और 

प्रकृसत स्कूल ऐिे ही सवद्यालय हैं सजनमें बच्चों का 

एडसमिन करवाने के सलए िॉमष हते ुन सििष  अधी रात 

िे लाआन में खड़ा होना पड़ता ह ै बसल्क उँची पहुचँ 

वाले मिंी की सिफ़ाररि की भी जरूरत होती ह।ै आिके 

बरक्ि िरकारी स्कूल के गदं ेऔर टूटे िौचालय तथा 

ििष पर ही बैठे बच्चे ईिकी दयनीय सस्थसत की 

कहानी स्वतः बयां कराते हैं। यह सििष  िरकारी 

सवद्यालयों की ही सस्थसत नहीं ह ै बसल्क दिे के 

सवश्वसवद्यालय की सस्थसत आििे कहीं ऄसधक खराब ह।ै 

हाल ही में एन. डी. टी. वी. द्रारा सदखाए गए 

सवश्वसवद्यालय एसपिोड िे यहाँ के सवश्वसवद्यालयों की 

वास्तसवक सस्थसत को हम ऄच्छी तरह िमझ िकते हैं। 

िम्पणूष सिल्म िमाज में ऄपने को श्रेष्ठ िमझने के सलए 

आन स्कूलों में बच्चे का दासखला करवाने के जोड़-तोड़ 

और िंघर्ष पर अधाररत ह।ै सिल्म की नासयका मीता 

बिा की िम्पणूष सचंता का सवर्य यही ह-ै ‗िरकारी 

स्कूल में जाएगी तो कुछ नहीं िीख पाएगी। बेचारी 

बड़ी होके हर जगह बात करने में डरेगी। कोइ ऄगं्रेजी में 

बात करेगा तो ईिकी रूह काँप जाएगी। सिट नहीं हो 

पाएगी न ििुाआटी में; तो सडप्रिे हो जाएगी। और ईिने 

ड्रगि लेना िरुू कर सदया तो?... आि दिे में ऄगं्रेजी 

जबान नहीं ह,ै क्लाि ह ैराज क्लाि। और आि क्लाि 

में घिुने के सलए एक ऄच्छे स्कूल में पढ़ने के ऄलावा 

और कोइ रास्ता नहीं ह‘ै  

 ईपरोक्त िंवाद भारतीय िमाज को िमझने के 

सलए कािी ह।ै भारत का एक िमाज ऄगं्रेज़ीदां िमाज 

ह ै जो ऄपने िारे कायष ऄगं्रेजी में ही करता ह।ै जहाँ 

भारत का अम िमाज सदन के तीनों वक्त भोजन लेता 

ह ै वहीं आि वगष के लोग ब्रेकफ़ास्ट, लंच और सडनर 

लेते हुए दखे-ेिनुे जा िकते हैं। आतना ही नहीं कभी-

कभी दिूरे वगष पर ऄपनी धौंि जमाने के सलए भी यह 

वगष ऄपने ऄगं्रेज़ीदां िधदों िे ईिे िटकारने की 

कोसिि करता ह।ै सिल्म में सदल्ली का ऄिली चेहरा 

तब अता ह ैजब राज बिा ऄपनी बेटी को स्कूल में 

अरसक्षत िीट िे दासखला सदलाने के सलए भारत नगर 

के गदंी बस्ती में अता ह।ै परूी सिल्म में तीन प्रकार के 

िमाज का सचिण सकया गया ह।ै एक चाँदनी चौक का 

वह कस्बा जहां िे राज बिा के बिंत सबहार जाते 

िमय िारे पड़ोिी नम अँखों िे राज बिा और ईिके 

पररवार की सबदाआ करते हैं। दिूरा बिंत सबहार का 

मोहल्ला जहाँ बड़े तो क्या बच्चे को भी सहदंी में बात 

करने की पाबंदी ह।ै तीिरा भारत नगर की गदंी बस्ती 

ह ै जहाँ की िड़कें  कीचड़ िे िनी हुइ हैं और 

सचकनगसुनया, टीबी, हजैा और पीसलया जिैे रोगों का 

स्थायी सनवाि ह।ै यही वह जगह ह ै जहाँ भारत की 

ऄसधकतर जनिंख्या सनवाि करती ह।ै रािन और 

पानी के सलए लंबी लाआन में खड़ा होना भारतीयता की 

पहचान-िी बनती जा रही ह।ै आिमें अम अदमी की 

कोइ पहचान नहीं ह।ै जब राज बिा श्याम प्रकाि िे 

ईिका नाम पछूता ह ै तो सिल्म का एक िंवाद िारे 

सनम्न वगष की पहचान को व्यक्त कर दतेा है- ‗ऄरे भाइ 

नाम तो बड़े काम वालों का होता ह।ै हमारा कौन-िा 

नाम? ढाबे पे लग गया छोटू, पेट सनकल गया मोटू, 

कद बढ़ गया लंब,ू िमान ईठा सलया कुली, पेड़ 

लगाया तो माली, नहीं तो माँ-बहन की गाली...‘  

 विेै भारतीय िमाज झठेू सदखाव े का बहुत 

िौकीन ह।ै ऄपने सदखावपेन के आिी भलुाव े में हम 

ऄपनी िंस्कृसत और भार्ा को खोते जा रह ेहैं। हमारा 

िािक भी यहाँ के िहरों को टोक्यो जिैा सदखाने पर 
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अमदा ह।ै आि सदखावपेन में चाह ेईिे दिे ही बचेना 

पड़े आिकी कोइ सचंता नहीं ह।ै सदखवापन का निा 

लोगों पर आि कदर चढ़ा ह ैसक यसद ईनिे कोइ सहदंी में 

बात करता ह ै तो व े आिे ऄपनी िान के सखलाि 

िमझते हैं। राज बिा और ईिका पररवार जब भारत 

नगर की बस्ती में जाते हैं तो व े आिी सदखावपेन का 

सिकार होकर िेिबकु पर सवदेिों के िोटो पोस्ट करते 

हैं। यह वह िमाज ह ै जो ऄपने नौकरों की खिुी में 

इष्ट्याष जसनत दखु प्रकट करता ह।ै ईन्हें यह बात हमिेा 

िालती रहती ह ै सक हमारा नौकर कहीं हमिे अग ेन 

बढ़ जाए। यही कारण ह ै सक जब राज बिा के नौकर 

छोटू की लड़की का एडसमिन प्रकृसत स्कूल में हो 

जाता ह ैतो व ेदोनों अियष समसश्रत इष्ट्याष प्रकट करते 

हैं। सजि खिुी िे छोटू ऄपने बेटी के एडसमिन की 

खिुी में राज बिा के पररवार को समठाइ सखलाने जाता 

ह ै ईिे ईतने ही ऄिंवदेनिीलता िे दकुान के सलए 

भजे सदया जाता ह।ै आि सिल्म में सजन दो वगों का 

सचिण सकया गया ह ै ईिके प्रसतसनसध राज बिा और 

श्याम प्रकाि हैं। श्याम प्रकाि सजि सनम्न वगष िे 

अता ह ैवहाँ वह राज बिा की बेटी के एडसमिन के 

सलए कार के अग े कूद जाता ह।ै वहीं राज बिा जैिे 

लोग िरकार द्रारा गरीब बच्चों को सिक्षा का 

ऄसधकार के तहत सदये गए ऄसधकार को भी खा जात े

हैं। िम्पणूष सिल्म में राज बिा जिैे माध्यम वगष और 

श्याम प्रकाि जिैे सनम्न वगष का बच्चों की सिक्षा के 

सलए िंघर्ष को सदखाया गया ह।ै ―नया गरीब‖ और 

―खानदानी गरीब‖ जिेै िधद सिल्म की िंवदेना में 

हास्य का पटु डालते हुए गभंीर सचंतन को बाध्य करते 

हैं। सिल्म के पाि श्याम प्रकाि के द्रारा व्यसक्त की 

असथषक सस्थसत और ईिका नामकरण पर बहुत ही 

करारा चोट सकया गया ह।ै सिल्म के ऄतं में राज बिा 

द्रारा यद्यसप िरकारी स्कूल के िधुार का प्रयाि सकया 

गया ह ै पर यह प्रयाि यथाथष धरातल पर िमाज में 

कहीं सदखाइ नहीं देता ह।ै राज बिा का ऄपनी लड़की 

को श्याम प्रकाि के लड़के के िाथ िरकारी स्कूल में 

भजेने का कायष भी प्रिंिनीय ह।ै ऄब देखना यह ह ैकी 

सिल्म िे प्रेरणा लेकर सकतने राज बिा िरकारी स्कूलों 

की दिा िधुारकर ऄपने बच्चों को ईिमें पढने हतेु 

भजेते हैं।    

टॉआलेट एक प्रमे कथा (11-8-2017) 

 भारत िसहत ऄनेक दिे में लोग अज भी 

खलेु में िौच का प्रयोग करते हैं। जिेै-जिैे िभ्यता का 

सवकाि होता ह ै लोग िसुवधानिुार परुाने सवचार 

छोड़कर नए सवचार को ऄपनाते लगते हैं। यही िमाज 

के सवकाि का क्रम ह।ै आि प्रसक्रया में कभी-कभी नए 

सवचार या िंस्कृसत को ऄपनाने में हम िमष या गवष का 

ऄनभुव कर िकते हैं। भारत में ऄगं्रेजी िािन के अने 

पर यहा ँ के कुछ लोग ईनकी िंस्कृसत को ऄपनाकर 

एक तरि गौरवासन्वत हो रह ेथे वहीं कुछ के सलए यह 

िमष की बात थी। पर एक िमय ऐिा अया सक हम 

लगभग िभी लोग ऄपने धोती-कुताष को त्यागकर 

ईनके पैंट-िटष को ऄपना सलए हैं। भारतीय िमाज एक 

िसहष्ट्ण ुिमाज ह।ै आसतहाि के सवकाि क्रम में ऄनेक 

िंस्कृसतयों िे आिका समलाप हुअ ह।ै अयष, िक, 

कुर्ाण हूण, आस्लाम, सक्रियन असद अकर यहाँ पर 

ऄपनी िंस्कृसत का प्रचार-प्रिार सकए हैं। आतनी 

िंस्कृसतयों िे समलते-समलते आिकी ऄपनी िंस्कृसत 

खो-िी गइ ह।ै  

 टॉआलेट एक प्रेम कथा िन ् 2017 की 

िामासजक मदु्ङ ेपर बनी एक श्रषे्ठ सिल्म ह।ै सिल्म की 

श्रेष्ठता आि बात िे भी िासबत हो जाती ह ै सक यह 

माननीय प्रधानमिंी द्रारा िंचासलत स्वच्छ भारत 

ऄसभयान का एक सहस्िा हो िकती ह।ै आि सिल्म के 

माध्यम िे भारतीय िमाज के ईि रूप का दिषन 

करवाया गया ह ैजो अज भी मध्यकाल में जीवन जीने 

को ऄपनी िान िमझता ह।ै सकिी भी िमाज का 

सवकाि नए मलू्यों की धारणा और परुाने मलू्यों के 

त्याग पर सनभषर करता ह।ै जो िमाज सजतना िीघ्र नए 

मलू्यों को धारण करता ह ैवह ईतना िीघ्र सवकाि के 

कदम को चमूता ह।ै जो िमाज ऄपनी परुातन खाल 



 

 

 
 

              जनकृतत [बहुभाषी अतंरराष्ट्रीय मातिक पतिका]         ISSN: 2454-2725               IMPACT FACTOR: 2.0202 [GIF]   
 

Jankriti [Multidisciplinary International Monthly Magazine] 

11 

ऄ
ंक
 4
2
-4

3
, 
ऄ
क्
टू
ब
र-
न
वं
ब
र 

2
0
1
8
  

वर्ष 4, ऄंक 42-43, ऄक्टूबर-नवंबर 2018              ISSN: 2454-2725       Vol. 4, Issue 42-43, October-November2018 

 

को छोड़ने का सजतना ही मोह करता ह ैईिका सवकाि 

ईतना ही दरे िे होता ह।ै भारत िसहत सवश्व में अज भी 

लोग प्राचीन काल, मध्यकाल और अधसुनक काल में 

जी रह े हैं। आिमें िे बहुत थोड़े लोग हैं जो ईत्तर 

अधसुनक काल में प्रविे कर गए हैं। यह सवचार चसचषत 

मराठी सिल्म ―िैराट‖ के सनदिेक नागराज मंजलेु ने 

कसपल िमाष के एक िो में सदया था। टॉआलेट एक प्रेम 

कथा में जहाँ केिव कुमार और ईिकी पत्नी 

अधसुनक मलू्यों िे प्रभासवत ह ैवहीं केिव का सपता 

परुातन िोच िे प्रभासवत होकर घर में िौचालय 

बनवाये जाने का परुजोर सवरोध करता ह।ै ईनके सलए 

सजि घर में हम रहते हैं वहाँ िौच करना िंस्कृसत को 

नष्ट करने के िमान ह।ै वहीं खलेु में िौच करना ईन्हें 

ऄपनी िंस्कृसत का िंरक्षण प्रतीत होता ह।ै हद तो तब 

हो जाती ह ैजब ऄपनी ही बहू को िौच करते हुए व े

दखे लेते हैं और घबड़ाहट में ईिके िामने ही बाआक 

पर िे सगर जाते हैं। जब बहू आि प्रिंग को लेकर िौच 

के सलए बाहर जाने का सवरोध करती ह ैतो व ेबड़ी ही 

सनलषज्जजता िे यह कहते हैं सक, ‗बहू न े मुहँ तो ढक 

सलया था न।‘ आिका यही ऄथष हुअ की िौचालय 

खलेु में मुहं ढककर करने में कोइ िमष की बात नहीं ह।ै 

िमष की बात तो िौचालय घर में बनवाने पर ह।ै घर में 

िौचालय बनवाने िे ईन्हें ऄपनी िंस्कृसत और िभ्यता 

के नष्ट होने की सचंता ह।ै व ेकहते भी हैं- ‗ऄब हमारी 

टॉपर बहू को घर में िंडाि चासहए? न िंस्कृसत की 

िमझ न रीसत-ररवाजों का ज्ञान ज्जयादा पढ़ाइ-सलखाइ न 

िेल कर दतेी ह।ै िेल।‘     

 टॉआलेट एक प्रेम कथा की िरुुअत ऐिे गाँव 

िे होती ह ैजहाँ की मसहलाए ँधुंधलके ही िौच के सलए 

हाथ में लालटेन लेकर सनकल पड़ती हैं। आिमें अगरा 

के मदंगाँव के एक ऐिे पररवार का सचिण सकया गया 

ह ै जो न केवल परुानी मान्यताओ ं पर जीवन गजुर 

करता ह ै बसल्क नइ का सवरोध भी करता ह।ै केिव 

कुमार का सववाह आिसलए नहीं हो रहा ह ैक्योंसक वह 

मांगसलक ह।ै आिके सलए ईिका सववाह भैंि िे 

करवाया जाता ह।ै आिके बाद भी ईिके जीवन में 

सववाह का योग बनता नज़र नहीं अ रहा ह।ै आिका 

कारण ईिकी कंुडली में दोर् होना बताया गया ह।ै य े

िब कोइ और नहीं बसल्क ईिके पंसडत सपता ही बता 

रह े हैं। आिके सलए ऄब ईिे सकिी ऐिी लड़की िे 

सववाह करना पड़ेगा सजिके बाए ँहाथ में दो ऄगंठूा हो। 

भारत में अज भी मदंगाँव जैिे गाँव ऄनसगनत िंख्या 

में हैं। ये वो गाँव हैं जहाँ ऄिली भारत बिता ह।ै यसद 

अपको नए और परुान ेिोच के िंघर्ष का ताना-बाना 

दखेना हो तो अप भारत के सकिी भी गाँव में पधार 

िकते हैं। सिल्म में केिव के सपता जहाँ अज भी वदे-

परुाण के ऄनिुार जीवन जीने के सहमायती हैं वहीं 

केिव और जया आिमें बदलाव की मांग करते हुए 

सदखाइ दतेे हैं। केिव के सपता की राध ेिायसकल नाम 

िे दकुान ह।ै वहीं वह भी काम करता ह।ै एक बार 

रेलगाड़ी में ईिे जया जोिी नामक लड़की समलती ह ै

सजिके िायसकल की होम सडसलवरी का अडषर ईिके 

सपता सलए होते हैं। जब वह िायसकल पहुचंाने घर 

जाता ह ैतो वहाँ ईिे सिर जया िे मलुाक़ात होती ह।ै 

केिव गलती िे लड़कों वाली िायसकल ले अता ह ै

जबसक जया के सपता जया को िरप्राआज़ दनेे के सलए 

लड़की वाली िायसकल का अडषर सदए रहते हैं। जब 

केिव ऄपनी भलू िधुार करने के सलए लेडीज 

िायसकल लाने की बात करता ह ैतो जया कहती ह-ै 

‗कोइ बात नहीं जने्ट्ि वाली अ गइ मझु े कोइ 

प्राबलम नहीं म ै रख लूँगी।‘ जब केिव जने्ट्ि 

िायसकल में बीच में डंडा रहने की बात करता ह,ै 

सजििे ईिे परेिानी हो िकती ह ै तो वह ईिको मुहँ 

तोड़ जवाब दतेी ह-ै ‗1860 में जब िायसकल बनी थी 

तब औरतें क्या पहनती थीं- डे्रि। और ईनकी िेफ़्टी के 

सलए बीच का डंडा हटा सदया गया। और ऄब क्या 

पहनती हैं... जीन पैंट। तो डंडे िे क्या डर?‘ जया और 

केिव के बीच का यह िंवाद ही भारतीय िोच के 

बदलाव का प्रतीक ह।ै लंबे िमय तक भारतीय सह्लयाँ 

िाड़ी पहनती अइ हैं। व ेअज भी सविरे् तौर पर गाँवों 
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में िाड़ी ही पहनती हैं। ऄब िैिन की जरूरत और 

कायष करने की िसुवधा के ऄनिुार व ेपैंट या जीन पैंट 

पहनने लगी हैं। हमारे िमाज में ऄभी भी जीन पैंट 

पहनने वाली लड़सकयों को िभ्य नहीं माना जाता ह।ै 

कुछ खाप पचंायतें और मलु्ले-मौलवी द्रारा ऄभी भी 

लड़सकयों के जीन पैंट और मोबाआल पर प्रसतबंध 

लगाने के सवचार िनु ेजा िकते हैं। जया का िायसकल 

के सलए जीन पैंट पहनने की िसुवधा का सदया गया तकष  

ऄकाट्य ह।ै िाड़ी में लड़सकयां दौड़ भी नहीं िकती हैं 

जबसक पैंट में व ेअिानी िे दौड़ िकती हैं। यह हमारे 

िमाज का बदलाव ह।ै अज िायद ही ऐिा कोइ िहर 

होगा जहाँ लड़सकया जीन पैंट पहने न सदखाइ दतेी हों। 

ऄब यहाँ पर सिल्म में दो िोच वाला पररवार सदखाइ 

दतेा ह।ै एक केिव के सपता जो ईिके मांगसलक दोर् 

को खत्म करने के सलए ईिकी िादी भैंि िे करवाते 

हैं, ईिके कंुडली दोर् के कारण बाए ँहाथ में दो ऄगंठेू 

वाली लड़की िे ही िादी करने की बात करते हैं। 

दिूरी जया ह ैजो जीन पैंट पहनकर स्कूल जाती ह ैऔर 

घर में िौचालय होना अवश्यक िमझती ह।ै    

 आिी िंवाद के बीच दोनों एक दिूरे िे 

प्रभासवत होते हैं। आिी बीच होली का त्योहार अ 

जाता ह।ै यहाँ पर सिल्म में ब्रज की लट्ठमार होली का 

बड़ा ही मनभावन दृश्य प्रस्ततु सकया गया ह।ै बरिाने 

की लट्ठमार होली अज भी भारत की सविेर् परंपरा 

को िजोए हुए ह।ै सिल्म का यह दृश्य दखेकर बरिान े

की लट्ठमार होली के गाने के िाथ दिषकों का भी मन 

झमूने लगता ह।ै यहाँ पर एकबार सिर दोनों की 

मलुाक़ात होती ह।ै जब व े दोनों एक दिूरे िे िादी 

करने को राजी होते हैं तो बीच में पंसडत जी द्रारा 

कंुडली के दोर् सनवारण हतेु िझुाया गया दो ऄगंठेू 

वाली लड़की की ऄसनवायषता बाधा बनती ह।ै आिके 

सलए व ेदोनों एक कृसिम ऄँगठेू का िहारा लेते हैं। यहाँ 

पर सिल्म में भारतीय िमाज के एक और रूप का 

दिषन होता ह।ै जब केिव को ऄपने सपता जी को 

सदखाने के सलए दो ऄगंठेू वाली लड़की के कृसिम 

ऄगंठूा का प्लान ििल होता सदखाइ दतेा ह ै तो वह 

आि प्लान की ििलता के सलए सकिी मसंदर की 

लेटकर पररक्रमा करता हुअ सदखाइ देता ह।ै यही 

िच्चा भारतीय िमाज ह ै जहाँ लोग घर में वजै्ञासनक 

ईत्पाद लाने पर ईिकी पजूा धासमषक सवसध िे करते हैं। 

धासमषक अस्था भारतीय िमाज की रगों में बहती ह ै

जहाँ व ेऄपनी प्रत्येक ििलता का श्रेय सकिी दवेी-

दवेता को दतेे हैं। यही कारण ह ैसक वजै्ञासनक सवसध ि े

बने सकिी पलु का ईद्घाटन नाररयल िोड़ कर सकया 

जाता ह।ै  

 जब दोनों का सववाह हो जाता ह ैतो िादी के 

पहले सदन ही ऄलिबुह के िमय मसहलाए ँजया को 

―लोटा पाटी‖ (िौच के सलए लोटा लेकर बाहर जाना) 

में अमसंित करती हैं। घर में िौचालय का न होना 

जया पर बरुा प्रभाव छोड़ता ह।ै वह खलेु में िौच का 

सवरोध करती ह।ै केिव ऄपने सपता िे घर में िौचालय 

बनवाने की बात करता ह ैतो व े सिरे िे नकार दतेे हैं। 

जया का गसु्िा ईि सदन िातवें अिमान पर चढ़ 

जाता ह ैजब एक सदन खलेु में िौच करते िमय ईिके 

ििरु ईिे दखे लेते हैं। ईि सदन िे वह खते में िौच 

जाना बंद कर दतेी ह।ै केिव ने िमस्या के सनदान के 

रूप में रेलव ेस्टेिन पर 7 समनट रुकने वाली गाड़ी के 

िौचालय को ईपयोग के रूप में सनकाला। एक सदन 

जब जया रेलगाड़ी के िौचालय का ईपयोग कर रही 

थी तो गाड़ी चल दतेी ह।ै वह ईतर नहीं पाती और 

ऄपने घर चली जाती ह।ै आिके बाद िौचालय बनवाने 

के सलए केिव ऄनेक प्रयत्न करता ह ैपर वह ऄििल 

होता ह।ै जब वह िौचालय के सलए पंचायत में 

अवदेन करता ह ै तो िभी ग्रामीण लोग ईिके 

िौचालय की मांग का सवरोध करते हैं। वह 

सजलासधकारी के पाि िौचालय की मांग को लेकर 

जाता ह ै तो ईन्तीि हजार करोड़ के िौचालय का 

घोटाला ईिके िामने अता ह।ै िाथ ही ईिे यह भी 

पता चलता ह ै सक सजनके घर में िौचालय बने भी हैं 

ईिमें व ेलोग पान, सिलाइ या बाल काटने की दकुान 
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खोल सलए हैं। वह ऄनेक प्रयत्न करता ह ैपर हर जगह 

ईिे सििष  अश्वािन ही समलता ह।ै ईिे िौचालय की 

आि लड़ाइ में ऄिली खलनायक का पता तब चलता 

ह ैजब सजलासधकारी ईिे बताता ह-ै ‗सवलेन कौन ह ै

याद रखना केिव। तमु्हारी लड़ाइ िभ्यता िे ह।ै िमझ े

और िभ्यता पर सवजय पाना अिान नहीं ह।ै कसठन 

परीक्षा ह।ै आि दिे में िभ्यता िे लड़ना एक कसठन 

काम ह।ै‘ वास्तव में अज भी कुछ लोग ऄपनी परुानी 

िभ्यता को आतना मजबतूी िे पकड़े हुए हैं सक व ेचाहते 

हुए भी आिे नहीं छोड़ पाते हैं। व ेऄपनी परुानी िभ्यता 

के मोह में आि प्रकार सचपके हैं जिेै सलिसलिे गड़ु िे 

सचपकी हुइ मक्खी हो। सजलासधकारी की आि बात ने 

ईिके मसस्तष्ट्क के द्रार खोल दतेी ह।ै वह घर में 

िौचालय बनवा लेता ह ै सजिका ईिके सपता पंसडत 

जी घोर सवरोध करते हैं। एक सदन जब केिव िो रहा 

होता ह ै तो ईिके सपता कुछ अदमी को िाथ लेकर 

िौचालय तोड़ दतेे हैं। ऄतंतः जया िभी मसहलाओ ं

को िाथ लेकर िौचालय के सलए एक बड़ा ऄसभयान 

छेड़ती ह।ै आिी बीच केिव की दादी सििलकर सगर 

जाती ह ैऔर ईिके कमर की हड्डी टूट जाती ह।ै ऄब 

वह ईि टूटे िौचालय में ही िौच करने को बाध्य हो 

जाती ह।ै धीरे-धीरे िौचालय के सलए मसहलाओ ंका 

व्यापक प्रदिषन और दादी की हड्डी टूटने िे पंसडत जी 

का भी रृदय पररवतषन हो जाता ह।ै ऄतंतः व ेघर में बहू 

के सलए िौचालय की ऄनमुसत द ेदतेे हैं।  

 कहने के सलए यह सिल्म गाँव में िौचालय न 

होने की िमस्या पर अधाररत ह ैपर आिके अड़ में यह 

ईन िभ्यताओ ं और रूसढ़यों की पोल खोलती ह ै

सजिकी वजह िे अज भी हमारा िमाज अग ेबढ़ने िे 

रुक जाता ह।ै सिल्म में एक छोटी कहानी और जोड़ी 

गइ ह ैसजिका सजक्र करना ऄसत अवश्यक ह-ै वह ह ै

केिव का ऄपनी मुहँ बोली बहन को ईिके प्रेमी के 

िाथ भाग जाने का िलाह देना। भारतीय िासहत्य में 

ऐिा प्रिंग कृष्ट्ण के िाथ अता ह ैजब व ेऄपनी बहन 

िभुिा को ऄपने िखा ऄजुषन के िाथ भाग जाने की 

िलाह दतेे हैं। विैे हमारे िमाज में ऄनेक लड़सकयाँ 

ऄपने प्रेमी के िाथ अए सदन भाग जाती हैं जो पकड़े 

जाने पर ऑनर सकसलंग का सिकार होती हैं। 2016 में 

अइ मराठी सिल्म िैराट के प्रेमी यगुल को भी लड़की 

के पररवार वालों द्रारा मार सदया जाता ह ैऔर दिषक 

हाथ मलते हुए सिनेमा हॉल िे बाहर सनकलते हैं। आि 

रूप में यह सिल्म िमाज के बदलते स्वरूप को 

स्वीकार करती हुइ सदखाइ देती ह।ै सहन्दी सिल्मों में 

ऄसधकतर भाइ को प्रेमी जोड़े के बीच खलनायक के 

रूप में सदखाया गया ह।ै पर आि सिल्म में मुहं बोला 

भाइ बहन का िहयोगी होता ह।ै सिल्म का कथानक 

भले ही मथरुा सजला ह ै पर यह िम्पणूष भारत की 

िमस्या ह।ै िौचालय की िमस्या के बहाने ि े सिल्म 

में दो िमाज का सचिण सकया ह-ै एक िमाज वह जो 

अधसुनक जरूरत को िमझकर ऄपने परुान ेमलू्यों में 

पररवतषन करते हुए नए को स्वीकार कर रहा ह।ै आि 

िमाज का प्रसतसनसधत्व जया जोिी का पररवार करता 

सदखाइ दतेा ह।ै दिूरे िमाज का प्रसतसनसधत्व केिव के 

सपता पंसडत जी करते हुए सदखाइ दतेे हैं जो अज भी 

―मांगसलक‖ और ―कंुडली-दोर्‖ को स्वीकारते हैं। 

सिल्म में अगरा के अि-पाि की जचेगो, गयो 

अएगो, होगों असद ओकारातं वाली बोली के िधदों 

का प्रयोग सकया गया ह।ै सिल्म में मखु्यतः भारतीय 

िमाज के गाँव का दृश्यांकन बहुत ही िकू्ष्मता िे सकया 

गया ह।ै मथरुा के बरिाने की होली, धान का पअुल, 

गोबर के ईपले, ििल िे लहलहाते खेत, लोटे में पानी 

लेकर िौच को जाती हुइ सह्लयाँ, बारात में गाने की धनु 

पर नाचती हुइ भीड़, िूटते पटाख,े दलु्हन का खिुी िे 

ऄगवानी करती हुइ मसहलाए ंभारतीय िमाज के गाँव 

का बारीकी िे सचिण करती हैं।                        

न्यटून (22-9-2017)  

 भारत में सवसभन्न जासत, िमदुाय, धमष और 

मान्यताओ ं के लोग रहते हैं। सिल्मों में ईनकी आन 

मान्यताओ ं या व्यवहारों को सकिी-न-सकिी रूप में 

ऄसभव्यसक्त समलती रही ह।ै ऐिा कहा जाता ह ै सक 



 

 

 
 

              जनकृतत [बहुभाषी अतंरराष्ट्रीय मातिक पतिका]         ISSN: 2454-2725               IMPACT FACTOR: 2.0202 [GIF]   
 

Jankriti [Multidisciplinary International Monthly Magazine] 

14 

ऄ
ंक
 4
2
-4

3
, 
ऄ
क्
टू
ब
र-
न
वं
ब
र 

2
0
1
8
  

वर्ष 4, ऄंक 42-43, ऄक्टूबर-नवंबर 2018              ISSN: 2454-2725       Vol. 4, Issue 42-43, October-November2018 

 

भारतीय सिल्मों में भारतीय िमाज का दिषन होता ह।ै 

एक हद तक यह िही भी हो िकता ह।ै पर भारतीय 

िमाज में सजतनी सवसवधता और सवस्तार ह ैये सिल्में 

ईिके िम्पणूष ऄिं का भी सचिण करने में ििल नहीं 

हुइ हैं। ऄसधकतर भारतीय सिल्मों में िमाज के कुछ 

प्रसतित लोगों का ही सचिण हो पाया ह।ै िमाज का 

ऄसधकांि सहस्िा ऄभी भी आिकी पहुचँ िे छूटा हुअ 

ह।ै हासिये के िमाज पर बनने वाली सिल्मों को अज 

भी ईँगसलयों पर सगना जा िकता ह।ै यही कारण ह ैसक 

यह िमाज अज भी सिल्मों िे ऄपनी दरूी बनाए हुए 

ह।ै ऄसधकतर भारतीय सनदेिक गीत-िंगीत िे यकु्त 

िौन्दयष और प्रेम यकु्त सिल्में बनाते हैं। व े भारतीय 

जनता को भी ―लव आन पेररि‖ या ―नमस्ते लंदन‖ 

सदखाने में ही ऄपना आसत श्री िमझते हैं। यही कारण ह ै

सक दिे के ऄन्य िमाज और मदु्ङों पर सिल्म बनाने में 

व ेपीछे रह जाते हैं। भारत एक ग्रामीण प्रधान दिे ह।ै 

यहाँ की ऄसधकतर जनता गाँवों में सनवाि करती ह।ै 

पर ये सनदिेक गाँव या ईिकी िमस्याओ ं पर 

अधाररत सिल्में  बनाने िे कतराते हैं। भारत में गाँव 

िमदुायों में सवभासजत ह।ै िणीश्वरनाथ रेण ुके ईपन्याि 

मलैा अचँल िे आिको बेहतर तरीके िे िमझा जा 

िकता ह।ै यहाँ एक िमदुाय ऐिा ह ैसजि पर बहुत कम 

सिल्में बनी हैं। वह िमदुाय असदवािी िमदुाय ह।ै यह 

िमाज िहरों िे दरू प्रकृसत की गोद में ऄपनी 

िंस्कृसतयों को िजोए भाग-दौड़ िे रसहत जीवन जीता 

ह।ै  

 न्यटून सिल्म का अरंभ ही असदवािी 

आलाके में चनुाव प्रचार के दौरान नेता की हत्या िे 

होती ह।ै नेता की हत्या करने वाले कौन लोग हैं? व े

आि प्रकार नेता की हत्या क्यों करते है? आि हत्या के 

पीछे सकिकी चाल ह?ै सिल्म आन िभी प्रश्नों को 

दिषकों को िोचने के सलए छोड़कर अग ेबढ़ जाती ह।ै 

हमारी िरकार आि प्रकार की हत्या करने वालों को 

नक्िली कहती ह ै और ऄपने आि ऄसभयान में वह 

अए सदन नक्िसलयों को पसुलि मठुभड़े में मारती 

रहती ह।ै आि सिल्म में आि िमाज की िांसत को भगं 

करने वाले कारक तत्वों को बहुत ही िकू्ष्मता िे 

सिल्माया गया ह।ै न्यटून एक ऐिी सिल्म ह ैजो भारत 

के ऐिे िमाज के मतासधकार की वकालत करती ह ैजो 

िभ्य लोगों द्रारा िसदयों िे ओझल हैं। आिी भारत में 

एक ऐिा िमाज भी रहता ह ैजो ऄपने ऄसधकारों िे 

वसंचत प्रकृसत की गोद में िारी िसुवधाओ ं िे वसंचत 

जीवन गजुर-बिर करता ह।ै आि िमाज की गलती यह 

ह ै सक ये िीधे-िाद ेलोग िभ्य िमाज की भार्ा और 

मक्कारी को न िीखकर ऄपनी ही बोली और िरलता 

िे पणूष जीवन जीते हैं। सिक्षा और स्वास्र्थय िसुवधाओ ं

िे कोिों दरू ये ऄपन े आलाज की सवसध खदु ही 

तलािते हैं। आिी ईपचार की सवसध में मच्छर िे बचने 

के सलए ऄपने अपको चींसटयों िे कटवाने की सवसध 

भी िसम्मसलत ह।ै आिके िाथ ही आि िमाज के लोग 

पेड़ों पर पाइ जाने वाली लाल चींसटयों की चटनी भी 

बनाते हैं। नंग-धड़ंग मािमू बच्चे जो ठीक िे सहदंी 

बोल और िमझ भी नहीं पाते कुछ लोगों द्रारा 

नक्िसलयों के एजेंट करार सदए जाते हैं। जगंल में घाि-

िूि के मकानों में रहकर पणूषतः प्रकृसत पर सनभषर रहने 

वाला यह िमाज अज कुछ लोगों की अँखों में गड़ 

रहा ह।ै आिका कारण ईनके क्षेिों में पाए जाने वाले 

ऄकूत खसनज पदाथों पर पूँजीपसतयों की टेढ़ी नजर ह।ै 

आिी कारण आनके घरों को जलाकर तथा ऄन्य कइ 

तरह िे डरा-धमकाकर आन्हें ईि क्षेि िे खदड़ेा जा रहा 

ह।ै सिल्म में आि िमाज के लोग कम िमय अए हैं पर 

कम िमय में ही अप ईनकी सस्थसत देखकर िब कुछ 

िमझ िकते हैं। आिमें में आनके िटे कपडों िे सदखती 

खलुी पीठ, पोपला मुहँ, िखू ेचेहरे पर स्पष्ट सनदोर्ता 

दखेकर अपको आनके बारे में िोचने को सववि कर 

दतेी ह।ै भारत का काननू बने 69 वर्ष हो गए पर आनके 

ऄपने काननू 1000 वर्ष परुान ेहैं। आनका मसुखया पटेल 

कहलाता ह ैजो आनके िभी झगड़े का सनपटारा करवाता 

ह।ै ईनके िाथ िसदयों िे आन िभ्य जन द्रारा भदेभाव 

होता अ रहा ह।ै ईनके के्षि में वोसटंग कराने गया 
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ऄसधकारी न्यटून िैसनक ऄसधकाररयों द्रारा ईनके िाथ 

सकए गए व्यवहार को दखेकर दगं रह जाता ह।ै आि पर 

वहीं की असदवािी मलको ईन्हें बताती ह,ै ‗अपन े

जो अज दखेा ह ैवो दखेते-दखेते हम बड़े हुए हैं।‘ आि 

िंवाद िे अप ईनके िोर्ण और यथासस्थसत का 

ऄदंाजा लगा िकते हैं। सिल्म के ऄतं में जगंलों में 

बड़ी-बड़ी मिीनें लगाकर खदुाइ करते हुए सदखाया 

गया ह।ै आिी खदुाइ के कारण ही असदवासियों को 

नक्िली सिद्च कर ईनके घरों को जलाया जाता ह ैऔर 

यहाँ के खसनजों को लटूकर ऄििर लोग िॉसपंग मॉल 

में खरीददारी करने जाते हैं। यह असदवािी क्षेिों को 

नक्िली क्षेि घोसर्त करने की िच्चाइ ह।ै  

 एक सवमिष सजिका आि सिल्म में दृश्यांकन 

सकया गया ह ै और जो ऄभी                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

तक आि लेख में नहीं अया ह ैवह ह ैह्ली सिक्षा। हमारे 

दिे में सह्लयों की िंख्या अधी अबादी के रूप में 

सचसित की जाती ह।ै यह अधी अबादी अज भी 

सिक्षा, स्वस्र्थय और रोजगार जिेै मलूभतू जरूरतों िे 

वसंचत ह।ै जब न्यटून की िगाइ के सलए व े लोग 

लड़की के घर जाते हैं तो लड़की का सपता न्यटून िे 

कुछ पछूने के सलए कहता ह।ै न्यटून जब लड़की िे 

ईिके कॉलेज के बारे में पछूता ह ैतो लड़की के बाप 

द्रारा सदया गया ईत्तर हमारे िमाज के लोगों का 

कॉलेजों के बारे में ईनकी िोच का पदाषिाि करती ह।ै 

लड़की का बाप कहता ह-ै ‗हम न भजेें ऄपने बच्चों 

को बदमािी के ऄड्डे पे। नाम पढ़ाइ का और काम दो 

नंबर का।‘ यह हमारे िमाज का कॉलेजों के प्रसत िोच 

ह।ै यही कारण ह ैसक िमाज में लड़के तो कुछ हद तक 

पढ़-सलख भी लेते हैं पर लड़सकयां ऄभी भी चलू्ह-े

चौके के सलए ही ईपयकु्त िमझी जाती रही हैं। यह 

िामतंी मलू्य ऐिा नहीं ह ै सक परूी तरह िे बदल गया 

ह।ै ऄभी भी सििष  सगनती की लड़सकयाँ ही ईच्च 

सिक्षा में प्रविे कर पाइ हैं। यसद ईच्च सिक्षा तक 

पहुचँने के ईनके िंघर्ष का सजक्र सकया जाए तो ऄनेकों 

सकताब बन िकती हैं। जब न्यूटन लड़की की ईम्र िाढ़े 

िोलह िाल िनुकर िगाइ करने िे मना करता ह ैतो 

लड़की के सपता का ईत्तर होता ह-ै ‗बेटा नतून बच्ची 

ििरुाल में बड़ी हो ज्जयादा बेहतर ह।ै‘ आिी िोच के 

कारण अज भी गाँवों में कम ईम्र की लड़सकयों की 

िादी हो जाती ह।ै व ेकम ईम्र में ही माँ बनने के कारण 

ऄपने स्वस्र्थय िे िदा के सलए दरू हो जाती ह।ै जब 

न्यटून िादी करने िे आकंार करता ह ैतो ईिके सपता- 

‗ििरु कनरैक्टर दामाद ऄििर सजदंगीभर घी में डूबा 

रहगेा बेटा‘ और ईिकी माँ- ‗मान जा बाब ूदि लाख 

रुपए नगद, एक मोटर िाआसकल द ेरह ेहैं िाथ में‘ का 

प्रलोभन दतेे हैं। यह दहजे रूपी दानव भारत िे कब 

खत्म होगा पता नहीं। िमाज में लोग सजतना ही 

सिसक्षत होते जा रह ेहैं ईनके दहजे की मांग ईतना ही 

बढ़ती जा रही ह।ै यह हमारे िमाज की कटु िच्चाइ ह।ै 

बात यहीं नहीं रुकती। जब न्यूटन लड़की का ग्रेजएुिन 

होने की मांग करता ह ैतो ईिके बाप का जवाब होता 

ह-ै ‗क्यों तेरी सडग्री कम ह ै क्या चाटने के सलए; जो 

ईिकी भी चासहए। ग्रेजएुट लड़की तेरे माँ के पैर 

दबाएगी?‘ न्यटून के सपता की यह िोच कम-ज्जयादा 

हमारे िमाज के प्रत्येक िाि-ििरु की िोच ह।ै ईनके 

सलए घर में बहू का अना िेसवका का अने जिैा ह।ै 

बेटे-बहू समलकर माता-सपता की िेवा करें आििे सकिी 

को कोइ हजष नहीं होनी चासहए। पर सजि ििरु के िोच 

के अरंभ में ही िाि का पैर दबाने वाली बहू हो ऐिे 

िाि और ििरु के सवचारों में व्यापक पररवतषन की 

जरूरत ह।ै       

 भारत एक सवसवधता िे पररपणूष दिे ह।ै ईत्तर 

िे दसक्षण और परूब िे पसिम तक ऄनेक भार्ा-भार्ी 

तथा िंस्कृसत को मानने वाले लोग रहते हैं। िभी 

भार्ाओ ं की ऄपनी के्षिीय सिल्में बनती हैं जो ईि 

के्षि का प्रसतसनसधत्व करती हैं। सहन्दी सिल्मों का िंिार 

व्यापक ह।ै यह िम्पणूष भारत का प्रसतसनसधत्व करती ह।ै 

आिीसलए आिमें कश्मीर की िमस्या िे लेकर 

कन्याकुमारी तक के िमाज को सदखाया जाता ह।ै विेै 

तो ऄभी तक भारतीय िमाज पर अधाररत ऄनेक 
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सिल्में बन चकुी हैं पर ईपरोक्त तीनों सिल्में एक ऐिे 

भारतीय िमाज और िंस्कृसत का दिषन कराती हैं 

सजिका सचिण बहुत कम हुअ ह।ै आन सिल्मों के 

ऄसतररक्त ऄनेक ऐिी सिल्में बनी हैं सजिमें भारतीय 

भार्ा, िंस्कृसत के ईज्जज्जवल पक्ष को दिाषया गया ह।ै 

―सदल वाले दलुहसनयाँ ले जाएगं‖े, ―कभी खिुी कभी 

गम‖, ―सववाह‖, ―बागबान‖ असद सिल्मों में भारतीय 

िमाज को वहृद रूप में सदखाया गया ह।ै  
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सहदंी दसलत अत्मकथाओ ं में ऄसभव्यक्त िमकालीन 

प्रश्न 

बजृ सकिोर वसिष्ट 

एिोसिएट प्रोिेिर, मोतीलाल नेहरू कॉलेज (िांध्य), 

सदल्ली सवश्वसवद्यालय 

िार : 21वीं िदी के भारत के िामने असथषक 

सवर्मता, िामासजक भदेभाव, सलंग भदे, ऄसिक्षा, 

बढ़ती जनिंख्या असद ऄनेक चनुौसतयाँ हैं। ऄपने 

सवकाि के क्रम में अग े बढ़ते हुए कोइ भी िमाज 

ऄपने िमय की चनुौसतयों िे सबना टकराए अग ेनहीं 

बढ़ िकता। िासहत्य मानवीय जीवन की िमस्याओ ंिे 

ऄपनी तरह िे जझूता ह।ै िासहत्येसतहाि में बहुत कम 

ऐिे ऄविर अए हैं जब िासहत्य ने ऄपने िमय की 

चनुौसतयों िे बचने का प्रयाि सकया हो। िमकालीन 

सहदंी िासहत्य में दसलत और ह्ली िासहत्य की दो ऐिी 

धाराए ँप्रवासहत हो रही हैं जो हमारे िमाज के मलूभतू 

और परुातन प्रश्नों के ईत्तर दनेे का प्रयत्न कर रही हैं। 

बहुत हद तक दसलतों के िामने वही चनुौसतयाँ हैं 

सजनका ग्रामीण और िहरी भारत के सनधषन िामना 

करते हैं। जीवनयापन की िमस्या का िामना प्रत्येक 

जासत और वगष के सनधषन को करना पड़ता ह ैलेसकन 

िाथ ही िाथ यह भी तर्थय हमारे िामने ह ै सक ऄन्य 

जासतयों के मकुाबले दसलत जासतयों में सनधषनता ज्जयादा 

गहराइ िे पैठी हुइ ह।ै गरीबी के ऄलावा छुअछूत, 

अतंररक िोपानीकरण, नव-ब्राह्मणवाद, रूस  ढवादी 

मानसिकता, भागयवाद आत्यासद कुछ ऐिे कें िीय 

िमस्याए ँ हैं सजन्हें दसलत िमाज के िमग्र सवकाि में 

प्रमखु ऄवरोधक माना जा िकता ह।ै दसलत िासहत्य 

ईपयुषक्त िभी प्रश्नों को ऄपनी रचनाओ ंमें स्थान दतेा 

ह।ै अत्मकथा दसलत िासहत्य के प्रमखु सवधा ह।ै 

ओमप्रकाि वाल्मीसक (जठून), मोहनदाि नैसमिराय 

(ऄपने-ऄपने सपंजरे), िरूजपाल चौहान (सतरस्कृत), 

कौिल्या बैिंिी (दोहरा ऄसभिाप) असद दसलत 

िासहत्य के प्रमखु अत्मकथा लेखक हैं। आन िभी 

रचनाओ ं में दसलत िमाज की िमस्याओ ंको भरपरू 

स्वर समला ह।ै ऄसभव्यसक्त के स्तर पर जो तीक्ष्णता 

और सतक्तता आन रचनाओ ंमें सदखाइ दतेा ह ैवह ऄन्यि 

दलुभष ह।ै  िमता स्थापना, नए िमाज का सनमाषण और 

जासत अधाररत भदेभाव का िमलू नाि जैिे लक्ष्य 

को िंबोसधत करने की दृसष्ट िे ये अत्मकथाए ँििल 

सदखाइ दतेी हैं। आनमें मनषु्ट्य की ऄवमानना के ऄनेक 

रूपों को दखे जा िकता ह।ै दसलत अत्मकथाओ ंमें 

ऄसभव्यक्त मनषु्ट्य का ददष व्यसक्तगत पीड़ा, एहिाि िे 

अरंभ होकर ऄन्ततः एकताबद्च आकाइ के रूप में 

पररणत हो जाता ह।ै लेखक के सनजी ऄनभुव 

ऄसभव्यसक्त के स्तर िे उपर ईठकर दसलत अदंोलन 

के ऄह्ल बनते सदखाइ दतेे हैं। 

 

 

――कमाल का मुल्क ह।ै हमें तो बात-बात पर यहा ँ

ऄचंभा होता ह।ै दूिरी ही दुसनया ह।ै जंगल-पहाड़, नदी-

नाल,े रेसगस्तान, िहर, खते, जानवर, पडे-पौध,े लोग, 

बोसलया,ँ बरिातें, हवाए ँ िब और ही और हैं।‖‖ 

(बाबरनामा, 1525-26) 

 21वीं िदी के भारत के िामने असथषक 

सवर्मता, िामासजक भदेभाव, सलंग भदे, ऄसिक्षा, 

बढ़ती जनिंख्या असद ऄनेक चनुौसतयाँ हैं। ऄपने 

सवकाि के क्रम में अग े बढ़ते हुए कोइ भी िमाज 

ऄपने िमय की चनुौसतयों िे सबना टकराए अग ेनहीं 

बढ़ िकता। िासहत्य मानवीय जीवन की िमस्याओ ंिे 

ऄपनी तरह िे जझूता ह।ै िासहत्येसतहाि में बहुत कम 

ऐिे ऄविर अए हैं जब िासहत्य ने ऄपने िमय की 

चनुौसतयों िे बचने का प्रयाि सकया हो। िमकालीन 

सहदंी िासहत्य में दसलत और ह्ली िासहत्य की दो ऐिी 

धाराए ँप्रवासहत हो रही हैं जो हमारे िमाज के मलूभतू 

और परुातन प्रश्नों के ईत्तर दनेे का प्रयत्न कर रही हैं।  

 मराठी दसलत िासहत्य सहदंी िमते लगभग 

िभी भारतीय भार्ाओ ंमें रचे जा रह े दसलत िासहत्य 

का प्रेरणा स्रोत ह।ै मराठी में दसलत िासहत्य िन ्1960 

के अिपाि ईभरना अरम्भ होता ह।ै लगभग तीि 
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िाल बाद 1990 के बाद सहदंी िासहत्य में आिका 

प्रादभुाषव होता ह।ै 

 दसलत िासहत्य ईपयुषक्त िभी प्रश्नों को ऄपनी 

रचनाओ ंमें स्थान दतेा ह।ै अत्मकथा दसलत िासहत्य 

की प्रमखु सवधा ह।ै मोहनदाि नैसमिराय (ऄपने-ऄपने 

सपंजरे), ओमप्रकाि वाल्मीसक (जठून),  कौिल्या 

बैिंिी (दोहरा ऄसभिाप), िरूजपाल चौहान 

(सतरस्कृत), श्योराज सिंह बेचैन (मरेा बचपन मरेे कंधों 

पर) असद दसलत िासहत्य के प्रमखु अत्मकथा लेखक 

हैं। आन िभी रचनाओ ं में दसलत िमाज के िमक्ष 

ईपसस्थत चनुौसतयों को भरपरू स्वर समला ह।ै 

ऄसभव्यसक्त के स्तर पर जो तीक्ष्णता और सतक्तता आन 

रचनाओ ं में सदखाइ दतेी ह ै वह ऄन्यि दलुभष ह।ै  

िमता स्थापना, नए िमाज का सनमाषण और जासत 

अधाररत भदेभाव का िमलू नाि जिेै लक्ष्य को 

िंबोसधत करने की दृसष्ट िे ये अत्मकथाए ँ ििल 

सदखाइ दतेी हैं। आनमें मनषु्ट्य की ऄवमानना के ऄनेक 

रूपों को दखे जा िकता ह।ै दसलत अत्मकथाओ ंमें 

ऄसभव्यक्त मनषु्ट्य का ददष व्यसक्तगत पीड़ा के एहिाि 

िे अरंभ होकर ऄन्ततः एकताबद्च आकाइ के रूप में 

पररणत हो जाता ह।ै लेखक के सनजी ऄनभुव 

ऄसभव्यसक्त के स्तर िे उपर ईठकर दसलत अदंोलन 

के ऄह्ल बनते सदखाइ दतेे हैं। 

 बहुत हद तक दसलतों के िामने वही 

चनुौसतयाँ हैं सजनका ग्रामीण और िहरी भारत के 

सनधषन िामना करते हैं। जीवन यापन की िमस्या का 

िामना प्रत्येक जासत और वगष के सनधषन को करना 

पड़ता ह ै लेसकन िाथ ही िाथ यह भी तर्थय हमारे 

िामने ह ै सक ऄन्य जासतयों के मकुाबले दसलत 

जासतयों में सनधषनता ज्जयादा गहराइ िे पैठी हुइ ह।ै 

गरीबी के ऄलावा ऄस्पशृ्यता, जासत प्रथा, अतंररक 

िोपानीकरण, नव-ब्राह्मणवाद, रूस  ढवादी मानसिकता, 

भागयवाद आत्यासद कुछ ऐिे कें िीय िमस्याएँ हैं सजन्हें 

दसलत िमाज के िमग्र सवकाि में प्रमखु ऄवरोधक 

माना जा िकता ह।ै हम आनमें िे कुछ पर यहाँ सवचार 

कर रह ेहैं- 

 

जासत प्रथा  

  जासत के सलए ऄगं्रेजी में ―कास्ट‖ 

िधद का प्रचलन ह ै जो पतूषगाली भार्ा के ―कैस्टा‖ 

िधद िे बना ह।ै कैस्टा का ऄथष नस्ल या वगष होता ह।ै 

लेसकन भारतीय िंदभष में ―जासत‖ िधद सजि ऄथष में 

प्रयकु्त होता ह ै ईिका पयाषय िंिार की ऄन्य सकिी 

भार्ा में नहीं ढूँढ़ा जा िकता। जासत सविदु्च भारतीय 

िंकल्पना ह।ै भारत में जासत व्यवस्था सजतनी जसटल, 

िवु्यवसस्थत और रूढ़ ह ैईिकी तलुना िेर् सवश्व की 

सकिी भी िामासजक व्यवस्था िे नहीं की जा िकती। 

भारत में लगभग 3000 जासतयाँ हैं। डॉ. भीमराव 

ऄबेंडकर ने जासत प्रथा पर सवचार करते हुए सलखा ह ै

सक, ――जासत प्रथा ने सहदंओु ंको एक िमाज बनने िे 

रोका ह।ै आि धमष में ऄनेक ऄतंसवषरोध हैं और हरेक 

जासत पहले ऄपना स्वाथष िाधती ह।ै सहदंओु ं का 

िासहत्य जासतवाद िे भरा पड़ा ह।ै हर प्रकार के िधुारों 

को रोकने का काम जासत करती ह।ै जासत रूस  ढवासदयों 

के हाथ में एक ऐिा िसक्तिाली ऄह्ल ह ैसजिका प्रयोग 

करके व े अवश्यक पररवतषनों को रोकते हैं।‖‖
1
 वणष 

और जासत में सभन्नता होते हुए भी ये एक-दिूरे िे गहरे 

रूप में जड़ेु हैं। ऄक्िर दोनों का िमान ऄथष में प्रयोग 

होता ह ै लेसकन तासत्वक रूप िे आन दोनों 

ऄवधारणाओ ंमें पयाषप्त ऄंतर ह।ै पांडुरंग वामन काणे 

के ऄनिुार, ――वणष की धारणा विं, िंस्कृसत, 

चररि(स्वभाव) एव ंव्यविाय पर मलूतः अधाररत ह।ै 

आिमें व्यसक्त की नैसतक और बौसद्चक योगयता का 

िमाविे होता ह ै और यह स्वाभासवक वगों की 

व्यवस्था का द्योतक ह।ै स्मसृतयों में भी वणों का 

अदिष ह ैकतषव्यों पर, िमाज या वगष के ईच्च मापदडं 

पर बल दनेा - न सक जन्म िे प्राप्त ऄसधकारों एव ं

सविेर्ासधकारों पर बल दनेा। सकंत ु आिके सवपरीत 

जासत-व्यवस्था जन्म एव ंअनुवांसिकता पर बल दतेी 
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ह ैऔर सबना कतषव्यों के अचरण पर बल सदए केवल 

सविेर्ासधकारों पर ही अधाररत ह।ै‖‖
2
 

एम.एन.श्रीसनवाि का मानना ह ै सक,-----वतषमान 

वास्तसवक िोपान में जासत का स्थान बदलने की 

िंभावना रहती ह,ै जबसक वणष-व्यवस्था में प्रत्येक  वणष 

का स्थान िदा के सलए सनधाषररत ह।ै यह िचमचु 

अियष की बात ह ै सक वणष अदिष में सनसहत यथाथष 

की सवकृसत के बावजदू यह ऄभी तक जीसवत रहा 

अया ह।ै‖‖
3
 वणष और जासत में िोपानीकरण ऄपररहायष 

रूप में मौजदू रहता ह ैऔर दोनों ही में ब्राह्मण िबिे 

उपरी पायदान पर रहता ह।ै 

 जासत का िंबंध पेि ेिे जड़ुा हुअ ह।ै प्रत्येक 

जासत का ऄपना सवसिष्ट पेिा ह ैऔर  हर जासत का 

व्यसक्त ऄपनी सनसित िीमाओ ं के भीतर रहकर काम 

करता ह।ै जासत की पररभार्ा दतेे हुए ररजले का कथन 

ह,ै ――जासत ऐिे पररवारों या पररवार िमहूों का िंग्रह ह ै

सजनके िमान नाम हों, जो एक ही पशु्तैनी व्यविाय 

का प्रदिषन करते हों और सजन्हें ऐिे िभी दिूरे व्यसक्त, 

जो आि िंबंध में राय दनेे के ऄसधकारी हों, एक िमांगी 

सबरादरी मानते हों।‖‖
4
 स्पष्ट ह ैसक जासत की अतंररक 

िंरचना को िदुृढ़ बनाए रखने में ईि जासत के पेि ेका 

महत्वपूणष योगदान रहता ह ैलेसकन अधसुनक िमाज में 

कइ जासतयाँ ऄपने परंपरागत पेिों िे बाहर सनकलने 

के सलए िंघर्ष कर रही हैं और कुछ कािी हद तक 

आिमें ििल भी हो गइ हैं। 

 जासत का अधार जन्मना ह।ै सकिी का सजि 

जासत में जन्म होता ह ै वह चाहकर भी ईिका त्याग 

नहीं कर िकता। जन्म के ऄसतररक्त सकिी जासत में 

प्रविे का कोइ ऄन्य मागष नहीं ह।ै अदमी ऄपना धमष 

तो बदल िकता ह ै लेसकन जासत नहीं। िमकालीन 

िमाज में पेिगेत सिसथलता के कारण कोइ ऄपना 

असथषक स्तर तो िधुार िकता ह ै लेसकन िामासजक 

स्तर को िधुारना अज भी िंभव नहीं ह।ै आि िंदभष में 

िरेरंग का कथन बहुत रोचक ह ै सजिमें वह कहता ह ै

सक, ――जासत व्यवस्था में िमझौते की गुंजाआि नहीं। 

ऄनपढ़ िे ऄनपढ़ सहदं ूभी िबिे बसुद्चमान व्यसक्त िे 

आिके सनयम मनवा िकता ह।ै‖‖
5
 जासत एक ऐिा 

सदिािचूक यंि ह ैजो व्यसक्त के िामासजक जीवन की 

सदिा को सनधाषररत कर दतेा ह।ै ऄगर कोइ ईि राह िे 

ऄलग जीवन जीना चाह े तो आिकी छूट जासत-

व्यवस्था में नहीं ह।ै ईिी राह पर ईिे ऄपनी जीवन 

िाथी, ऄपने समि, ऄपना काम और ऄपने धासमषक 

रीसत-ररवाज समलते हैं। प्रत्येक जासत ऄपने िदस्यों की 

जीवन पद्चसत को परूी तरह सनयंसित करती ह।ै 

 सहदंी दसलत अत्मकथाएँ डॉ. भीमराव 

ऄबेंडकर के जासत व्यवस्था सवर्यक सवचारों िे प्रेरणा 

ग्रहण करती हैं। ―ऄपने-ऄपने सपंजरे‖ में जासत व्यवस्था 

िे घायल मन की व्यथा मखुर करते हुए मोहनदाि 

नैसमिराय का कथन ह ै सक, ――हम लम्बे िमय िे 

ऄपमान िहते अए थे, पर गनुहगार न थे हम। हम हारे 

हुए लोग थे सजन्हें अयों ने जीतकर हासिए पर डाल 

सदया था। हमारे पाि ऄगं्रेजों के द्रारा सदए गए तमग,े 

मडेल, परुस्कार न थे। हमारे पाि था सििष  कड़वा 

ऄतीत और जख्मी ऄनभुव।‖‖
6
 एक दिूरा ईदाहरण 

दसेखए, ――हमारी जात के योद्चा सकतनी बार हारे होंगे, 

सकतनी बार टूट-टूटकर सबखरे होंग।े जब आि दिे में 

अयष अए होंग।े सकतनी यातनाए ँिहनी नहीं पड़ी आि 

दिे के मलू सनवासियों को। वही यातनाए ँहज़ारों िालों 

िे अज भी झेल रह े हैं।‖‖
7
 आन अत्मकथाओ ं में 

लेखकों ने स्थान-स्थान पर जासत प्रथा के दिं को 

ऄसभव्यक्त सकया ह।ै ―जठून‖ में ओमप्रकाि वाल्मीसक 

यवुावस्था में ऄपनी प्रेसमका के िाथ हुए िंवाद का 

वणषन करते हएु सलखते हैं सक, ――मैंने िाि िधदों में 

कह सदया था सक मैंने ईत्तरप्रदेि के चहूड़ा पररवार में 

जन्म सलया ह।ै 

 िसवता गंभीर हो गइ थी। ईिकी अँखें 

छलछला अइ।ं ईिने रुअिँी होकर कहा , ――झठू 

बोल रह े हो न?‖‖ ――नहीं िसव----यह िच ह-ै--जो 

तमु्ह ेजान लेना चासहए----‖‖ मैंने ईिे यकीन सदलाया 

था।  
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 वह रोने लगी थी। मरेा एि.िी. होना जिै े

कोइ ऄपराध था। वह कािी दरे िबुकती रही। हमारे 

बीच ऄचानक िािला बढ़ गया था। हज़ारों िालों की 

निरत हमारे सदलों में भर गइ थी। एक झठू को हमने 

िंस्कृसत मान सलया था।‖‖
8
 हालाँसक आन लेखकों के 

मन में ऄपनी जासत को लेकर कोइ हीनताबोध नहीं ह।ै 

व े ऄपनी रचनाओ ं में ऄपनी जासत के भीतर िैली 

कुरीसतयों का खलुकर वणषन करते हैं। 

ऄसिक्षा 

 सवर्मतामलूक िमाज के चररि की िबिे 

बड़ी खासियत यह होती ह ैसक ईिमें सिक्षा के स्तर पर 

भी पयाषप्त सवर्मता होती ह।ै सिक्षा वचषस्ववादी वगष का 

िबिे िकू्ष्म ऄह्ल होती ह।ै आि के्षि में ऄपनी श्रेष्ठता 

कायम रखने का ऄथष जीवन के हर क्षेि में कधजा होना 

ह।ै यही कारण ह ै सक िमाज पररवतषन  के लक्ष्य को 

लेकर चलने वाले ऄसधकांि सवचारकों ने सनम्नवगष को 

आिका महत्त्व िमझाने का प्रयाि सकया ह।ै दसलतों की 

सिक्षा के बारे में िवणों की मानसिकता को ―जठून‖ में 

अए प्रिंग िे दखेा जा िकता ह।ै झाडू न लगाने दने े

के सपता के िैिले के बाद लेखक को स्कूल िे 

सनकाल सदया जाता ह।ै लेखक का सपता गाँव के बड़े 

लोगों के पाि जब ऄपने बच्चे की सििाररि के सलए 

पहुचँता ह ै तो ईनकी तरि िे होने वाली प्रसतसक्रया 

दसेखए, ――सजिका भी दरवाजा खटखटाया यही ईत्तर 

समला, ――क्या करोग े स्कूल भजेके‖‖ या ――कौवा बी 

कबी हिं बण िके‖‖, ――तमु ऄनपढ़ गवँार लोग क्या 

जाणो, सवद्या ऐिे हासिल ना होती।‖‖, ――ऄरे! चहूड़े के 

जाकत कू झाडू लगाने कू कह सदया तो कोण-िा जलु्म 

हो गया‖‖, या सिर ――झाडू ही तो लगवाइ ह,ै िोणाचायष 

की तररयों गरुु-दसक्षणा में ऄगँठूा तो नहीं माँगा‖‖ 

असद-असद।
9
 एक ऄन्य प्रिंग में िरूजभान तगा के 

बेटे बजृिे द्रारा कीचड़ में धकेल सदए जाने पर भी 

लेखक सिक्षा के प्रसत ऄपनी अस्था को डगमगाने 

नहीं दतेा। वह सलखता ह ै सक ――स्कूल के नल पर मैंने 

हाथ-पाँव धोए थे। सकताबें कासपयाँ धपू में िखुाइ थीं। 

मरेा मन बहुत दःुखी हो गया था ईि रोज। लग रहा था 

जिैे पढ़ना-सलखना ऄपने सहस्िे में नहीं ह।ै लेसकन 

सपताजी का चेहरा िामने अते ही ईनकी बातें याद 

अने लगी थीं, ―पढ़-सलखकर जासत िधुारनी ह।ै‖‖
10

 

सिक्षा सवकाि करने का एकमाि रास्ता ह ैआि तर्थय को 

एक बार िमझ लेने के बाद रास्ते में अने वाली 

रुकावटों िे सनपटने में अिानी हो जाती ह।ै 

ऄस्पशृ्यता 

 ऄस्पशृ्यता का िामान्य ऄथष ―ऄस्पशृ्य या 

ऄछूत होने की ऄवस्था या भाव, धासमषक और 

िामासजक दृसष्टयों िे सकिी ऄस्पशृ्य को न छूने का 

सवचार या भाव‖
11

 होता ह।ै ऄगं्रेजी में ऄस्पशृ्यता के 

सलए ―ऄनटचेसबसलटी‖ िधद का प्रयोग सकया जाता ह।ै 

िन ्1931 की जनगणना के ऄधीक्षक ज.ेएच. हटन न े

जनगणना ऄधीक्षकों को सहदायत दतेे हुए सलखा सक, 

――ये व े जासतयाँ हैं सजनके स्पिष िे स्वणष सहदंओु ं को 

स्नानासद कर िदु्च होने की अवश्यकता होती ह।ै 

हमारा यह ऄसभप्राय नहीं ह ै सक आि िधद को 

व्यविायों के िंदभष में लें। सकन्त ु आिका िंबंध ईन 

जासतयों िे ह ै सजनको सहदं ूिमाज में ईनकी परंपरागत 

सस्थसत के कारण कुछ ऄयोगयताओ ंका िामना करना 

पड़ता ह-ै ईदाहरणाथष ईन्हें मसंदरों में प्रविे नहीं सदया 

जाता या ईन्हें पथृक कुओ ंका आस्तेमाल करना पड़ता 

ह ैया सजन्हें स्कूलों में ऄन्य बच्चों के िाथ बैठने नहीं 

सदया जाता और ईन्हें भवन िे बाहर रहना पड़ता ह ैया 

जो आिी प्रकार की ऄयोगयताओ ं का सिकार हैं।――
12
 

ऄस्पशृ्यता के अरंभ और सवकाि के बारे में कोइ 

सनसित मत नहीं समलता ह।ै डॉ. भीमराव ऄबेंडकर ने 

400 इिा पवूष िे ऄस्पशृ्यता का अरंभ माना ह।ै 

लेसकन यह तो तय ह ै सक ईििे पहले भी ऄस्पशृ्यता 

सकिी न सकिी रूप में सवद्यमान रही होगी। 

 ऄस्पशृ्यता के अरंभ पर सवचार करते हुए 

वामन पांडुरंग काण े ने पाँच कारण सगनाए हैं। ईन्होंने 

माना ह ैसक ऄस्पशृ्यता केवल जन्म िे ही ईत्पन्न नहीं 

होती बसल्क आिके ईद्गम के कइ ऄन्य स्रोत भी हैं। 
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मनसु्मसृत को अधार बनाकर ईन्होंने पहला कारण 

बताते हुए सलखा ह ै सक, ――ब्रह्म हत्या करने वाले, 

ब्राह्मणों के िोने की चोरी करने वाले या िरुापान करने 

वाले लोगों को जासत िे बाहर कर दनेा चासहए, न तो 

कोइ ईनके िाथ खाए, न ईन्हें स्पिष करे, न ईनकी 

परुोसहती करे और न ईनके िाथ कोइ सववाह िंबध 

स्थासपत करे, व े लोग वसैदक धमष िे सवहीन होकर 

िंिार में सवचरण करें।‖‖
13

 दिूरा कारण ईन्होंने धासमषक 

सवद्ररे् और घणृा को माना ह।ै ――बौद्चों पािपुतों, जनैों, 

लोकायतों, कासपलों(िांख्यों), धमषच्युत ब्राह्मणों, िवैों 

एव ंनासस्तकों को छून ेपर वह्ल के िाथ स्नान कर लेना 

चासहए।‖‖
14

 ऄस्पशृ्यता का तीिरा कारण ईन्होंने 

व्यविाय को माना ह।ै ――कुछ लोगों को जो िाधारणतः 

ऄस्पशृ्य नहीं हो िकते थे, कुछ सविेर् व्यविायों का 

पालन करना, यथा दवेलक (जो धन के सलए तीन वर्ष 

तक मसूतषपजूा करता ह।ै), ग्राम के परुोसहत, िोमलता 

सवक्रयकताष को स्पिष करने िे वह्ल पररधान िसहत 

स्नान करना पड़ता था।‖‖
15

 कुछ सवसिष्ट पररसस्थसतयों 

में भी ऄस्पशृ्यता के सवधान को चौथा कारण माना 

जाता था। ――रजस्वला ह्ली के स्पिष, ितूक में स्पिष, 

िव स्पिष असद में वह्ल िसहत स्नान करना पड़ता 

था।‖‖
16

 आिका सवधान भी मनुस्मसृत(5/85) में समलता 

ह।ै ईपयुषक्त कारणों के ऄसतररक्त पाँचव ेकारण के रूप 

में दिूरे दिेों के सनवासियों मखु्यतः मिुलमान को भी 

ऄस्पशृ्य माना जाता था। एक िमाज को ऄलग-थलग 

करने में व्यविाय िबिे बड़ा कारण बनकर ईभरा। 

कुछ व्यविायों को सनकृष्टता के भाव िे दखेा जाने 

लगा। िाह्लों में ही ऐिा सवधान सकया गया सक कुछ 

व्यविायों को ऄपनाने पर व्यसक्त को ऄस्पशृ्य मान 

सलया जाता था। ――स्मसृतयों के ऄनिुार कुछ ऐिे व्यसक्त 

जो गदंा व्यविाय करते थे ऄस्पशृ्य माने जाते थे, यथा 

कैवतष(मछुअ), मगयृ(ुमगृ मारने वाला), 

व्याघ(सिकारी), िौसनक(किाइ), 

िाकुसनक(बहसेलया), धोबी, सजन्हें छूने पर स्नान करके 

ही भोजन सकया जा िकता था।‖‖
17

 आन व्यविायों के 

ऄलावा ििाइ, चमषिोधन और श्मिान आत्यासद के 

कायों की गणना भी सनकृष्ट व्यविायों में की गइ। 

ईपयुषक्त कथनों िे ऐिा प्रतीत होता ह ै सक सहन्द ू

धमषग्रंथों ने ऄस्पशृ्यता की ऐिी मजबतू दीवार का 

सनमाषण सकया सक ईिको पार करके कोइ भी िवणों की 

श्रेष्ठता के ऄभदे्य सकले में प्रविे न कर िके। 

ऄस्पशृ्यता के कड़े सनयमों ने एक बहुत बड़ी जनिंख्या 

को असथषक दृसष्ट िे सवकाि करने िे वसंचत करने में 

महत्वपूणष भसूमका सनभाइ। 

 यह व्यवस्था मध्यकाल तक अते-अते 

आतनी रूढ़ हो गइ सक ――बहुत िी जासतयों को 

मध्यकाल में कोस  ढयों की भाँसत बाहर सनकलने पर 

घसंटयाँ बजानी पड़ती थीं तासक िवणष सहन्द ूिावधान 

हो जाए ँऔर ईन्हें भलू िे स्पिष न कर लें।‖‖
18
 ऄगं्रेजों 

के अगमन के बाद भी आि व्यवस्था में ईल्लेखनीय 

िधुार नहीं हुअ। महात्मा गांधी का सवश्वाि था सक 

ऄस्पशृ्यता जासत-प्रथा की अतंररक उँच-नीच का 

पररणाम ही ह।ै 10 िरवरी, 1946 को हररजन पसिका 

में ईन्होंने सलखा सक, ――सहन्द ू धमष में ऄस्पशृ्यता को 

कोइ स्थान नहीं ह।ै ऄस्पशृ्यता सहन्द ूधमष पर लगा एक 

कलंक ह।ै यसद यह ऄस्पशृ्यता प्रथा न गइ तो सहन्द ू

िमाज और सहन्द ू धमष का ऄसस्तत्व िंकट में पड़ 

जाएगा।‖‖ ऄस्पशृ्यता के धरु सवरोधी होने पर भी ईन्हें 

वणष-व्यवस्था में पूणष सवश्वाि था। ये आिे अदिष 

व्यवस्था मानते थे। गांधी जी का प्रसिद्च कथन ह,ै 'मैं 

दबुारा जन्म लेना नहीं चाहता लेसकन ऄगर मझु ेदबुारा 

जन्म लेना पड़े तो मैं एक ऄछूत के घर पैदा होना 

चाहूगँा तासक मैं ईनके दःुखों, तकलीिों और िरेअम 

बेआज्जजती का भागीदार होकर स्वयं को और ईन िबको 

आि दारुण सस्थसत िे मसुक्त सदला िकँू। आिसलए मरेी 

कामना ह ै सक मैं दबुारा जन्म लूँ। मैं ब्राह्मण, क्षसिय, 

वशै्य या ििू नहीं बसल्क ऄसतििू के रूप में जन्म लूँ।' 

िंसवधान में प्रावधान सकए जाने िे हमारे िमाज कुछ 

आि तरह का भ्रम िैला सक राजनीसतक प्रयािों ि े

िमाज में ऄस्पशृ्यता की भावना िमाप्त हो गइ ह।ै 
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लेसकन यथाथष के धरातल पर यह िच्चाइ नहीं थी। 

िामासजक िमस्याओ ं के सनवारण में राजनीसत एक 

िीमा तक ही मददगार हो िकती थी। दसलत 

िासहत्यकारों की रचनाओ ंमें ऄस्पशृ्यता की सघनौनी 

तस्वीर को हमारे िामने प्रस्ततु सकया गया ह।ै ―जठून‖ 

में ओमप्रकाि वाल्मीसक ऄपने ऄनभुवों को 

ऄसभव्यक्त करते हुए सलखते हैं सक, ――ऄस्पशृ्यता का 

ऐिा माहौल सक कुत्त-ेसबल्ली, गाय-भैंि को छूना बरुा 

नहीं था लेसकन यसद चहूड़े का स्पिष हो जाए तो पाप 

लग जाता था। िामासजक स्तर पर आिंानी दजाष नहीं 

था। व े सििष  जरूरत की वस्तु थे। काम परूा होते ही 

ईपभोग खत्म। आस्तेमाल करो दरू िें को।‖‖
19
 ठीक आिी 

पीड़ा को स्वर दतेे हुए मोहनदाि नैसमिराय सलखते हैं 

सक, ――हमारी जात के सहस्िे में थी तो कंगाली की ऐिी 

चादर सजिमें िे एक के बाद एक िंकट झांक रह ेथे। 

िंकटों के िाथ-िाथ हम ऄस्पशृ्यता के भी सिकार थे। 

ईन िंकटों िे बाहर अने का रास्ता भी न था। मसुक्तद्रार 

हमारे सलए बंद थे। हम केवल तड़प िकते थे, रो िकते 

थ,े सििक िकते थे। हमारे भीतर बाहर ऄजीबोगरीब 

हाहाकार थे। पर ईन्हें िनुने के सलए वहां िुिषत सकिे 

थी?‖‖
20

 

अतंररक िोपानीकरण 

 दसलत अदंोलन और िासहत्य के सलए यह 

बड़े दभुाषगय की बात ह ै सक ईनके बीच में भी िवणष 

िमाज की तरह एक श्रेणीबद्च जासत व्यवस्था काम 

करती ह।ै अतंररक िोपानीकरण और जासत भदे 

दसलतों में एक बहुत बड़ी चनुौती ह।ै 1919 में डॉ. 

ऄम्बेडकर ने िाईथ बरो अयोग के िामने माँग की था 

सक ऄछूतों के सलए ऄलग मतदाता मडंल बनाए जाने 

चासहए। आि घटना को हम दसलत अदंोलन का 

प्रस्थान सबन्द ु मान िकते हैं।  डॉ. ऄम्बेडकर के आि 

कदम के पीछे दसलतोद्चार की भावना काम कर रही 

थी। लेसकन दसलत िमाज ईनकी आि भावना को ठीक 

िे नहीं िमझ पाया और वह ब्राह्मणवाद के 

िोपानीकरण का सिकार हो गया। िन ् 1931 की 

जनगणना के ऄधीक्षक ज.ेएच. हटन ने ऄपनी प्रसिद्च 

पसु्तक ―भारत में जासत प्रथा‖ में भारतीय जासत प्रथा के 

बारे में सलखा था सक, ――भारत में जासत व्यवस्था 

सजतनी जसटल, िवु्यवसस्थत और रूढ़ ह ै ईिकी 

समिाल सवश्व के सकिी भी भाग में कहीं नहीं समलेगी। 

वस्ततुः जब हम गहराइ िे िोचते हैं तो यही पाते हैं सक 

यह भारत में ही समलती ह ै ऄन्यि नहीं।‖‖
21

 दसलत 

अदंोलन सजि जासतवाद के सवरोध में खड़ा हुअ था 

वह स्वयं जासतगत ऄंतसवषरोधों िे ग्रस्त हो गया। य े

ऄन्तसवषरोध आि अदंोलन की ितह पर सदखाइ भी दनेे 

लग ेहैं। उँच-नीच के भदेभाव को यहाँ िहज ही दखेा 

जा िकता ह।ै ―वाल्मीसक‖ और ―जाटव‖ जासतयाँ एक-

दिूरे को हीन दृसष्ट िे दखेती हैं। आिका िंकेत कइ 

िासहत्यकारों ने ऄपनी रचनाओ ं में सदया ह।ै दसलत 

िमाज में व्याप्त जासतगत भदेभाव का मोहनदाि 

नैसमिराय ने सवस्तार िे वणषन सकया ह,ै ――दसलतों में ही 

जाटव और वाल्मीसक जासतयों में िंवाद का ऄभाव तो 

था ही िाथ ही अपि में घणृा और तनाव का 

वातावरण भी रहता था। कभी-कभी तो मारपीट भी हो 

जाती थी। दोनों जासतयों के व्यविाय/रहन-िहन/खान-

पान तथा धासमषक परंपराओ ं में जमीन अिमान का 

ऄतंर था। एक जासत के लोग िऄुर खाते थे, दिूरी 

जासत के लोग िऄुर दखेना भी नहीं चाहते। पर दोनों 

की असथषक सस्थसत में भी िकष  था। वाल्मीसक िमाज 

के लोग असथषक दृसष्ट िे कमजोर थे जबसक जाटवों की 

माली हालत लगभग ठीक-ठाक ही थी। हालाँसक दिे 

को अजादी समलने तक दोनों ही जासतयों के 

ऄसधकांि लोग गलुाम जिैा जीवन जीने को बाध्य थे। 

अजादी के बाद भी पवूी ईत्तरप्रदिे के कुछ 

गाँव/कस्बों में यह सस्थसत बंधअु मजदरूों की तरह भी 

थी। पर दखुद अियष की बात तो यह भी थी सक वहीं 

एक जासत दिूरी जासत के िाथ गलुामों और जानवरों 

जिैा व्यवहार करती थी। आिका मखु्य कारण था सक 

जाटवों में िे कुछ जो बौद्च हो गए थे ईन्होंने परूी तरह 

िे बाबा िाहबे के दिषन को अत्मिात नहीं सकया था। 
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और व े ईिी वणष व्यवस्था-परंपरा तथा जासतभदे को 

अखँ मींचकर मानते थे।‖‖
22

 स्पष्ट ह ैसक दसलत िमाज 

में भी  ब्राह्मणवादी ढाँच े का ज्जयों का त्यों ऄनिुरण 

सकया गया ह।ै  आि बात को और ऄसधक स्पष्ट करते 

हुए नैसमिराय जी ने सलखा ह ै सक, ――हमारी जात के 

घरों में भी ििाइ करनेवाले/करनेवाली अती थी, 

सजन्हें ऄन्य की तरह हम भी ऄबे ओ भंगी के , ऄरी 

ओ भगंन------ असद-असद नामों िे पकुारने में ऄपना 

बड़प्पन िमझते थे। ईन्हें बात-बात पर गासलयाँ भी द े

दतेे थे। हमारे घरों में जब सकिी की मतृ्य ुहो जाती तो 

मतृक के ऄन्य कपड़े, िामान असद ईन्हें सदए जाते थे। 

िादी-सववाहों के ऄविरों पर ईनकी सस्थसत दीनहीनता 

िे भरपरू और भी सवसचि बन जाती थी। जब िभी 

लोगों का भोजन िमाप्त हो जाता था तब तक टोकरा, 

सिलवर की परात, सगलाि असद सलए व ेसभखमगं ेकी 

तरह आतंजार करते थे। बीच में ईनकी औरतें सचरौरी 

करतीं और हमें िेठजी, चौधरी, माइ-बाप, हजरू असद-

असद नामों िे ऄलंकृत करतीं। दिूरी तरि मदष ईन्हें 

डांटे-िटकारे सबना न रहते। कभी-कभी गासलयाँ भी द े

दतेे। व ेसववि, भखूे पेट सलए घर बैठे बच्चों को जल्द-

िे-जल्द जठून सखलाने के सलए िब कुछ िहन करतीं। 

ऄिल में आि जठून में िब कुछ समलकर गड़बड़ हो 

जाती थी। विैे व े ऄपने टोकरों में विैे ही िमटेतीं 

कभी-कभी व ेचील, सगद्च और कउव ेबन जाते और 

जमीन पर पड़ी या सबखरी जठून को ऄपनी ऄगंसुलयों 

िे कुरेदतीं। हमारी जात के लोग ईन्हें कुत्ता/सबल्ली 

िमझ कर डांटते/िटकारते/तथा भगाते। पर व े वहीं 

जमीं रहतीं। एक-एक मटु्ठी चावल के सलए घटंों-घटंों 

खिुामद कर पांवों को हाथ लगातीं। पर ईिके ऄलावा 

थोड़े िाि स्वच्छ भोजन की भी चाह ईन्हें होती। जब 

िारे लोग भोजन कर लेते, तब ईनको थोड़ा-बहुत 

बांटने का िमय अता था।‖‖
23

 एक ही िमाज की दो 

जासतयों के बीच के िािला आतना ऄसधक ह ै सक ईन 

दोनों जासतयों के लोग एक िाथ एक पंगत में बैठकर 

खाना भी नहीं खा िकते।  

सनष्ट्कर्ष 

 भारत के िमक्ष वतषमान चनुौसतयों को भली 

प्रकार ि ेिमझने के सलए छठे-िातवें दिक िे अज 

तक सवसभन्न भारतीय भार्ाओ ं में सलख े गए दसलत 

लेखकों के जीवन वतृांतों का ऄध्ययन अवश्यक ह।ै 

मराठी िे अरंभ हुए वतृांतों िे प्रेरणा पाकर अज 

भारत की ऄसधकांि भार्ाओ ंमें अत्मकथा के रूप में 

िमाज के दबे-कुचले वगष को ऄसभव्यसक्त समल रही ह।ै 

भारतीय िमाज दसलत लेखकों के सलए ऐिी सवविता 

पैदा कर दतेा ह ै सक ईिके िामने ऄपने यथाथष की 

ऄसभव्यसक्त के ऄलावा कोइ दिूरा रास्ता ही नहीं 

बचता। ऄपने भतूकाल को िमस्त कारुसणकता के 

िाथ दज़ष करवाने की चाह, िामासजक आसतहाि को 

वसणषत करने की आच्छा, ऄनकुरणीय जीवन का 

दस्तावज़े तैयार करने की ऄसभलार्ा, ददषनाक मवाद 

को जड़ िे बाहर सनकालने की छटपटाहट, ऄपनी 

दृढ़ता की ऄसभव्यसक्त, मनषु्ट्य की कोसट में रख ेजाने के 

सलए िंघर्ष, सिक्षा पर एक ऄह्ल के रूप में ऄटल 

सवश्वाि, अग े की लड़ाइ के सलए ऄतीत की 

पनुव्याषख्या असद दसलत अत्मकथाओ ंको सलखने के 

कारण के प्रमखु कारण हैं। अत्मकथात्मक िासहत्य के 

माध्यम िे िसदयों िे दबाए गए दसलत-िमाज ने ऄपनी 

―कराह‖ को मखुर सकया ह।ै ओमप्रकाि वाल्मीसक के 

ऄनिुार, ――दसलत रचनाकार ऄपने पररविे एव ंिमाज 

के गहरे िरोकारों िे जड़ुा ह।ै वह ऄपने सनजी दःुख िे 

ज्जयादा िमाज की पीड़ा को महत्ता दतेा ह।ै जब वह 

―मैं‖ िधद का प्रयोग कर रहा होता ह ैतो ईिका ऄथष 

―हम‖ ही होता ह।ै िामासजक चेतना ईिके सलए 

िवोपरर ह।ै‖‖
24
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सहन्दी दसलत अत्मकथाओ ंमें ऄसभव्यक्त ह्ली जीवन 

और िंघर्ष 

ऄजीत कुमार (िोधाथी) 

गजुरात केन्िीय सवश्वसवद्यालय, गाधंीनगर 

e-mail-ajeet9782258954@gmail.com                                                        

Mobile No-9782258954 

     

            भारतीय िमाज परुूर्-प्रधान होने के कारण 

हमिेा िे नारी को दोयम दजाष दतेा अया है। आि ऄथष 

में कहा जा िकता ह ैसक हरेक वगष की सह्लयों के िाथ 

ऄन्याय हुअ ह।ै यह बात ऄलग ह ै सक िब कुछ 

स्वाभासवक ढंग िे अत्मिात करना ईनके व्यवहार में 

िासमल हो गया ह,ै सिर भी दसलत वगष की सह्लयों की 

दिा पर सवचार सकया जाए तो पता चलता ह ै सक 

ईनकी हालत ज्जयादा खराब ह।ै ऄन्यों की ऄपेक्षा 

दसलत ह्ली ऄसधक पीसड़त और प्रतासड़त ह।ै वह 

ऄस्पशृ्यता का सिकार ह,ै सनधषनता ईिकी पीड़ा ह,ै 

वहीं कामकाज के सलए घर िे बाहर जाने पर ईिकी 

ऄस्मत िंकट के िाये में रहती ह।ै ऐिा नहीं ह ै सक 

ऄन्य वगष की सह्लयों के िाथ दैसहक ऄनाचार नहीं होते 

सकंत ुदसलत सह्लयों की तरह असथषक ऄभाववि बाहर 

दिूरों के यहां काम करने जाने की ईनकी सवविता नहीं 

होती, बसल्क व ेघर पर रहकर बच्चों के लालन-पालन 

एव ंचलू्हा चौका िंबंधी ऄन्य घरेल ूकायो में ऄपना 

िमय व्यतीत करती हैं। आिसलए ऄनेक प्रकार के बाह्य 

खतरों िे मकु्त रहती हैं। जबसक दसलत सह्लयों के िाथ 

धनाढ्य एव ंऄन्य दृसष्टयों िे िसक्तिाली वगष के लोग 

ईनकी कमजोरी और बेबिी का िायदा ईठाना एव ं

ईिका िोर्ण करना ऄपना ऄसधकार िा िमझते हैं। 

आनके िाथ ज्जयादती करने में ईन्हें भय भी नहीं होता। 

िाथ ही ऄसिक्षा, सनधषनता और बौसद्चक स्तर पर 

कमजोर होने के कारण ईन्हें घरेल ूप्रताड़नाओ ंका भी 

िामना करना पड़ता ह।ै बात-बात पर ईिे मारा-पीटा 

जाता ह।ै आन सस्थसतयों का अत्मकथाओ ंके ऄन्तगषत 

सवस्ततृ सचिण हुअ ह।ै िरूजपाल चौहान की 

अत्मकथा में दसलत वगष की सह्लयों की आि िमस्या ि े

िंबंसधत ऄनेक मासमषक ईदाहरण अए हैं। आन घटनाओ ं

को ईन्होंने बहुत करीब िे दखेा और महििू सकया ह।ै 

ऄपनी अखंों के िामने मां के िाथ िारीररक ईत्पीड़न 

की घटना घसटत होना, ऄस्मत रक्षा के सनसमत ईिका 

चीख पकुार करना और बालक होने के नाते या सकिी 

भी दृसष्ट िे ऄक्षम होने की बेबिी को बदाषश्त करना 

सकतना कसठत होता ह,ै आिे ऄसभव्यक्त कर पाने में 

भार्ा लाचार िी हो जाती ह।ै आिे सििष  महििू सकया 

जा िकता ह।ै आि तरह के एक प्रिंग का लेखक ने 

ईल्लेख सकया ह।ै जब ईनकी मां बीमार थीं और 

ठाकुरों के वचषस्व के कारण ईनकी ज़्यादती के अगे 

सववि होकर ईन्हें ििाइ का काम करने ईनके घर पर 

जाना पड़ा। ईि िमय मां के बखुार िे तपने के कारण 

िहयोग के सलए लेखक भी गए। घर िाि-ििाइ का 

काम चल रहा था आिी बीच ठाकुर के द्रारा सकए गए 

ऄसप्रय ऄपराध का ईल्लेख करते हैं सक ――मैं ठाकुर िे 

पहले ही डरा हुअ था, ईिकी सझड़की खाकर और 

िहम गया। मां मना करती रही सिर भी मैं घरे के पीछे 

कूड़ा ईठाने गया। थोड़ी ही दरे बाद मझुे मां की चीख 

िनुाइ पड़ी। चीख िनुकर मैं ईि ओर दौड़ा। ठाकुर 

जयसिंह ऄपने दोनों हाथों िे मां को दबोच ेहुए था। मा ं

भसेड़ये के पंजों में िंिी हाथ-पावं पटक रही थी। मां की 

हालत दखेकर मैं दहल गया था। मां का अचंल 

खींचकर ठाकुर ने दरू िें क सदया था। वह ऄपनी पकड़ 

और मजबतू करते हुए मां के मुहं िे ऄपना मुहं ऄड़ाने 

की कोसिि कर रहा था। मैं था तो बालक ही, लेसकन 

ईि िमय मरेा खनू खौल ईठा।‖‖
1  

 यहाँ बाद में आि 

बात की सिकायत करने के सलए पीसड़ता बड़े ठाकुर के 

पाि जाती ह ैऔर खबर परूी हवलेी में िैल जाने िे घर 

में मौजदू ऄन्य ह्लीपरुूर् भी सनकल अते हैं। सकंतु 

पीसड़ता को न्याय समलना िंभव नहीं हो पाता बसल्क 

ईल्टे ईिीको चररिहीन, कुलटा और सनम्नजासत की 

होने का हवाला दतेे हुए गाली गलौज कर भगा सदया 

जाता ह।ै एक तरि बाहर बड़ी दसुनया ह ै जहा ं सह्लया ं

mailto:e-mail-ajeet9782258954@gmail.com
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ईत्पीड़न का सिकार हैं वहीं घरेल ूऄत्याचार का भी 

ईन्हें कम िामना नहीं करना पड़ता। आिके कारण एक 

नहीं ऄनेक हैं। एक तो वह ह्ली होने के कारण भारतीय 

िमाज व्यवस्था में परुूर्ों के बरक्ि सद्रतीय दज ेमें ह,ै 

परुूर्ों की तलुना में िारीररक महेनत की भी ईनकी 

ऄपनी िीमाए ं हैं। घर का मासलकाना हक परुूर्ों के 

हाथों में हैं। वहीं दसुनयाभर की ठोकरों िे झल्लाया 

हुअ परुूर् ऄपना िारा अवेि और अक्रोि बात-

बात पर सह्लयों पर ईतारता ह।ै यही वह स्थान ह ैजहां 

वह हमिेा स्वयं को बड़ा और सवजयी महििू करता 

ह।ै ऐिे ऄनेक प्रिंग डॉ. श्यौराज सिंह बेचैन की 

अत्मकथा में अए हैं। ईन्होंने घर पर लड़की और 

लड़के के बीच अरंभ िे ही होने वाले भदेभाव पर 

प्रकाि डालते हुए सलखते ह ै सक  ――हालांसक बहन 

बड़ी थी, परन्त ुपरेू पररवार का लाड़ मरेे प्रसत ऄसधक 

था। विंबेल तो लड़के िे ही चलती ह,ै िायद आि 

सवश्वाि का ऄसतररक्त लाभ मझु ेऄसतररक्त स्नेह के रूप 

में समल रहा था।‖‖
2  
हालांसक आि तरह का भदेभाव 

िभी वगों में होता ह।ै लेसकन ऄपेक्षाकृत ऄन्य वगों के 

दसलत ह्ली या लड़की ऄसधक प्रतासड़त होती ह।ै 

लड़की को बचपन िे ही ईिे लड़की होने का एहिाि 

सदलाया जाता ह।ै यह सिक्षा ईिको ईिके घर, 

पररवार, मां, दादी, सपता, भाइ, स्कूल, िमाज एवं 

ररश्तेदार िमय-िमय पर दतेे रहते हैं। आन िब कारणों 

की वजह िे वह ऄपने दायरे में सिमट कर रह जाती है। 

एक तरह िे वहीं िे ईिका िोर्ण होना प्रारंभ हो 

जाता ह ैऔर सिर तो वह ईम्रभर आि िोर्ण की चक्की 

में सपस्ती रहती ह।ै आिी तरह मां की कारूसणक दिा पर 

भी श्यौराज सिंह बेचैन ने व्यापक प्रकाि डाला ह।ै 

सपता की महज तीि वर्ष की ऄवस्था में ही मतृ्य ु हो 

जाने पर ईनकी मां की सजि परुूर् के िाथ िादी हुइ 

थी। ईनके िाथ ईन्हें तरह-तरह की यातनाए ं झलेनी 

पड़ती थी। आि िन्दभष में लेखक सलखता ह ैसक ――िबिे 

दखुद यह ह ै सक सभकारी ऄम्मा को लाठी-डंडे, 

कलाबतू या िरह े(वह लकड़ी सजि पर रखकर चमड़ा 

काटा जाता था) िे मारा-पीटा करता था। वह मरेे और 

मरेी बहन के बारे में क्यों िोचती है, आि बात को लेकर 

परेिान की जाती थी। दो-चार महीने पाली रहती तो 

दि-पांच सदन के सलए नदरौली लौट अती बहन िे 

समलने के सलए। वह हमें िाथ लेकर पैदल ही चल 

पड़ती थी। मरेी बहन का गांव नदरौली िे करीब तीि-

चालीि सकमी. की दरूी पर था।‖‖
3  
श्यौराज सिंह बेचैन 

ने एक बेबि ह्ली की दयनीय व कारूसणक दिा का 

मासमषक सचिण को िामने लाया ह।ै सजिके िाथ दो 

परुूर् परूी रात बलात्कार करते रह।े यह घटना ईनके 

सलए कािी पीड़ादायक रही। अत्मकथाओ ंमें ऄनेक 

ऐिे प्रिंगों का ईल्लेख हुअ ह ै सजनमें दसलत-ह्ली की 

पीड़ादायक जीवन दिा के सवसवध अयामों का सचिण 

हुअ ह।ै आि तरह के प्रिंग िंकेत करते हैं सक दसलत 

मसहला का जीवन कष्टप्रद ह।ै दसलत ह्ली पररवार, 

िमाज, कायषके्षि असद सवसभन्न स्थानों पर सलंगभदे, 

जासत असद कारणों िे प्रतासड़त व पीसड़त होती ह।ै घर, 

पररवार, ििरुाल तथा िमाज में नारी की सस्थसत क्या 

रही ह ैतथा आन िंस्थाओ ंने नारी की सस्थसत को सनसमषत 

करने में क्या भसूमका ऄदा की ह।ै आि िंदभष में 

मिुाराक्षि सलखते हैं सक ――ह्ली की हसैियत को दिूरे 

दज े पर बनाए रखने में पररवार नाम की िंस्था की 

भसूमका भी बहुत बड़ी होती ह।ै पररवार सजि ववैासहक 

रस्म को िामासजक स्वीकृसत दतेा ह,ै ईि रस्म को 

प्रमासणकता धमषतंि िे समलती ह ैऔर दसुनया के िभी 

बडे  धमों ने आि रस्म को परुुर्पक्षीय बनाकर रखा ह।ै 

धमषतंि ह्ली को परुुर् के बराबर का दजाष कभी नहीं 

दतेा। सववाह और पररवार की जो पररकल्पनाए ं कीं, 

ईनमें ह्ली पीछे चलने वाली और परुुर् के असथषक 

िामासजक सनयंिण में रहने को मजबरू बनायी गयी। 

यह ईत्तरासधकार का िवाल भी आिी पररवार व्यवस्था 

का एक जरूरी सहस्िा बन कर रह गया। यही वजह ह ै

सक जगत्िेठ का बेटा ही जगत्िेठ हुअ, बेटी नहीं।‖‖
4 

घर में जकड़कर ह्ली के हक और ऄसधकार तो छीन ही 

सलए िाथ ही ईिकी मनोवांसछत आच्छाए ंभी मार दी 
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गइ।ं घर िे बाहर के लोगों ने तो ह्ली का िोर्ण सकया 

ही लेसकन घर के ऄदंर, ईिके नाते ररश्तेदारों तक ने 

ईिको एक मनषु्ट्य की बजाय एक वस्त ुया मिीन के 

रूप में ही ऄसधक जाना और ईिे ईत्पीसड़त सकया। 

मध्यकाल ही नहीं अधसुनककाल तक नारी ने यह 

ईत्पीड़न ईिके जीवन का सहस्िा मानकर स्वीकार 

सकया। आन पीड़ाओ ं िे गजुरती नारी की पाररवाररक 

सस्थसत का वणषन करते हुए माताप्रिाद कहते हैं- ――एक 

घटना मरेे दिूरे लड़के डॉक्टर एिी.पी. भास्कर के पैदा 

होने के सदन की ह।ै श्रीमती जी ने बैलों के िाथ रबी की 

ििल की दवंाइ की। िाम को दवंाइ बंद थी। ईि सदन 

नाद में पानी डालने की बारी आन्हीं की थी। आन्होंने कुए 

िे दो बार घड़े िे पानी सनकालकर नाद में डाला। सिर 

सहम्मत नहीं पड़ी, जाकर कमरे में लेट गइ। िाम को ददष 

िे परेिान होने लगी तो आन्होंने लड़की िांसत िे कहा 

सक ऄपनी चाची िे कह दो िोते िमय लालटेन हमारे 

कमरे में रख दे, लेसकन ईिने लालटेन ऄपने कमरे में 

रखकर सकवाड़ बंद कर सलए। ऄधंेरे में वह पड़ी थी। 

ईि सदन होसलका दहन था। पड़ोि की दो औरतें 

होसलका दहन दखेने अइ, सिर ईन्होंने श्रीमती जी को 

दखेना चाहा, व ेअइ तो दखेा, कमरे में बड़ा ऄधंेरा ह।ै 

ईन्होंने श्रीमती जी को पकुारा, वह बोली, सिर व ेदोनों 

औरतें बड़े जोर िे सबगड़ी। तब मरेी मां ने बैठक में 

जाकर एक दिूरी लालटेन लाकर जलाइ।‖‖
5  
घर के 

ऄदंर होने वाले ऄत्याचार एव ंिोर्ण असद को एक 

ह्ली सकि तरह िे वहन करती ह ैतथा ईिके िाथ सकि 

तरह िे ईिके पररवार में व्यवहार होता है, यह िब 

यहां स्पष्ट पता चलता ह।ै ह्ली द्रारा सकए गए सकिी 

कायष में चाह ेदोर् ईिका न हो तो भी पररवारजन ईिे 

ही दोर्ी बताते हैं। एक ह्ली भी दिूरी ह्ली का िहयोग 

करने की बजाय ईिे नीचा सदखाने की िोचती है। यह 

हर घर में दवेरानी-जठेानी का सववाद होता ह।ै आिमें 

परुुर् मानसिकता की सिकार सह्लयां आिी तरह की कायष 

िलैी की ऄभ्यस्त हो जाती हैं आिसलए ऐिा करती हैं। 

कहने का तात्पयष हर सस्थसत में ह्ली को दोर्ी ठहराने की 

परंपरागत जासतवादी, परुुर्वादी तथा धासमषक 

मान्यताए ंअज भी चली अ रही हैं।  

        दसलत ह्ली, ह्ली के िाथ िाथ दसलत होने के 

कारण भी िोसर्त होती ह।ै तथाकसथत ईच्च जासत के 

लोग दसलत ह्ली को ऄपने पैर की जतूी िमझते हैं। जब 

चाह े तब ईिे रोंद दतेे हैं। दसलत ह्ली ऐिी सस्थसत में 

ऄपने अपको बहुत ऄिहाय महििू करती ह।ै 

रूपनारायण िोनकर दसलत मसहला के िाथ होन ेवाले 

िोर्ण का वणषन करते हैं सक  ――एक बार मैं एक दसलत 

के घर के िामने एक दोस्त िे बात कर रहा था। गुडंा 

आिंजीत सिंह वहां िे गजुरा। एक खबूिरूत दसलत की 

लड़की घर के ऄदंर थी। ईिकी मां बाहर बैठी थी। 

गुडंा ईिकी मां िे बोला-―अज रात को ट्यबूवैल में 

ऄपनी लड़की को भजे दनेा।‖ मैं िमझ नहीं पाया। मैंने 

लड़की की मां िे पछूा। ईिने रोते हुए िारी बातें 

बताइ-ं―यह आदंरजीत सिंह हफ्ते-पन्िह सदन में रोज 

सबसटया को ट्यबूवलै में रात भर रखता ह।ै िबुह तड़के 

घर भजेता ह।ै मना करने पर जान िे मार डालने की 

धमकी दतेा ह।ै‖ मैं दगं रह गया सक हमारे गांव में ऐिा 

भी होता ह।ै कुछ ब्राह्मण भी ईिके आि कुकृत्य में 

िासमल होते हैं। दसलत मसहला ने मझु ेबताया-―ऄगर मैं 

नहीं भजेती हू ंतो रात में घर में घिुकर िभी के िामने 

तमचंे की नोक पर सबसटया को घिीट कर ट्यबूवलै ले 

जाता ह।ै हम िभी पर लात-घिूों िे प्रहार करता ह।ै 

कभी-कभी हम लोगों को बाहर करके मकान के ऄदंर 

ही ईिके िाथ बलात्कार करता ह।ै‖‖
6  
दसलत ह्ली के 

िाथ आि तरह व्यसभचार करना िवणष वगष का परुाना 

िगल रहा ह।ै आन िबके कारण दसलत ह्ली लगभग 

हमिेा ही िोसर्त होती रही ह।ै ह्ली की पीड़ा को एक 

ह्ली ही महििू कर िकती ह।ै आि िंदभष में दसलत 

लेसखका ऄनीता भारती िामासजक बंधनों में जकड़ी 

दसलत ह्ली के ईत्पीड़न को आि तरह बयां करती हैं सक 

――दसलत नारीवाद मानता ह ै सक दसलत ह्ली के प्रसत 

भदेभाव या ईनकी हीन सस्थसत और ईत्पीड़न का 

कारण ईिका दसलत व ह्ली होना ह।ै जबसक ऄन्य 
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सह्लयों के िाथ ह्ली होना ही कािी ह।ै दसलत ह्ली होने 

के कारण ब्राह्मणवादी सपतिृत्ता द्रारा िामासजक सहिंा 

का कू्ररतम रूप ईिके सखलाि सनकलकर अता ह।ै 

भारतीय नारीवाद में घरेल ूसहिंा के सखलाि जगं छेड़ने 

की बात हुइ, लेसकन िामासजक सहिंा पर ऄदु्भत तरीके 

िे मौन िाध सलया गया। हरैान करने वाली बात यह ह ै

सक भारत में मसहला अदंोलन की िरुुअत एक 

असदवािी लड़की मथरुा के िामसूहक बलात्कार की 

घटना के सखलाि लड़ने िे हइु थी। पर बाद में धीरे-

धीरे परूा मसहला अदंोलन, मसहला िासहत्य और 

ईिकी िोच िामासजक पहल ूिे हटकर या तो ह्ली के 

घरेल ूऔर यौन ईत्पीड़न के एकांगी दृसष्टकोण में सिमट 

गइ या सिर ―मैं और मरेी मसुक्त‖ में कैद हो गइ।‖‖
7  
ह्ली 

को हर जगह ताने िहने पड़ते हैं। िामासजक िंरचना में 

यह आि तरह िे घलुसमल गया ह ैसक हर जगह, हर कोइ 

ईिे कुछ न कुछ निीहत दतेा ही रहता ह।ै ऄनेक 

प्रकार की प्रताड़नाए ंएव ंिोर्ण को झलेती हुइ दसलत 

ह्ली को ईम्र के हर पड़ाव पर िंघर्ष करना पड़ता ह।ै वह 

पीहर िे ििरुाल सजि व्यसक्त के िाथ अती ह,ै 

गहृस्थी की गाड़ी में यसद वह भी ईिका िाथ दनेे की 

बजाय जब ईिका ईत्पीडन करने लग े तो ईिे ऄन्य 

लोग िहारा देंग ेयह कैिे ईम्मीद की जा िकती ह ै? 

घर पररवार िे लेकर िमाज तक यह ह्ली हमिेा 

प्रतासड़त, पीसड़त, दसमत और िोसर्त रही ह।ै मानसिक 

प्रताड़ना के िाथ-िाथ िारीररक एव ंयौन िोर्ण िे भी 

ऄनेक जगह पर ऄनेक बार दसलत ह्ली को प्रतासड़त 

होना पड़ता ह ैऔर ऄपने पसवि होने की परीक्षाओ ंिे 

भी ईिे ऄनेक बार गजुरना पड़ा ह ैऔर पड़ रही ह।ै 

िमाज व्यवस्था में लग े आि तरह के चररि हीन दागों 

को िहन करती हुइ ह्ली जब िवाल ईठाती ह ै सक 

ईिका िोर्ण करने वाला एक परुुर् ह ै तो सनःिंदहे 

सचंता जनक सस्थसत ह।ै 

       िामासजक सस्थसतयों में दसलत ह्ली िोसर्त होती 

ह।ै जासतगत भदेभाव में दसलतों के द्रारा ऄपने बतषन 

तक न छूने दनेे वाले तथाकसथत ईच्च वगष के लोग 

जब दसलत ह्ली के सजस्म को छूते हैं तो ईनका धमष या 

जासत क्यों नहीं भ्रष्ट होती ह ै? ह्ली के िाथ िोर्ण करने 

पर आन िवणष िमाज के लोगों का ऄपमान नहीं होता, 

असखर क्यों ? दसलत ह्ली के िाथ होने वाल े

ऄत्याचार को दखेते हुए आि तरह के ऄनेक प्रश्न खडे  

होते हैं। अत्मकथाओ ं में लेखकों ने दसलत ह्ली के 

जीवन एव ंईिके िंघर्ष को प्रस्ततु करके आिी तरह के 

िवाल खडे  सकये हैं। आि िंदभष में रूपनारायण िोनकर 

एक ऐिा ही ईद्चरण प्रस्ततु करते हैं सक ――लखना सिंह 

दरवाज ेके ऄदंर प्रविे कर गया और ऄदंर िे दरवाज े

की कंुडी लगा ली। दलुारी को पकड़कर ईिको चमून-े

चाटने लगा। दलुारी जोर-जोर िे ईिको झटका दकेर 

सचल्लाने लगी-―बचाओ! बचाओ! बचाओ!‖ ―तझुे 

कोइ नहीं बचाएगा। मैं आि गांव का राजा हू।ं मैं यहां का 

िहिंाह हू।ं मरेा सजि औरत पर मन अ गया मैं ईिको 

भोगकर छोड़ता हू।ं‖ दलुारी कांपने लगी और बोली-

―ऄभी हमारी िहुागरात नहीं हुइ ह,ै हमें छोड़ दीसजए।‖ 

गुडंा बोला-―िहुागरात हम तमु्हारे िाथ मना लेते हैं।‖ 

―ऐिा पाप मत कररए।‖ ―िहुागरात में पाप कहां होता ह ै

?‖ िहुागरात में पणु्य ही पणु्य होता ह।ै‖ ―मझु ेऄपसवि 

मत कीसजए।‖ ―िहुागरात में औरत पसवि हो जाती ह।ै 

आििे क्या िकष  पड़ता ह ै सक िहुागरात मैं मनाउं या 

जगदबंा तमु्हारे िाथ मनाए। दलुारी की जोर-जोर िे 

सचल्लाने की अवाज जोर-जोर िे बज रह ेनक्कारों की 

अवाज में दब रही थी। नक्कारों पर सजतनी जोर-जोर 

िे डंका पड़ता था नक्कारे िे ईतनी ही जोर िे अवाज 

सनकलती थी। डंडे के जोर के प्रहार िे नक्कारा िट कर 

तख्त िे लढ़ुक कर जमीन पर सगर पड़ा।‖‖
8  
यहाँ िामने 

अता ह ैसक ऄनेक सस्थसतयों में ह्ली की आि बेबिी का 

लाभ ईठाने वाला परुुर् ईिे ऄपनी िारीररक हवि का 

सिकार बनाता ह।ै ईिे मानसिक एव ंिारीररक रूप िे 

प्रतासड़त करता ह।ै ऄनेक प्रकार िे ईिका िोर्ण 

करता ह।ै ऄपनी ताकत और ईिकी कमजोरी को 

सदखाने के सलए तथा ऄपने वचषस्व को स्थासपत करन े

के सलए वह ईिके िाथ ऄनेक तरह के ऄनैसतक कायष 
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करता ह।ै घर िे लेकर ििरुाल तक दसलत ह्ली सकि 

तरह िे िोसर्त और प्रतासड़त होती ह,ै यहां स्पष्ट 

सदखाइ द े रहा ह।ै यह दसलत ह्ली के उपर होने वाली 

वह पीड़ा ह ैसजिकी चीत्कार तथाकसथत िवणष िमाज 

को िनुाइ ही नहीं दतेी। दसलत ह्ली ऄपने पररवार, 

ररश्तेदार असद के िाथ-िाथ िमाज में भी ऄनेक स्तरों 

पर प्रतासडत होती ह।ै चूंसक वह ऄन्य की ऄपेक्षा 

ऄसधक कमजोर मानी जाती ह,ै आिसलए हर कोइ ईिे 

ईिी दृसष्ट िे देखता ह ैऔर ईिकी कमजोरी का लाभ 

ईठाता ह।ै दसलत ह्ली के उपर होने वाले ऄन्याय और 

ऄत्याचारों को एक बडे  िलक पर ईठाने का काम 

रूपनारायण िोनकर ऄपनी अत्मकथा के माध्यम िे 

कर रह ेहैं। दसलत लेसखका ऄनीता भारती कहती हैं सक 

――सपछले कुछ िालों िे दखेने में अ रहा ह ैसक दसलत 

मसहलाओ ंपर िामासजक सहिंा बहुत तेजी िे बढ़ रही 

ह,ै िाथ में घरेल ू सहिंा की घटनाओ ं में भी कािी 

बढ़ोतरी होती जा रही ह।ै जहां एक ओर िामासजक 

सहिंा का दायरा ईनके िाथ बलात्कार करना, सनवषह्ल 

घमुाना, ईनको िौच सखलाना और धासमषक व 

िामासजक ऄधंसवश्वाि के नाम पर ईन्हें डायन और 

चडैु ल करार दकेर िरेअम पत्थरों, लाठी-डंडों िे पीट 

पीटकर मार रह ेहैं वहीं दिूरी ओर ईनकी आिंानी गररमा 

के सखलाि जासतगत पेि ेके नाम पर मलैा ढोन ेजिैी 

ऄमानीयता प्रथा िे लेकर देवदािी और बेडनी जिैी 

दहे ईत्पीड़क परंपराए ंचल रही हैं। घरेल ूसहिंा के रूप 

में दसलत मसहलाओ ं पर घर में भी ऄत्याचारों में 

लगातार बढ़ोतरी हो रही ह।ै‖‖
9 
 दसलत ह्ली को िमाज 

में ऄनेक प्रकार की यातनाए ंिहनी पड़ती हैं। ईिकी 

दहे पर िबकी सगद्च दृसष्ट ईिे नोंचने के सलए हर िमय 

तैनात रहती हैं। सकि प्रकार दसलत ह्ली का िारीररक 

िोर्ण होता ह,ै ईिे यहां व्यक्त सकया गया ह।ै सिक्षा 

एक ऐिा हसथयार ह ैसजिके माध्यम िे वह ऄनेक तरह 

की लड़ाइयां लड़ी जा िकती ह।ै लेसकन यह सिक्षा 

रूपी हसथयार ह्ली को सदया ही नहीं जाता ह।ै ऄसिसक्षत 

होने के कारण दसलत ह्ली िमाज की परंपराओ,ं 

सविूपताओ,ं ऄनैसतकताओ ं एव ं रूसढ़वासदताओ ं िे 

लड़ नहीं पाती ह।ै ईल्टा ईिे यह कहा जाता ह ैसक ह्ली 

स्वभावगत िहज, दयावान और कोमल होती है। 

जबसक वास्तसवकता यह ह ै सक ह्ली को कमजोर और 

ऄिहाय बनाया जाता ह।ै सजििे की वह ऄपने अप 

को बाद में कमजोर और ऄिहाय महििू करने लगती 

ह।ै आन सदनों िमाज में िमानता का एक नया तरुाष चल 

पड़ा ह।ै सजिके ऄनिुार बहुत िे लोग ऄपनी बातों पर 

सविेर् जोर दकेर कह रह ेहोते हैं सक िमय बदल चकुा 

ह,ै जात-पांत, उंच-नीच का ऄब भदेभाव समट गया है। 

ह्ली-परुूर् में भी ऄब िमानता ह।ै सिक्षा, सचसकत्िा, 

आजंीसनयररंग, प्रबंधन, प्रिािन, राजनीसत और खलेकूद 

ऐिा कौन िा के्षि ह ैजहां अज नारी की पैठ नहीं ह।ै 

सकंत ुआि बात में सकतनी िच्चाइ ह ैयह सकिी िे छुपा 

नहीं ह।ै अज भी सजन गांवों में दिे की 70 प्रसतित 

अबादी बिती ह,ै वहां जाकर जमीनी स्तर पर दखेें तो 

जासतभदे का पदाषिाि होता ह।ै वहीं सवसभन्न कायषक्षेिों 

में मसहलाओ ं की प्रसतित पर जाए ं तो ईनकी 

वास्तसवक सस्थसत का पता चलता ह।ै िमाज की 

वतषमान सवडम्बनापूणष सस्थसत पर यह गभंीर िवाल ह।ै 

डॉ. धमषवीर सलखते हैं सक  ――ऄनीता का मखु्य सवर्य 

―औरत‖ ह।ै ऄनीता कहती ह ै सक औरत को कभी 

अजाद नहीं छोड़ना चासहए। आिे दी गइ सकिी भी 

ढील िे परुुर् को नकुिान होगा। औरत आि कासबल 

नहीं ह ैसक आिे आिके हाल पर ऄकेली छोड़ सदया जाए। 

यह सकिी न सकिी के चक्कर में जरूर रहगेी। यह हर 

मामले में गरै सजम्मदेार बनी रहती है। मैं ऄनीता के आि 

कथन की सहदंओु ं के िाह्लों िे तलुना कर रहा था। 

ईनमें औरत को सपता, पसत या बेटे के सनयंिण में रखने 

को कहा गया ह।ै‖‖
10  

ये वो ताने हैं जो अम तौर पर 

लगभग ह्ली के जीवन में ईिके बचपन िे ही, जब िे 

वो बोलना और चलना भी नहीं िीखती है, तब िे ही 

प्रारंभ हो जाते हैं। चाह ेवह पीहर पक्ष में हो या ििरुाल 

पक्ष में हो। वह ऄपना परूा जीवनचक्र आन्हीं तानों के आदष 

सगदष गजुारती ह।ै ह्ली; सकिोरी, यवुती या वयोवदृ्च 
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मसहला हो, ईिकी ऄपनी आच्छाओ ंका कोइ महत्त्वव 

नहीं होता ह।ै  

       एक बात और महत्त्पणूष ह ै सक यह ऄकुंि 

परुुर्वादी मानसिकता के तहत ह्ली पर या दसलत ह्ली 

पर लगाया जाता ह ैलेसकन जैिे जिैे ह्ली ईम्र के पडाव 

पर बढ़ती जाती ह ै तो ईिके ऄदंर भी परुुर्वादी 

मानसिकता घर करने लगती ह।ै सिर वह ह्ली ही ह्ली 

को टोकती और रोकती ह।ै यह एक बड़ी िंघर्षमय 

लड़ाइ ह,ै जो सक एक स्वतंि और खलेु सवचार के सलए 

ऄसत अवश्यक ह।ै लेसकन दसलत ह्ली दोहरे िोर्ण का 

सिकार होती ह।ै दसलत ह्ली के जीवन में िंघर्ष ही िंघर्ष 

नजर अता ह।ै िंदसभषत अत्मकथाओ ंमें वसणषत प्रिंगों 

िे अत्मकथाकारों ने िमाज में दसलत ह्ली के िाथ 

होने वाले िोर्ण को बहुत ही बेबाके िाथ बयां सकया 

ह।ै दसलत ह्ली के िाथ होने वाले आि तरह के 

ऄत्याचार को िमाप्त करने के सलए दसलत ह्ली को 

िकै्षसणक एव ंअसथषक दृसष्ट िे मजबतू होना पडे गा। 

लेसकन िकै्षसणक एव ंअसथषक मजबतूी की डोर दसलत 

ह्ली के स्वयं के हाथ में नहीं ह।ै आिसलए जो दसलत 

सह्लयां और दसलत परुुर् आि दृसष्ट में मजबूत हैं ईन्हें 

पहल करनी पडे गी। तासक अग ेकी दसलत ह्ली वाली 

पीढ़ी को आि तरह के िंघर्ष िे न गजुरना पडे । यद्यसप 

यह िच ह ै सक जीवन, पररवार व िमाज को िचुारू 

रूप िे चलाने के सलए ह्ली परुूर् दोनों महत्त्वपणूष हैं, 

िहयािी हैं और ऄन्योन्यासश्रत भी हैं। िामासजक 

िंरचना का व्यावहाररक स्तर आन बातों को महज 

वागजाल सिद्च कर दतेा ह ैऔर वास्तसवकता यह नजर 

अती ह ै सक ह्ली की दिा न केवल दोयम ह ै बसल्क 

परुूर् िे वह प्रतासड़त भी ह।ै ईिके प्रसत मिीनतलु्य 

वस्तवुादी दृसष्टकोण प्रभावी ह।ै परुूर् के मनोनकूुल 

सनदिेों का पालन करने में वह कहीं चकू जाती ह ैतब 

ईिके िाथ ऄमानवीय व्यवहार सकया जाता ह ैऔर 

वह जागसृत के ऄभाव में ऄपनी कंुठाओ ंके िाथ िब 

कुछ बदाषश्त करने को बेबि रहती ह।ै आन िारी 

सस्थसतयों का दसलत अत्मकथाओ ं में बखबूी वणषन 

हुअ ह।ै श्यौराज सिंह बेचैन ने सववरण सदया ह ै सक 

ईनके सपता की लगभग तीि वर्ष की अय ुमें सनधन हो 

जाने पर मां का दो बार पनुसवषवाह हुअ। सभकारी 

(सजनके िाथ ऄसंतम सववाह हुअ) के भी बच्चे थे, 

पत्नी गजुर गइ थी। दोनों की िादी हुइ सकंत ु सभकारी 

ईन्हें बहुत मारता। डॉ. श्यौराज सिंह बेचैन कहते हैं सक 

‗सभकारी लाल और ऄम्मा में ऄक्िर झगड़ा होता था। 

व े पसत-पत्नी एक दिूरे की जरूरत और मजबरूी थे, 

सकन्त ुईनके स्वाभाव और िंस्कारों में कोइ मले नहीं 

था। न तो व े एक दिूरे को िमझ पा रह े थे और न 

िमायोजन कर पा रह े थे। िप्ताह में छः सदन ईनमें 

झगड़ा ही होता था। भरणपोर्णकताष होने, घर का 

मासलक और परुूर् होने के नाते सभकारी मां को सतहरे 

ऄसधकार िे मारता था।‖‖
11 
यहाँ िामने अता ह ै सक 

िसदयों िे दसलत मसहलाओ ंका जातीय िोर्ण िवणों 

द्रारा सकया जाता रहा ह ैऔर िाथ में दसलत िमाज, 

ईिके घर-ििरूाल एव ंईिकी ही जासत के परुुर्ों द्रारा 

भी ईिका िोर्ण सकया जाता रहा ह।ै ईि िोर्ण, 

ऄन्याय के प्रसत अज कुछ दसलत मसहलाओ ंने सविोह 

करना िरुु कर सदया ह।ै आि सविोह में, आि पहल में 

कुछ सपता या पसत ईिके िाथ हैं, तो कुछ नहीं भी हैं। 

डॉ. मजं ू िमुन दसलत मसहलाओ ं की पाररवाररक 

सस्थसत को बयां करती हुइ कहती हैं - ――दसलत सह्लयों 

की ऄपनी पाररवाररक ऄनेक िमस्याए ंहोती हैं सजन्ह े

वह ऄपने िहयोग िे िलुझाती हैं। असथषक िमस्या के 

सलए वह श्रम करती ह,ै घर िे बाहर काम करके वह 

स्वयं ऄपने पररवार को िहारा दतेी ह ैऔर िाथ ही 

ऄपनी जरूरत की चीजों की पसूतष करती ह।ै घरेलू 

िमस्याओ ंको िलुझाने की ऄसधक सजम्मदेारी सह्लयों 

पर ही होती ह,ै सजिके कारण वह हमिेा घरेल ूकायों 

में ईलझी रहती ह।ै‖‖
12 
श्यौराज सिंह बेचैन जानवरों िे 

भी बरुी तरह मां की सपटाइ करने की दिा का सचिण 

सकया। कारण यह था सक बालक ने पढ़ाइ के प्रसत 

ललक होने के कारण चाचा की जबे में िे जएु में 

जीतकर लाए हुए रूपयों में िे एक रूपया चरुा सलया 
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था। चोरी का पता चाचा को चल गया और घर में 

हालत सबगड़ने लग गइ। सकिी को यह नहीं पता था 

सक रूपए श्यौराज ने चरुाया ह ै और अिकंावि 

ईिकी ऄनपुसस्थसत में मां की बेतहािा सपटाइ की गइ। 

व े सजि दकुान पर सकताब के सलए गए हुए थे वहीं 

थोड़ी दरूी पर चाचा सदखाइ सदए तब ईन्होंने डर के मारे 

पैिे को भी नाली में िें क सदया और सिर ईन्हीं के िाथ 

जब घर अए तो पता चला सक मां की बरुी तरह सपटाइ 

की गइ ह ैऔर ईनकी हालत बहुत ददषनाक हो चकुी ह।ै 

आि िंदभष में लेखक कहता ह ैसक ――मरेी मां किाइ द्रारा 

काटी जा रही गाय की तरह चीख रही थी। मां की 

चीख मझु ेकुछ दरू िे ही िनुाइ पड़ गइ थी। मैं दौड़कर 

ईिके पाि पहुचंा। ईि िमय मां गसलयारे में पड़ी 

कराह रही थी। ईिकी कमर पर सभकारी ने पहला वार 

िरह े(वह लकड़ी सजि पर रखकर चमड़ा काटा जाता 

था) िे सकया था। ईिके बाद डालचंद (दवेर) ने भी मा ं

के िरीर पर लासठयां बरिाइ थीं। ईिने सिर बचाकर 

मां का िारा िरीर तोड़ सदया था। मां चीखते-कराहते 

बेहोि हो गइ थी। बीरबल बाबा की घरवाली ने मुहं में 

पानी डाला था। परूी बस्ती के ह्ली-परुूर्, बच्चे और 

रास्ते िे गजुरने वाले जाट बसनये, बामन, धोबी, 

ऄहरेरया और बाल्मीसक िबके िब झणु्ड जमा हो गए 

थ।े‖‖
13 
सनसित रूप िे यह ऄदंाज लगाया जा िकता ह ै

सक सकिी ह्ली की यह सस्थसत ईिके सकिी ऄपराध के 

दषु्ट्पररणाम की नहीं बसल्क ईिकी ईपेसक्षत एव ंनगण्य 

िमझी जाने वाली िामासजक दिा का पररचायक है। 

सकिी भी ऄपराध के सलए ईनके िाथ आि तरह का 

ददषनाक रूख ऄपनाया जाना ईसचत नहीं माना जा 

िकता। ऐिे बताषव ह्ली-परुूर् के िंबंधों में िहजता 

और परस्पर िद्भाव पर प्रश्नसचन्ह ही नहीं लगाते बसल्क 

यह िासबत करते हैं नारी की दिा परुूर् के अग े

नगण्य ह ैऔर वह परुूर् के हाथों प्रतासड़त भी ह।ै  

        सवशे्लर्णात्मक रूप िे ये िभी प्रिंग नारी की 

सनम्नतम िामासजक सस्थसत के ईदाहरण हैं। नारी न 

केवल घर के बाहर ऄिरुसक्षत और भयभीत ह ैबसल्क 

घर की चारदीवारी के भीतर भी ईिे ऄनेक यातनाएं 

झलेनी पड़ती हैं सकंतु ईिकी चीख-पकुार 

ऄसधकांितया घर के भीतर ही दबकर रह जाती ह।ै 

वह िब कुछ ऄपनी िामासजक ऄिरुक्षा, बाल-बच्चों 

के भसवष्ट्य की खासतर और सविरे् रूप िे ऄसिक्षा एवं 

जागरूकता के ऄभाव में िब कुछ िहन करने पर 

सववि होती ह।ै अत्मकथाओ ं के ऄतंगषत ह्ली-परुूर् 

िम्बन्धों के मद्ङनेजर दसलत ह्ली की ददुषिा का ऄनेक 

स्थानों पर सवस्ततृ और बहुअयामी वणषन हुअ ह।ै 
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रणेंि की कहासनयों में दज़ष असदवासियों का ददष 
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ऄपने को िभ्य कहने वाले गैर- असदवािी लोगों के 

बीच असदवािी िधद को लेकर एक ख़ाि ईत्िकुता 

हमिेा बनी रहती ह.ै मिलन असदवािी कैिे होते हैं? 

क्या खाते हैं? कैिे रहते हैं? क्या वो काले होते हैं? 

आतना ही नही आि िभ्य िमाज के ज्जयादातर लोगों का 

यह भी मानना ह ैसक चूँसक असदवािी ज्जयादातर जगंल 

में रहते हैं, आिसलए ये लोग नक्िली होते हैं. यह बहुत 

सपछड़े होते हैं. आनको पहनने और रहने की तमीज़ नहीं 

होती. ये लोग ऄसिसक्षत होते हैं. ऐिे ही कइ िवाल, 

मनोवसृत्तयां और सजज्ञािायें लोगों के जहेन में तैरती 

रहती ह.ै िभ्य िमाज के लोगों को यह नहीं पता की 

असदवािी की िमाज की नजर में यही िभ्य लोग 

―सदकू‖ कह ेजाते हैं. सदकू यासन की असदवासियों का 

िोर्क िमाज.  

हररराम राम मीणा का कहना ह-ै सजि तरह अज 

भारत के गरै- असदवािी ऄपने को असदवािी िमाजों 

िे िभ्य और अग ेबढ़ा हुअ मानते हैं, ऐिा ही पसिम 

कभी िारे गरै- पसिमी िमाजों के बारे में मानता था.‖  

सिर पसिम के दिेों ने िभ्य और अधसुनक बनाने के 

नाम पर पवूी दिेों को सकि तरह गलुाम बना कर रखा 

यह आसतहाि के पन्नों में दज़ष ह.ै   

असदवािी िमाज को पररभासर्त करते हुए रमसणका 

गपु्ता सलखती हैं सक असदवािी िसदयों िे ―बराबरी, 

भाइचारा और अज़ादी‖ को ऄपने जीवन में जीता 

अया ह.ै यह ििू ही ईिकी जीवनिैली का एक 

अवश्यक सहस्िा ह ै वह िामसूहकता में जीता ह,ै 

ईिकी ऄपनी एक िंस्कृसत ह-ै भार्ाए ँ हैं. वह 

प्राकृसतक िंिाधनों- जल- जगंलों का मासलक रहा ह ै

जो अज ईििे छीने जा रह ेहैं. प्रकृसत ही ईिके जीवन 

यापन का िाधन रही ह.ै‖  

ध्यातव्य हो सक असदवािी िमाज के लोगों और ईन 

आलाकों िे ही देि को िवाषसधक मलू्यवान वस्तएु ंप्राप्त 

होती हैं. काष्ठ वस्तओु ं के सनमाषण में भी असदवािी 

िमाज का ऄग्रणी योगदान ह.ै सिर भी तमाम अकड़ों 

और िासहत्य िे असदवािी लोगों और आलाकों की 

दिा सचंताजनक सदखती ह.ै केदार प्रिाद मीणा द्रारा 

एक िंपासदत पसु्तक ह ै ―असदवािी कहासनयां‖. आि 

िंग्रह की भसूमका में ईसल्लसखत ह ै सक आि िमय दिे 

का िबिे ऄसधक िंघर्षरत तबका यहाँ का असदवािी 

ह.ै दिे की िरकारों और मखु्यधारा के िमाज का 

ईनके प्रसत जो रवयैा देखने को समल रहा ह,ै िचमचु 

ऄमानवीय और भयानक ढंग का कू्रर ईदाहरण ह.ै‖  

आि सचंता और पीड़ा को कें ि में रखकर ऄनेक 

रचनाकारों ने ऄपनी लेखकीय प्रसतबध्दता जासहर की 

ह.ै सजिमें रणेंि का नाम ईल्लेखनीय ह.ै यह वही रणेंि 

हैं, सजनका ईपन्याि ―गलोबल गाँव के दवेता‖ और 

―गायब होता देि‖ िासहत्य जगत में खबू िराहा गया. 

वो आिसलए सक रणेंि असदवािी िमदुाय के िंकट, 

िंघर्ष और िवालों को सनभीकता िे ऄसभव्यक्त करते 

हैं. आनके ऄसभव्यसक्त का माध्यम न केवल ईपन्याि, 

बसल्क कसवतायें और कहासनयां भी हैं.  

आि सलहाज िे आनका ऄभी तक का एकमाि कहानी 

िंग्रह ― रात बाकी एव ं ऄन्य कहासनयां‖ पठनीयता, 

िंप्रेर्णीयता और िाथषकता की तीनों दृसष्ट िे बेजोड़ ह.ै 

आि िंग्रह में कुल िात लम्बी कहासनयां िंग्रसहत हैं. 

सजनमें ―रात बाकी‖, ―वह बि धलू थी‖, ―रफ़ीक भाइ 

को िमझाआये‖, ―चंपा गाछ, ऄजगर और तासलयाँ‖, 

―बाररि में भींगती गौरैया‖, ―जल रह ेहैं हरसिंगार‖ और 

―ठीक बा न,ू िायराबान‖ू नामक िीर्षक कहासनयां हैं. 

ईल्लेखनीय ह ै सक आि िंग्रह की लगभग िभी 

कहासनयां ―हिं‖, ―कथादिे‖, ―बयां‖, ―ईत्तरा‖, ―नया 

ज्ञानोदय‖, एव ं  ―पल- प्रसतपल‖ जिैी पसिकाओ ं में 
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प्रकासित हो चकुी हैं. आिके ऄलावा आनकी कहासनयां 

सवसभन्न प्रसतसष्ठत पि- पसिकाओ ंमें लगातार छप रही 

हैं.  

खरै आनकी कहासनयों को पढ़ते हुए लगता ह ैसक कथा 

सलखने की जो सविेर् िलैी रणेंि ने सवकसित की है, 

वह ऄन्य िे ऄलहदा ह.ै ऄन्य िे ऄलहदा आि ऄथष में 

सक आनकी कइ कहासनयां टुकड़ों में बंटी हुइ ह.ै जो 

सकिी खाि ऄथषवान पंसक्त के ऄतंगषत ऄपने मकुाम 

तक पहुचँती ह.ै जिेै ―रात बाकी‖ कहानी की कुछ 

पंसक्तयाँ आि प्रकार ह ै - ―नीली झील िी अखँ ेऔर 

जापानी द्रीप‖, ―सििष  एक ईन्माद था जीवन ऄनरुाग‖, 

―सगरता नक्षि कासलमा की धार िा‖. या ―चंपा गाछ, 

ऄजगर और तासलयाँ‖ कहानी की पंसक्त- ―राजधानी : 

रंगरंग के ररमसझम‖, ―कृष्ट्णमगृी की असखरी ईड़ान‖ 

पंसक्तयों िे कहानी अग ेबढती ह.ै 

आनकी कहासनयों की सवर्यवस्त,ु भार्ा और िलैी; एक 

िोधाथी के सलए सचंतन का सवर्य ह.ै वहीं एक 

िामान्य पाठक के सलए िंवदेना के स्तर पर झकझोरने 

वाली भी ह.ै आन कहासनयों के कें ि में असदवािी लोग 

हैं. ईनके दःुख और पीड़ा के िाथ ईनकी जीवटता भी 

ह.ै ईनके हक़-हुकुम की लड़ाआयों के बीच प्रेम के 

कोमल ऄतरंग क्षण भी हैं. असदवािी यवुसतयों के 

िाहि की समिाल ह.ै जो जगंल में रहकर पढ़ना और 

न्याय लेना दोनों जानती हैं. िाथ ही गलत का प्रसतकार 

करने की माद्ङा भी रखती हैं. वहीं दिूरी ओर 

असदवािी लोगों को और भी हासिये भी धकेलने हतेु 

धयरूोके्रिी, पोसलसटसियन, सबल्डिष और कापोरेट्ि का 

गहरा कुचक्र ह.ै पसुलि ऄसधकाररयों की ऄमानवीय 

ऄत्याचार की दास्तान ह.ै कुछ खाि लोगों को लाभ 

पहुचँाने के सलये सनयमों की ऄवहलेना ह.ै सवस्थापन 

की पीड़ा ह.ै िमाज के वसंचत तबके िे ही सनकले 

प्रिािक के द्रारा वसंचतों को ही लटूने का सकस्िा ह.ै 

जो यह सदखाता ह ै सक पूँजी और रिखू की हवि 

व्यसक्त को सकतना भी नीचे सगरा िकती ह.ै चाह ेवह 

सजि भी िमदुाय या वगष का व्यसक्त हो. चाह े वह 

दसक्षण या वाम के सवचारों का पोर्क ही क्यों न हो. 

भ्रष्ट अचार- सवचार और िामासजक व्यवस्था आि तरह 

का जाल बनुती ह ैऄतंतः ईिम ेिंिना ही ह.ै 

आि िंग्रह की पहली कहानी ―रात बाक़ी‖ (कथादिे : 

ऄसखल भारतीय सहदंी कहानी प्रसतयोसगता- 2005) 

प्रथम स्थान प्राप्त कर चकुी ह.ै कहानी के पन्नो ि-े 

―...ऄपनी मतृ्य ुके पवूष...ऄपनी ही झोपड़ी की अग में 

झलुिती ऄिह्य पीड़ा...करँू चीत्कारों के बीच...चाला 

पच्चो-पषु्ट्पा की अजी- माँ ने चीखकर िाप सदया था- 

―जो तोहनी के इ बाँध कसहयो परूा ना 

होइ‖...अज...वर्ों बीत जाने के बाद भी...कैमरू 

ऄचंल का यह दगुाषवती बाँध ऄधरूा पड़ा ह.ै..एकदम 

ऄधरूा...ऄब यह दयुोग ह.ै..या िाप का ऄिर...कौन 

जाने...‖  

आि कहानी में असदवािी आलाकों में तैनात प्रिािकों 

का काआयांपन, और ईनकी पसत्नयों एव ंईनके स्वयं के 

अधसुनक जीवन िलैी के रोचक सकस्िे हैं. मखु्य धारा 

के राजनीसतज्ञों की जासत और वगष अधाररत बेगरैत 

और ऄिंवदेनिील सनणषय हैं. मजदरू वगष के जनगीत 

हैं. सहिंा की सदल दहलाने वाली घटनाए ँहैं. आन िबके 

बीच यह कहानी हासिये के ईन लोगों को प्रेरणा दतेी 

ह,ै जो िंघर्ष के बतेू ऄपनी वजदू की जमीन तलाि रह े

हैं. 

हिं पसिका के माचष, 2017 ऄकं ―रहस्य- ऄपराध- 

वाताष‖ सविेर्ांक में रणेंि की एक कहानी छपी थी- 

―भतू बेचवा‖. विैे तो यह कहानी रहस्य िे भरी ह.ै 

लेसकन आि रहस्य में िासमल हैं- असदवािी. सजनके 

भोलेपन का िायदा ईठा कर टी.पी सिपाठी और 

ईनका ―सिपाठी एडं िंि‖ सदन दनूी रात चौगनुी तरक्की 

करता ह.ै नक्िल के नाम पर पसुलि महकमा िे िांठ- 

गांठ करके फ़जी आनकाईंटर और हत्या करवाना. यह 

हत्या िरुू में तो सकिी जमींदार के खते की रक्षा हते ु

भतू ख़रीदने िे होती ह.ै सजिके िलस्वरूप मोटा पैिा 

समलता था. सजिमें िासमल होता ह ै पसुलि महकमा 

भी. अगे चलकर आिे और भी िायदे वाला धंधा 
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िमझकर खबू खले होता ह.ै आि भतू के खेल में बसल 

चढ़ते थे, सनरीह असदवािी. कहानी का एक पाि पांच ू

जो टी.पी सिपाठी का िहयोगी था, कहता ह ै सक 

पसुलि महकमा का आतना तो फ़ायदा तो था ही सक 

सकिी कसमय जाआत अदमी के िामने सगड़सगड़ाने या 

रुपया िें कने की ज़रूरत नहीं. ख़ाली नजर दौड़ते 

रसहये. िबिे कमजोर, ग़रीब कसमयां पररवार पर नजर 

रसखये. जरुरत के मतुासबक़ ईिके घर िे जवान लड़के 

को ईठा लीसजये. कभी डकैत- कभी नक्िली के नाम 

पर ठोंक दीसजये. ईिके बाद मरेे सजम्म ेछोड़ दीसजये. 

मजाल की भतू आधर- ईधर हो जाए.‖   

पता नहीं क्यों असदवािी, गरीब और मजदरू तबका 

ही पसुलि- प्रिािन के िोर्ण का सिकार होते हैं. आि 

व्यथा को रणेंि ―भतू बेचवा‖ कहानी में ही दज़ष सकये हैं. 

वो कहते हैं की िहर के चौराहों पर गोरे- सचाे सदखने 

वाले, महगँी गासड़यों िे चलने वाले, महगंा कपड़ा 

पहनने वालों को पसुलि िायद ही कभी रोकती हो 

लेसकन काले सदखने वाले, मलैा- कुचला पहने, गमछा 

लगाये कोइ असदवािी, मजदरू, गरीब सदख जाए तो 

ईिके गाड़ी और कागज में ढेर िारी कसमयां सदखा कर 

सबना कुछ सलए छोड़ते नहीं. दरऄिल आि कहानी में 

भी यही होता ह ै जब असदवािी यवुक ऄसनल दा 

ऄपने िाथी की पत्नी के आलाज हते ु कुछ पैिे सलए 

िहर में प्रविे करते हैं. कहानी के हवाले िे सक ― 

अदतन असदवािी ऄसनल ऄरुणाभ पन्ना और 

बहादरु बाखला की बाआक रोक ली गयी. एक सिपाही 

िे ऄसनल दा ईलझ ही रहा था सक दिूरे सिपाही न े

कागज पत्तर तलािने के बहाने सडक्की खोली तो 

रूपये की थैली पर नजर पड़ गयी. सिपाही जी की 

बाँछे सखल गइ. िाले. असदवािी, कोल-बकलोल के 

पाि एतना रुपया कहाँ ि ेब?े ज़रूर नक्िली िभन का 

पैिा ह.ै त ूलोग कुररयर हो. कहीं पहुचँाने जा रह ेहो. 

बहादरु दा नसििंग होम की दवा पजुाष सदखाते रह गया. 

सगड़सगड़ाकर, हाथ जोड़कर अॉपरेिन की हड़बड़ी 

बताइ. लेसकन कोइ मानने को तैयार नहीं. बहादरु दा 

को लगा की ऄब ईिकी गोमकाइन और बच्चा बचेंग े

नहीं.‖  

पता नहीं यह कैिा न्याय और कैिी व्यवस्था ह ै जो 

कमजोर को, असदवािी को, गरीब पर बेआतंहा जलु्म 

ढा रही ह.ै           

आनकी एक कहानी ह ै―वह बि धलू थी‖ ह.ै यह कहानी 

असदवािी आलाकों के यवुक- यवुसतयों के िामासजक 

दासयत्वों, ईनके िंघर्ष, िाहि और ििलता की ह.ै तो 

वही ँ दिूरी ओर असदवासियों के बीच िे ही सनकले 

एक यवुक के भ्रष्टता की दास्तान ह.ै यह वतषमान िमय 

का प्रभाव या ऄत्यसधक भोग-सवलाि की सलप्िा का 

पररणाम कह  िकते हैं सक एक यवुक जो प्रिािक 

सनयकु्त होकर ऄपने ही आलाके में अकर धयरूोके्रिी की 

मोटी मलाइ खाता ह.ै ऄपने ही भाइ- बंधओु ं पर 

ऄत्याचार ढाता ह.ै वह यवुक कोइ और नहीं ईिी 

हासिये के िमाज का प्रसतसनसधत्व करता ह ैजो अज 

भी ऄपने वजदू और िमता के सलए िंघर्षरत हैं. 

यह कहानी यह बताती ह ैसक सिक्षा लेना और नौकरी 

पाना ऄलग बात ह,ै और मानवीय मलू्यों की रक्षा 

करना ऄलग बात. वहीं एक गरीब, लाचार वो भी एक 

ह्ली के सलए न्याय पाना सकतना कसठन ह.ै यह आि 

कहानी की नासयका ―िोमा कुजरू‖ के माध्यम िे जाना 

जा िकता ह.ै कहानी के ऄसंतम सहस्िे में दज़ष ह ैसक- ― 

िोमा कुजरू...एक असदवािी ह्ली...एक िंस्कृसत...एक 

असदम िभ्यता...ख़त्म हो गइ...जिैे...रेड 

आसंडयंि...जिेै डोडो पछी...जिेै एक नदी.‖   

अज जब कुछ खाि धनाढ्य लोग क्वासलटी लाआि 

और रंगीन जीवन जी रह े हैं. जब सिक्षा, एनजीओ, 

पसुलि-प्रिािन, िरकारें, काननू और एसक्टसवस्ट सनज 

स्वाथष में  पथ-भ्रष्ट हुए जा रह ेहैं. क्रांसत एक कमरे के 

िोर–िराबे और एक खाि लुक में ही दब जा रही ह.ै 

अज सजि तरह फ़जी एनकाईन्टर करने और फ़जी 

नक्िली बनाने को लेकर कानूनों का दरुूपयोग हो रहा 

ह.ै असदवािी आलाकों में सजि तरह िे सह्लयों के िरीर 

को कुछ पसुलसिया िमहू नरभक्षी भसेड़यों की भांसत 
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नोचते, खिोटते हैं. आन सबंदओु ं को रणेंि ऄपनी 

कहासनयों में बखबूी में ईठाते हैं. रणेंि की एक कहानी 

ह ै―चम्पा गाछ, ऄजगर और तासलयाँ‖. यह कहानी आन 

सबंदओु ं को पर सिलसिलेवार चचाष करती ह.ै 

असदवािी िन्दभष में रणेंि आि कहानी में सलखते हैं 

―बहरहाल, बात िेसमनारों- गोसष्ठयों की चल रही थी, 

ईनके सवर्य बहुत गभंीर हुअ करते, जिैे- सवस्थापन, 

पलायन, जल, जगंल, जमीन, असद-असद. 

अयोजक-प्रायोजक थोड़ा ज्जयादा गभंीर रहते, यह 

कहना मसुश्कल.‖  

कुछ असदवािी आलाकों के लोगों के अजीसवका का 

एक बड़ा माध्यम ह ैतेंद ूपत्ता आकाठा करना और बीडी 

बनाना. रणेंि ईन बीड़ी मजदरूों के ऄनंत दःुख और 

बीमाररयों के बीच, ईन असदवासियों के रृदय में पलते 

प्रेम के कोमल भावों को भी ऄसभव्यंसजत करते हैं. ― 

कहते हैं सक कस्बे का जय सकिान कोल्ड स्टोरेज िड़े- 

गले, कच्चे-पक्के अलओु ं िे भरा रहता और जय 

जवान सिनेमा हॉल आन हसड़यल बीड़ी वकष रों िे. 

लेसकन बैजतंीमाला, मधबुाला, िसमषला टैगोर, वहीदा 

रहमान की ऄदाओ ं पर जब हॉल में िीसटयाँ बजती, 

सििकारी भरी जाती, िीट ईछाले जाते तो टी.बी 

बैक्टीररया भी घबड़ा जाता. एक पल के सलए ही िही, 

हार मान लेता. सजन्दगी लम्हों में जीत महििूती.‖        

िमग्रतः यह की आनकी कहासनयां ईन तत्वों का 

सवशे्लर्ण करती ह,ै जो सकिी व्यसक्त को लाचार और 

बेबि करने में मददगार होती ह.ै आनकी कहासनयों िे 

गजुरते हुए यह लगता ह ैसक सवर्म हालातों िे भयभीत 

हुए सबना अज असदवािी िमाज ऄपने हक़ के सलए 

लड़ रहा ह.ै रणेंि की कहासनयाँ व्यवस्थाजन्य खासमयों 

और र्ड़यंिों को ईजागर करती ह.ै िोर्ण के औजारों 

और काले कारनामों की सचट्ठा खोलती ह.ै सवकाि के 

पीछे दबे पाँव खड़े सवनाि की िच्चाइ को देखती ह.ै 

यह भी सक अज असदवािी िमाज ऄपने न्याय के 

सलए चाह ेसजतना िंघर्ष कर ले, लेसकन ईजाला आनके 

सहस्िे में मनुासिब नहीं. क्योंसक िमकालीन दौर में 

राजनीसत की बागडोर ईन हाथों में ह ैजो हर कीमत पर 

बि लाभ चाहते हैं. पसुलि और न्याय व्यवस्था ईन 

हाथों िे िंचासलत हो रही ह ै जो ऄथाह पूँजी के 

मासलक हैं. रणेंि की कहासनयां जहां एक ओर आि दौर 

में जी रह ेअसदवासियों के िंकट और िमस्याओ ंको 

दजष करती ह ै वहीं दिूरी ओर तमाम सवपरीत 

पररसस्थसतयों के बावजदू ईनके िंघर्ष और िाहि को 

भी प्रस्ततु करती ह.ै 

                                      * 

िंदभष  

हासिए के स्वर : भारतीय दसलत िासहत्य 
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डॉ अम्बडेकर की दृसष्ट और दसलत िासहत्य का 

ऄभ्यदुय 

मलूचन्ि  गौतम 

 

भारतीय िमाज प्रारम्भ िे ही बहुअयामी और 

बहुस्तरीय रहा ह ै .ईिका ऐसतहासिक सवकाि  सकिी 

भी दौर में एकरेखीय नहीं रहा .आिीसलए ईि पर कोइ 

एकमाि आकहरा सनणषय दनेा मसुश्कल भरा काम ह ै

.ईिकी जसटल और ऄनेकान्तवादी  िंसश्लष्ट िंरचना 

को िमझ ेसबना कोइ भारतीय िंस्कृसत को िम्पणूष रूप 

िे िमझने का दावा नहीं कर िकता . वाद सववाद और 

िम्वाद िे सनसमषत भारत के धमष ,दिषन ,आसतहाि और 

िासहत्य के मलू में िमन्वय की ऄटूट िसक्त ऄतंसनषसहत 

ह ै .यही आि दिे का राजनीसतक िंस्कार और स्वभाव  

ह ै जो तमाम तरह की ऄिहमसतयों ,सववादों  के 

बावजदू आिे  टूटने नहीं दतेा .कुछ बात ह ै सक हस्ती 

समटती नहीं हमारी . 

भारतीय िमाज ने आसतहाि की सवकािमान प्रसक्रया में 

सजतने पनुजाषगरण ,नवजागरण और बदलाव झलेे हैं व े

ऄसंतम और ऄनंसतम नहीं हैं .तमाम तरह के यटूोसपया 

की ऄवधारणाओ ं और िंभावनाओ ं की 

ऄििलताओ ं ने भी मनषु्ट्य जासत को  ऄभी सनराि 

नहीं सकया ह ै .भारतीय स्वतंिता के अन्दोलन में 

िसक्रय िसक्तयों की सवसवधता ने भी यह प्रमासणत कर 

सदया ह ै सक गांधीजी के नतेतृ्व में भले दिे को 

तथाकसथत अजादी समली हो  ऄसंतम अदमी की 

िम्पणूष अजादी ऄभी तक बाकी ह ै .बहुिंख्यक 

वोटतंि के लोकतंि में ढीले ढाले तरीके िे ही क्यों न 

िही सवकाि होता ही ह ै . क्रमिः सविंगसतयों िे 

िमाज मकु्त होने की ओर ऄग्रिर ह ै. 

यह अधसुनक भारतीय राजनीसत की ऄसनवायष सनयसत 

ह ै सक गाँधी जिेै वटवकृ्ष के िंदभों के सबना आि 

कालखडं में सकिी सवचारधारा ,दल या व्यसक्त पर बात 

की ही नहीं जा िकती ,.गाँधी सवरोधी आिे सवडम्बना 

कह िकते हैं .यही सस्थसत डॉ अम्बेडकर की ह ै. भले 

ही वतषमान दसलत राजनीसत की जरूरतों ने गाँधी और 

अम्बेडकर को  वचैाररक रूप िे अमने िामने खड़ा 

कर सदया ह ै .गाँधी का ऄछूतोद्चार और ऄस्पशृ्यता 

सवरोध क्या ऄब ऄप्रािंसगक हो गया ह ै ?आि पर 

सवचार की जरूरत ह ै. 

भारतीय स्वतन्िता अन्दोलन की मखु्य कांग्रेिी धारा 

का नेततृ्व करते हुए गाँधी में सवरुद्चों के िामजंस्य की 

ऄदु्भत क्षमता थी ,जो िाम्राज्जयवादी िह के चलते 

मसुस्लम लीग को ऄतं तक नहीं िाध पाइ और 

सजिका पररणाम देि सवभाजन के रूप में िामने अया 

.क्या यह गाँधी की ऄििलता नहीं थी या गाँधी ऄपने 

तथाकसथत ईत्तरासधकाररयों की ित्ता सलप्िा पर 

सनणाषयक रोक लगाने में ऄक्षम हो गये थे ? 

  12 नवम्बर की 1930 की पहली गोलमजे कांफ्रें ि के 

बाद 24 सितम्बर 1933 को िम्पन्न पनूा पैक्ट के 

ऄतंगषत सकये गये राजनीसतक िमायोजन को गाँधी 

अम्बेडकर िम्बन्धों का प्रस्थानसबन्द ु माना जाय तो 

कहा जा िकता ह ै सक  दोनों के बीच यह लव हटे 

ररलेिनसिप चलती रही ऄन्यथा दिे को  पासकस्तान 

की तरह दस्लसतस्तान का एक सवभाजन और झलेना 

पड़ िकता था . यह गाँधी का वचैाररक रणनीसत 

कौिल था सजिने दिे को एक बड़े हादिे िे बचा 

सलया ऄन्यथा ईनके सहन्द स्वराज और रामराज्जय को 

एक और जबरदस्त पराजय का िामना करना पड़ता . 

ऊगवदे के परुुर् िकू्त के ब्राह्मणवादी वचषस्व के  वणष 

व्यवस्थापरक रूपक िे मनसु्मसृत तक के जड़ और 

रुसढ़वादी सहन्द ूिमाज की भदेभावपणूष जासत व्यवस्था 

तक सह्लयों और दसलतों को ईनके मानवीय ऄसधकारों 

िे वसंचत रखा गया . आि मायने में मनसु्मसृत ने तमाम 

तरह की सवकृसतयों और भदेभाव को िांस्थासनक रूप 

प्रदान सकया सजन्हें अज तक  भारतीय िमाज ऄनेक 

रूपों में भगुत रहा ह ै .यज्ञों में सवसहत सहिंा और 

कमषकांडों के ऄसतवाद के सवरुद्च बदु्च ने नव धमष 

प्रवतषन करके क्रांसतमागष को प्रिस्त सकया था लेसकन 

परुानी व्यवस्था की जड़ों को ईखाड़ना आतना अिान 



 

 

 
 

              जनकृतत [बहुभाषी अतंरराष्ट्रीय मातिक पतिका]         ISSN: 2454-2725               IMPACT FACTOR: 2.0202 [GIF]   
 

Jankriti [Multidisciplinary International Monthly Magazine] 

37 

ऄ
ंक
 4
2
-4

3
, 
ऄ
क्
टू
ब
र-
न
वं
ब
र 

2
0
1
8
  

वर्ष 4, ऄंक 42-43, ऄक्टूबर-नवंबर 2018              ISSN: 2454-2725       Vol. 4, Issue 42-43, October-November2018 

 

नहीं था . सहन्द ू िमाज में व्याप्त िती प्रथा ,सवधवा 

सववाह ,बाल सववाह की कुरीसतयों और धासमषक 

ऄधंसवश्वािों के सवरुद्च बंगाल िे पनुजाषगरण िरुू हुअ 

जो दिेभर में िैला लेसकन दसलतों के ईद्चार के बारे में 

कुछ नहीं हुअ आिी िे दसलतों में िवणष सहन्द ूव्यवस्था 

के प्रसत गहरी घणृा पनपी . माक्िष ने हीगले को सजि 

तरह िीर्ाषिन कराया ईिी तरह की जरूरत भारतीय 

िमाज को थी और ह ै.महाराष्ट्र में ज्जयोसतबा िुले और 

डॉ अम्बेडकर ने आि िोर्क व्यवस्था के सवरुद्च 

िैद्चांसतक और व्यावहाररक लड़ाइ को अकार सदया  

सजिे दिेव्यापी सवस्तार समला और दसलत िमाज को 

एक नइ चेतना समली .दसलत लेखन िमाज में दबे 

कुचलों को िम्मान और स्वासभमान सदलाने का 

ऄसभयान ह ै. 

डॉ अम्बेडकर की ऄगं्रेजी सिक्षा दीक्षा ने ईनकी 

प्रसतभा को जो चमक दी थी ईिका ईपयोग ईन्होंन े

बखबूी सकया  .1946 में हू वयेर द ििूाज और .1948 

में सलखी गयी ईनकी सकताब द ऄनटचेबल्ि में ईनके 

अधारभतू सवचार मौजदू हैं .ररसडल्ि ऑफ़ सहन्दआुज्जम 

के बहाने ईन्होंने सहन्द ू िमाज के पाखडंों को गहराइ 

तक िमझ सलया था . आििे स्पष्ट होता ह ै सक डॉ 

अम्बेडकर भारतीय दसलत अन्दोलन को गाँधी की 

तरह केवल िधुारों तक िीसमत नहीं रखना चाहते थे 

बसल्क ईिे िवणष सहन्द ूसवरोधी सवचार ,राजनीसत और 

धमष िे लैि करना ईनका लक्ष्य था .िंसवधान में तमाम 

तरह के अरक्षणों की व्यवस्था िे ईन्होंने दसलतों को 

अम िोसर्त लोगों िे ऄलग सविरे्ासधकारों िे लैि 

सकया जो िवणों को अज तक खटकता ह ै सजिकी 

ऄसभव्यसक्तयाँ गाह ेबगाह ेहोती रहती हैं ―.ईनकी दृसष्ट 

में भारतीय दसलत माि वगष- िोर्ण का ही नहीं ,बसल्क 

वणष- जासत िोर्ण का भी सिकार रहा ह ै .वगीय 

िोर्ण के चलते वह सनधषन था और वणष –जासत 

िोर्ण के चलते ऄछूत और ऄन्त्यज.अज भी दसलत 

दलू्ह ेका घोड़ी पर चढना िामंतों को बदाषश्त नहीं होता 

. ―गाँधी और कांग्रेि के वगष और वणष चररि के चलते 

रेसडकल डेमोके्रट  डॉ िाहब अिसंकत थे .आिीसलए व े

राजनीसत में दसलत केन्िीयता के पक्षधर थ े

.प्रसतसनसधत्व की कांग्रेिी राजनीसत िे ईनके मोहभगं 

का यही कारण था .आिीसलए ईन्होंने  बसुद्चमत्ता िे 

ऄगं्रेजी राज ,कांग्रेि और मसुस्लम लीग के बीच व्याप्त 

ऄतंसवषरोधों के मध्य मागष में दसलतों की िरुसक्षत जगह 

तलाि की .दसलत मसुक्त ईनका परम लक्ष्य था सजिके 

सबना ईन्हें दिे की राजनीसतक मसुक्त भी पिंद नहीं थी 

.आिीसलए व ेकांग्रेिी राज्जय की तलुना में ऄगं्रेजी राज्जय 

की प्रगसतिील भसूमका के प्रसत ऄसधक अश्वस्त थ े

.यह ईनकी व्यावहाररक नीसत थी जो अज तक दसलत 

राजनीसत को प्रभासवत करती ह ै .कोइ आििे ऄिहमत 

हो तो हो ईनकी बला िे .आिीसलए ईन्होंने  तमाम 

ऄतंसवषरोधों की पर वाह सकये सबना सहन्द ू धमष को 

त्यागकर बौद्च धमष स्वीकार सकया और आि तरह भी 

दसलतों का मागषदिषन सकया लेसकन दसलत सिर भी 

जासत मकु्त नहीं हो पाया ह ैभले जासत िंघर्ष का रूप 

बदल गया हो . 

वतषमान दसलत राजनीसत और ऄसस्मता  पर डॉ 

अम्बेडकर के व्यसक्तत्व और सवचारों की गहरी छाप ह ै

भले ईनके द्रारा स्थासपत राजनीसतक दल सवखसंडत हो 

चकुा हो और ित्ता की मलाइ में सहस्िे के चलते 

ऄविरवाद तक का सिकार हो लेसकन ईनके सबना  

अज भी ित्ता का ध्रवुीकरण ऄिम्भव ह ै . िंकट डॉ 

अम्बेडकर की मसूतषपजूा की अड़ में ईनके सवचारों की 

ईपेक्षा का ह ै.सकिी महापरुुर् को समथक में बदलते हुए 

दखेना ईिके ऄतंसवषरोधों की ऄवहलेना में बदल जाता 

ह ै.तब ईिकी सवचारधारा ईिी तरह ऄवरुद्च हो जाती 

ह ै सजिके सवरुद्च वह खड़ी हुइ थी . बदु्च के िाथ भी 

यह दघुषटना हुइ थी सजिने ईन्हें ऄवतारों में प्रसतसष्ठत 

कर सदया . गाँधी और डॉ अम्बेडकर के नाम जप के 

पीछे भी यही मिंा ह ै .राजनीसत केवल दसलत 

ऄल्पिंख्यक जनसहत के बजाय प्रतीकों िे काम 

चलाने लगती ह ै .लम्बे िमय तक कांग्रेि ने  दो चार 

चेहरों िे यही सकया. ईत्तर प्रदिे में बिपा आिका 
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राजनीसतक नकुिान ईठा चकुी ह ै . वतषमान में दसलत 

राजनीसत की बहुजन और िवषजन तक की यािा का 

श्रेय डॉ अम्बेडकर की व्यावहाररक राजनीसत को ही 

जायेगा . अज िभी राजनीसतक दलों को गाँधी की 

तरह  राजनीसतक आस्तेमाल के सलए अम्बेडकर के 

नामोल्लेख की मजबरूी  ह,ै  ह ेराम वाया रामजी ईफ़ष  

मसूतषभंजन िसहत  .लेसकन आिे आतने भर तक िीसमत न 

कर सदया जाय यह दखेने की जरूरत ह ै .यदा कदा 

दसलतों के अरक्षण  की िमासप्त और एि िी –एि टी 

एक्ट में िंिोधन की अवाजें यों ही नहीं ईठती रहतीं ? 

भारतीय िासहत्य में  सहदंी में सनगुषणी काव्य परम्परा में 

दसलत कसवयों की िसक्रय भागीदारी रही ह ै सजिने 

िगणुवादी िमाज और वणष –जासत अधाररत 

व्यवस्था के िामने बड़े बड़े प्रश्नसचन्ह खड़े कर सदए थ े

.कबीर और तलुिी के बीच की बहि सकिी भी तरह 

अधसुनक दसलत सवमिष िे कम नहीं बसल्क ईिकी 

ििक्त पषृ्ठभसूम ही ह ै .बाद में प्रेमचंद ,सनराला 

,नागाजुषन..... ने सहदंी को दसलत जीवन के ऄनेक 

मानवीय और सवस्ततृ अयामों िे जोड़ा .यह हीरा डोम 

की चेतना का ही सवस्तार था .भले बाद में दसलत 

िंगठनों द्रारा सवरोधस्वरूप  31 जलुाइ 2004 को 

रंगभसूम की प्रसतयों को जलाया गया .ऄरुण िौरी ने 

ऄसत ईत्िाह में ―वसिषसपंग िाल्ि गोड्ि‖ सलखकर डॉ 

अम्बेडकर की ऄवमानना की कोसिि की .दसलत 

चेतना आि तरह के ऄसतवादों के बीच िरुसक्षत ह ै ,यही 

गनीमत ह ै . डॉ अम्बेडकर िे प्रभासवत  िमकालीन 

दसलत लेखक सकिी तरह भी आन पारम्पररक दसलत 

और दसलत िहानुभसूत िे भरे लेखकों को ऄपनाना 

नहीं चाहता . ईिे ईपदेिों िे घणृा ह ै.स्वानुभसूत और 

िहानभुसूत के बीच वह स्वानभुसूत को ही तरजीह दनेा 

पिंद करता ह ै. यही जिेै ईिका सविरे्ासधकार ह ै.आि 

िंकीणषता के पीछे कहीं न कहीं िसदयों की  ऄमानवीय 

गलुामी का ऄिरुक्षा बोध और मनोग्रसन्थ ह ैजो ईन्हें 

िहज नहीं होने दतेी  . भीम िेना आिी मानसिकता का  

िंगसठत सहिंक प्रसतरोध ह.ै आिे  केवल िासहत्य में 

अरक्षण की चाह कहकर ऄवमसूल्यत नहीं सकया जा 

िकता . 

डॉ अम्बेडकर ने पिकाररता और अदंोलनों के 

माध्यम िे महाराष्ट्र में दसलत चेतना को धार दी थी 

लेसकन िासहत्य ,िंस्कृसत के क्षेि में ईिका प्रभाव 

कािी बाद में सदखा क्योंसक वहाँ भी दसलत िमाज में 

पढ़े सलख े चेतनािंपन्न जागरूक मध्यवगष का ईदय 

बहुत बाद में हुअ  .हालांसक मराठी  में ही दसलत 

िासहत्य की ििक्त िरुुअत हुइ और बाद में ईिका  

प्रभाव  सहदंी में सदखा .दया पवार की अत्मकथा 

ऄछूत ने दिे भर में धमू मचा दी थी सजिकी तजष पर 

मराठी दसलत लेखकों ने अत्मानुभवों का सवसवध 

बहृत ् िंिार खोल सदया था . नामदवे ढिाल ने ित्तर 

के िरुूअती दिक में  डॉ अम्बेडकर द्रारा स्थासपत 

ररपसधलकन पाटी ऑफ़ आसंडया के नेततृ्व के वचैाररक 

सवचलन  और ऄविरवाद िे सनराि होकर ऄमरेरका 

के धलैक पैंथर अन्दोलन िे प्रभासवत होकर मराठी में 

दसलत पैंथर अन्दोलन िरुू सकया था .ईनकी 

कसवताओ ंमें में धमष ,िवणष सहदंतु्व जिेै वचषस्ववादी 

सवचार और िंस्थाओ ंका खलुकर सवरोध और घणृा 

को ऄसभव्यसक्त समली थी .मुंबइ के रेड लाआट एररया 

गोलपीठा में बीता ईनका बचपन सजि घणृा और 

ईपेक्षा का सिकार था ईिी की ऄसभव्यसक्त ईनकी 

रचनाओ ंमें हुइ . यह डॉ अम्बेडकर का नक्िलवादी 

सवस्तार था जो यह प्रमासणत करता था सक वाम का 

वगषवादी सवचार ईिका िहयोगी हो िकता ह ै . सहदंी 

पसिका िंचेतना के दसलत सविरे्ांक िे मराठी के 

दसलत लेखन की एक मकुम्मल तस्वीर िामने अइ थी 

.िरण कुमार सलम्बाले की ऄक्करमािी की तरह सहदंी 

में ओमप्रकाि वाल्मीसक की जठून ,तलुिीराम की 

मदुषसहया, ियोराज सिंह बेचैन की मरेा बचपन मरेे कंधों 

पर और ऄनेक महत्वपणूष अत्मकथाओ ं  ने दसलत 

लेखन में डॉ अम्बेडकर को सवमिष के कें ि में खड़ा 

कर सदया . िोर्कों के चेहरों को  खलुकर नाम सदया 

गया . दसलत िमाज के िोसर्त जीवन के ऄनदेख े
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ऄनछुए पहल ूिामने अये .दसलत लेसखकाओ ंने भी 

ऄपनी ऄलग अवाज बुलंद की .डॉ धमषवीर ने तो 

परम्परा और िमकालीनता का एक ऐिा िम्पणूष दसलत 

भाष्ट्य ही खड़ा कर सदया सजििे राजने्ि यादव जिैे  

दसलतों के गरै दसलत परुोधा और झडंाबरदार तक डर 

गये .दसलतों को एक नये िौंदयषिाह्ल की जरूरत 

महििू हुइ जो ईनकी रचनाओ ंके िाथ न्याय कर िके 

और ईनके पाठ को िम्वदेनिीलता के िाथ ग्रहण कर 

िके .क्योंसक ऄभी प्रेमचंद की तरह का दसलत 

क्लासिक सनमाषण की प्रसक्रया में ह ै . िद्गसत का दखुी  

और सनराला का चतरुी चमार ऄभी तक रुसढयों और 

ऄन्धसवश्वाि के कंुडे िे जझू रहा ह ै . स्वयं के सलए 

दसलत के बजाय देि के सलए दसलत पर िोचने की ईिे 

िुरित ही नहीं ह ै .क्या यही प्रतीकात्मक सस्थसत 

सवकाि की कापोरेटी केन्िीयता िे ऄलग थलग 

हासिये पर िें क सदए गये ऄल्पिंख्यकों ,असदवासियों 

की भी नहीं ह ै? 

मझु ेअज भी 25 िरवरी 1996 का वह सदन याद ह ै

जब दहेरादनू में ओमप्रकाि वाल्मीसक को पररविे 

िम्मान सदया गया था और मरेे िहपाठी मलखान सिंह 

के काव्यिंग्रह िनुो ब्राह्मण का लोकापषण सकया गया 

था .आि ऄविर पर अयोसजत  सहदंी के्षि में दसलत 

लेखन व सचन्तन की चनुौसतयाँ और िीमाए ं  पर 

केसन्ित पररिंवाद में कािीनाथ सिंह , ओमप्रकाि 

वाल्मीसक ,डी प्रेमपसत,ऄसनल चमसडया ,बेचैन आत्यासद 

लेखकों के बीच  मलू बहि स्वानभुसूत और िहानभुसूत 

पर ही सिमट कर रह गयी थी .लगता था  जिैे दो 

िेनाए ं ऄपने ऄपने तकों और िह्लों िे लैि होकर 

यदु्चरत थीं .कोइ सकिी िे हार मानने को तैयार नहीं 

.लगता ह ै वह यदु्च अजतक जारी ह ै . यों भी ऄभी 

तक  गरै दसलत लेखक खलेु मन िे दसलत लेखन को 

नहीं ऄपना िके हैं और स्वयं दसलत लेखकों की 

व्यसक्तगत महत्वाकांक्षाओ ंऔर सिसवरबद्चता ने ईनका 

खदु का कम नकुिान नहीं सकया ह ै. क्या यह  दसलतों 

में नव ब्राह्मणवाद का खतरा ह ै? घणृा की  जतेू मार 

राजनीसत िे दसलत ित्ता में नहीं अ िकते .दसलत 

नेततृ्व को कोइ न कोइ गठ्बन्धन करना ही पड़ेगा .  

कांिीराम ने आि मायने में डॉ अम्बेडकर की सवचार 

परम्परा को व्यवहार में लाकर सहदंी प्रदिेों की िवणष 

केसन्ित राजनीसत में चमत्कार पैदा कर सदया .  ईत्तर 

प्रदिे में बिपा की ित्तािीन  राजनीसत के भटकाव के 

दौर में भी मध्यवगीय दसलत लेखकों और लेखन को 

कोइ खाि लाभ नहीं हुअ जबसक िांस्कृसतक रूप िे 

ईिकी बेहद जरूरत थी .जासहर ह ै सक स्वाथषपरक 

व्यसक्तवादी  दसलत राजनीसत और लेखन एक दिूरे के 

परूक होने के बजाय परस्पर ईपेसक्षत रह ेहैं .आि मायने 

में दसलत लेखन राजनीसत के अग ेचलने वाली िचाइ 

के बजाय पीछे सघिटने को बाध्य क्यों  ह ै .?ईन्हें भी 

िवषजन के बीच स्थासपत होने के सलए  व्यापक 

ऐसतहासिक दसलत लेखन की परम्परा को स्वीकार 

करना पड़ेगा ऄन्यथा तो ईनका लेखन िासहत्य में 

अरक्षणवाद का सिकार होकर सनतांत एकांगी और 

तात्कासलक होने को ऄसभिप्त होगा ?ऄब  िासहत्य में 

दसलत लेखकों को एसक्टसवस्ट होकर  दसलत 

िदु्चतावाद के बजाय क्रांसतकारी दसलत चेतना के 

सवस्तार के सलए आिके ऄवांगादष- ऄसग्रम दस्ते के रूप 

में मीसडया के तमाम रूपों को भी जोड़ना पड़ेगा .तभी 

िमाज में  व्यापक बदलाव िंभव हो पायेगा . 

 भारतीय दसलत िासहत्य और िंस्कृसत की यह 

सवडम्बना ही कही जायेगी सक मराठी और सहदंी को 

छोडकर  ईिकी  िम्पणूष भारतीय छसव को लेकर ऄभी 

तक  कोइ ईल्लेखनीय दस्तावजेी कायष नहीं हुअ ह ै

.िासहत्य ऄकादमी जिैी िंस्थाओ ं को यह कायष  

िीघ्रासतिीघ्र करना चासहए . 

(िासहत्य ऄकादमी ,सदल्ली द्रारा 14 ऄप्रलै 2018 को 

अयोसजत पररिंवाद में पसठत अलेख ) 

@ िसक्तनगर,चन्दौिी ,िंभल 244412   मोबाआल -

9412322067 

EMAIL –moolchand.gautam@gmail.com 
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दसलत मसहलाओ ंके ऄभावग्रस्त जीवन में पोर्क तत्वों 

का महत्व 

ममता श्रीवास्तव,  

पी.एच.डी,  

गहृ सवज्ञान सवभाग,  

ल।न।सम।सव।सव।, दरभगंा   

 

मानव जीवन के ईसचत सवकाि हते ु पोर्क तत्वों िे 

भरपरू भोजन की अवश्यकता होती ह।ै सकन्त ु भारत 

जिैे दिे में जहाँ गरीबी, ऄसिक्षा तथा स्वस्र्थय की 

सस्थसत आतनी ख़राब ह ैईि सस्थसत में िमाज के ईपेसक्षत 

तथा हासिए के लोगों की सस्थसत का मलू्यांकन हम 

स्वयं कर िकते हैं। ऐिे लोग स्वास्र्थय िम्बसन्धत 

सिक्षा, स्वच्छता की बातें तथा पोर्ण िम्बसन्धत 

जानकाररयों िे ऄंजान रहते हैं। आिका कारण ह ैदसलत 

लोगों के पाररवाररक, असथषक तथा िमासजक सस्थसत 

में सवद्यमान सगरावट। आिे लगातार िरकारी तथा गरै 

िरकारी ईपक्रम द्रारा िमाप्त करने की कोसिि की जा 

रही ह।ै  लेसकन अज भी सस्थसत बहुत ऄच्छी नहीं हुइ 

ह।ै कुछ लोग जो ईिी िमाज में थोड़े जागरूक हो गए 

हैं और अग ेबढ़ गए हैं व ेस्वस्र्थय और पोर्ण के क्षेि 

में धीरे-धीरे ऄपनी पहुचँ बना रह ेहैं। लेसकन िमाज के 

विेै लोग जो अज भी मलीन, गदंी तथा झोपड़ीनुमा 

स्थान में सनवाि करते हैं ईनकी िामासजक और 

असथषक सस्थसत ईतनी ऄच्छी नहीं होती सक वे भर पेट 

भोजन ठीक िे खा पाए।ं ऐिी सस्थसत में पोर्ण का 

िंतलुन ऄपने खान-पान में बनाए रखना एक चनुौती 

भरा सवर्य ह।ै  

 दसैनक जीवन में प्रयोग करनेवाले भोजन में 

भी पोर्ण के तत्वों को िंतसुलत रखने की कोसिि की 

जा िकती ह।ै हमारे पयाषवरण में ऐिे बहुत िारे भोज्जय 

पदाथष मौजदू हैं जो हमारे स्वास्र्थय की सस्थसत को ठीक 

रख िकते हैं। प्रश्न यह ईठता ह ै सक पोर्ण तत्व सकिे 

कहते हैं तथा विैे खाद्य पदाथों की पहचान कैि ेकी 

जाए सजिमें सनम्नसलसखत पोर्क तत्व िासमल है-

प्रोटीन, कबोहाआडे्रड, विा, सवटासमन, खसनज तथा 

लवण असद। आिके िाथ यह भी ध्यान रखने की 

अवश्यकता ह ैसक मानव िरीर में अवश्यक मािा के 

अधार पर पोर्क तत्वों का िंतलुन कैिे रखा जा 

िके! पोर्क तत्वों को अवश्यक मािा के अधार पर 

दो भागों में बाँटा गया ह।ै िमाज के गरीब तथा दसलत 

िमाज के लोग ईपलधध िंिाधनों के अधार पर ऄपन े

जीवन में पोर्क तत्वों की पतूी कर िकते हैं। आिका 

वणषन नीचे सकया जा रहा ह।ै  

I. ऄसधकता वाले पोर्क तत्व-आिमें 

कबोहाआडे्रड, प्रोटीन तथा विा अते हैं। 

िरीर के ईसचत सवकाि में आन पोर्क तत्वों 

की ऄसधक अवश्यकता होती ह।ै  

II. न्यनूता वाले पोर्क तत्व-आिमें खसनज, 

लवण और सवटासमन अते हैं। ये भी िरीर 

के सवकाि हते ु बहुत महत्वपूणष हैं। सकन्त ु

िरीर को आिकी कम मािा में अवश्यकता 

होती ह।ै  

 

ऄसधकता वाल ेपोर्क तत्व:- 

प्रोटीन-िरीर की बढोत्तरी तथा सवकाि के रख-रखाव 

के सलए प्रोटीन की बहुत अवश्यकता होती ह।ै आिके 

प्रमखु स्रोत हैं सवसभन्न सकस्म की दालें, िोयाबीन, 

मटर, लोसबया, राजमा, बादाम, और दधू तथा आििे 

बनें पदाथष, मांि, मछली तथा ऄडें असद भी आिमें 

िासमल हैं।  

कबोहाआडे्रड-िरीर को िसक्त प्रदान करता ह।ै यह िभी 

सकस्मों के ऄनाजों में जिैे- गेंहू, मक्का, जौ, चावल, 

िाबदूाना, ज्जवार-बाजरा असद में पाया जाता ह।ै यह 

जमीन के भीतर पाए जानेवाली िसधजयों में भी पाया 

जाता ह ैजिेै, अल,ू िलजम, िकरकंद, चकंुदर असद 

में प्रचरु मािा में समलता ह।ै आिके ऄसतररक्त यह िहद, 

गन्ना, िक्कर, गड़ु, खजरू, ऄंगरू तथा ऄन्य िल तथा 

दधू भी आिके प्रमखु स्रोत हैं।   
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विा-िरीर को िबिे ऄसधक उजाष प्रदान करता ह।ै 

यह िरिों, नाररयल, मूगंिली, सटल, बादाम, िूख ेमेवे 

असद में बहुतायत मािा में पाया जाता ह।ै आिके 

ऄलावा मछली, चबी, ऄडें, घी, मलाइ, दधू, मख्खन 

असद में यह प्रचरु माि में पाया जाता ह।ै  

न्यनूता वाले पोर्क तत्व:- 

कैसल्ियम-यह  दांतों और हड्सडयों के सवकाि के सलए 

बहुत अवश्यक होता ह।ै दधू एव ं दधू िे बने स्रोत 

आिका िवोत्तम स्रोत हैं। आिके ऄसतररक्त िहजन, 

पालक, हरी पत्तीदार िसधजयां, मथेी का िाग, पत्ता 

गोभी, िलजम, िखूा नाररयल एव ं रागी आिके मखु्य 

स्रोत हैं।  

लौह तत्व-यह िरीर में खनू बनाने के सलए ऄसत 

अवश्यक ह।ै यह ऄनीसमया िे भी बचाव करता ह।ै 

हरी पत्तदेार िसधजयां, चना, दालें, केला, सचवड़ा, गड़ु, 

रागी, मांि,ऄडें, िखू ेमेव ेआिके मखु्य स्रोत हैं। 

सवटासमन ए-अखँों की ऄच्छी रोिनी के सलए यह 

ऄसतअवश्यक ह,ै यह गाजर, मटर, पालक, केला, 

पपीता, अम, िेब, नारंगी, टमाटर, गोभी तथा ऄन्य 

हरी पत्तदेार िसधजयों एव ंपीले िलों में होता ह।ै आिके 

ऄलावा दधू, मठ्ठा, घी, मक्खन, ऄडें, मछली क तेल 

आिके स्रोत हैं।  

सवटासमन बी-िम्पणूष ऄनाज, हरी िाग, िसधजयां, दाल 

दधू, ऄडें, मांि, मछली, मोंगिली, ऄकुंररत चना, 

मटर असद में यह ऄसधक मािा में पाया जाता ह।ै 

सवटासमन िी-यह रिदार िल जिेै अवंला, ऄमरुद, 

नीम्ब,ू िंतरा, टमाटर, ऄगंरू और हरी िाग िसधजयों 

जिैे चौलाइ िाग, पत्ता गोभी, िहजन की पत्ती, धसनयाँ 

पत्ती असद में पाया जाता ह।ै ऄकुंररत ऄनाज सवटासमन 

िी के ईत्तम स्रोत हैं।  

सवटासमन डी-हड्सडयों और दांतों की मजबतूी के सलए 

यह ऄसत अवश्यक ह।ै हमारे िरीर को प्राथसमक रूप  

सवटासमन डी ियूष की रोिनी िे समलती ह।ै आिके 

ऄसतररक्त यह दधू, दही, मक्खन, मछली और ताजे 

िल भी आिके महत्वपणूष स्रोत हैं।  

ईपरोक्त वणषन तो पोर्ण के तत्वों और आिके स्रोत िे 

िम्बंसधत हैं सकन्त ु िमाज के विैे लोगों तक यह 

जानकारी कैिे पहुचंाइ जाए जो जागरूक तथा सिसक्षत 

नहीं हैं। हमारे दिे में स्वास्र्थय और पोर्ण की सस्थसत 

ऄभी भी सचंताजनक बनी हुइ ह ैपर आिमें भी सवसभन्न 

कारणों िे मसहलाओ ंके पोर्ण व स्वास्र्थय का िंकट 

अज भी सवद्यमान ह।ै घर- पररवार के बीच रहते हुए 

ऄन्य पररजनों का ध्यान रखने वाली मसहला स्वयं के 

प्रसत ही लापरवाह होती जाती ह।ै घर वाले भी मसहला 

की स्वास्र्थय िंबंधी िमस्याओ ं को गभंीरता िे नहीं 

लेते हैं। मसहला स्वास्र्थय के प्रसत लापरवाही का नतीजा 

ह ैसक भारत में मात-ृमतृ्य ुदर नेपाल, श्रीलंका जिेै कम 

सवकसित दिेों िे भी ऄसधक ह।ै मसहलाओ ं की 

भसूमका को बच्चे को जन्म दनेे व ईनका पालन-पोर्ण 

करने तक ही िीसमत माना जाता ह।ै श्रम के िमाज-

वजै्ञासनक सवभाजन में बच्चों व घर के प्रसत मसहलाओ ं

का ईत्तरदासयत्व ऄसधक होता ह।ै सिक्षा, गसतिीलता 

व िचूना तक ईनकी पहुचं कम होती ह।ै सविेर्रूप िे 

दसलत मसहलाओ ं को पररवार तथा िमाज के तीहरे 

िोर्ण िे गजुरना पड़ता ह।ै ऐिी सस्थसत में स्वास्र्थय के 

के्षि में ईनकी पहुचँ को कैिे बढाया जाए, यह एक 

चनुौती भरा प्रश्न ह।ै  

स्वास्र्थय दखेभाल व िसुवधाओ ंका ईपयोग 

करने के सलए ईनके पाि सवत्तीय िंिाधनों का ऄभाव 

होता ह।ै िरकार द्रारा स्वास्र्थय की िसुवधाए ंजन-जन 

व गांव-गांव तक िचुारू रूप िे पहुचंाने के ईपरांत ही 

मसहलाओ ंके स्वास्र्थय में ईत्तरोत्तर वसृद्च िंभव ह।ै गभष 

के दौरान, प्रिव के िमय ऄथवा ईिके कुछ सदन 

पिात दम तोड़ती नारी एक मानवीय िािदी ह।ै यह 

वह िमय होता ह,ै जब मसहलाओ ं को ऄसतररक्त 

दखेभाल और पोर्ण अहार की अवश्यकता होती ह।ै 

परंत ुऐिे िमय में भी मसहलाओ ंको जरूरत ऄनिुार 

पोर्ण नहीं समल पाता है, सलहाजा मसहला के िरीर में 

पोर्ण तत्वों की कमी बढ़ती ह।ै अकंड़ों के ऄनुिार 

हमारे दिे में करीब 70 प्रसतित िामान्य मसहलाओ ं
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और 75 प्रसतित गभषवती मसहलाओ ंमें खनू की कमी 

दखेी गइ ह।ै गभाषवस्था के दौरान केवल 37 प्रसतित 

मसहलाओ ं को ईसचत दखेरेख समल पाती ह।ै सपछले 

कुछ िमय िे िरकार द्रारा स्वास्र्थय िसुवधाओ ंके के्षि 

में प्रयाि सकए जा रह ेहैं। लेसकन अज भी ऄसतसपछड़े 

वगष के लोगों की स्वास्र्थय की सस्थसत में ऄसधक िधुार 

नहीं हुअ ह।ै 

सकिोर लड़सकयों में ऄनीसमया (खनू की 

कमी) के बढ़ते मामलों को दखेते हुए स्वास्र्थय और 

पररवार कल्याण मिंालय ने 10-19 वर्ष के बच्चों को 

िप्ताह में एक बार अयरन और िोसलक एसिड की 

खरुाक दनेे की व्यवस्था की ह।ै सवद्यालयों के ऄदंर 

और बाहर 3 करोड़ िे ऄसधक बच्चे आि कायषक्रम का 

लाभ ईठा चकेु हैं। आिके िाथ ही सवसभन्न अय ुवगष के 

बीच अयरन की कमी और ऄनीसमया की रोकथाम 

और ईिके आलाज के सलए अयरन प्लि पहल िरुू 

की गइ ह।ै आिके ऄतंगषत भयंकर ऄनीसमया िे पीस  डत 

6 महीने िे लेकर 10 वर्ष तक के बच्चों, 10 िे 19 

वर्ष के सकिोर-सकिोररयों, गभषवती और स्तनपान 

कराने वाली माताओ ंऔर प्रजनन के सलए तैयार 15 

िे 45 वर्ष की मसहलाओ ंको अयरन और िोसलक 

एसिड की खरुाक दनेे के िाथ-िाथ ईनके सलए 

सचसकत्िा िंबंधी व्यवस्था भी की गइ ह।ै 

यद्यसप हमारे िमाज में लड़सकयों के िाथ 

पोर्ण और स्वास्र्थय में ऄभी भी कमोबेि भदेभाव 

सकया जाता ह,ै जो सक सचंता का सवर्य ह।ै कुछ वर्ष 

पवूष सदल्ली में एक लड़की की िड़क दघुषटना में हुइ 

मतृ्य ु पर सरधयनूल ने मअुवजा दनेे िे यह कहते हुए 

आकंार कर सदया था सक लड़की की मौत पर कैिा 

मअुवजा? वह तो स्वय ं माता-सपता पर बोझ थी। 

हालांसक बाद में आि घटना पर हुए सववाद में िैिला 

वापि ले सलया गया पर आि घटना ने नारी को लेकर 

िमाज की िोच को सिर एक बार ईजागर सकया। 

अज भारतीय िमाज में मसहलाओ ं का 

स्वास्र्थय धीरे-धीरे ही िही सकंत ुईिमें िधुार हो रहा ह ै

और िकारात्मक सदिा की ओर बढ़ रहा ह।ै राष्ट्र की 

स्वास्र्थय प्रणाली में मसहलाओ ं की िेहत िंबंधी 

िमस्याओ ंको मात ृ स्वास्र्थय के ऄतंगषत रखा गया हैं 

15-40 अयवुगष की मसहलाओ ं को जसैवक रूप िे 

कमजोर माना जाता ह ै क्योंसक ईन्हें गभाषवस्था का 

ऄसतररक्त जोसखम भी बना रहता ह।ै भारत में मात ृमतृ्यु 

दर 167 प्रसत लाख ह ै यद्यसप मसहला स्वास्र्थय की 

हालत कइ वजह िे कमजोर ह।ै हमारे राष्ट्र में कुपोर्ण 

अज भी मसहलाओ ं के कमजोर स्वास्र्थय की एक 

महत्त्वपणूष वजह ह।ै सविेर्रूप िे ऐिे िमाज की 

सस्थसत तो और भी सचंताजनक ह ै सजनके पाि न तो 

सिक्षा ह ैन जागरूकता और न ही भर पेट ईन्हें भोजन 

समल पता ह।ै ऐिे में ईनके जीवन में पोर्ण की सस्थसत 

सचंताजनक ह।ै  

भारतीय सचसकत्िा ऄनिंुधान पररर्द 

(अइिीएमअर) की एक हासलया ररपोटष के ऄनिुार 

अज भी 48 प्रसतित मसहलाए ं कुपोसर्त हैं। कमजोर 

मनो-िामासजक सस्थसत एव ं ऄपेक्षाकृत कम स्वास्र्थय 

िसुवधा भी आिका मखु्य कारण ह।ै मसहलाओ ंके िाथ 

खान-पान का भदेभाव ही कुपोर्ण की एक बसुनयादी 

वजह और सचंतनीय कारक ह।ै ईल्लेखनीय ह ै सक 

कुपोर्ण कोइ िंक्रामक रोग नहीं ह ै लेसकन आिके 

सिकार बच्चे जीवन भर के सलए िारीररक और 

मानसिक रूप िे कमजोर हो जाते हैं। 

छोटे-छोटे िहरों, कस्बों और गांवों में भी जन 

िामान्य को प्राथसमक स्वास्र्थय कें िों की िसुवधाए ंदी 

जा रही हैं बावजदू आिके अज भी ऄसधकांि ग्रामीण 

के्षिों में घर में ही प्रिव कराने का चलन ह।ै रूस  ढवादी 

और पारंपररक मानसिकता के चलते प्रिव के सलए 

ऄस्पताल जाने की जरूरत महििू नहीं की जाती ह।ै 

अज भी भारत में 16 प्रसतित अबादी सचसकत्िा 

िसुवधाओ ं िे वसंचत ह।ै तरक्की और सवकाि के 

बावजदू भी भारत में मात ृ मतृ्य ु दर ऄन्य दिेों की 

तलुना में कहीं ऄसधक ह।ै 
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मसहला स्वास्र्थय को ऄप्रत्यक्ष रूप िे सिक्षा 

और जागरूकता भी प्रभासवत करती ह।ै कहा भी गया 

ह ैसक यसद एक मसहला सिसक्षत होती ह ैतो परेू पररवार 

पर आिका ऄनकूुल प्रभाव पड़ता ह।ै सिसक्षत माता 

ऄपने बच्चे के स्वास्र्थय, ईिके पालन-पोर्ण का 

सविेर् ध्यान रखती ह।ै अकंड़े भी बताते हैं सक 

िाक्षरता में ऄव्वल केरल जैिे छोटे राज्जय में पंजाब 

जिेै िंपन्न राज्जय की तलुना में टीकाकरण का प्रसतित 

कहीं ऄसधक ह।ै आि सलहाज िे हम कह िकते हैं सक 

सजि िमाज में सिक्षा तथा जागरूकता की सस्थसत 

ऄच्छी ह ै वहां मसहलाओ ं के जीवन में पोर्ण तथा 

स्वास्र्थय की सस्थसत भी ऄच्छी ह।ै ऄत: हमें दसलत 

िमाज की मसहलाओ ंमें ऄगर स्वास्र्थय तथा पोर्ण की 

सस्थसत को ठीक करना ह ै तो िवप्रषथम सिक्षा और 

जागरूकता को बढ़ाना होगा। आिके सलए स्वास्र्थय तथा 

स्वच्छता की सदिा में िरकारी तथा गरै िरकारी 

हस्तक्षेप की ऄसत अवश्यकता ह।ै 
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‗दसलत ह्ली लेखन की ईपलसधधयां और िम्भावनाए‘ँ 

-तपुिाखरे श्यामराव पुडंसलक 

हदैराबाद सवश्वसवद्यालय, हदैराबाद, 

पीन- 500046 

  

        दसलत ह्ली की लेखन प्रसक्रया में एक तरि जहां 

अिावाद की सकरणें नजर अती हैं तो दिूरी ओर 

दसलत असदवािी तथा ह्ली की गरीबी, सनबषलता और 

सवविता भी सदखाइ दनेे लगती ह,ै िाथ ही दसलत ह्ली  

के ईपर होनेवाले प्रसतसदन की घटनाए ंबढते ऄन्याय-

ऄत्याचार िाि तरह िे सदखाइ दतेे हैं। आि अलेख में 

दसलत ह्ली लेखन की ईपलसधधयां क्या रही ह ैऔर 

अग े क्या िम्भावनाए ं हो िकती ह ै आि पर प्रकाि 

डालने की कोसिि की जा रही ह।ै 

      दसलत ह्ली लेखने एक अदंोलन की भांसत ह ैईिमें 

अदोलन की ऄसधक सदिा नजर अने लगती ह।ै 

दसलत कवसयसियां लेखन के िाथ-िाथ अदंोलन को 

भी महत्व दनेे में अग ेअने लगी ह।ै कहना होगा सक 

दसलत ह्ली लेखन एक अदंोलन ह,ै सजिमें ईनके ईपर 

हुए ऄन्याय-ऄत्याचार को ईद्रसेलत करने का कायष हो 

रहा ह।ै  दसलत ह्ली के हीत में ऄनेक िंगठन कायष में 

लग े हुए ह ै और ईिमें दसलत लेसखकाओ ं की 

भागीदारी सविेर् ह।ै दसलत मसहलाओ ंके अदंोलन पर 

पीटर ज.े सस्मथ का कहना ह ैसक, ‗यह अदंोलन ऄब 

सवश्व व्यापी बन चकूा ह।ै‘
ii
 ईनका मानना ह ैसक, अज 

दसलत ह्ली िंगठन में जो सवश्वव्यापी प्रवसृत्त सनमाषण हुइ 

ह ै ईिके पीछे का कारण ईनके द्रारा सनसमषत मानव 

ऄसधकारों की मलू्यों को ऄपनाना ह।ै दसलत ह्ली 

लेखन के मलू्यों में िमता, स्वतंिता का िबिे ऄसधक 

स्थान सदखाइ दतेा ह।ै दसलत ह्ली लेखन अदंोलन का 

नया पाडाव ह।ै केवल आिे नया कहना ही पयाषप्त नहीं ह ै

यह भारतीय िामासजक कुव्यवस्था के सवरोध में लेखन 

परम्परा का ऐसतहासिक दस्तावजे ह।ै प्रो.बजरंग सवहारी 

सतवारी दसलत ह्ली लेखन और  दसलत नारीवाद को 

स्पष्ट करते हुए सलखते ह,ै सक ‗दसलत नारीवादी दसलत 

सह्लयों द्रारा ऄपनी सस्थसत को ऄलग िे रेखांसकत सकए 

जाने के बाद ईभरा ह।ै विेै तो दसलत सह्लयां कमोबेि 

दसलत लेखन के िरुुअत िे ही िसक्रय रही हैं। लेसकन 

दसलत नारीवाद बाद का सवकाि ह।ै जासत और सलंग 

के िसम्मसलत बोध ने दसलत नारीवाद की वचैाररक 

जसमन तयार की ह।ै‘
iii
 दसलत नारीवाद को दसलत 

लेखन िे सभन्न एक ऄलग श्रेणी में रखना चासहए या 

नहीं यह सववाद का सवर्य ह ैपरन्त ुदसलत िासहत्य िे 

दसलत ह्ली लेखन को ऄलग कैटेगरी में रखना नहीं 

चासहए, ईिे दसलत लेखन के भीतर में ही रखा गया 

तासक दसलत िासहत्य में एकता सटकी रह।े दसलत ह्ली 

लेखन को ऄलग िे स्वीकृसत समलने के बाद व्यापक 

दसलत एकता टूटेगी दसलत िासहत्य का मखु्य हतेू 

हासिल करने में बादा ईत्पन्न होगी िाथ ही दसलत 

अदंोलन कमजोर होगा। दसलत सह्लयों की ऄनेक 

िमस्याए ं दसलत िासहत्य में नहीं अ रही ह ै आिसलए 

दसलत ह्ली को ऄलग िे ऄपनी लेखनी चलाना पडा। 

आि लेखन को दखेकर कुछ िासहत्यकार ह ै सजन्होंने 

दसलत ह्ली लेखन पर ऄलग िे सवचार नहीं होना 

चासहए आतना ही नहीं बसल्क ईिे दसलत अदंोलन और 

लेखन में सविरे् ऄहसमयत भी नहीं समलनी चासहए। 

ऐिी िोच को बजरंग सबहारी सतवारी जवाब के तौर पर 

सलखना चाहते ह ै सक, ‗आि िमझ के बरक्ि दसलत 

नारीवाद की पैरोकार लेसखकाए ं सपतिृत्ता के प्रश्नो को 

जासत िमस्या के बराबर रखती ह।ै व े जानते ह ै सक, 

दसलत िासहत्य को िासहत्य की एक सभन्न और स्वतंि 

कैसटगरी के रुप में स्वीकृसत अिानी िे नहीं समली ह ै

दसलत लेखकों ने तमाम ऄवरोंधो, सनर्धेकारी तको 

को पार करके ही वांसछत स्वीकृसत पाइ ह।ै तो तकष  

दसलत िासहत्य को स्वीकृसत सदलाने के सलए प्रस्ततु 

सकए गए वही दसलत नारीवादी िासहत्य के िंदभष में भी 

लाग ू होता ह।ै‘
iv
 दसलत मसहलाओ ं का िोर्ण 

िवाषसधक हुअ ह ै लेसकन िासहत्य की मखु्यधारा में 

ईनका जीवन ऄनपुसस्थत रहा ह,ै मखु्यधारा की बात 

छोसडए दसलत िासहत्य में भी वह पयाषप्त प्रसतसनसधत्व 
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की भागीदार नहीं बन पाइ ह।ै सजि प्रकार दसलत 

िासहत्य को रचने के सलए दसलतों की पीडा की 

स्वानभुसूत की अवश्यकता लगी ह ै सठक विैे ही 

दसलत ह्ली लेखन की िजषना को भी दसलत ह्ली की 

पीडा, यातनाओ ं की स्वानभुसूत की अवश्यकता 

ऄसनवायष ही होगी। दसलत सह्लयां जासत और सपतिृत्ता 

दोनों का िसम्मसलत ऄत्याचार झलेती ह।ै आिसलए 

ईनका ऄनभुव दिूरों िे सभन्न और सवसिष्ट ह।ै दसलत 

ह्ली लेखन के द्रारा भारतीय िमाज व्यवस्था के िामने 

ऐिे ऄनेक ऄप्रत्यासित, ऄनिनुे और अधारभतू 

िवाल सकए िाथ ही ईिने दसलत लेखकों, सवचारों व 

कायषकताषओ ंके िमक्ष ऐिे-ऐिे जसटल िवाल प्रस्ततु 

सकए ईि िवाल के जवाब दनेे में नाकाम हो जाते हैं। 

आतना िब कुछ होने के बावजदू बजरंग सबहारी सतवारी 

जिेै सवचारक भी ह्ली लेखन को ऄभी भी प्रारंसभक 

ऄवस्था में रखते हुए सदखाइ दतेे ह,ै ईन्होंने स्पष्ट सलखा 

ह,ै ‗आि सस्थसत में जासत सवरोधी िंघर्ष  को िपाट होन े

िे बचाया और सवचार के नए अयाय तथा िंघर्ष के 

नए मोचे खोले दसलत नारीवाद बसुनयादी िवालों को 

लेकर चला ह ैऔर यह िमाज की बसुनयाद की बदलन े

की क्षमता रखता ह।ै क्योंसक दसलत नारीवाद ऄभी 

ऄपनी प्रारंसभक ऄवस्था में ही ह।ै आिसलए ईिकी 

क्षमताओ ं का ठीक-ठीक अकलन आि वक्त नहीं 

सकया जा िकता।‘
v
  

        आिका िीधा-िीधा ऄथष ह ै सक, दसलत ह्ली 

लेखन का प्रारंसभक दौर िरुु ह,ै िाथ ही दसलत ह्ली 

िंगसठत होने, अदंोलनों को चलाने का िीधा मतलब 

ह्ली जीवन की सस्थसत में पररवतषन की िरुुअत हुइ ह।ै  

दसलत ह्ली लेखन की ईपलसधधया ं

    सहदंी िासहत्य में एक महत्वपणूष ईपलधधी ह ै सक 

दसलत ह्ली का लेखन प्रसक्रया में अना। ईन्होंने ऄपने 

ऄनभुव स्वत: रचनाओ ंके माध्यम िे िमाज के िामने 

रखने की ििल कोसिि करने में तत्पर ह।ै विेै सहदंी 

दसलत ह्ली लेखन में ऄनेक कसमयां ह ै परन्त ु ईन 

कसमयों को दरू करने के प्रयत्न जारी ह।ै केवल ऐिा 

नहीं बसल्क ईनके लेखन की कुछ ईपलसधधयां भी 

िामने अती ह ै ईिे सचसित करना महत्वपणूष ही नहीं 

बसल्क ऄसनवायष ह।ै कारण ऐिा करने िे दसलत ह्ली 

लेखन की सदिा और दिा को भी तय सकया जा 

िकता ह।ै      

दसलत सह्लयों का कारवा ं

    दसलत ह्ली लेखन की ईपलसधधयां रही ह ै सक वह 

लेखन के िाथ-िाथ स्वयं दसलत अदंोलन को िाथ 

लेकर चलने में ऄपनी िाथषक भसूमका ऄदा करती ह।ै 

डॉ. ऄम्बेडकर भारतीय िासहत्य के िाथ-िाथ सवदिेी 

िासहत्य के ऄच्छे जानकार थे ईन्होंने ऄध्ययन में पाया 

सक सवदिे में सह्लयों को सकि प्रकार स्वतंिता प्राप्त ह ै

और भारत में ह्ली जीवन की क्या हालत ह।ै िासहत्य 

ऄध्ययन के दौरान हमारे िामने कइ ईदाहरण ह ैसजिमें 

बदु्च की थेररयों िे लेकर िासविीमाइ िुले व ऄन्य 

ईनकी कइ मसहला समि थी सजन्होंने स्वयं पढ-सलखकर 

बाद में िमाज के सवकाि और पररवतषन के सलए कायष 

सकया ह।ै अग े जाकर डॉ. ऄम्बेडकर के िमय का 

काल सह्लयों के सलए िवणष काल िमझा जाता ह।ै 

कारण ईनके िाथ दसलत सह्लयों का कारवां बढकर 

अग ेअने लगा और ऄपने हक एव ंऄसधकारों की 

मांग करने लगा। ऄसनता भारती सलखती ह,ै ‗डॉ. 

ऄम्बेडकर के िमय में चले दसलत अदंोलन में 

लाखों-लाख सिसक्षत-ऄसिसक्षत, घरेल,ू गरीब मजदरू, 

सकिान व दसलत िोसर्त मसहलाए ंजडुीं। सजन्होंने सजि 

सनभीकता बेबाकी और ईत्िाह िे दसलत अदंोलन में 

भागीदारी सनभाइ वह ऄभतूपवूष थी। दसलत मसहला 

अदंोलन और डॉ. ऄम्बेडकर के िाथ मसहला 

अदंोलन की ििंुगत िरुुअत 1920 िे मान िकते हैं 

हालांसक िगुबगुाहट िन 1913 िे ही हो गइ थी।‘
vi
 

1920 में ―भारतीय बसहष्ट्कृत पररर्द‖ की िभा में िाहू 

महाराज की ऄध्यक्षता में हुइ िभा में पहली बार 

दसलत मसहलाओ ंने भाग लेकर ऄपनी ईपसस्थसत दजष 

की थी। ईि िभा में तुलिीबाइ बनिोडे और 

रुकमसणबाइ लडसकयों को ईनकी भार्ा में सिक्षा  की 
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ताकत का महत्व बताकर ईनमें पररवतषन की जोसत 

जगाइ। अग े चलकर दिेभर में ह्ली कारवां दसलत 

मसहला अदंोलन के रुप में अकार ले रहा सदखाइ दनेे 

लगा। तभी 20 जलुाइ 1924 इ. में मुबंइ में अयोसजत 

―बसहष्ट्कृत सहतकाररणी िभा‖ की स्थापना की गइ। 

‗बसहष्ट्कृत सहतकाररणी िभा की ऄसधिंख्य िभाए ंजो 

जगह-जगह गांव दहेातों में अयोसजत की जाती थी। 

ईनमें दसलत मसहलाओ ंकी ईपसस्थसत लगातार रही ह।ै 

आि िमय दसलत मसहलाए ंऄपने िमाज और पररवार 

जसनत पीडा को िावषजसनक रुप िे ऄसभव्यक्त कर रही 

थीं। पर ईनकी ऄसभव्यसक्त ऄसधकतर गानों व स्वागत 

गान रुप में ही होती थी।‘
vii
 आि प्रकार के सगत गाने के 

सलए वनेमुाइ भटकर और रंगमाइ िभुरकर ऄपने मधरु 

कंठ िे दसलत पीडा की मासमषक और िंघर्षपूणष 

ऄसभव्यसक्त को गीतों में ढालकर िमाज को िंबोसधत 

करती थी। 

       ज्जयोसतराव िुले, डॉ. ऄम्बेडकर के ह्ली ईद्चार 

कायष िे दसलत मसहलाओ ं ने अदंोलन को स्वयं 

चलाने का सनणषय लेकर दसलत सह्लयों का कारवां 

सनमाषण सकया और ईनको ऄसधकार सदलाने में 

महत्वपूणष योगदान सदया। ईिमें जइमाइ चौधरी का 

नाम अता ह,ै ‗एक दसलत मसहला द्रारा दसलत 

बसच्चयों के सलए सवद्यालय स्थासपत करना। ईच्च 

सिसक्षत दसलत मसहला जाइमाइ चौधरी जो बाद में 

ििक्त दसलत मसहला नेता के रुप में स्थासपत हुइ। 

ईन्होंने 1924 में चोखा मलेा कन्या पाठिाला अरंभ 

की। जाइमाइ चौधरी स्वयं बहुत ही मिुीबतों िे पढ 

सलख पायी थी। जाइमाइ चौधरी सिसक्षका के िाथ-

िाथ एक जागरुख लेसखका एव ंऄच्छी वक्ता भी थीं। 

जाइमाइ चौधरी बाबािाहब के कायष िे और सिक्षा 

प्रणाली िे प्रभासवत होकर ईनकी पक्की ऄनयुायी बनी 

थी।‘
viii
 आि प्रकार जाइमाइ चौधरी ने डॉ. ऄम्बेडकर 

की ह्ली सवर्यक सवकाि की दृसष्ट का प्रचार-प्रिार 

करके ह्ली सिक्षा को ऄत्यासधक महत्वपूणष मानते हुए 

ह्ली सिक्षा पर बल सदया। आि प्रकार दसलत मसहला 

अदंोलन की माला में िंघर्ष का एक मोती और जडु 

गया। दसलत कवसयसियां लेखन कायष के िाथ-िाथ 

ऄम्बेडकरवादी अदंोलन को अग ेबढाने में महत्वपूणष 

भसूमका सनभाती ह।ै ऄम्बेडकरवादी सवचारधारा का 

प्रचार-प्रिार करना ही ईनके लेखन का महत्वपणूष 

आद्ङशे्य हैं। 

सवश्वव्यापी दसलत ह्ली लखेन 

       सहदंी का दसलत िासहत्य सजि प्रकार िे सवश्व में 

ऄपना डंका बजाने लगा ह।ै विेै ही दसलत ह्ली 

कवसयसियां भी ऄपनी ऄसभव्यसक्त को न केवल 

सिमीत रखती ह ै बसल्क ईिे सवश्वव्यापी बनाकर 

भारतीय िमाज में दसलत ह्ली की योगयता को िमझाने 

लगी ह।ै यह ऄलग ह ै सक ब्राह्मणवासदयों के मन में 

ईनके प्रसत ऐिा करने िे कोइ िहभाव नहीं ह ै परन्त ु

ईन्हें िच्चाइ के िामने कुछ करने का िाहि ही नहीं 

होता। यही वजह ह ै सक दसलत ह्ली ऄपने िाथ हुए 

ऄन्याय के सखलाि अावाज ईठाने िे न ही पररवार के 

िदस्यों िे डरती ह ै और नहीं िवणष मानसिकता िे 

डरती ह।ै दसलत कसवसियों की सहमं्मत व िंयकु्त राष्ट्र 

िंघ के िहयोग िे दसलत ह्ली लेखन को सवश्वव्यापी 

बनने में बडी िहायता प्राप्त हुइ ह।ै ‗दसलत मसहलाओ ं

का अदंोलन बीसजगं के ऄतंराषष्ट्रीय िम्मलेन िे दिे 

की पररसध बाहर भी सवस्ततृ होने लगता ह।ै आिमें 

िंयकु्त राष्ट्र की भसूमका को भी नकारा नहीं जा िकता 

ह।ै िंयकु्त राष्ट्र िंघ ने ऄपने िंम्मलेन में स्वयंिेवी 

िंस्था एव ंसवश्वव्यापी नेटवकष  के सलए एक जगह प्रदान 

सकया ह।ै िंयकु्त राष्ट्र द्रारा ऄन्तराषष्ट्रीय मानव 

ऄसधकारों पर जोर सदए जाने िे दसलत मसहलाओ ंके 

अदंोलन को बल समला ह।ै‘
ix
  आि प्रकार िे िंयकु्त 

राष्ट्र के दबाव के कारण िभी दिेों को दबाव  में 

बनाया जा िकता ह।ै सस्मत सलखते ह,ै ‗स्वयं िेवा 

िंस्था ऄपना दिे की पररसध िे बाहर दसलतों एवं 

ईपेसक्षतों की सस्थसत को िामने लाकर ―िमषनाक‖ 

तर्थयों को दिाषते हैं। आि ऄन्तराषष्ट्रीय कायष िे ईन दिेों 

की िरकारों पर िंयकु्त राष्ट्र जिैी िंस्थाओ ंका एक 
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राजनीसतक और नैसतक दबाव पडता ह ैतब ये दिे ईि 

सदिा में िसक्रय होते सदखते ह।ै‘
x
 दसलत कवसयसियों ने 

सवश्व के ऄनेक दिेों में यािाए ंकी ह।ै रमसणका गपु्ता भी 

‗सवश्व के ईन्नीि दिेों की यािा कर चकुी हैं। भारत के 

प्रसतसनसध के रुप में ईन्होंने मजदरू पररर्द मसैक्िको, 

बसलषन, रुि, यगुोस्लसव्हया, सिलीपाइन्ि, तथा क्यबूा 

में भाग सलया। ईन्होंने कइ राष्ट्र की िासहसत्यक यािाए ँ

की हैं। ऄमरेरका, कनाडा, हाँगकाँग, बँकॉक, आगंलैण्ड, 

फ्रांि, आटली, नाव,े सस्वटजरलैण्ड का दौरा सकया ह।ै‘
xi
 

       िंयकु्त राष्ट्र िंग के ऄलावा ऄनेक िामासजक 

िंस्थाए ंदसलत ह्ली के सलए कायष करने में तत्पर ह ैजिेै- 

सवश्व िामासजक मचं, हगे िम्मलेन, ऑल आसंडया 

दसलत वमूने िोरम, मसहला दल, बहुजन मसहला िंघ, 

बहुजन मसहला पररर्द असद कइ िंगठन ह ैजो दसलत 

ह्ली के हीत में कायष करने में अग ेह।ै सवश्व िामासजक 

मचं में जनवरी 2007 में ऄफ्रीका एव ंदसक्षण एसिया 

की मसहलाए ंएकि अयीं। ये मचं जासत एव ंरंगभदे की 

नीसत के प्रसतरोद में था आिमें भी दसलत मसहलाओ ंके 

मदु्ङ े पर सवचार सकया गया। सवश्व िामासजक मचं 

वशै्वीकरण के नकारात्मक प्रभाव के सखलाि एक 

ऄन्तराषष्ट्रीय प्रसतरोध ह।ै दसलत मसहलाओ ं ने सवश्व 

िामासजक मचं में वशै्वीकरण को दसलत िमाज और 

ईनके ईपर हो रह े नकारात्मक प्रभाव को हमिेा िे 

िामने रखने का ििल प्रयाि सकया ह।ै नेिनल कैं पेन 

ऑन दसलत ह्यमून राआट्ि (एनिीडीएचअर) ने 2003 

में वशै्वीकरण के दसलत मसहलाओ ंपर हो रह ेदषु्ट्पररणाम 

को ईजागर सकया। सवमल थोरात आि एनिीडीएचअर 

की िदस्या ह ैज े सक दसलत ह।ै ईन्होंने बताया ह ै सक, 

‗दसलत मसहलाओ ंको वशै्वीकरण का दषु्ट्पररणाम िबिे 

ज्जयादा झलेना पडता ह।ै आिमें दसलत मसहलाओ ं में 

गरीबी, बेरोजगारी, श्रसमकों की ददुषिा, ऄनौपचाररक 

के्षिों में वसृद्च, सनजीकरण में वसृद्च, कल्याणकारी 

योजनाओ ंमें कटौती, िावषजसनक के्षिों में नौकररयों में 

कमी, स्वास्र्थय िसुवधाोोों का महगंा होना िासमल 

ह।ै आिके िाथ ही कृसर् का वासणज्जयीकरण, पाणी जिेै 

िंिाधनों का सनजीकरण असद िे ग्रामीण आलाकों में 

रहनेवाले दसलत मसहलाओ ं के परेिानी हो रही ह।ै 

दसलत मसहलाए ंजो िर पर मलैा ढोने के कामों में लगी 

हुइ हैं। ईनके प्रश्न पर भी सचन्तन सकया गया।‘
xii

 

सवसवध सवधाओ ंमें लेखन कायष 

     दसलत ह्ली को िमाज के द्रारा गूगँा पैदा करना 

पहला ऄसभिाप ह,ै लडकी को घर पररवार में न 

बोलने का या कम बोलने की सिक्षा समलती ह।ै घर के 

बाहर तो वह कोइ बलता ह ैतो वह चपूचाप िनुने के 

सलए तयार रहना और गसु्िा भी अए तो चपूचाप पी 

जाओ,ं ऐिा नही करेगी तो िमजा ईिे कुलटा और न 

जाने सकतनी ईपासधयां दगेा यह िोचकर वह खदु को 

नाकाम िमझकर चपू बैठने के ऄलावा कुछ नहीं 

करती ह।ै ऐिे में ऄगर कोइ दसलत कवसयिी ऄपनी 

बेसडयां तोडने रचनाओ ंका सनमाषण करती ह ै तो यह 

िासहत्य के सलए बहुत बडी ईपलसधध ह।ै 

       कोइ दसलत लडकी िमाज की बरुाइयों को िामने 

लाना चाहती ह,ै यह ऄच्छी बात ह।ै अज के िमय में 

दसलत लेखकों के िाथ-िाथ दसलत कवसयसियां भी 

िासहत्य में ऄपने जीवन को ऄसभव्यक्त कर रही ह।ै 

सहदंी की दसलत कवसयसियां ऄपने लेखनी में ऐिे 

सवर्यों को लेकर अने लगी ह ै सजि पर ब्राह्मणवादी 

मानसिकता लडखडा रही ह।ै  

     कसवता, कहानी, ईपन्याि, नाटक, अत्मकथा, 

अलोचनात्मक लेख असद सवधाओ ं में दसलत ह्ली 

िासहत्य सलखा जा रहा ह।ै और ईिकी िराहना भी 

बहुत होने लगी ह।ै  ह्ली अदंोलन के िरुुअती सदनों में 

मसहलाओ ं के ऄनुभव की ऄसभव्यसक्त करने केवल 

एक ही मचं ईपसस्थत था लेसकन दसलत लेसखकाओ ंने 

िीघ्र ही यह ऄनभुव सकया सक सवसभन्न वगष की 

मसहलाए ंऄनेक ऄपने मदु्ङों पर ऄलग-ऄलग ढंग िे 

प्रभासवत रही ह।ै और ईिे महििू हुअ सक ऄपनी 

ऄसभव्यसक्त का ऄलग िे रास्ता सनकाला जा िकता 

ह।ै सठक विेै दसलत नारी िंगसठत होकर ईनके िाथ हो 

रह ेदाहरे िोर्ण को सवसवध सवधाओ ंद्रारा िासहत्य में 
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प्रस्ततु करने लगी ह।ै ‗दसलत ह्ली िासहसत्यक अदंोलन 

में दसलत ह्ली ऄब िभी सवधाओ ंमें ऄपनी बाते कह 

रही ह।ै वह ह,ै अत्मकथा, कसवता, नाटक, एकांकी, 

यािा वतृांत एव ंलोकगीतों के माध्यम िे अत्मकथा 

के माध्यम िे  दसलत ह्ली घर के ऄदंर सपतिृत्ता को 

रेखांसकत कर रही ह।ै सजिके सनिाने पर अमतौर पर 

पसत का व्यवहार घर के ऄंदर के ऄन्य लोगों का 

व्यवहार सनिाने पर अता ह।ै आि िंदभष में पसु्तक का 

सतिरा खडं दसलत ह्ली लेखन सजिमें केवल ऄसनता 

भारती ने ऄपने अलेख ―दसलत लेखन में ह्ली चेतना 

की दस्तक‖ में िंपणूष दसलत ह्ली लेखन पर चचाष की 

ह।ै‘
xiii
     सववाह के बाद भी पढाइ के िाथ-िाथ 

िासहत्य िे िमाज को िही सदिा दतेी रहीं। रमसणका 

गपु्ता हर सवधा में कइ िारे सवर्यों को ईजागर करती हैं। 

वह एक िासहत्यकार के िाथ-िाथ ििल पिकार भी 

हैं। ―यदु्चरत अम अदमी‖ पसिका की िंपासदका हैं। 

ईन्होंने िासहत्य के माध्यम िे न केवल भारत में चसचषत 

हैं बसल्क सवदेिों में भी ऄपनी ऄलग छाप छोडी हैं। 

मानवतावाद रमसणका गपु्ता के िासहत्य का कें ि सबंद ूह।ै 

आिी को अधार बनाकर सवसवध सवधाओ ं में ऄपनी 

वचैाररक दृसष्ट िमाज में रुजाने के सलए तत्पर रहती हैं। 

कसवता, कहनी, ईपन्याि, नाटक, अलोचनात्मक 

लेख और अत्मकथा सवधाओ ं पर सहदंी में लेखनी 

चलाइ हैं और िाथ ही बहुअयामी व्यसक्तत्व होने के 

कारण ईन्हें बहुभार्ा का ज्ञान होने िे ईन्होंने सहदंी 

िासहत्य तेलग,ु गजुराती, पंजाबी, मराठी, मलयालम 

असद भार्ाओ ं में ऄनवुासदत कर ऄनेक िंस्कृसतयों 

को समलाने व िमझाने का कायष सकया हैं।  

दसलत ह्ली लखेन पर िोध तथा िकै्षसणक हलचल 

     अज दसलत ह्ली लेखन सवसवध प्रकार की िासहत्य 

की सवधाओ ंको स्थान दकेर व्यापक रूप धारण सकया 

हुअ ह।ै सवसवध सवश्वसवद्यालयों में दसलत ह्ली लेखन 

को पाठ्यक्रम में पढाया जा रहा ह।ै और िाथ ही 

दसलत ह्ली लेखन पर केवल चचाष न होकर सवसवध 

सवर्य के िोध कायष हो रह ेह।ै यह दसलत ह्ली लेखन 

की बडी ईपलसधध मानी जायगी ऄब दसलत मदु्ङों पर 

एव ंदसलत सह्लयों के मदु्ङों पर लेखन और बोध में वसृद्च 

होती सदखती ह।ै सजि अक्रोि के तेजाब िे ह्ली 

असस्मता को रौंदा जाता रहा ह,ै ईि अक्रोि का 

प्रसतईत्तर दनेा दसलत सह्लयां िीख सलया ह।ै व ेअज 

अत्मसनभषर हो रहीं ह ैतथा अत्मबल िे लबालब हैं। 

वह िाक्षर होना जान गइ ह ै आिसलए खदु की 

अत्मरक्षा करने में िमथष बनी ह,ै अज दसलत ह्ली 

ऄपनी खदुारी को पहचाना ह,ै ऄब वह बेबि, बेचारी, 

लाचार, ऄबला नहीं हैं बसल्क सकिी भी पररसस्थसत का 

िामना करने के सलए तयार ह।ै यह सहमंत ईन्हें डॉ. 

ऄम्बेडकर के कायष िे प्राप्त हइु ह।ै िंसवधान ने िभी 

सह्लयों को िमानता का ऄसधकार दकेर ईनके जीवन में 

क्रांसत का बीज बोया ह।ै पररणाम स्वरुप अज दसलत 

ह्ली भी ऄपनी लेखनी में ह्ली िमाज के ईपर हो रह े

ऄन्याय- ऄत्याचार को वाणी द ेरही ह।ै पषु्ट्पा सववके ने 

बहुत ऄच्छी बात की ह,ै ‗धमषवीर जी, जब चीटी पर 

पैर पडता ह ैतो वह भी काटती ह।ै यहां तो दसलत-ििु 

ह्ली का िवाल ह ै जो एक आिंान ह,ै सिर चाह े वह 

कायस्त हो, चमार हो या कोइ  भी जासत की ह्ली। जब 

ईनके िाथ ऄन्याय होगा तो वह भी पलटवार तो करेंग े

ही, ऄब चाह ेब्राह्मण सवरोधी कायस्थ हो या धमषवीर 

सवरोधी ह्ली। जब ईनके िाथ ऄभि व्यवहार, ऄश्लील 

भार्ा का प्रयोग सकया जायेगा तो क्या वह चपूचाप 

बदाषस्त कर लें। अज की ह्ली पढी-सलकी व िमझदार 

ह,ै ईिे ऄपने ऄसधकारों व ऄच्छे बरेू का ज्ञान  ह।ै 

सनलषज्जज और िमाज सवरोधी व्यसक्त का सवरोध कर 

अज की ह्ली ने यह सिद्च कर सदया ह ैसक वह धमषवीर 

जिेै ओछी प्रवसृत्त के व्यसक्त को िबक सिखाने का 

हौिला रखती ह।ै‘
xiv
  

    दसलत ह्ली लेखन का सवस्तार अज की तारीख में 

परेु दिे में सवश्वसवद्यालय और महासवद्यलय में होते हुए 

नजर अ रहा ह।ै सवश्वसवद्यलय में ऄनेकों दसलत 

कवसयसियों के रचनाओ ं पर िोध कायष चल रहा ह।ै 

यह ईनके सकए कायष का ही िल कहना चासहए। 
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ििुीला टाकभौरे, रजनी सतलक, कौिल्या बैिंिी, 

रजतरानी मीन,ू ऄसनता भारती असद कवसयसियों के 

रचनाओ ंको लेकर सवसवध सवर्यों को िामने रखकर 

िोधकायष हो रह ेह।ै 

      दसलत लेसखकाओ ं ने ह्ली सहिंा के सखलाि 

ऄपना सवरोध प्रकट सकया ह।ै दसलत सहिंा के सखलाि 

अवाज बलंुद करते िमय ऄनोकों सह्लयों को सहिंा व 

बलात्कार का सिकार होना पडा।   

      डॉ. ऄम्बेडकर ने ह्ली जीवन को ििक्त बनाने के 

सलए ह्ली-परुुर् की िमानता  ऄसधक महत्वपणूष तथा 

अवश्यक मानते थे। लडकों के िाथ-िाथ सबना 

भदेभाव सकए लडसकयों को भी िमान रुप ि ेसिक्षा दी 

जाए तो भारतीय िमाज सवश्वजगत में ऄसतिीघ ृप्रगसत 

कर िकेगा। डॉ. ऄम्बेडकर आि तरह आिसलए चाहते थे 

सक, ह्ली और दसलत ह्ली को कइ हजारों िालों िे 

केवल सिक्षा में ही नही बसल्क िभी के्षिों िे दरू रखा 

गया और परुुर्ित्ता के वचषस्व के ऄसधन रखकर ईन्हें 

गलुाम, दाि, बनाया गया। आिका सजम्मदेार 

डॉ.ऄम्बेडकर ने सहन्द ूधमष ग्रंथों और मन ुको माना ह ै

कारण मन ु ने सह्लयों को वदे पढने नही सदया, ‗सह्लयों 

को पढने का कोइ ऄसधकार नहीं ह।ै आिसलए ईनके 

िंस्कार वदे मिंों के सबना सकए जाते ह।ै सह्लयों को वदे 

जानने को ऄसधकार नहीं ह ैआिसलए ईन्हें धमष का कोइ 

ज्ञान नही होता।‘
xv

 मन ु के िमय के पवूष सह्लयों को 

गरुुकुलों में सिक्षा दी जाती थी, आिका ईलेख 

डॉ.ऄम्बेडकर करते ह,ै ‗श्रोत ििू िे यह स्पष्ट ह ै सक 

नारी वदे मिंों का ऄनपुाठ कर िकती थी और ईिे 

वदेों का ऄध्ययन करन े के सलए सिक्षा दी जाती थी 

पासणसन की ऄष्टाध्यायी िे आि बात के भी प्रमाण 

समलते ह ै सक, नाररयाँ गरुुकुलों में जाती और वदेों की 

सवसभन्न िाखाओ ं का ऄध्ययन करती थी। और व े

मीमांिा में प्रसवण होती थी। पतंजली के महाभाष्ट्य का 

कहना ह ै सक, नाररयां सिक्षक होती थीं और 

बासलकाओ ंको वदेों का ऄध्ययन कराती थी।‘
xvi
  

       बाबािाहबे डॉ.ऄम्बेडकर सिक्षा को ऄन्याय के 

सखलाि लडने का िाह्ल माना ह।ै ―सिक्षा िरेनी का 

दधू ह,ै यह दधू जो भी कोइ सपएगा वह ऄन्याय के 

सखलाि जगं छेडे बीना नही रहगेा‖, ―जब तक गलुामों 

को ईिकी गलुामी का ज्ञान नही होगा तब तक वह 

गलुामी िे मकु्त नही होगा।‖ सबना सिक्षा िे कोइ भी 

व्यसक्त गलुामी को पहचान नहीं िकता। गलुामों को 

गलुामी की पहचान तब हो िकती ह,ै जब वह सिक्षा 

अत्मिात करके िही गलत की पहचान करने में 

पररपणूष िासबत हो, ‗डॉ.ऄम्बेडकर जब सवदिे में पढने 

गए तो वहां के स्वतंि जीवन में ईन्होंने सह्लयों को 

चहुमंखुी सवकाि करते दखेा तो ईन्हें िमझ में अया 

सक, सबना ह्ली सिक्षा के कोइ भी प्रगसत ऄधरूी ह।ै 

सवदिे में होते हुए वहां की सह्लयों को स्वतंितापवूषक 

जीवन जीते हुए, सचंतन मनन करते हुए, ईनकी प्रगसत 

दखे ह्ली चेतना को धार समली।‘
xvii
 डॉ.ऄम्बेडकर का 

ऄपना मानना था सक, ‗यह गलत ह ै सक माँ-बाप 

बच्चों के जीवन को ईसचत मोड द ेिकते ह,ै यह बात 

ऄपने मन पर ऄसंकत कर यसद हम लोग ऄपने लडकों 

की सिक्षा के िाथ ही लडसकयों की सिक्षा के सलए भी 

प्रयाि करे तो हमारे िमाज की ईन्नसत तीव ृ होगी। 

आिसलए अपको नजदीकी ररस्तेदारों में यह सवचार 

तेजी िे िैलाना चसहए।‘
xviii

 सिक्षा मनषु्ट्य की अँखों 

के िमान होती ह,ै सजि प्रकार अखँों के सबना हम 

कुछ दखे और िमझ नही िकते ईिी प्रकार सिक्षा के 

सबना भी िमाज को िही ढंग िे िमझ नही िकते। 

आिसलए जीवन में सिक्षा का होना महत्वपणूष ही नही 

बसल्क ऄसनवायष ह।ै    

         सिक्षा िे ही सववके-बसुद्च प्राप्त होती हैं सजिके 

द्रारा हम ऄपनी सस्थसत और िही-गलत का भदे करके 

ित्य को अधार बनाकर िच्चा आसतहाि सलखेंगें। कहा 

जाता ह ै सक सजनकों ऄपन े आसतहाि के बारे में कुछ 

जानकारी नहीं वह ऄपना आसतहाि सलख नही िकते। 

अज तक वही होते अ रहा था लेसकन अज दसलत, 

असदवािी और सह्लयों ने सिक्षा के बल पर ऄपना 
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आसतहाि जानकर स्वयं आसतहाि सलखने का काम ही 

बसल्क आसतहाि में ऄपनी खाि जगह बना रही ह।ै 

ऄतः स्पष्ट ह ैसक, आसतहाि जानने के सलए सिक्षा बहुत 

जरुरी ह।ै सिक्षा प्रासप्त के ईपरांत हम ऄपना आसतहाि 

और वतषमान को ऄच्छे िे िमझकर भसवष्ट्य में ईन्नसत-

प्रगसत पर राह का आसतहाि खदु बना िकते ह।ै िुिीला 

टाकभौरे सलखती ह,ै ‗िवषप्रथम महात्मा ज्जयोसतबा िुले 

ह्ली  सिक्षा का ऄसभयान चलाया था क्रांसत माँ िासविी 

िुले ने प्रथम सिसक्षका बनकर, ह्ली सिक्षण ऄसभयान 

को अग ेबढाया। बाबािाहबे डॉ.भीमराव ऄम्बेडकर 

ने सह्लयों के हक में काननू बनाकर सह्लयों को ऄसधकार 

सदलाए, सजिके िलस्वरुप वे सिक्षा और प्रगसत के 

क्षेि में अग ेबढ िकी।‘
xix
    

दसलत ह्ली की बदलती पररसस्थसत   

      दसलत ह्ली की पररसस्थसत पहले ि ेबेहतर हो रही 

ह।ै अज वह ऄपने हक एव ंऄसधकार के सलए िमाज 

िे लड रही ह।ै ऄब दसलत ह्ली के अदंोलन, मदु्ङों पर 

भी , िोचने का तररक बदला ह।ै भले ही दसलत ह्ली 

को िमानता का ऄसधकार न समला हो लेसकन ईिे 

िमाज ने यह कबलू कर सलया ह ै सक दसलत ह्ली भी 

एक मनषु्ट्य ह ै और ईिे मनुष्ट्य होने का ऄसधकार 

समलना चासहए। विेै ह्ली बहुत ही िहनिील होती ह ै

िमाज ने ईिे आि िहनिीलता का िायदा ईठाकर 

कमजोर बनाया। परन्त ु परुुर् के यह पत्ता नहीं था सक 

िहनिील होने  के सलए हौिला रखना चासहए। ह्ली के 

पाि आतना िहन करने की िसक्त होती ह ैसक िब कुछ 

छोडकर ऄपने पररवार के सलए जी जान लगा दतेी ह।ै 

लेसकन अज ह्ली के पाि यह ईपलसधध हैं, सक वह 

‗अज औरत ऄपने िीसमत दायरे िे बाहर सनकलकर 

प्रगसत पथ पर ऄवश्य अग ेबढ रही ह,ै परन्त ुिमानता 

ने ऄभी भी कोिों दरू ह।ै‘
xx
 िामासजक, असथषक, 

राजनीसतक तथा िकै्षसणक क्षेि में दसलत ह्ली की 

सस्थसत में सजतनी सवकाि की गती होनी थी वह नहीं 

हो पायी। सिर भा कह िकते ह ै सक दसलत ह्ली अज 

िभी क्षेि में ऄपना दबदबा सनमाषण करना चाहती ह।ै   

      दसलत िासहत्य को राजनीसत िे जोडकर दखेना 

अवश्यक कारण दसलत िासहत्य केवल िासहत्य ही 

नहीं बसल्क सवचारों का एक राजनीसतक, िामासजक, 

असथषक, िांस्कृसतक अदंोलन भी हैं। एक ऐिा 

अदंोनल सजिके द्रारा दसलत, असदवािी, ह्ली तथा 

दबे-कुचले लोग भी ऄपनी लडाइ खदु लडने के सलए 

तयार हैं।  हक एव ंऄसधकार की बात करते ही िासहत्य 

ऄपने अप राजनीसत िे जडु जाता ह।ै पर िवाल सह 

सक क्या दसलत िासहत्य का राजनीसत िे कोइ िंबंद ह ै

या नहीं। कारण हम दसलत िासहत्य को अदंोलन का 

रुप मानते ह ै तो सिर कोइ भी अदंोलन राजनीसतक 

सवचारों के सबना अग े नहीं बढ िकता हैं। ऄसनता 

भारती सठक ही सलखती ह,ै ‗दसलत अदंोलन और 

दसलत िासहत्य की भी एक  राजनीसतक सवचारधारा ह ै

सजिके प्रेरणास्रोत ऄम्बेडकर, िुले, कबीर, बदु्च 

हैं।‘
xxi
  दसलत िासहत्य और अदंोलन के प्रेरणास्रोत 

डॉ.ऄम्बेडकर के नेित्व में दसलत िमाज तथा ह्ली 

िमाज सजि चेतना िे लाखों करोडों की िंख्या में जडु 

रहा ह।ै विैा सकिी भी आसतहाि में नहीं िंभव नहीं ह।ै 

डॉ. ऄम्बेडकर ने केवल दसलत िमाज को ही िधुारने 

का या ईनको अग ेलाने का कायष नहीं सकया बसल्क 

ईनके दृसष्ट में िमाज की िभी मसहलाओ ं को न्याय 

सदलाना ही मकिद रहा ह।ै तथकालीन िमाज में चले 

सह्लयों के छोटे-बडे अदंोलनों की असखर यही 

राजनीसत रही होगी सक, दसलत अदंोलन िे जडुकर 

िोर्ण और दमन के सखलाि एक ऐिे स्वस्थ िमाज 

के सलए िंघर्ष करना जहां िमाज में दसलत परुुर्ों के 

िाथ खदं े िे खदंा समलाकर कायषरत रह ेऔर वह भी 

िमानता, स्वतंिता का सहिा बने। ‗1977 में कुल 19 

मसहलाए ं ही िंिद में पहुचंीं जबसक 1984 में िबिे 

ऄसधक 46 मसहलाए ंिंिद में पहुचंीं। यह आसंदरा गांधी 

हत्याकांड का वर्ष था, जब राजीव गांधी िहानूभसूत 

की तेज लहर चली थी ईिके बाद िंिद में मसहलाओ ं

की िंख्या घटती चली गइ। 1999 में सिर आिमें थोडा 

िधुार अया और िंिद में पहुचंने वाली मसहलाओ ं
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का िंख्या 48 हो गयी।‘
xxii
 आतना ही नहीं बसल्क भारत 

का िबिे बडा राज्जय ईत्तरप्रदिे की पहली बार एक 

दसलत मसहला मखु्यमिंी बनी ह।ै और दसलत 

मसहलाओ ंमें दिूरी मखु्यमिंी रही राबडी दवेी जो सक 

लाल ू प्रिाद यादव के जले जाने के बाद बनी। बात 

ऄलग ह ै सक ईनका मखु्यमिंी बनना मजबरूी थी 

लेसकन राबडी दवेा भी हमिेा लाल ूप्रिाद को िहयोग 

की भसूमका में ही सदखाइ दतेी रही ह।ै आिके ऄलावा 

ऄनेक दसलत मसहलाओ ंने राजनीसत में भागीदारी दजष 

की ईिमें मध्यप्रदिे की जमनुा दवेी ईपमखु्यमिंी पद 

पर रही और सबहार में मिुहर जासत की मसहला 

भगवती दवेी राज्जयमिंी भी बनी िाथ ही कें ि में िांिद 

भी रही।   

     जहां मायावती ने दसलत मसहलाओ ंका स्वासभमान 

जगाया, वही एक सबल्कुल ग्रासमण मसहला ने व्यवस्था 

िे सविोह कर ऄपन ेऄपमान का बदला सलया। जहां 

लाखों ठाकूरों और ब्राह्मणों की नजर में िूलन दवेी 

एक डकैत थी, सजिने बेहमइ में ठाकूरों को मौत के 

घाट ईतारा, लेसकन ये ही लोग िूलन पर ऄत्याचार-

दषु्ट्कमष को भलू जाते हैं। परन्त ुहम यह कभी नहीं भलू 

िकते सक िुलन दसलत मसहलाओ ं की चेतना थी, 

ईनके सविोह की कहानी थी। 12 िाल जले में रहकर 

बाहर अने के बाद राजनीसतक हलचलें िरुु हुइ ह।ै 

िुलन पर ईनकी मल्लाह जासत को बहुत गवष था, 

ऄन्त में ईन्होंने एक राजनैसतक दल की िदस्य बनकर 

समजाषपरु िे िांिद वनी। 

       अज िंसवधान के तहत अरक्षण की बदौलत 

बडी िंख्या में दसलत मसहलाए ं पंचायत और के्षि 

पंचायतों की प्रमखु िदस्य हैं। और सहम्मत और खिुी 

िे ऄपना काम कर रही ह।ै लेसकन बहुत िारी मसहलाएं 

ऄपने पसत के सनदिेों पर ही काम करती हैं जो सक 

िंसवधान की मलु भावना के सखलाि ह।ै दसलत 

मसहलाओ ं को ऄपने हक एव ं ऄसधकारों की लडाइ 

राजनैसतक ताकत को बढाकर ही लडनी होगी और यह 

िही मायनों में तभी िंभव होगा िकता ह ै जब 

िांप्रदासयकता, सहिंा और धासमषकता िे स्वयं को दरू 

रखेंग।े यही िबिे ऄसधक दसलत मसहलाओ ंके िोर्ण 

के हसतयार बनकर अये हैं। आिसलए दसलत मसहलाओ ं

को ऄपने िंवधैासनक ऄसधकारों के प्रसत िचेत रहकर 

ही  राजनीसत में ऄपना कदम रखना ऄसनवायष तथा 

महत्वपूणष रहगेा।    

     कहना होगा सक दसलत ह्ली हर क्षेि में अग ेअने 

की कोसिि में जटूी हुइ ह।ै दसलत मसहलाए ं सवसभन्न 

प्रांतो में िजग तो हो रही ह ै परन्त ुअज भी सहिंा, 

गरीबी, छुअछूत, सिक्षा की कमी, स्वास्र्थय की कमी 

जिैी िमस्याओ ं के चलते जीने को मजबरू ह।ै आिके 

चलते हम कह िकते हैं सक दसलत मसहलाओ ं के 

सस्थसतयों में बहुत कुछ ऄन्तर नहीं अया ह।ै 

सिवकुमार के ऄनिुार ‗ऄभी भी दसलत मसहलाओ ं

को ऄपने ही दसलत अदंोलन में परूी पहचान नहीं 

समल पायी ह।ै हांलासक व े आि सदिा में प्रयािरत 

हैं।‘
xxiii

 और आि िंदभष में ििुीला टाकभौरे और ऄन्य 

दसलत कवसयसियां सचंतीत ह।ै दसलत अदंोलन व 

लेखन के िामने यह बहुत बडा प्रश्न ह ै सक िमाज में 

मसहलाओ ंके प्रसत ब्राह्मणवादी मानसिकता को सकि 

प्रकार बदला जाय कारण आि मानसिकता के कारण 

िंपणूष दसलत मसहला वगष नारी मसुक्त अदंोलन िे जडु 

नहीं पाती ह।ै आिका बडा कारण सपतिृत्ता का वचषस्व 

कहा जा िकता ह।ै आिसलए अज भी व ेघर हो या घर 

के बाहर का कोइ भी कायष हो पररवार के परुुर् की 

ऄनमुसत के सबना कर नही िकती। ऄत: िंभावना कर 

िकते ह ैसक ह्ली के प्रसत आि तरह की मानसिकता को 

जब तक बदला न जाय तब तक  नारी मसुक्त के प्रश्नों 

का िमाधान नही कर पायेंग।े  

     सनष्ट्कर्षत: कहा जा िकता ह ै सक, दसलत ह्ली 

राजनीसतक, िामासजक, असथषक, िकै्षसणक, धासमषक 

और िांस्कृसतक असद के्षिों िे सपछडी हुइ हैं। धीरे-धीरे 

वह सपछडी सजदंगी को सपछे छोडकर सवकाि का 

रास्ता ऄपना रही ह।ै सहदंी दसलत ह्ली लेखन में ऄनेक 

िंभावनाए ं हैं। कही गयी बात को पनु: पनु: ईिी 
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ऄदंाज में कहना रीपीटेिन ऄसधक होता ह।ै आिसलए 

अग े भसवष्ट्य में आि प्रकार एक ही बात को ऄलग 

प्रकार ि े सचसित करन े की कोसिि होनी चासहए। 

सवर्यों में भी सवसभन्नता होनी अवश्यक हैं। दसलत ह्ली 

के ऄनेक मदु्ङ ेऄभी भी िासहत्य में सचसित करना बाकी 

रहा ह।ै ईम्मीद हैं सक दसलत ह्ली अग ेआिकी कमी दरु 

करेगी।  

      

-तपुिाखरे श्यामराव पुंडसलक 

िोधाथी- सहदंी सवभाग, मानसवसकय िंकाय  

हदैराबाद सवश्वसवद्यालय हदैराबाद,500046 

गच्चीबाईली हदैराबाद, 

मो. न. 7382460576 
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नरेन्ि कोहली के ईपन्यािों में ह्ली-सवमिष 

       डॉ. कान्ता सढ़ल्लन 

 

 ईपन्याि अज की िबिे लोकसप्रय सवधा ह।ै 

―ईपन्याि‖ ―ईप‖ और ―न्याि‖ िधदों के योग िे बना 

ह।ै ―ईप‖ का ऄथष ह,ै सनकट ―न्याि‖ का ऄथष ह ैरखा 

हुअ। जीवन की िंसष्ट्लष्टताओ ंऔर जसटलताओ ंका 

सजतना ििल सचिण ईपन्याि के द्रारा िंभव ह,ै ऄन्य 

सकिी सवद्या के द्रारा नहीं, ईपन्याि ऄपनी रंजकता 

और प्रभावात्मकता के कारण पाठकों को ऄत्यंत 

िहजता िे यथाथष का बोध कराता ह।ै ह्ली और परुूर् 

िमाज की दो महत्त्वपूणष आकाइ हैं। बि िकष  आतना ह ै

सक एक ज्जयादा िोसर्त ह ै और एक ज्जयादा स्वतंि। 

लेसकन सपछले कुछ वर्ों िे परुूर् का स्वरूप ईतना 

नहीं बदला ह ैसजतना ह्ली का। अज की ह्ली िमाज की 

चनुौसतयों को स्वीकारते हुए अग े बढ़ रही ह।ै अज 

की ह्ली यह ऄनभुव कर रही ह ैसक वह सकिी भी के्षि 

में परुूर् िे कम नहीं ह।ै अज ह्ली िमाज में एक स्वतंि 

आकाइ के रूप में ऄपने को स्थासपत करना चाहती ह।ै 

ह्ली-परुूर् िमानता पर परुूर्-प्रधान िमाज का सवचार 

प्रायः नकारात्मक ह ैऔर वह ह्ली को ऄपमासनत करने 

का एक मौका भी नहीं छोड़ता। िमय के िाथ रूढ़ 

सनयमों एवं ऄवधारणाओ ंमें िंिोधन की जरूरत ह।ै 

ह्ली आिंान ह,ै यह िोच हमारे िमाज में नहीं ह।ै ह्ली 

िोर्ण पर ही हमारी िामासजक व्यवस्था रखी ह।ै नारी 

स्वरूप में बदलाव के सलए नारी ििसक्तकरण की 

अवश्यकता ह।ै ईिे जागरूक करने की जरूरत ह।ै  

 भारतीय िमाज में सह्लयों की सस्थसत, दिा एव ं

भसूमका का प्रश्न  बेहद ज्जवलंत मदु्ङा ह।ै नारी भारतीय 

िमाज की अधी जनिंख्या ह।ै वह िमाज की अधी 

िसक्त ह।ै पुरूर् वगष का नारी वगष के प्रसत िंकुसचत 

धारणाओ ंकी वजह िे वह स्वावलंबन की ओर कदम 

बढ़ाने का िाहि नहीं जटुा पा रही ह।ै जरूरत अज 

आि बात की ह ै सक ह्ली भी िमाज में ऄपनी िही 

पहचान, ईसचत जगह एव ं ऄसस्मता को बनाए रखे 

तासक वह कमजोर न रह।े 

ह्ली-सवमिष  

 नारीवाद ही ह्ली सवमिष है, नारी की यथाथष 

सस्थसत के बारे में चचाष िे मसुक्त चाहता ह।ै तासक वह 

स्वतंि ढंग िे जी िके और िोच िके। वह पणूष 

स्वाधीन हो। िमाज की सनणाषयक िसक्त हो। 

कात्यायनी के ऄनिुार- ――नकारात्मक भदेभाव की 

जगह ह्ली के प्रसत िकारात्मक पक्षपात की बात करता 

ह।ै वस्ततुः आि रूप में दखेा जाए तो ह्ली सवमिष  ऄपन े

िमय और िमाज के जीवन की वास्तसवकताओ ंतथा 

िंभावनाओ ंको तलाि  करने वाली दृसष्ट ह।ै‖‖
1
 ह्ली 

सवमिष  के यगु में ह्ली की सस्थसत में अये िबिे 

महत्वपूणष कायष यह ह ै सक वह परुूर् के िमान ही 

जीवन के सवसभन्न क्षेिों में कायषरत ह।ै लेसकन आिके 

सलए ईिे भीतर-बाहर िे बहुत टूटना पड़ता ह।ै सववाह 

िे पहले नौकरी करती ह्ली को ऄपने पररवारजनों के 

सलए तड़पना पड़ता ह ै तो सववाह के बाद पसत के 

पररवार वालों के सलए ईिकी आच्छाओ ं और 

अकांक्षाओ ंका कोइ ध्यान नहीं रखता। िबको िंतुष्ट 

करना ही ईिकी सनयसत ह।ै आि िंदभष में मिेैयी पषु्ट्पा 

का वक्तव्य यह ह ै सक - ――परुूर् के सलए िबिे बड़ी 

चनुौती ह्ली ही ह,ै ईिको वि  में करन े के सलए वह 

सजन्दगी भर न जान े सकतन ेप्रयाि करता ह ै सक सकिी 

तरह औरत के वजदू को तोड़ िके।‖‖
2
 

 परुूर्ों  की सनगाहों में सह्लयाँ ईपेसक्षता ही 

रहती हैं। परुूर्ों ने ईनके स्वतंि व्यसक्तत्व के सनमाषण के 

सलए कभी कोइ िसुवधा नहीं दी ह।ै जब सह्लयाँ मानवीय 

ऄसस्मता के सलए प्रसतवाद करती हैं तो ईनकी स्वतंिता 

को नकारात्मक ऄथों में ही ग्रहण सकया जाता ह।ै 

भारतीय िमाज में सह्लयों की सस्थसत, दिा एव ंभसूमका 

का प्रश्न बेहद ज्जवलंत मदु्ङा ह।ै परुूर् वगष का नारी वगष 

के प्रसत िंकुसचत धारणाओ ंकी वजह िे वह स्वालंबन 

की ओर कदम बढ़ाने का िाहि नहीं जटुा पा रही हैं।  

नरेन्ि कोहली के ईपन्यािों में ह्ली-सवमिष 
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 नरेन्ि कोहली अधसुनक सहन्दी िासहत्य के 

एक ििक्त िासहत्यकार ह।ै नरेन्ि कोहली ने सहन्दी 

ईपन्याि को एक नइ जमीन पर लाकर खड़ा कर सदया 

ह।ै नरेन्ि कोहली के ऄपने ईपन्यािों में ह्ली की िमस्या 

एक ध्यानाकर्षक सवर्य रही ह।ै अधसुनक यगु में 

िमाज िधुारकों का ही नहीं िासहत्यकारों का ध्यान 

भी ह्ली िे िम्बन्ध सवसभन्न िमस्याओ की ओर 

सवसिष्ट रूप िे अकृष्ट हुअ ह।ै यगु-यगु िे पीसड़त व 

प्रतासड़त ह्ली जीवन के सवसभन्न पहलओू ं का सचिण 

नरेन्ि कोहली जी ने िंवदेनािीलता के िाथ सकया ह।ै  

नरेन्ि कोहली ने ऄपने ईपन्यािों में ह्ली की सवसभन्न 

िमस्याओ ंको ईजागर सकया ह।ै प्राचीन काल िे ही 

ह्ली को सनयंसित करने का प्रयाि सकया गया ह।ै 

कौमायषवस्था में सपता के यौवनावस्था में पसत और 

वदृ्चावस्था में पिु के िंरक्षण में नारी को रहना पड़ा ह।ै 

नरेन्ि कोहली ने ऄपने ईपन्यािों में प्राचीन िमय में 

ह्ली की जो सस्थसत थी ईिका िजीव, प्रामासणक एव ं

कलात्मक सचिण सकया ह।ै 

 अधसुनक नारी बाहरी तौर पर कािी अग े

पहुचँी ह ै लेसकन सजतना पहुचँना चासहए था वहाँ तक 

नहीं पहुचँी ह।ै ――हमारे भारतीय िमाज में दगुाष, पावषती, 

लक्ष्मी, िरस्वती दवेी के रूपों में औरतों की पजूा की 

जाती ह,ै परंत ुव्यावहाररक धरातल पर ईिे मानवीय भी 

नहीं िमझा जाता। वह पार्ाण की मसूतष की भासँत िब 

कुछ िह,े यही भारतीय िमाज चाहता ह।ै‖‖
3
 परुूर्ों की 

सनगाहों में सह्लयाँ ईपेसक्षता ही रही हैं। नरेन्ि कोहली के 

ईपन्याि ―बंधन‖ में ऄम्बा िाल्वराज के यहाँ पहुचँी 

तो िाल्वराज ने यह कहकर ईिे ऄपने ऄन्तःपरु में 

लेने िे आनकार कर सदया - िनु्दरी! तमु पहले सकिी 

दिूरे की हो चकुी हो, ऄतः ऄब मैं, तमु्हारे िाथ 

सववाह नहीं कर िकता। ऄम्बा ने ऄपहरण की घटना 

के सलए ऄपने-अपको सनरपराध बताते हुए कहा मैं 

एक धमषपरायण मसहला हू।ँ अपका वरण करने के बाद 

मैं सकिी भी ऄन्य परुूर् के िाथ सववाह का ररश्ता नहीं 

जी िकती, लेसकन िाल्वराज ऄम्बा को ऄपनाने के 

सलए राजी नहीं हुए। भीष्ट्म भी न समल िका तो ऄम्बा 

भयंकर प्रसतज्ञा करती ह ै- ――मैं ऄपना जीवन तपस्या में 

दगध कर दूगँी, तासक तमु्हारा जीवन जो मरेा नहीं हो 

िका, नष्ट हो िके।‖‖
4
 वास्तसवकता यह ह ै सक अज 

तक ऄसधकारों पर कधजा परुूर्ों का ही था, अज भी 

ह।ै वह तब तक रहगेा जब तक सह्लयाँ ऄपने ऄसधकारों 

के सलए जागरूक नहीं हो जाती। जब सह्लयाँ आि प्रकार 

के प्रश्नों  के प्रसत तकष िील होकर सवचार करेंगी तभी 

ईनकी िामासजक-असथषक सस्थसत में पररवतषन िंभव 

हो िकेगा। 

 ―महािमर‖ के कंुती-कणष प्रिंग को लेकर 

स्वांतत्र्योत्तर कालीन ईपन्यािकार नरेन्ि कोहली न े

कंुती को तत्कालीन िामासजक पररविे के िाथ 

मानसिक द्रन्द्र के अलोक को सचसित सकया ह।ै नरेन्ि 

कोहली ने कुन्ती की ऄन्तव्यषथा का ऄकंन िनु्दर ढंग 

िे सकया ह।ै कंुती एक ऄभासगन नारी ह।ै कंुती का 

िम्पणूष चररि एक भीर्ण ऄतंद्रषन्द्र की ममाषसन्तक कथा 

ह।ै कंुती एक सवह्र नारी के रूप में सदखाइ पड़ती ह।ै 

ऄपनी यवुा जीवन की भलू के सलए वह ितत ्

पिाताप ्क्षोभ और सवकलन की ऄसगन में झलुिती ह।ै 

कणष भेंट के िमय वह ऄपना ऄपराध स्वीकार करती 

हुइ, नारी जीवन की सवविता और पराधीनता को कणष 

के िमक्ष व्यक्त करती ह ै– ‗बटेा धरती पर बड़ी दीन ह ै

नारी, ऄबला होती, िचमचु िोसर्ता कुमारी, ह ैकसठन 

बंद करना िमाज के मखु को सिर ईठा न पा िकती 

पसतता सनज िखु को।‖‖
5
 

 आन पंसक्तयों में कंुती ने भारतीय ह्ली की 

दीनता, हीनता और पराधीनता का लेखा-जोखा प्रस्ततु 

सकया ह।ै अज हमारे िमाज में कँुवारी माताओ ंकी 

सनयसत यही ह ैसक व ेजीवन-भर चीख-पकुार िे जीवन 

व्यतीत करती हैं। कंुती में कत्तषव्य चेतना जागी ह ै

आिसलए वह जड़ िमाज को चनुौती दतेी ह।ै कंुती नारी 

के ऄसधकारों के सलए लड़ी ह।ै आिसलए जड़ िमाज के 

सवरूद्च बगावत कर ईठती ह।ै कंुती िमाज मयाषदा के 

कारण कणष को न ऄपना िकी। कोहली जी कंुती के 
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माध्यम िे अधसुनक नारी जीवन की रेजडी को 

ईजागर सकया ह।ै कंुती की दृसष्ट में नाररयाँ ऄबला होने 

के कारण ऄसभिप्त जीवन जीती हैं।  

 स्वांतत्र्योत्तर कालीन लेखकों ने परम्परा को 

ठुकराकर महाभारतीय कंुती के अदिष  चररि को 

कलंसकत करने का प्रयत्न सकया ह।ै कंुती का एकमवे 

किरू यही था सक ईन्होंने ऄपने कानीन पिु को जन्म 

दकेर कँुवारेपन की लाज रखने के सलए ईिका 

पररत्याग सकया। िमाज का भय एव ंसकिोर  अय ुकी 

नािमझी के कारण ईन्हें ये ऄपराध करना पड़ा। कंुती 

कणष के िामने ऄननुय करते हएु क्षमा याचना करती ह,ै 

परन्त ु कणष कुन्ती को स्वाथी, ठसगनी कहकर 

सधक्कारता ह।ै कोहली जी ने कुन्ती के माध्यम िे 

अधसुनक कुन्ती की पीड़ा और गलासन भाव को व्यक्त 

सकया ह।ै भीष्ट्म पाण्डु के सलए मिराज िल्य की बहन 

मािी को िलु्क दकेर खरीदता ह।ै यहाँ लेखक ने 

महाभारतकालीन िमाज की तलुना अधसुनक िमाज 

िे की ह।ै िमाज में प्रचसलत नारी सवक्रय का ईल्लेख 

सकया ह।ै सजिमें नारी की सस्थसत मकू-पि ुिी दयनीय 

थी और नारी के क्रय-सवक्रय की प्रथा अज भी 

जीसवत ह,ै जो हमारे िमाज के सलए एक कलंक ह।ै 

िौपदी पांचाल-नरेि  की ििक्त पिुी तथा ईि िमय 

के प्रमखु हसस्तनापरु राज्जय की बहू थी। आिके बावजदू, 

ईिका जीवन काँटों िे भरा था। वनवाि की मिुीबतें 

ईठाने के ऄसतररक्त ईिे दो बार ऄपहरण की पररसस्थसत 

िे जझूना पड़ा था और ईिे भरी िभा में सनवषह्ल करन े

का प्रयाि सकया गया था। भारत के ईच्चतम 

न्यायालय के प्रमखु न्यायधीि  रह चकेु ए.एि. 

अनन्द के ऄनिुार बलात्कार ऄभागी नारी की अत्मा 

का हनन कर दतेा ह।ै आिसलए यसद िौपदी प्रसतिोध की 

अग में जल रही थी और कौरवों को ईनके घोर 

ऄपराध के सलए दसण्डत करना चाहती थी तो ऐिा 

होना स्वाभासवक था। 

 नरेन्ि कोहली ने िौपदी के माध्यम िे 

अधसुनक यगु की ईत्पीड़न ह्ली का वणषन सकया ह।ै ह्ली 

की पीड़ा िाश्वत  ह।ै नारी की व्यथा ऄनन्त ह।ै अज 

भी सकतनी ही सनदोर् कन्याए ँ ईत्पीड़न िह रही हैं 

ऄथवा न िह पाने की सस्थसत में अत्मघात कर रही हैं। 

ऄन्याय के प्रसतकार हते ुिहस्रों सजव्हाओ ंवाली ऄक्षत् 

ज्जवाला िी वह ऄन्त तक लपलपाती रही। अज भी 

बहुत िी िौपदी न्याय मांगने के सलए काननू िे लड़ती 

रही ह।ै ऄन्त तक लेसकन सिर भी ईन्हें न्याय नहीं 

समलता। नरेन्ि कोहली ने ह्ली-सवमिष  पर सवचार करते 

हुए ऄपनी कथा की ऄसम्बका और ऄम्बासलका को 

प्रस्ततु सकया ह।ै ―महािमर‖ की कथा में ऄसम्बका और 

ऄम्बासलका का चररि केवल कुरूविं  के सलए िंतान 

ईत्पन्न करने के सलए ही िामने अता ह।ै ऐिा लगता 

ह ैसक केवल पिु प्रासप्त के सलए ईनकी कोख का प्रयोग 

सकया गया ह।ै बि व ेतो बंसधको, दािों की तरह रही, 

दिूरों की आच्छा परूी करती रही। अधसुनक यगु में भी 

नारी की सस्थसत यही ह।ै पिु प्रासप्त के सलए ईनिे ऄनेक 

पाप करवाये जाते हैं। ईन पर ऄनेक ऄत्याचार सकए 

जाते हैं। ऄसम्बका नारी की पीड़ा को व्यक्त करते हुइ 

कहती ह ैसक - ――ऄम्बासलके! मैं ठीक कह रही हू।ँ हम 

राजमाता के सलए सकिी ईपयोग की वस्त ु हैं तो हमें 

िहजेकर रखेंगी और यसद हमारा कोइ ईपयोग नहीं ह ै

तो सिर कदासचत ् हमें िती होन े का अदिे  समल 

जायगेा।‖‖
6
 अज भी नारी को िंतान ईत्पन्न करने की 

मिीन िमझा जाता ह।ै ऄगर आि कायष में िक्षम नहीं ह ै

तो तलाक तक भी हो जाता ह।ै 

 नरेन्ि कोहली ने तद्यगुीन रासनयों की सवविता 

एव ं दयनीयता का जीवन्त सचि ऄसंकत सकया ह।ै 

अधसुनक यगु में भी ह्ली का ऄपहरण कर होटलों में 

यौन िखु तसृप्त के दलालों को बेच सदया जाता ह,ै 

सस्थसत सजतनी सवकराल ह ै ईतनी भयंकर भी ह।ै 

तद्यगुीन िमाज में नारी का ऄपहरण िाधारण िी बात 

थी। नरेंन्ि कोहली ने आि ऄनाचार िे पीसड़त माता की 

व्यथा को वाणी दी ह ै- ――ऄब मेरी िूल िी बच्ची ईि 

मचु्छड़ के िाथ चली गइ। बताओ तो क्या होगा ऄब 

ईिके जीवन का, जान ेवह मचु्छड़ ह ैकौन? िंभव ह ै
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सववासहत हो, बाल-बच्चों वाला हो। ....... हमारी 

भोली-भाली बच्ची को बहकाकर ले गया ........।‖‖
7
 

आि प्रकार परुूर् िमाज द्रारा ह्ली का िोर्ण और 

ऄत्याचार एक अम बात थी। अधसुनक िमाज में भी 

नारी पर ऐिे ही ऄत्याचार सकए जा रह े हैं। ह्ली के 

बलात्कार केि रोज हमारे िामने अ रह ेहैं। ऄपहरण 

की घटनाए ँअए सदन बढ़ती जा रही हैं। लड़सकयों का 

ऄपहरण सकया जाता ह ैऔर बलात्कार कर ईनको 

बेच सदया जाता ह।ै 

 ह्ली सवमिष सहन्दी ईपन्याि का प्राणत्व माना 

गया। आि काल में कइ लेखकों ने आि क्षेि में ऄपनी 

लेखनी चलाइ। आन्होंने ऄपनी रचनाओ ं में ऐिे ह्ली 

पािों को प्रमखुता दी ह ैजो ऄपनी स्वतंि िोच रखती 

ह।ै आनका लेखन अक्रमक, तीखा और सपतिृत्तात्मक 

िमाज की कड़ी अलोचना िे पररपणूष ह।ै ह्ली 

ऄसस्तत्व को पहचाने की प्रसक्रया ह ैह्ली सवमिष। भारत 

में सह्लयों की सस्थसत में प्राचीन काल िे लेकर वतषमान 

काल तक ऄनेक ईतार-चढ़ाव अए हैं। वसैदक काल में 

ह्ली का जीवन कािी ईन्नत एव ं पररष्ट्कृत था। 

मध्यकाल में वह केवल चीज बन गयी। अधसुनक 

काल में नारी ऄपनी ऄसस्मता के सलए िंघर्ष कर रही 

ह।ै ह्ली सवमिष के आि यगु में ह्ली परुूर् के िमान ही 

जीवन के सवसभन्न क्षेिों में कायषरत ह।ै अज की नारी ने 

ऄपनी िसक्त की पहचान कर ली ह।ै अज वह राष्ट्र 

सनमाषण में महत्वपूणष सहस्िेदारी सनभा रही ह।ै‖‖
8
 

 ह्लीवादी सचंतन में ऄरबों, करोड़ों सह्लयों के 

दमन, ऄन्याय और ईत्पीड़न मसुक्त की गाथा सनसहत ह।ै 

भारत में ह्ली  प्रश्न 19वीं िदी के मध्य में खाि तौर पर 

बंगाल और महाराष्ट्र के िमाज-िधुारकों द्रारा ईठाये 

गये भारतीय परंपरा में ह्ली के सलए जो परंपरागत 

मान्यतायें हैं, वही ह्ली की मसुक्त के रास्ते में बाधा 

बनती हैं। ह्ली सवमिष ने स्पष्ट सकया ह ैसक ह्ली का दमन 

पैतकृ पररवारों की मलू्य व्यवस्था ने ही सकया ह।ै सवश्व  

के आसतहाि में नारीवादी पररप्रेक्ष्य एक क्रांसतकारी 

पररवतषन ह।ै ह्ली जागरण यरूोप में फ्रांि की क्रांसत तथा 

ऄमरीकी अन्दोलन के िाथ ईभरा। 

 ह्ली सवमिष ने हमें सपतिृत्तात्मक मलू्यों, दोहरे 

नैसतक अदिों एव ं ऄतंसवषरोधों को िमझने और 

पहचाने की ऄतंदृसष्टयाँ प्रदान की ह।ै ईिमें सह्लयों की 

व्यथा दःुख और िंघर्ष की ऄसभव्यसक्त ह।ै माक्िषवादी 

ह्ली सवमिष  ने सह्लयों की िमस्याओ ंको ईत्पीसड़त जनों 

की िमस्याओ ंिे जोड़ा ह।ै ऄतः नरेन्ि कोहली के  ह्ली 

पाि पणूषतया िमकालीन ह।ै जो नारीत्व और व्यसक्तगत 

दोनों ही मकुामों पर स्वतंिता की दावदेार ह।ै आि प्रकार 

कहा जा िकता ह ैसक अज के ईपन्यािों में नाररयों के 

बहुअयामी रूपों को दिाषया गया ह।ै आन ईपन्यािों की 

नाररयाँ िारी वजषनाओ ं को धत्ता बताकर नैसतक 

ईपदिेों एव ंअकांक्षाओ ं के परे ठेलकर ऄपने सलए 

स्वतंि राह तलािती ह ैऔर ऄपनी िजग मौजदूगी का 

ऄहिाि कराती ह।ै 
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भासर्क कौिल स्वरूप एव ंिंकल्पना 

प्रा. डॉ. योगिे व्ही दाण े

िहा. प्राध्यापक (सहदंी सवभाग), 

एि.एि.जी.एम. कॉलेज, कोपरगाँव (सिरडी) 

तहिील : कोपरगाँव, सजला : ऄहमदनगर (महाराष्ट्र) 

दरूभार् ९०४९८६६८६१ 

इ मले : yogeshdane11@gmail.com 

 

प्रस्तावना :  

 ―भार्ा‖ मानव व्यवहार का महत्पणूष ऄगं ह।ै 

मानव जीवन में भार्ा के ईपयोग की आतनी ऄसधकता 

ह ै सक, िाँि लेने के पिात ् भार्ा के प्रयोग की ही 

गणना की जा िकती ह।ै भार्ा मानव जीवन के सलए 

ऄसनवायष ईपकरण ह,ै ईिके ऄभाव में मानव जीवन 

की प्रसक्रया ऄपणूष ह।ै मनषु्ट्य िमाज िे ही भार्ा 

िीखता ह ैऔर िमाज के पररप्रेक्ष्य में भार्ा िीखता ह।ै 

िाथ ही भार्ा का प्रयोग भी िमाज के िंदभष के भीतर 

रहकर ही करता ह।ै यही  कारण ह ै सक भार्ा का 

ऄध्ययन िमाज के िंदभष के सबना ऄधरूा ह।ै वस्ततुः 

भार्ा ही मनषु्ट्य के िामासजक प्राणी होने का िबिे 

बडा प्रमाण ह ैऔर भार्ा की िहायता िे ही िमाज 

बनता ह।ै भार्ा रूपी ििू न हो तो व्यसक्त  और िमाज 

सविृखंल हो जाएगँ।े कामताप्रिाद गरुु के ऄनिुार - 

``भार्ा वह िाधन ह,ै सजिके द्रारा मनषु्ट्य ऄपने सवचार 

दिूरों को भली भाँसत प्रकट करता ह,ै और दिूरों के 

सवचार अप स्पष्टतः िमझ िकता ह।ै‖‖
1
 दिूरे िधदों में 

हम यह भी कह िकते हैं सक भार्ा िमाज िापेक्ष वस्तु 

हैं, ऄतः मानव जीवन िे ईिका घसनष्ठ िंबंध ह।ै यह 

सनसवषवाद ह ै सक मनषु्ट्य मलुतः िामासजक प्राणी ह।ै 

िमाज के ऄभाव में ईिके व्यसक्तत्व का पणूष सवकाि 

ऄिंभव ह।ै व्यसक्त के िामासजक जीवन का मखु्य 

अधार भार्ा ह।ै भार्ा के ऄभाव में िामासजक जीवन 

की कल्पना िंभव नहीं ह।ै 

* भासर्क कौिल और व्यसक्तत्व सवकाि : 

 भार्ा यह भावना, सवचार प्रकट करने का 

प्रभावी माध्यम ह।ै ऄपने व्यसक्तत्व के सवकाि के सलए 

भार्ा बोलना एव ं सलखना दोनों जरुरी ह।ै आन दोनों 

िाधनों द्रारा ही मनुष्ट्य के व्यसक्तत्व में कंुदन की भाँसत 

सनखार अता ह,ै ईच्चारण िे िंस्कार एव ं लेखन िे 

सवद्रत्ता प्रकट होती ह।ै मौसखक ऄसभव्यसक्त यह िमदृ्च 

व्यसक्त की सनिाणी ह।ै सवचार-भावना, सक्रया-

प्रसतसक्रया आनका पहले प्रकटन होता ह,ै वह भार्ा के 

माध्यम िे। मौसखक ऄसभव्यसक्त का ऄथष `भार्ा 

बोलना‖ भी ह।ै पहले भार्ा बोली गयी बाद में सलसप 

का ईद्भव हुअ। आिका ऄथष यह हुअ सक, िबिे 

पहले भार्ा ऄसभव्यसक्त का प्रथम माध्यम `बोलना‖ 

वाणी ह।ै भार्ा यह िंवाद का प्रथम माध्यम ह,ै 

आिसलए `भासर्क कौिल‖ का स्वरूप एव ं मनषु्ट्य के 

व्यसक्तत्व िे ईिका िंबंध िमझना जरुरी ह।ै 

भासर्क कौिल : 

 `कौिल‖ को ऄगं्रेजी में `सस्कल‖ (Skill) 

कहा जाता ह।ै ईिे स्वीकारने एव ंअत्मिात करने के 

सलए मन िे तय सकया जाता ह।ै ऄतंः प्रेरणा िे ही 

`सस्कल‖ या कौिलों का सवकाि होता ह।ै जीवन जीने 

के सलए जो कला चासहए, वह भी कौिलों पर 

अधाररत होती ह।ै `कौिल‖ की व्यासप्त िसृष्ट के कण-

कण में ह।ै `मयरू‖ के पंख में भी सवधाता ने जो रंग भरे 

ह,ै ईिे भी कौिल ही कहा जाएगा। िंके्षप में कोइ भी 

िाह्ल, कला या हस्तकला का प्रस्ततुीकरण एव ंदसैनक 

जीवन में ईपयोग लाने की क्षमता कौिल कहा 

जाएगा। मराठी िधदकोि में कौिल का ऄथष - 

``किब, कारासगरी, खबुी, चातयुष,तरबेजपणा, नैपणु्य, 

पारंगत, हातोटी असद सदया ह।ै‖‖
2 

 

 

भार्ा सिक्षा के प्रमखु कौिल : 

 भार्ा के दो रूप होते ह ै - मौसखक और 

सलसखत। मनषु्ट्य आन दोनों रूपों का प्रयोग ऄपनी िोच-

सवचार का, एक-दिूरे का, एक-दिूरे के िाथ सवचारों 
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का अदान-प्रदान करने के सलए करता ह।ै िनुने, 

बोलने की सक्रया मौसखक रूप द्रारा करता ह ै तथा 

पढने-सलखने रूप का प्रयोग करता ह।ै छोटा बच्चा 

बोलकर, िनुकर, पढकर और ऄपने भावों को कागज 

पर सलखकर ऄपने सवचारों का लेनदने करता ह।ै आि 

प्रकार आन योगयताओ ं को सवकसित करना ही भार्ा 

सिक्षण का ईद्ङशे्य ह।ै आन्हें ही भार्ा सिक्षण के 

कौिलात्मक ईद्ङशे्य कहा जाता ह।ै ये कौिलात्मक 

ईद्ङशे्य ही भार्ाइ कौिल कह ेजाते ह।ै श्रवण, वाचन, 

भार्ण एव ं लेखन ये कौिल केवल पढने के सलए ही 

नहीं, जीवन जीने के सलए, व्यवहार के सलए ईपयोगी  

सिद्च होते ह।ै यह चरों कौिल उपर ि ेभले ही ऄलग 

सदखाइ दतेे ह ै परन्त ु व ेिब ऄन्योन्यासश्रत ह।ै ऄच्छा 

िनुना (श्रवण), िमझा-बझुाकर बोलना (भार्ण) 

अकलन करते हुए ग्रहण करना (वाचन) और यह 

तीनों कौिलों का मानसिक रूप िे िमन्वय (लेखन) 

ही ह।ै 

भार्ा सिक्षा के प्रमखु कौिल 

 

1) श्रवण  2) भार्ण 3) वाचन 4) लेखन 

 ईपयुषक्त कौिलों के अधार पर ही व्यसक्त 

भार्ा व्यवहार में कुिलता प्राप्त कर िकता ह।ै आन 

कौिल का भार्ा क्षमता सवकाि में महत्वपूणष स्थान 

होता ह।ै आन चारों कौिल का हम प्रस्ततु अलेख में 

सवचार करेंग।े 

 

 

1) श्रवण कौिल : 

 `भार्ा‖ िीखने का प्रथम चरण `श्रवण‖ ह।ै 

कानों द्रारा सजन भावों को ग्रहण सकया जाता है, ईनकी 

ध्वसनयाँ िाथषक होती ह-ै यथा - ताली बजाना, चटुकी 

बजाना, बोलना असद। हमारे अिपाि पररविे की 

घटनाए ँ वस्त,ु मानव, प्राणी, पक्षी, ईनकी सवसभन्न 

अवाज, बोलने की पद्चसतयाँ, सवचारों का अकलन 

असद श्रवण के माध्यम िे ही होता ह।ै मनषु्ट्य को इश्वर 

ने दो कान एव ंएक मखु सदया ह,ै आिका कारण भी यही 

ह ैसक कम बोला जाए और ज्जयादा िनुा जाये। मौसखक 

िंज्ञाओ ंको ऄथष प्राप्त करने की सक्रया श्रवण कौिल 

िे होती ह।ै सभन्न-सभन्न िासहसत्यक सक्रयाओ ं का 

अनंद भी श्रवण द्रारा सकया जा िकता ह।ै ऄतः सििष  

मौसखक कौिल के सलए ही नहीं वरन पठन एव ंलेखन 

कौिल को सवकसित करने के सलए भी श्रवण कौिल 

की जरुरत होती ह।ै‖‖
3
 

श्रवण कौिल के लाभ : 

1. श्रवण िे ज्ञान प्राप्ती होती ह,ै ज्ञान प्रापत्ी ि े

मनषु्ट्य के व्यसक्तत्व का सवकाि होता ह।ै 

2. िामासजक एव ं पाररवाररक िमस्याओ ं का 

हल करने के सलए श्रवण कौिल जरुरी ह।ै 

ईिे स्वीकारना चासहए। 

श्रवण कोिल की बाधाए ँ: 

1. वक्ता के बोलते िमय ईच्चारण में ििुिुता 

होने िे, िाथ ही वक्ता का सवर्य पररसचत न 

होने िे भी श्रवण कौिल में बाधा अती ह।ै 

2. श्रवण करते िमय श्रोता की मानसिकता ठीक 

न हो, या िारीररक िमस्या हो तो बाधाए ँ

होती ह।ै 

श्रवण कौिल िधुार के ईपाय : 

1. प्रिन्नसचत्त िे, मनोयोगपवूषक श्रवण करना 

चासहए। 

2. सवर्य के िाथ एकरूप होकर, स्वराघात-

बलाघात, स्वर के ईतार-चढाव के ऄनिुार 

ऄथषग्रहण कर श्रवण करना चासहए। 

श्रवण कौिल की सवसधया ँ: 

 श्रतृलेख, िस्वर वाचन, वाद-सववाद, प्रवचन, 

भार्ण, वाताषलाप, अदिे कहानी िनुकर श्रव्य िामग्री 

का प्रयोग (चलसचि, ग्रामोिोन एव ं टेपररकॉडषर, 

दरूदिषन, वीसडयो असद) िाधनों एव ं सवसधयों का 

प्रयोग कर हम छािों के श्रवण कौिल को सवकसित 

करने में ििलता प्राप्त कर िकते हैं। 

2) भार्ण कौिल/ मौसखक ऄसभव्यसक्त कौिल : 
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 व्यसक्तत्व के पणूष सवकाि के दृसष्टकोण िे 

मौसखक प्रकािन का िवोच्च स्थान ह।ै हम घर-

पररवार के िदस्य, पाठिाला एव ं दसैनक व्यवहार में 

सवचारों का अदान-प्रदान करते ह।ै यही सवचारों के 

अदान-प्रदान को िंभार्ण कहते हैं। यही िंभार्ण जब 

एकमागी हो जाता ह,ै वह िंभार्ण एक व्यसक्त द्रारा 

ऄनेक व्यसक्तयों के िामने बोला जाए तो वह भार्ण 

या मौसखक ऄसभव्यसक्त, भार्ण कहलाती ह।ै आि तरह 

िे ――मखु िे व्यक्त होने वाली भार्ा मौसखक भार्ा ह,ै 

और मखु के ऄवयवों द्रारा भावों और सवचारों की 

ऄसभव्यसक्त मौसखक ऄसभव्यसक्त ह।ै‖‖
4
 

मौसखक ऄसभव्यसक्त महत्व : 

1. मौसखक भार्ा के द्रारा सवचारों को नए ढंग िे 

अदान-प्रदान कर ज्ञान में वसृद्च होती ह।ै 

सिक्षण पद्चसत प्रभावी एव ं रोचक बनाने में 

मदद होती ह।ै 

2. मौसखक ऄसभव्यसक्त िे अत्मसवश्वाि में वसृद्च 

होकर व्यसक्तत्व में सनखार अता ह।ै 

राजनीसतक जीवन में ििलता हासिल हो 

िकती ह।ै 

मौसखक भार्ा प्रकािन सिक्षण के ईद्ङशे्य : 

1. छाि िशु्राव्य वाणी िे अत्म प्रकािन कर 

िकेगा। 

2. छाि सवर्य की एकता को ऄक्षणु्ण बनाये 

रखगेा, ईसचत हावभाव के िाथ, सिष्टाचार 

का पालन कर बोल िकेगा। 

मौसखक ऄसभव्यसक्त कौिल में अनेवाली बाधाए ँ: 

1. एकाग्रता का ऄभाव / कमी, 

अत्मसवश्वािपणूष  वक्तव्य की कमी। 

2. ऄिदु्च ईच्चारण एव ंकसठण िधदों का प्रयोग 

करने िे वाताषलाप नीरि हो जाता ह।ै ऄसिष्ट 

मौसखक ऄसभव्यसक्त भी िंबंधों का सबगाड 

दतेी ह।ै 

मौसखक ऄसभव्यसक्त कौिल िधुार के ईपाय : 

1. भार्ा पर प्रभतु्व होना जरुरी, ईिके सलए 

पठन-वाचन जरुरी ह।ै 

2. बोलने में स्पष्टता होनी चासहए। िरल व 

िबुोध भार्ा का िवष िामान्य भार्ा का 

प्रयोग करना चासहए। व्याकरसणक सनयमों का 

पालन होना चासहए। 

मौसखक भाव प्रकािन के िाधन : 

 कसवता पाठ ऄतंाक्षरी प्रसतयोसगता, िस्वर 

वाचन, वाताषलाप, कहानी िनुाना, प्रश्नोत्तर, सचि 

वणषन, नाटक प्रयोग, वाद-सववाद, भार्ण कला, िंवाद 

पाठ असद पाठ्य सक्रयाओ ं एव ं िह-पाठ्य सक्रयाओ ं

का अयोजन कर सिक्षक ऄपने छािों को मौसखक 

ऄसभव्यसक्त का ऄभ्याि करने के ईसचत ऄविर प्रदान 

कर िकता ह।ै ऄस्त,ु भार्ा-सिक्षा ही नहीं ऄसपत ु

िमस्त वास्तसवक सिक्षा का अधार एक िीमा तक 

मौसलक भाव-प्रकािन तथा ईच्चाररत भार्ा ही ह।ै 

3) वाचन कौिल : 

 ――वाचन सक्रया `वाक्‖ धात ु िे बना ह।ै 

सजिका ऄथष ह ै - िधद, वाणी, कथन।‖‖
5
 वाचन एक 

कौिल ह,ै यह एक ऐिी सक्रया ह,ै सजिमें प्रत्येक िधद 

के िाथ ध्वसन एव ंऄथष दोनों ही िंबंध रहते ह।ै ऄत$: 

वह सक्रया सजिमें िधदों के िाथ ऄथष, ध्वसन भी सनसहत 

हो `वाचन‖ कहलाती ह।ै भार्ा, आसतहाि िमाजिाह्ल 

असद सवर्य के ऄध्ययन में वाचन महत्वपूणष ह।ै 

सकताबें, ऄखबार, मासिक, पसिकाओ ंके पढने िे ज्ञान 

में वसृद्च होती ह।ै ――वाचन के दो रूप या प्रकार होते हैं 

–    1) िस्वर वाचन, 2) मौन वाचन। दोनों में 

ईल्लेखनीय ऄंतर यह ह ैसक जो वाचन `िस्वर‖ होता 

ह ैईिमें िदु्च ईच्चारण के िाथ ही िाथ ऄथष एव ंभाव 

के ऄनरुूप स्वरों का ईतार-चढाव, ईसचत स्थान पर 

सवराम और ियुोगय स्वर सनयोजन, एव ं ध्वसन 

ऄसभव्यसक्त का ध्यान रखना पडता ह ै जब सक `मौन 

वाचन‖ में बसुद्च की सक्रयािीलता और भाव को 

ऄच्छी तरह िमझने की ओर सविरे् ध्यान रहता ह।ै‖‖
6
 

वाचन प्रसक्रया के घटक : 
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1. िधद बोध / िंबोध - िधद पर दृसष्ट डालते ही 

ईिका ऄथष िमझ में अना।  

2. ऄपणूष िधदबोधन - वाचन सक्रया 

िवु्यवसस्थत रूप िे न होने पर ऄपणूष 

िधदबोध होता ह।ै ईदा. दृष्टी सहन व्यसक्त - 

दृष्ट व्यसक्त, गाळणी - गाळ 

3. वाचन सदिा - वाचन करते िमय एक लय ि े

वाचन न हुअ हो तो दृसष्ट हट जाने िे गलत 

वाक्य पढकर ऄथष गलत सनकलता ह।ै 

4.  िधदोंच्चार - िही िधदोच्चार न होन े ि े

गलत ऄथष सनकलता ह।ै 

वाचन सिक्षा के ईद्ङशे्य - वाचन िदु्च होना चासहए। 

वाचन कला को पणूषतया अत्मिात सकए जाने पर ही 

यह िाध्य होता ह।ै  

1. छािों को िधद ध्वसनयों का ईसचत ज्ञान 

कराना। 

2. छािों में स्वाध्याय की प्रवसृत्त जागतृ करना, 

वाचन के प्रसत रुसच ईत्पन्न करके छािों को 

िासहत्य की ओर अकसर्षत करना। 

वाचन कौिल सिक्षा के लाभ : 

1. सनयसमत वाचन िे बालकों पर स्वर िंस्कार 

होता ह।ै ज्ञान की वसृद्च होती ह।ै 

2. छािों की व्यावहाररक िधद िंग्रह की वसृद्च 

होती ह।ै सवचार प्रगल्भ बनते ह ैऔर लेखन 

िलैी िे पररचय होता ह।ै 

वाचन कौिल में अनवेाली बाधाए/ँदोर् : 

1. िारीररक स्वास्र्थय ठीक न होने िे वाचन ठीक 

नहीं होता। ईदा. सिरददष। 

2. िारीररक हालचाल के कारण भी वाचन 

कला ठीक नहीं हो िकती। ईदा. सिर, पैर 

सहलाना। 

वाचन सिक्षा के िाधन/िामग्री : 

1. मनोरंजनात्मक कहानी िंग्रह, 2) 

लोककथाएँ, 3) यािा-वणषन, 4) नाटक, 5) वाताष-

पसु्तकें , 6) वाताषलाप आि प्रकार की िामग्री िे 

बालकों पर स्वर िंस्कार होंग,े छािों में ऄविर के 

ऄनकुुल भार्ा का प्रयोग करने की क्षमता का सनमाषण 

होगा और िाथ में व्यावहाररक िधद िंग्रह की वसृद्च 

भी होगी। 

वाचन सिक्षा की ईपयोसगकता : 

1. वाचन िे छाि में नेततृ्व का सवकाि होता ह,ै 

भार्ण ऄगं भी सवकसित होता ह।ै 

2. वाचन िे िमय का िदपुयोग करके ज्ञान वसृद्च 

और ज्ञानाजषन भी बढ िकता ह।ै 

4) लखेन कौिल : 

 `भार्ण‖ और वाचन जिैा ही लेखन भी 

अत्मासवष्ट्कार और अत्मसवकाि का िाधन ह।ै भार्ा 

के ऄध्ययन के सवकाि की वह ऄसंतम िीढी ह।ै प्रापत् 

सकया हुअ ज्ञान को व्यक्त करने के सलए लेखन िलैी 

का ईपयोग सकया जाता ह।ै `मनषु्ट्य ऄपने मन के भावों 

को दिूरों को िमझाने के सलए योगय िधदों में सलखकर 

प्रकट करता ह,ै ईिे `लेखन कौिल‖ कहा जाता ह।ै 

आिके सलए सनयसमत लेखन करना ईसचत ह।ै सलसखत 

ऄसभव्यसक्त के ऄनेक रूप ह ै - पि लेखन, प्राथषना, 

सनबंध लेखन, जीवन चररत लेखन, अत्मकथा लेखन, 

कहानी, िंवाद लेखन असद लेखन कौिल के सवकाि 

के सलए ितत प्रयत्निील एव ंप्रिन्न सचत्त रहना जरुरी 

होता ह।ै लेखन िे व्यसक्त के सवचारों में स्पष्टता एव ं

सवश्वाि बढता ह।ै 

लेखन ऄसभव्यसक्त ऄध्ययन के ईद्ङशे्य : 

1. छािों को िदु्च ऄक्षरसवन्याि का ज्ञान कराना, 

ईनमें िजृन िसक्त का सवकाि करना। 

2. छािों में ऄपने ऄनुभवों को सलखकर, व्यक्त 

करने की क्षमता को सवकसित कर िासहत्य के 

प्रसत रूसच जाग्रत करना। 

लेखन ऄसभव्यसक्त के िायद/ेलाभ : 

1. लेखन िधुार के िाथ-िाथ छािों के लेखन में 

गणुात्मक सवकाि भी हो जाता ह ैऔर ईन्हें 

एक प्रकार िे िासहसत्यक रचना करने की दृसष्ट 

प्राप्त होती ह।ै 
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2. छािों में भार्ाज्ञान सवर्यक िसुटयों का पररहार 

हो जाता ह।ै 

लखेन कौिल में अनवेाली बाधाए ँ: 

1. लेखन कौिल के माध्यम िे तरंुत िंपकष  नहीं 

सकया जा िकता। 

2. लेखन कौिल को सवकसित करते िमय 

पररविे, लेखन िासहत्य और जगह 

व्यवसस्थत न हो तो बाधाए ँअती ह।ै 

लखेन कौिल के िाधन / सवसधयाँ : 

1. लेखन के सलए छािों को तैयार करना, 2) 

वणों की रचना सिखाना। 3) िधदों तथा वाक्यों की 

रचना की सिक्षा दनेा - िलेुख, ऄनसुलसप, प्रसतसलसप, 

श्रतृसलसप असद। 4) लेखन ऄभ्याि कराना / 

रुपरेखानकुरण, स्वतंि ऄनकुरण सवसध असद। 

सलसप सिक्षा की ईपयोसगकता : 

1. सलसखत कौिल के द्रारा ही बच्चे की योगयता 

का मलू्यांकन सकया जाता ह।ै 

2. सलसखत भार्ा िे िासहत्य भडंार में वसृद्च होती 

ह,ै व्याविासयक, एव ं औद्योसगक प्रगसत के 

सलए सलसखत भार्ा जरुरी ह।ै 

सनष्ट्कर्ष : 

 मनषु्ट्य का जीवन ििल होने के सलए भासर्क 

कौिल की जरुरत ह।ै श्रवण, भार्ण, वाचन और 

लेखन यह चारों कौिल अिानी िे प्राप्त नहीं सकए जा 

िकते। ईिके सलए चासहए िाथषक प्रयाि, कडी 

महेनत। भासर्क कौिल्यों िे मनषु्ट्य को जरुर लाभ होते 

ह।ै मनषु्ट्य के ििल जीवन की मास्टर चाबी कौिल ही 

ह।ै ईिी को प्राप्त कर ही मनषु्ट्य ििल जीवन जी 

िकता ह।ै ईपयुषक्त चारों कौिल की प्रासप्त िे छािों में 

िासहत्य िजृन की प्रेरणा, अस्था, श्रद्चा, िासहत्य प्रेम, 

दिेप्रेम, मानव प्रेम, िद्भावना, िंवदेनिीलता का 

सवकाि हो जाएगा। `वाचन‖ कौिल िे छािों में 

नागररक जीवन की ििलता, वाचन िे वाणी की 

िदु्चता, लेखन िे कुिलता, और िंभार्ण िे 

भावासभव्यसक्त हासिल हो िकती ह।ै प्रस्ततु अलेख में 

`भासर्क कौिल िंकल्पना एव ं स्वरूप‖ ईिके लाभ 

बाधाए ँएव ंईपयोसगता पर प्रकाि डाला गया ह।ै मरेा 

िोध अलेख सनसित ही िोधासथषयों को लाभदायी 

सिद्च होगा ऐिी ऄसभलार्ा रखता हू।ँ 
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4. सहदंी सिक्षण - डॉ. रामिकल पाण्डेय, प.ृ 58 

5. सहदंी सिक्षण सवसधयाँ, श्रीमती िसिबाला, प.ृ 

31 

6. सहदंी की ऄध्यापन पद्चसत, ि.रा. केणी, 

ह.कृ.कुलकणी, प.ृ 248 
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――िवष सिक्षा ऄसभयान के ऄन्तगषत ग्रामीण बासलका 

सिक्षा की वतषमान सस्थसत-एक ऄध्ययन‖‖ 

                                        ित्येन्ि कुमार पाल  

                                         ऄनपुम सिंह 

                           िोद्य छाि सिक्षािाह्ल 

सवभाग  

                              दी0 द0 ई0 गो0 

सवश्वसवद्यालय,गोरखपरु 

 

 वतषमान दसुनया में सिक्षा और सवकाि के 

बीच िीधा िम्बन्ध ह।ै सवकसित दिेों में मानव 

िंिाधन सवकाि के के सलए सिक्षा एक महत्वपूणष 

ईपकरण ह।ै दसुनया की जनिंख्या का अधा सहस्िा 

मसहलाओ ंकी ह।ै आि सलए सवकाि में ईनकी भसूमका 

को नकारा नहीं जा किता। भारत में अधा िे ऄसधक 

मसहलाए ं गांवों में सनवाि करती ह।ै दिे की 

ऄथषव्यवस्था में ईनकी महत्वपणूष भसूमका ह।ै आन्ह े

सवकाि की प्रसक्रया में बराबर का भागीदार माना जाना 

चासहए और ऄपनी भसूमका बेहतर तरीके िे सनभा िकें  

आिके सलए जरूरी सिक्षा व प्रसिक्षण ईन्हें समलना 

चासहए। आििे ईनके कायष क्षमता का सवस्तार तो होगा 

ही, ईनका ऄपना जीवन स्तर भी िधुरेगा। 

 स्वतंिता के बाद भारत में 14 वर्ष तक के 

िभी बच्चों के सलए सिक्षा की सनःिलु्क व्यवस्था कर 

दी गइ। लेसकन सवसभन्न िामासजक-िांस्कृसतक 

मान्यताओ ं और असथषक कारणों िे लड़सकयों को 

स्कूलों में नहीं भजेा गया। िब जगह स्कूल थे भी नहीं 

आिसलए लड़सकयां स्कूल नहीं जा पाती थीं। धीरे-धीरे 

यह िमस्याए ंिमझ में अइ और दिे में िाक्षरता दर 

खाितौर िे बासलकाओ ंमें िाक्षरता बढ़ाने पर सविेर् 

ध्यान दने ेकी जरूरत पर जोर सदया गया। यह आि सलए 

भी माना जाने लगा सक ऄगर एक लड़की सिसक्षत 

होती ह ै तो माँ बनने पर ईििे ईिका परूा पररवार 

सिसक्षत हो जाता ह।ै सिक्षा की नींव प्रारसम्भक सिक्षा 

ह ै सजिमें प्राथसमक और ईच्चतर प्रारसम्भक सिक्षा 

िसम्मसलत हैं। आि नींव को िुदृढ़ करने तथा िभी के 

सलए गणुवता पूणष िावषभौसमक पहुचँ के सिक्षा के 

लक्ष्य को प्राप्त करने के सलए बच्चों को सनःिलु्क और 

ऄसनवायष सिक्षा का ऄसधकार (अर0टी0अइ0) 

ऄसधसनयम 2009 के तहत सदया गया जो 01  ऄप्रैल 

2010 िे लाग ूह।ै 

बासलका सिक्षा िम्बन्धी  योजनाए:- 

 सिक्षा गारण्टी योजना िवष सिक्षा ऄसभयान 

का ही एक घटक ह।ै सजिका ईद्ङशे्य स्कूल नहीं जाने 

वाले बालक-बासलकाओ ं को बसुनयादी सिक्षा 

कायषक्रम के ऄन्तगषत लाने का प्रयाि ह।ै आि सिक्षा 

योजना में दगुषम के्षि की बसस्तयों जहाँ एक सकलोमीटर 

के दायरे में औपचाररक सिक्षा के सलए कोइ सवद्यालय 

मौजदू न हो और 6-14 वर्ष अयवुगष के लगभग 15 ि े

25 बच्चे ईपलधध हों, ईन्हें िाक्षर बनाने का प्रयाि ह।ै 

पहाड़ी तथा वनवाि क्षेिों में यह कायषक्रम 10 बच्चों 

की ईपलधधता पर ही सनधाषररत की गइ ह।ै आिके िाथ-

िाथ िमाज के वसंचत वगष के बच्चे जिेै-बाल श्रसमक, 

िड़कों पर जीवन-यापन करने वाले, सवर्म 

पररसस्थसतयों वाले बच्चे,  ऐिी बासलकायें सजनकी 

अय ु 9 वर्ष िे ऄसधक ह ै तथा पररवार द्रारा ईनकी 

सिक्षा पर कोइ  ध्यान नहीं सदया गया है, आन िभी के 

सलए वकैसल्पक सिक्षा का प्रावधान सकया गया ह।ै  

राष्ट्रीय िाक्षरता समिन:- 

 भारत के िभी ऄनपढ़ लोगों को िाक्षर करने 

के ईद्ङशे्य िे 1988 में राष्ट्रीय िाक्षरता समिन की 

िरुूअत की गइ। आि समिन िे प्राथसमक सिक्षा के 

के्षि में क्रासन्तकारी पररवतषन हुअ। ग्रामीण के्षिों में आि 

ऄसभयान ने लोगों को जिैे नींद िे जगा सदया हो। 

िाक्षरता की मिाल सलए आि ऄसभयान के िाथ गांवों 

में लोगों के मन िे ही नहीं ईनके जीवन िे भी ऄसिक्षा 
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का ऄसधयारा कािी हद तक िमाप्त करने में कामयाब 

रहें। 

 राष्ट्रीय िाक्षरता समिन के रूप में िाक्षर 

भारत (एिबी) का अरम्भ 08 सितम्बर 2009 को 

सकया गया था। यह योजना 31 माचष 2012 तक 

प्रचलन में थी। ऄब िाक्षर भारत कायषक्रम को 12वीं 

पंचवर्ीय योजना (2012-17) में िसम्मसलत कर सलया 

गया ह।ै 

सनःिलु्क और ऄसनवायष सिक्षा- 

 केन्ि ने 2002 में िंसवधान िंिोधन प्रस्ताव 

पाि सकया सजिमें ऄनचु्छेद 21 ए को िसम्मसलत 

सकया गया। आि काननू में 6-14 वर्ष के बच्चों के सलए 

सनःिलु्क और ऄसनवायष सिक्षा का प्रावधान सकया 

गया ह।ै आि ऄनचु्छेद में िबिे महत्वपणूष बात यह सक 

सिक्षा को मौसलक ऄसधकार के दायरे में ला सदया 

गया। 04 ऄगस्त 2009 को सिक्षा का ऄसधकार 

काननू िंिद में पाररत सकया गया और 27 ऄगस्त 

2009 को भारत िरकार के गजट में प्रकासित हुअ। 

01 ऄप्रैल 2010 में यह िारे दिे में लाग ूकर सदया 

गया। 

मध्यान्ह् भोजन कायषक्रम:- 

 गांव में पणूष िाक्षरता प्रापत करने के सलए 

―मध्यान्ह भोजन कायषक्रम‖ की िरुूअत 15 ऄगस्त 

1995 में की गइ। आि िमय आिके माध्यम िे लगभग 

15 करोड़ बच्चों को लाभ पहुो च रहा ह।ै 28 नवम्बर 

2001 को िवोच्च न्यायालय ने ऄपने ऐसतहासिक 

िैिले में िभी राज्जयों को ―समड-डे मील‖ दनेे का 

अदिे जारी सकया। आि योजना िे गांव के ईन पररवारों 

की लड़सकयों को स्कूल जाने में िहुसलयत हुइ, जो 

गरीबी के कारण और भखू े पटे रहने के कारण स्कूल 

नहीं जा पाती थीं। 

 

कस्तरूबा गाधँी बासलका सवद्यालय:- 

 आि योजना को 2004-05 में लाग ूसकया गया 

ह।ै कस्तरूबा गाँधी बासलका सवद्यालय  केन्िीय िािन 

की नयी सिक्षा पररयोजना ह।ै आिके ऄन्तगषत 

बासलकाओ ं की प्रारसम्भक सिक्षा के सलए अवािी 

सवद्यालय (भोजन व्यवस्था िसहत) दिवीं पंचवर्ीय 

योजना की ऄवसध िे व्यवस्था की गइ ह।ै यह 

सवद्यालय ईन सवकाि खण्डो में िंचासलत ह ै जहाँ 

ग्रामीण मसहला िाक्षरता दर राष्ट्रीय औित िे कम ह।ै 

कस्तरूबा गाँधी सवद्यालय में कक्षा 6 िे 8 तक की 

सिक्षा दी जाती ह।ै आि प्रकार के सवद्यालयों की 

मानीटररंग सजला स्तर पर डायट के प्राचायष की 

ऄध्यक्षता में गसठत सजला जणे्डर यसूनट द्रारा की जाती 

ह।ै िवष सिक्षा ऄसभयान में माचष 2007 तक 2180 

कस्तरूबा गाँधी सवद्यालय को मजंरूी दी गयी थी। 

मीना मचं:- 

 ईत्तर प्रदिे में बासलका सिक्षा को बढ़ावा दने े

के सलए  प्रत्येक जनपद में ईच्च प्राथसमक स्तर पर 

मीना मचं का गठन सकया गया ह।ै मीना यसुनिेि द्रारा 

सनसमषत असडयों सवजऄुल माध्यम पर अधाररत 12 

कैिेट पर सवभासजत िसैक्षक कायषक्रम में नासयका ह ैजो 

सवसभन्न चनुौसतयों का िामना करते हुए सवद्यालय जाने 

में ििल होती ह।ै आिी नाम को लेकर मीना मचं का 

गठन सकया गया ह।ै 

महामाया गरीब बासलका अिीवाषद योजना:- 

 ईत्तर प्रदिे िरकार ने गरीब बासलकाओ ंकी 

दिा िधुारने, ह्ली-परुुर् सलंग ऄनमुपात में सस्थरता 

लान,े बाल सववाह रोकने तथा बासलकाओ ंकी सिक्षा 

को क्रमबद्च रूप िे चलाने के सलए आि योजना का 

िभुारम्भ 15 जनवरी 2009 िे सकया गया ह।ै 

िासविी बाइ िूले बासलका सिक्षा मदद योजना:- 
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 ईत्तर प्रदिे िरकार ने गरीबी रेखा के नीच े

माध्यसमक स्तर पर ऄध्ययन करने वाली बासलकाओ ं

की सिक्षा को क्रमबद्च रूप िे चलाने हते ुयह योजना 

अरम्भ की ह-ै 

1. गरीबी रेखा िे नीचे की बासलकाओ ं को 

11वीं कक्षा में प्रवेि के बाद 15,000 रूपये एव ंएक 

िाआसकल दी जायेगी। 

2. 12वीं कक्षा में प्रविे लेने वाली बासलकाओ ं

को 10,000 रूपये ऄसतररक्त सदये जायेग।े 

3. काडष धारक ऄसभभावकों को बासलकाओ ंको 

िम्बसन्धत प्रधानाचायष के माध्यम िे अवदेन करना 

होगा। धनरासि सवद्यालय में छािा के खाते में जमा की 

जायेगी। 

4. धनरासि एव ंिाआसकल सवतरण सजलासधकारी  

की ऄध्यक्षता में गसठत िसमसत द्रारा सकया जायेगा। 

5. योजना के लाग ूहोने िे कोइ भी मधेावी गरीब 

बासलका स्कूल/कालेज जाने का लम्बा िािला ऄब  

सिक्षा में रूकावट नहीं बनेगा। 

निेनल मरेरट-कम-समि स्कालरसिप:- 

 यह योजना 2008 में केन्ि िरकार प्रारम्भ की 

गइ, आि योजना के ऄन्तगषत असथषक रूप िे कमजोर 

िमहू के मधेावी छाि-छािाओ ं के अठवीं कक्षा में 

स्कूल छोड़ने वालो की िंख्या में रोक लगाने के िाथ 

ही िाथ बारहवीं माध्यसमक तथा ईच्च-माध्यसमक स्तर 

की सिक्षा जारी रखने के सलए प्रोत्िासहत करने हते ु

लाग ू की गइ। गरीब पररवार के बच्चों को आिके 

ऄन्तगषत 500 रूपये सदये जाते हैं। 

 जनवरी 2013 िे माचष 2014 तक की ऄवसध 

के सलए 330076 लड़सकयों के सलए 99.02 करोड़ 

रूपये स्वीकृत हुए। आि प्रकार दखेा जाय तो आि 

योजना िे ग्रामीण के्षिों की िभी िमदुायों की 

लड़सकयों को सिक्षा के क्षेि में अग ेबढ़ने में िहायता 

समलती ह।ै 

सकतना बढ़ पाया ह ैसिक्षा का ऄसधकार:- 

 स्वतंिता के बाद प्रथम पंचवर्ीय योजना िे 

बारहवीं पंचवर्ीय योजना तक बजट में  सिक्षा के 

सलए ऄलग प्रावधान भी सकए गए लेसकन लड़सकयों 

के प्रसत अम लोगों की स्वस्थ मानसिकता न होने, 

स्कूलों कालेजो और िसुवधाओ ंके ऄभाव में लड़को 

की ऄपेक्षा लड़सकयां बहुत पीछे रहीं। गांवों के हालात 

तो और खराब रहें। एक अकड़े के ऄनिुार दिे के 

लगभग 6 लाख प्राथसमक सवद्यालयों में 86 प्रसतित ि े

ऄसधक गांवों में ह ै लेसकन ऄसधकतर ग्रामीण स्कूलों 

को िरकारी योजनाओ ंका लाभ नहीं पहुो च पा रहा 

ह।ै आि कारण िे ऄभी िैकड़ो गांवों की लड़सकयां 

सनरक्षर ह।ै आिके एक नही ऄनेक कारण ह।ै केन्ि 

िरकार ने बासलका पाठिालाओ ंमें ऄन्य िसुवधाओ ं

के िाथ-िाथ िौचालय बनवाने की मसुहम चलाइ हुइ 

ह।ै बसच्चयों का बीच में ही स्कूल छोड़ने का एक बड़ा 

कारण पाठिालाओ ंमें िौचालय न होना भी रहा ह।ै 

दरू गांवों में अज भी प्राथसमक सवद्यालय नहीं ह।ै ऐिे 

िैकड़ों गांव ह ैजहां के प्राथसमक पाठिालाओ ंमें एक 

कमरे के ऄलावा और कुछ भी िसुवधा ईपलधध नहीं 

ह।ै िरकार ने चालीि बच्चों पर एक सिसक्षका का जो 

पैमाना प्रस्तासवत सकया हुअ ह,ै वह भी अधा-ऄधरूा 

ही ह।ै एक ऄध्ययन के ऄनिुार 34 प्रसतित पररवार 

कपड़ों, पसु्तकों और ऄन्य चीजों की व्यवस्था न दे 

पाने के कारण लड़सकयों को नहीं भजेा जा पा रहा ह।ै 

आिी तरह बच्चों की ऄसनच्छा िे 15 प्रसतित पररवार 

बसच्चयों को पाठिाला नहीं भेज पाते हैं। आिका कारण 

सिसक्षकाओ ं का बसच्चयों के िाथ ठीक व्यवहार न 

होना, 13 प्रसतित लड़सकयां आि सलए पढ़ने नहीं जाती 

क्योंसक ईनके माता-सपता घर या बाहर के कायो को 

ईनिे करवाते ह।ै 
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 िरकार नइ-नइ योजनाओ ं के माध्यम िे 

िबको जहां सिक्षा सदलाने के सलए अग ेकदम बढ़ा 

रही ह ैवही पर ऄन्य िसुवधाएं  प्रदान कर लड़कों और 

लड़सकयों को स्वावलम्बी बनाने और नैसतक धारा में 

लाने का कायष भी कर रही ह।ै प्राथसमक सिक्षा ही नहीं 

ईच्च माध्यसमक सिक्षा भी लड़सकयों के सलए परूी 

तरि मिुीद बने आिके सलए िरकारी प्रयािों के 

ऄलावा व्यसक्तगत स्तर पर तथा गरै-िरकारी प्रयािों 

को व्यवहाररकता के धरातल पर होना चासहए।  
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भारतीय लोकतंि में लोकिभा और सवधानिभा चनुाव 

एक  िाथ करान ेकी प्रािंसगकता 

ऄरसवन्द प्रिाद गोंड  

म.गा. ऄ.सह .सव.सव वधाष ( महाराष्ट्र) 

 

 

भारत दसुनया में िबिे बड़ा लोकतंि दिे ह।ैसजिे 

िसदयों िे सवसभन्न राजाओ ंिम्राटों द्चारा िासित और 

यरूोपीय द्चारा ईपसनविे सकया गया। भारत वर्ष 1947 

में ऄपनी अजादी के बाद एक लोकतंि राष्ट्र बन गया 

था ईिके बाद भारत के नागररकों को वोट दने ेऔर 

ईन्हें ऄपने नेताओ ंका चनुाव करने का ऄसधकार सदया 

गया। दिूरी िबिे ऄसधक अबादी वाला दिे भारत 

के्षििल की दृसष्ट िे दसुनया का िांतवा बड़ा दिे हैं। 

वर्ष 1947 में दिे को स्वतंिता प्राप्त करने के बाद 

भारतीय लोकतांसिक िरकार का गठन सकया गया 

था।कें ि और राज्जय िरकार का चनुाव करने के सलये हर 

िाल में िंिदीय और राज्जय सवधािभा चनुाव 

अयोसजत सकये जाते ह।ै भारत में िबिे ज्जयादा 

मतदाता ह ैऔर चनुावों में होने वाले खचों कें  मामले 

में भी भारत अग ेहैं।  

आिी िंदभष में सपछले कुछ वर्ों िे भारत में लोकिभा, 

सवधानिभा चनुाव एक िाथ कराने का मदु्ङा लगातार 

चचाष में रहा ह।ैकभी यह बात काननू एव ं कसमषक 

मामलों की स्थाइ िंिदीय िसमसत की ररपोटष 2015 में 

ईजागर होती ह।ैतो कभी प्रधानमिंी के भार्णों में 

,कभी आि मदु्ङा पर नीसत अयोग द्रारा पहल की जाती 

ह।ैतो कभी सवसध अयोग व चुनाव अयोग द्रारा। हाल 

म े29 जनवरी 2018 को िंिद के िंयकु्त िि में सदय े

जाने वाले राष्ट्रपसत के ऄसभभार्ण में भी लोकिभा 

और सवधान िभा चनुाव एक िाथ कराने की प्रसक्रया 

पर जोर सदये।दिे में बार बार होने वाले चनुावों को 

सवकाि प्रसक्रया में बाधक बताया।लेसकन आिमें कइ 

पेंच हैं और आिके सियािी नतीज ेभी पेचीदा हैं।सजिके 

ििू कइ घटनाओ ं के बीच ईलझ े हुए ह।ैआिके 

िंवदै्यासनक पहल ूभी अिान नहीं हैं।अआये पहले आि 

बहि के आसतहाि को जाना जाए सक दिे की अजादी 

के बाद भारत में वर्ष 1952 के पहले अम चनुाव िे 

लेकर वर्ष 1967 तक लोकिभा और सवधान िभाओ ं

के चनुाव एक िाथ िंपन्न होते रह े हैं। लेसकन 

तत्कालीन प्रधानमिंी आसंदरा गांधी के िमय वर्ष 1970 

में लोकिभा भंग कर मध्यावसध चनुाव कराने के 

िैिले और सिर अग े चलकर दलबदल और कुछ 

ऄन्य कारणों िे भी राज्जय िरकारों के सगरन ेऔर वहा ं

राष्ट्रपसत िािन लाग ू होते रहने के कारण लोकिभा 

और सवधान िभा के चनुाव ऄलग-ऄलग होने की 

परम्परा बन गयी। और ऄब तो तकरीबन प्रत्येक िाल 

और सकिी-सकिी िाल तो दो तीन बार सकिी न सकिी 

राज्जय में चनुाव होते ही रहते हैं। आिमें कोइ दो राय नहीं 

ह ै सक एक बार चनुाव प्रसक्रया िरुू हो जाने और 

चनुाव अयोग की अदिष अचार िंसहता लाग ू हो 

जाने के कारण िंबंसधत राज्जय में कल्याण कारी 

कायषकमों औ षर सवकाि पररयोजनाओ ंपर एक तरह का 

सवराम लग जाता हैं। आि तरह दखे ेतो प्रधानमिंी और 

राष्ट्रपसत की सचन्ता कहीं न कहीं जायज हमें प्रतीत 

होती ह।ै  

हांलासक आि मदु्ङ े पर िबिे पहले चचाष की िरुूअत 

वर्ष 1999 की सवसध अयोग न ेिझुाव सदया सक दिे में 

हर िाल चनुाव करान ेके छुटकारा समल िके आिसलए 

एक िाथ चनुाव कराया जाय।ेयसद दिे में होने वाले 

चनुावों का जायजा सलया जाये तो प्रसतवर्ष सकिी न 

सकिी राज्जय में चनाव होत ेही रहते हैं।कहने का मतलब 

यह ह ै सक चनुावों की सनरंतरता और बारम्बारता िे 

भारत हमेिा आलेक्िन मोड में ही रहता ह।ै आििे न 

केवल प्रिािसनक और नीसतगत सनणषय प्रभासवत होते 

हैं ,बसल्क राष्ट्रीय िंपंसत्त और जनता के पैिों का भी 

नकुिान होता ह।ै  

आिसलए नीसत सनदिेक के मन में यह सवचार अया सक 

क्यों न लोकिभा और सवधानिभाओ ं के चनुाव िाथ 
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-िाथ कराये जाए। यह ऄच्छा ह ैया बरुा यह तो ऄब 

एक चचाष या सवमिष का मदु्ङा बन चकुा ह।ै 

आिी िंदभष में स्थाइ िंिदीय िसमसत ने यह व्यवस्था दी 

सक चनुाव दो चरणों में िंपन्न कराये जाए।पहले चरण 

में लोकिभा की मध्यावसध में अधी सवधानिभाओ ं

के सलए चनुाव कराये जाए और बाकी बची 

सवधानिभाओ ं का चनुाव लोकिभा के िाथ िंपन्न 

कराये जाये। सवसध अयोग ने ऄपनी 170 वीं ररपोटष में 

आि िंदभष में यह प्रस्ताव सदया सक सजन सवधानिभाओ ं

के कायषकाल अम चनुाव के 6 महीने बाद खत्म होने 

वाले हो ईनका चनुाव, अम चनुाव के िाथ ही करा 

सदया जाए पर ईनके पररणाम की घोर्णा 6 महीने बाद 

सनयत िमय पाने के सलए एक िाथ दिे में लोिभा 

और सवधानिभा चनुाव कराने की सििाररि की थी। 

ईिके बाद वर्ष 2002 में िंसवधान िमीक्षा अयोग या 

वेंकटचेलैया िसमसत ने यह िुक्षाव सदया सक लोकिभा 

और सवधान िभा चनुाव एक िाथ कराया जाए। जो 

सक ऄब एक सवस्ततृ रूप ले चुका ह।ै 

मखु्य िवाल यह ह ैसक भारतीय लोकतंि में लोकिभा 

और सवधान िभा चनुाव एक िाथ कराए जाने का मदु्ङा 

ह ैया यह भारत में सकतना कारगर सिद्च होगा ? क्या 

यह दिे के िंघीय ढांचे के सवरूद्च तो नहीं ह ै ? क्या 

आििे चनुावी खचष और भ्रष्टाचार को कम सकया जा 

िकता ह ै ? क्या यह भारत को सवकाि के पथ पर 

ऄग्रिर करने में िहायक सिद्च होगा? क्या आिे भारतीय 

लोकतंि को एक नइ गसत और ईजाष समलेगी आि पर 

सवचार करने योगय ह ै? यह दिे सहत में ह ैया नहीं ऄतः 

आि पर गम्भीर सवचार की अवश्यकता ह।ै 

सकिी भी जींवत लोकतंि में चनुाव एक अवश्यक 

प्रसक्रया ह ैऔर एक ईत्िव भी ह।ैस्वस्र्थय एवं सनष्ट्पक्ष 

चनुाव लोकतंि की अधारसिला होती ह।ैभारत जैिे 

दिे में ऄबाध चनुावी प्रसक्रया िंपन्न कराना हमेंिा ि े

एक टेढ़ी खीर रहा ह।ै  आिके ऄलावा नीसत अयोग ने 

यह सवचार सदया सक वर्ष 2024 में लोकिभा और 

सवधानिभाओ ंके चनुाव एक िाथ करवाना राष्ट्रसहत 

में होगा। आिके सलए कुछ सवधानिभाओ के कायषकाल 

में कटौती करनी होगी व कुछ के कायषकाल में सवस्तार 

करना होगा। चनुाव अयोग ने भी आि सवचार को 

िराहनीय बताते हुए आि िंदभष में वर्ष 2018 के 

सितम्बर माह तक ऄपनी िहमसत व्यक्त करने की बात 

की ह।ै बिते िभी राजनीसतक दल आि मदु्ङें पर एकमत 

हो तो ऄसधकांि िरकारी ऄमला दो चरणों मेंचनुाव 

करवाकर आिे वर्ष 2024 तक िचुारू बनाने के पक्ष में 

ह।ै लेसकन िवाल यह ईठता ह ै सक क्या यहआतना 

अिान ह?ै 

एक िाथ चनुाव करान ेके पक्ष में तकष  

लोकिभा और सवधानिभा चनुाव एक िाथ करान ेके 

पक्ष का िबिे पहले पहला तकष  सदया जाता ह ैसक यह 

सवकािोन्मखु सवचार ह।ै क्योंसक चनुावों की 

बारम्बारता के कारण बार-बार अदिष अचार िंसहता 

यानी माँडल  कोड ऑि  कंडक्ट लगाना पड़ता ह।ै 

सजििे िरकार अवश्यक नीसतगत सनणषय नहीं ले पाती 

ह ै और सवसभन्न योजनाओ-ं पररयोजनाओ ं की 

गसतसवसधयां प्रभासवत होती ह।ै आििे सवकाि ऄवरूद्च 

होता ह।ै अदिष अचार िंसहता चनुावों की िसुचता 

बरकरार रखने हुते बनाया गया एक सवधान ह।ै आिके 

तहत सनवाषचन अयोग द्रारा चनुाव की ऄसधिचूना 

जारी होने के ईपरान्त ित्ताधारी दल मसंियों या लोक 

प्रासधकाररयों द्चारा सकिी सनयसुक्त प्रसक्रया पररयोजना 

की घोर्णा, सवतीय मजंरूी या नइ स्कीमों असद की 

िरुूअत की मनाही रहती ह।ै आिके पीछे ईदशे्य यह ह ै

सक आििे ित्ताधारी दल को चनुाव में ऄसतररक्त लाभ 

न समले। यसद दिे में एक ही बार लोकिभा और 

सवधानिभा के चनुाव िंपासदत सकए जाये तो 

ऄसधकतम दो मीहने ही अदिष अचार िंसहता लाग ू

रहगेी। बाकी के चार िाल दि महीने तो सनबाषध रूप िे 

सवकािात्मक पररयोजनाओ ं को िंचासलत सकया जा 

िकता ह।ै ऄतः देि को  सवकाि पथ पर तीव्रता ि े

ऄग्रिर करने हते ु दिे में लोकिभा और सवधानिभा 

चनुाव एक िाथ कराना अवश्यक ह।ै हांलासक आि 
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िंदभष में एक िवाल यह जरूर ईठता ह ै सक अज 

चनावों के सवकाि में बाधक होने का तकष  स्वीकार कर 

सलया गया तो क्या कल िमचुे लोकतंि को ही 

सवकाि सवरोधी ठहराने वाले लोग अग े नहीं अ 

जायेगें ? ऄतः आि मदु्ङ ेपर भी िचेत रहने की जरूरत 

ह।ै दिे में एक िाथ चनुाव कराने के पक्ष में -: 

दिूरा तकष   

यह सदया जाता ह ैसक आििे चनुावों पर होन ेवाले भारी 

खचष में कमी अएगी और राष्ट्रीय कोर् में वसृद्च 

होगी।क्योंसक चनुावों की ऄसधकता िे दिे पर 

ऄसतररक्त धन का बोझ पड़ता ह।ै आिे कम करने के 

सलये दिे में लोकिभा और सवधान िभा चनुाव एक 

िाथ कराये जायें। 

 

तीिरा तकष  

यह सदया जाता ह ै सक एक िाथ लोकिभा और 

सवधानिभा के चनुाव होन ेिे काले धन पर रोक लगगेी 

और भ्रष्टाचार पर लगाम किने में भी मदद समलेगी। 

यह चनुाव िधुार की सदिा में भी कारगर सिद्च हो 

िकता ह।ै िवषसवसदत ह ैसक हमारी ऄथषव्यवस्था काले 

धन की चपेट में बरुी तरह िंिी हुइ ह ैऔर चनुावों के 

दौरान आि काले धन का खले खलुकर खलेा जाता ह।ै 

हमारे दिे में प्रत्यासियों द्चारा चनुावों में सकये जाने 

वाले खचष की िीमा तो सनधाषररत ह ैलेसकन राजतीसतक 

दलों द्चारा सकये जाने वाल े व्यय की कोइ िीमा 

सनधाषररत नहीं ह।ै वही दिूरी तरि लोक प्रसतसनसधत्व 

की धारा 29-ब ऄनिुार बीि हजार रूपये तक के कैि 

डोनेिन का व्यौरा रखने की अवश्यकता नहीं होती ह,ै 

लेसकन बार -बार होने वाले चनुाव राजनीसतक पासटषयों 

के व्यय को बढ़ाते हैं पररणाम स्वरूप यह कॉपोरेटव 

राजनीसतक दलों के ऄंतिम्बंध को प्रगाढ करता ह ै

ऄतः जनप्रसतसनसधत्व काननू में िधुार के िाथ- िाथ 

यसद िारे चनुावों को एक िाथ करवाये जाये तो आििे 

राजनीसतक दलों द्चारा चनुावों पर व्यय की जाने वाली 

रासि भी कम हो जायेगी। सजििे काले धन के प्रवाह 

एवं कॉपोरेट व राजनीसतक पासटषयों  के ऄतंिंबधों को 

सनयंसित करने में िहुसलयत होगी। 

चथैा तकष  

यह सदया जाता ह ै सक लोक िभा और सवधान िभा 

चनुाव एक िाथ कराये जाये तो कमषचाररयों के मलू 

कृत्यों के सनवषहन में तीव्रता अयेगी,िाथ ही लोगों के 

िावषजसनक जीवन के व्यवधान में भी कमी अएगी। 

जिैा सक हमारे यहां चनुाव कराने हते ु सिक्षकों एवं 

िरकारी िेवा में कायषरत कमषचाररयों की िेवा ली 

जाती ह।ैसजििे ईनका मलूकायष प्रभासवत होता ह ै

आतना ही नहीं चनुाव िरुसक्षत हो तथा ऄवांछनीय 

तत्वों द्चारा आिे प्रभासवत न सकया जायें। आिके सलए भी 

भारी िंख्या में पसुलि एंव िुरक्षा बलों की िहायता 

ली जाती ह।ैआििे सिक्षा एंव िरुक्षा व्यवस्था पर 

नकारात्मक प्रभाव पड़ता ह।ैआिके िाथ ही िाथ 

चनुावी रैसलयों व प्रचारों िे यातायात की परेिासनयों में 

वसृद्च होती ह ैऔर अम जन जीवन प्रभासवत होता ह ै

आि कारण लोकिभा और सवधानिभा के चनुाव एक 

िाथ हो तो मानव िंिाधन के प्रयोग तथा लोक जीवन 

की िगुमता की दृसष्ट िे कहीं ज्जयादा बेहतर सवकल्प 

होगा। 

 

दिे मेंलोकिभा और सवधानिभा चनुाव एक िाथ 

कराने के सवपक्ष में तकष -: 

पहला तकष  

यह दिे के िंघीय ढांचे के सवरूद्च होगा तथा िंिदीय 

लोकतंि के सलए धातक कदम होगा तथा एक िाथ 

लाकेिभा और सवधानिभा के चनुाव करवाने में बहुत 

िी सवधानिभाओ ं की मजी के सखलाि ईनके 

कायषकाल को घटाया या बढ़ाया जायेगा, सजििे 

राज्जयों की ऄपनी स्वायत्ता प्रभासवत हो िकती ह ैभारत 

का िंघीय ढांचा िंिदी प्रणाली िे प्रभासवत- प्रेररत ह ै

दिूरा तकष  

यह सदया जाता ह ैसक िंसवधान ने हमें िंिदीय माँडल 

सदया सजिके तहत लोकिभा और सवधानिभा पांच 
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वर्ष के सलए चनुी जाती ह।ै लेसकन एक िाथ चनुाव 

करवाने के मामले में हमारा िंसवधान मौन ह ै आि 

िंसवधान में तो कइ ऐिे मखुर प्रवधान हैं जो आि 

सवचार के सबल्कुल सवपररत सदखाइ दतेे हैंजिेै 

ऄनचु्छेद 83; 2 द्च ख के ऄनिुार राष्ट्रपसत लोकिभा 

को और ऄनुच्छेद 172 (1) कके ऄतंगषत राज्जयपाल 

सवधानिभा को पांच वर्ों के पूवष भी भगं कर िकते हैं। 

ऄनचु्छेद 356 के तहत राज्जयों में राष्ट्रपपसत िािन 

लगाया जा िकता ह ै और ऐिी सस्थसत में िंबद्च राज्जय 

के राजनीसतक िमीकरण में ऄप्रत्यासित ईलटिेर होने 

िे वहां सिर िे चनुाव की िम्भावना बढ़ जाती ह।ै 

तीिरा तकष  

यह सदया जाता ह ै सक आिमें लोकतांसिक मलू्यों का 

क्षरण होगा।ऄगर एक िाथ दोंनो चनुाव करवाये गये 

तो िम्भव ह ै सक आििे राष्ट्रीय मदु्ङों के िामने के्षिीय 

मदु्ङ ेगौण हो जायें या सिर के्षिीय मदु्ङों के िामने राष्ट्रीय 

मदु्ङें ऄपना ऄसस्तत्व खो दें। दरऄिल, लोकिभा एवं 

सवधानिभा के चनुाव का स्वरूप और मदु्ङा सबल्कुल 

सभन्न होता ह।ै लोकिभा का चनुाव जहां राष्ट्रीय 

िरकार के गठन के सलए होता ह ैवहीं सवधानिभा का 

चनुाव राज्जय िरकार के गठन के सलए होता ह।ै आिसलए 

एक में जहां राष्ट्रीय मदु्ङों जिेै अतंकवाद, नक्िलवाद, 

राष्ट्रीय िरुक्षा, कश्मीर िमस्या, ईजाष िरुक्षा 

,ऄतंराष्ट्रीय िंबंध असद प्रमखुता होती ह ैतो दिूरे में 

राज्जयों के के्षिीय मदु्ङ े जिेै भसूम ऄसधग्रहण ,जातीय 

िोर्ण ,मजदरूों का सवस्थापन ,रोजी रोटी क्षेिीय 

ऄसस्मतायें तथा स्थानीय मदु्ङ ेअसद महत्वपणूष होते हैं। 

यानी मदु्ङ े के अधार पर लोकिभा एवं सवधान िभा 

चनुाव में भारी ऄतंर होता ह।ै 

सनष्ट्कर्ष 

यह कहा जा िकता ह ै सक दिे में लोकिभा और 

सवधनिभा चनुाव एक िाथ कराने िे हमारे दिे की 

के्षिीय पासटषयों का ईल्टिेर कुछ ज्जयादा हो जाएगा 

और आनका ऄसस्तत्व भी खतरे में पड़ जाने की 

िम्भावना ऄसधक रहगेी क्योंसक राष्ट्रीय स्तर पर दो ही 

राजनीसतक दल मजबतू सस्थसत में सदख रह ेहैं भारतीय 

राष्ट्रीय कांग्रेि पाटी और भारतीय जनता पाटी आिी को 

ध्यान में रखकर अम जनता ऄपना मत करती ह ैअज 

भी। आि तरह चनुाव िधुार में जनप्रसतसनसधत्व की धारा 

को ऄधतन करना काले धन पर रोक लगाना राजनीसत 

के ऄपराधीकरण के सखलाि िख्त काननू बनाना 

रचनात्मक ऄसवश्वाि की पररपाटी को बढावा दनेा 

तथा जन सिक्षण के द्चारा लोंगो म ेराजनीसतक चेतना 

व जागरूकता का िही सवकाि करना जरूरी ह,ै तभी 

प्रसतसनसध मलूक िमाविेी और िहभागी लोकतंि की 

स्थापना िम्भव ह।ै यसद िंवधैासनक िंिोधन के जररये 

एक िाथ चनुाव करवा सदये जाये तो सिर भी आि बात 

की गारंटी नहीं ह ै सक अग ेभी यह क्रम बरकरार ही 

रह।ेध्यान रह े सक जब -जब नेता नीसत को छोड़कर 

राजपाट पान े को अतरु होते  तो हैंचनुावों की 

ऄसधकता आि दिे का दभुाषगय बन जाता ह ैऐिे म ेभी 

जब ―― वन नेिन वन टैक्ि ―― का सवचार िलीभतू हो 

िकता ह ैतो ―― वन नेिन वन आलेक्िन ―― को एक बार 

ऄजमाने में क्या परेिानी ह?ै आि सलए मध्यममागी  

सवकल्प के तौर पर एक बार िभी राजनीसतक दलो की 

अम िहमती िे लोकिभा और सवधान िभा चनुाव 

एक िाथ करवाया जा िकता ह ैऔर पांच वर्ों तक 

आिमें अने वाली व्यवहाररक सदक्कतों का जायजा 

सलया जाना चासहए। यसद आिके बाद िब कुछ िही रहा 

तो आिे अग े भी अजमाया जाये वरना आिे छोड़कर 

ऄन्य सवकल्पों की ओर बढ़ा जा िकता ह।ै 
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मॉब सलंसचगं - कौन ह ैसज़म्मदेार, क्या ह ैिमाधान 

ऄवधिे कुमार 'ऄवध' 

 

अज के िमय में हत्यारी भीड़ का प्रकोप बढ़ता ही जा 

रहा ह।ै न यह प्राकृसतक अपदा ह ै और न दवैीय 

सवधान बसल्क सविदु्च रूप िे मानव जसनत िोची - 

िमझी चाल के तहत ऄपने सलए भीड़ जटुाना और 

आस्तेमाल करना ह ै सजिमें एक या एकासधक सनदोर् 

लोग ऄकारण हताहत हो जाते हैं। मॉब सलंसचंग 

सजिको सहन्दी में भीड़ हत्या या हत्यारी भीड़ कह 

िकते हैं, का ईद्भव परोक्षत: मानव के सवकाि के िाथ 

ही हुअ था सकन्त ु आिे मॉब सलंसचंग का नाम  समला 

चाल्िषसलंच या सवसलयम सलंच के सलंच काननू िे 

प्रभासवत होकर ऄमरेरकी सिसवल वार के िाथ सजिमें 

प्राय: ऄश्वेतों पर  कोइ भी अरोप लगाकर सबना कोइ 

ऄविर सदए भीड़ बनाकर मार डाला जाता था और 

अज भी हमारी अजादी के िात दिकों के बाद यह 

ज़ारी ह।ै 

 

हमारे दिे की बसुनयाद सवश्व बंधतु्व, विधुैव 

कुटुम्बकम,् िवष धमष िमभाव एव ंऄसहिंा परमो धमष: 

की पावन व कल्याणकारी ऄवधारणा पर अधाररत ह ै

जो हजार िालों के बाहरी ऄत्याचार एव ं सवसवध 

ऄविरवादी िंसहताओ,ं िंसवदाओ ं व िंसवधान के 

िाथ भी कायम ह।ै 

हमारे िंसवधान में जीवन का ऄसधकार मौसलक 

ऄसधकार ह।ै आिके िम्बंध में ऄनचु्छेद - 21 में सलखा 

गया ह ै सक, 'सकिी व्यसक्त को, ईिके प्राण या दसैहक 

स्वतन्िता िे सवसध द्रारा स्थासपत प्रसक्रया के ऄनिुार 

ही वसंचत सकया जाएगा, ऄन्यथा नहीं। आतने स्पष्ट 

काननू के बाद भी यह छद्म व्यवस्था अज तक मरी 

नहीं ह।ै 

 

ज्जवलन्त िवाल यह ह ै सक कौन ह ै आिका सजम्मदेार? 

आिके सलए प्रमखु सबन्द ुसनम्नवत हैं- 

 

1) ऄपररपक्व जनतन्ि जो भीड़तन्ि िे उपर न ईठ 

िका हो, 

2) कमजोर काननू जो लोगों को ईसचत व्यवस्था का 

भरोिा न सदला िके, 

3) ऄपरासधयों की िोची - िमझी चाल, 

4) ईसचत और ऄनसुचत में भेद कर िकने की क्षमता 

का ऄभाव, 

5) मनोरोग का प्रभाव सजिके कारण ऄव्यवस्था में 

िंतषु्ट होना, 

6) सवलसम्बत न्याय प्रसक्रया के प्रसत क्षोभ, 

7) ऄपने पक्ष में न्याय न समल पाने का पवूाषग्रह, 

8) ऄपराध करके िजा न पाने के प्रसत अश्वस्त, 

9) ऄिरुसक्षत िोिल मीसडया जो प्रचार - प्रिार के 

सलए िवषिलुभ ह,ै और 

10) भीड़ की ऄसनयसन्ित िसक्त जो ईि वक्त 

िवषिसक्तमान सनणाषयक बन जाती ह।ै 

 

ये ऐिे व्यसक्त या कारण होते हैं सजनके द्रारा त्वररत 

भीड़ आकट्ठी होती ह ैजो सबना वास्तसवकता को जाने, 

सबना जानने की कोसिि सकए काननू को ऄपने हाथ में 

लेकर मौत का तांडव खलेती ह।ै प्राय: यह पाया गया 

ह ै सक िासन्त के ईपरान्त जब िच्चाइ िामने अती ह ै

तो वह सबल्कुल ईल्टी होती ह ैऔर यह जानकर ईिमें 

िासमल लोग पछताते हैं, .....और कर भी क्या िकत े

हैं! 

 

आि जसटल िमस्या का िमाधान अिान तो नहीं पर 

ऄत्यावश्यक ह।ै आिके सलए युद्चस्तर पर िमवते प्रयाि 

की जरूरत ह ै क्योंसक आिमें जीवन के ऄसधकार का 

हनन ह।ै केन्ि िरकार सििष  यह कहकर पल्ला नहीं 

झाड़ िकती सक यह सवर्य राज्जय के ऄधीन होता ह ै

बसल्क दासयत्व लेकर कठोर काननू बनाना पड़ेगा। 

राज्जय िरकार को आिे गम्भीरता िे लेना पड़ेगा और 

जरूरत पड़ने पर ऄन्तरराज्जयीय प्रयाि सकया जाना 
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चासहए। स्थानीय प्रिािन को भी पहले िे ऄसधक 

िचेत रहने की जरूरत ह ै और आिके िाथ ही हर 

नागररक का परम दासयत्व ह ै सक सकिी भी रूप में 

प्रत्यक्ष या परोक्ष मॉब सलंसचंग में खदु को िासमल न 

होने दें और आि तरह के सकिी भी योजना का पता 

चले तो तरुन्त स्थानीय प्रिािन को िसूचत करें तथा 

ऄन्य लोगों को भी ईसचत भसूमका के सलए प्रोत्िासहत 

करें। आििे ऄतीत में हुए नकुिान का हवाला दतेे हुए 

पनु: न दोहराये जाने की ऄपील करें। 

 

यद्यसप आतने प्रयािों िे काब ूपाया जा िकता ह ैतथासप 

यसद ऐिी कोइ भी दघुषटना घसटत हो ही जाती ह ै तो 

पणूषत: जाँच की जानी चासहए और दोसर्यों को कठोर 

िजा का प्रावधान करना चासहए तासक भसवष्ट्य में ऐिी 

कोइ भी घटना की िम्भावना न रह।े मानवता और 

दिेसहत में आि महामारी का िमलू नाि होना ही 

चासहए। 

 

ऄवधिे कुमार 'ऄवध' 

मो० न०ं 8787573644 

(Mr. Awadhesh Kumar) 

Engineer, Plant  

Max Cement, GVIL 

4th Floor, LB Plaza 

GS Road, Bhagavath 

Guwahati -781005 (Assam) 

awadhesh.gvil@gmail.com 
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वसैश्वक तापमान कारण और सनवारण 

-मनीर्ा जोबन दिेाइ 

 िरूत -गजुरात -आसण्डया 

 

 

िसदयों िे तपती आि धरा पर जाने सकतने ऄत्याचार 

और बदलाव अये ह।ैविेै तो कुदरत िे समली हरेक 

िम्पसत िे वो भरपरू ह,ैलेसकन मानवजाती ने खदु को 

और ऄपनी अनेवाली पीढी को ब्रह्मांड में एक नयी 

पहचान दने ेकी जब िे ठान ली हऔैर आिके सलए जान े

सकतने ही असवष्ट्कारों िे धरती को िजायें जा रह े

ह।ैक़ुदरत की ऄखटु िंपसत्त िे लबरेज़ हररयाली धरती 

ऄब कहीं कहीं िे बंज़र सदखती जा रही ह।ैऄपने 

अपको सवश्वमानव बनाने की धनु थी तब तक तो ठीक 

था,लेसकन वहाँ िे ओर उपर ईठकर ऄवकाि में भी 

ऄपनी जगा बनाकर िब ि े ताकतवर बनने की होड़ 

लगी ह।ैऔद्योसगक क्रासन्त तो मानवजात के ईज्जजवल 

भसवष्ट्य के सलए बहुत ही अवकारदायक कदम ह ै

लेसकन केसमकल के ईपयोग िे दसूर्त पानी की िमस्या 

और िमिुजीवो के सनकंदन िे जसैवक िंतुलन सबगड़ 

रहा ह।ै 

िरकार के द्रारा क़ाननू बनाकर ठोि कदम ईठाये गए 

ह,ै लेसकन ऄपनी महत्वकांक्षाओ को "स्काय आि घ 

सलसमट "िमजनेवाले गलोबल सवकािी कहीं रुकने को 

तैयार नहीं।कन्स्रक्िन आनं्डस्री में भी कािी 

पेोैबंसदया लगाने के बावजदू बेिाम बढ़ती बहुमाली 

आमारतों की वजह िे महानगरों में कािी सदक्कतों का 

िामना कर रह े लोग।जिेै न्यूयॉकष  में कभी ऐिा भी 

हुअ था की उँची आमारते बनने लगी और अमने 

िामने स्रीट बन गयी तो कम गपे छोड़ने की वजह िे 

ऄन्धेरा रहने लगा और सिर सनयम बनाये गए ,ईिी के 

मतुासबक़ डेवलोपमने्ट बढ़ाया जा रहा ह ै लेसकन ऄब 

भी जिैे जिैे डेवलोपमने्ट बढ़ा मासकष ट एररया और 

रहनेे की परुानी जगाओ पर वही िमस्याए खड़ी ह।े 

जिैे रासिक की वजह िे सकतने मानविमय का क्षय 

हो रहा ह ैऔर मरेे ख्याल िे जल्दी पहुचंने की दौड में 

जो असवष्ट्कार सकये गए ईि के बावजदू वहीं के वहीं 

रह े जा रह े ह।ैटेक्नोलोजी -मोबाइल-कमप्यटुर ईद्योगों 

का धुंअ और पेरोल डीज़ल का प्रदरु्ण दोनों 

मानवजीवन की िारीररक क्षमता को क्षीण कर रह े

ह।ैिमजदार देि भी ऄपनी ताकत सदखाने के सलये 

ऄणपुररक्षण का मोह छोड नहीं रहें। 

खलेु वातवरण िे समलनेवाली िदु्च हवा जिेै महानगरों 

में एक याद बन गयी ह।ैदरू्ीत पानी और दरू्ीत हवा िे 

सकतनी भयंकर बीमाररयों का सिकार बन रहा ह े

मानवी।विेै तो िरेराि अय ुबढ़ी ह ैमसेडकल िंिोधन 

के कारण,लेसकन सिर भी िमस्याए ं कम नहीं हुइ।िो 

िाल जीने की तमन्ना करने वाला आिंान एक के बाद 

एक िमस्याओ िे ज़ज़ु रहा ह,ै गलोबल वॉसमिंग की 

वजह जगंलो का काटना,और प्लासस्टक का ज्जयादा 

ईपयोग होने की वजह िे "ओज़ोन "लेयर में धलेक 

हॉल का सवस्तार बढ़ा सजिकी वजह िे िरूज की तेज 

रेसडयन सकरण े बढ़ने लगी,जो सस्कन कैं िर वगरैाह 

बढ़ने का मखु्य कारण ह।ै ये तो िब िमस्याए 

ह,ैलेसकन ईिका ईपाय भी वही बसुद्चजीसवयों को 

ढूंढना होगा सजन्होंने ये िब खड़ा सकया ह,ैनयी सपढी 

को आि िमस्या िे ऄवगत कराके ईन्हें कुदरत िे 

ज्जयादा नजदीक रहने िे सलए िामासजक जागसृत 

ऄसभयान और हमारे गाँवों में भी सजि तरह ि े

अधसुनकरण हो रहा ह ै वहा ँ पर वकष िॉप करके और 

स्कूल के सवद्याथी और सिक्षकों द्रारा ज्ञानजाग्रसुत 

ऄसभयान चलायें तभी िब अनेवाली पीढ़ी के सलए 

पानी,हररयाली िदु्च हवा और हमारे जरुरी खसनज 

वगरैाह बचा िकें ग।ेसििष  हमारी िरकार के प्रयत्न ही 

नहीं िभी को खदु िमज़कर ऄपने पैरो पर कुल्हाड़ी 

मारना बंध करना चासहए। 

 

 "जय गलोबल सवश्व‘ 

जब िब ऄच्छे िे सजयेंग ेतभी तो जीवन अग ेबढ़ेगा। 
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िाआबर हसैकंग 

जनुदै मसलक ऄत्तारी 

नइ सदल्ली 

 

सपछले कुछ िालों िे दसुनया भर में िाआबर ऄपराध 

बढ़े हैं. अपके खाते हकै हो रह ेहैं. अपके कंप्यटूर पर 

हमले हो रह ेहैं. अपकी सडसजटल जानकाररयां चरुाइ 

जा रही हैं.ऄक्िर िाआबर ऄपराधी दिे की ऄहम 

िाआबर िंपसत्तयों को सनिाना बनाते हैं. सपछले कुछ 

िमय पहले रैनिमवयेर पर हमला हुअ.आिे ऄजंाम 

दनेे वाले ऄपराधी हफ़्ता विलूी जिेै प्रोटेक्िन मनी 

मांग रह े थे. तो, क्या वाक़इ िाआबर ऄपराधी आतने 

िासतर, आतने ख़तरनाक होते हैं?जब भी बड़े या छोटे 

िाआबर ऄटैक होते हैं, तो हमें बताया जाता ह ैसक आिे 

ऄजंाम दनेे वालों ने सकतने पेचीदा और िरुसक्षत 

नेटवकष  को सनिाना बनाया ह.ैहमारी सडसजटल िरुक्षा 

कमज़ोर हो गइ ह.ै मगर जानकार कहते हैं सक िाआबर 

ऄपराधी भी अम ऄपरासधयों जिैे ही होते हैं. वो 

अलिी होते हैं. िटािट पैिे कमाना चाहते हैं.िाआबर 

ऄपराधी वो हमारी कमज़ोररयों का फ़ायदा ईठाते हैं. 

वो मौक़ा दखेकर हमारी िाआबर िंपसत्तयों को सनिाना 

बनाते हैं.वो अम ऄपरासधयों की तरह सिफ़ष  ईन मौक़ों 

की तलाि में रहते हैं, जब हम ऄपनी िरुक्षा को लेकर 

थोड़े लापरवाह होते हैं. बि मौक़ा दखेा और हाथ 

मारा!िाआबर ऄपरासधयों के सख़लाफ़ काम करने वाली 

यरूोपीय िंस्था यरूोपोल कहती ह ै सक दसुनया भर में 

सडसजटल जमुष बढ़ रह े हैं. वो रैनिमवयेर के ज़ररए 

ईगाही कर रह ेहैं.हसैकंग के ज़ररए हमारे डेटा को चरुा 

रह े हैं. गरैकाननूी तरीक़े िे वेब ऄडंरवल्डष में िाआबर 

िंपसत्तयां बेच रह े हैं.य ह ऄपराधी ऄक्िर तेज़ तराषर 

यवुाओ ंको आि काम के सलए आस्तेमाल करते हैं. य े

अपके खाते िे िारी जानकारी चरुा लेते हैं, रूिी 

हसैकंग की जांच 

तकनीकी जानकारी सब्रटेन की िरे यसूनवसिषटी के 

िाआबर एक्िपटष एलन  कहते हैं सक िाआबर ऄपराधी 

ऄिल में हमारे िरुक्षा के आतंज़ामों को चनुौती दतेे 

हैं.वो हमें सचढ़ाते हैं सक दखेो तमु्हारी िाआबर िरुक्षा 

सकतनी कमज़ोर ह.ै बहुत िे परंपरागत ऄपराधी ऄब 

सडसजटल जमुष की दसुनया में सदलचस्पी लेने लग े

हैं.एलन वडुवडष कहते हैं सक आन ऄपरासधयों को 

तकनीकी जानकारी होती नहीं. आिसलए वो यवुाओ ंको 

पैिे का लालच दकेर ऄपने िाथ जोड़ते हैं.सब्रटेन की 

नेिनल क्राआम एजेंिी के अकंड़े बताते हैं सक हसैकंग 

करने वालों की औित ईम्र क़रीब 17 बरि होती ह.ै 

य ह वबेिाआट पर हमला करके ईनके चेहरे सबगाड़ते 

हैं.डेटा चरुाते हैं. सनजी कंप्यटूरों को सनिाना बनाते हैं. 

अज परूी दसुनया आटंरनेट और वल्डष वाआड वबे के 

ज़ररए एक दिूरे िे जड़ु गइ ह.ै पर िरुक्षा के आतंज़ाम 

बेहद कमज़ोर हैं. 

आिी वजह िे िाआबर ऄपराध सदनों-सदन बढ़ रह े हैं. 

एलन वडुवडष कहते हैं सक ऄक्िर हम ऄपने लालच 

की वजह िे हकैिष का सनिाना बनते हैं.सडसजटल 

मासिया वो स्पैम मले के ज़ररए धोख ेके जाल में िंिते 

हैं. ऄक्िर िाआबर ऄपराधी लोगों को लालच दतेे हैं 

सक िलां सलंक पर सक्लक करने िे ईनके खातों में 

लाखों रुपए अ जाएगं.ेबि, लालच में अपने वो मले 

खोला नहीं सक अप हो गए िाआबर हमले के सिकार. 

कइ बार कुछ ख़ाि चीज़ों का लालच हमें सडसजटल 

मासिया का सिकार बनाता ह.ै 

जिैे सक अप ऄच्छी तरह िे जानते हैं सक ओिामा 

सबन लादने की मौत के बाद फ़ेिबकु आस्तेमाल करने 

वालों के पाि एक सलंक अया था.सलंक में ये कहा 

गया था सक ईि पर सलंक करने पर ओिामा के 

असख़री पलों का सवसडयो दखेने को समलेंगा,  

मगर ऄिल में वो एक वायरि था, जो लोगों के डेटा 

चोरी कर रहा था. कुल समलाकर ये िाआबर ऄपराधी 

अम मजुररमों जिेै होते हैं. 

जो ज़्यादा महेनत सकए बग़रै ज़्यादा िे ज़्यादा पैि े

कमाना चाहते हैं. आनके पाि तकनीक की ज़्यादा 
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जानकारी नहीं होती. और ऄब तो ऐिे ज़्यादातर 

ऄपराधी पकड़े जा रह ेहैं. 

विेै एलन वडुवडष कहते हैं सक कुछ लोग ऐिे हैं जो 

बेहद िासतर हकैर हैं. ईन्हें तकनीक की ज़बरदस्त 

जानकारी होती ह.ै 

मगर ऐिे ज़्यादातर लोग िरकारी एजेंसियों के सलए 

काम करते हैं. वडुवडष कहते हैं सक ऄपराधी चालाक 

होते हैं और अलिी भी. पहले वो बंदकूों के ज़ररए 

जमुष करते थे.अज वो वायरि िे हमले करते हैं. बि 

अप ईनकी तरफ़ िे अए लालच के लॉलीपॉप के 

जाल में न िंिें.अज िाआबर ऄपरासधयों का िाम्राज्जय 

आतना िैल गया ह ैसक ये धंधा ऄरबों-ख़रबों डॉलर का 

हो गया ह.ै हकैिष अज िरकारों के सलए भी काम कर 

रह े हैं और भाड़े पर भी. ये बैंकों और िरकारी 

वबेिाआटों िे लेकर सनजी कंप्यटूरों और मोबाआल तक 

को सनिाना बना रह ेहैं.आन्हें कइ दिेों में िरकारें रेसनंग 

द ेरही हैं, तासक दशु्मन दिेों को सनिाना बना िकें . तो, 

इरान जिैे कइ दिे आन्हें भाड़े पर रखकर सवरोध की 

अवाज़ दबा रह े हैं. िाआबर ऄडंरवल्डष अज ख़बू 

िल-िूल रहा ह.ैअपको जानकर हरैानी होगी सक एक 

दिे ऐिा ह,ै जहां की िाआबर हसैकंग िेना परूी तरह िे 

िरकारी ह.ै आि दिे का नाम ह ै ईत्तर कोररया.ईत्तर 

कोररया में हकैिष की िेना को चलाती ह ै वहां की 

ख़सुफ़या एजेंिी अरजीबी. ईत्तर कोररया में 13-14 

िाल की ईम्र िे ही बच्चों को हसैकंग के सलए रेसनंग दी 

जाने लगती ह.ै स्कूलों िे ही प्रसतभािाली बच्चों को 

छांटकर हसैकंग की ख़सुफ़या िेना में दासख़ल कर सदया 

जाता ह.ैगसणत और आजंीसनयररंग में तेज़ छािों को 

िॉफ्टवयेर आजंीसनयररंग की रेसनंग दी जाती ह.ै सिर या 

तो वो हकैर बनते हैं या िॉफ्टवयेर आजंीसनयर. िंिाधनों 

की कमी की वजह िे ईत्तर कोररया में बच्चे पहले 

काग़ज़ के की-बोडष पर ऄभ्याि करते हैं. जो तेज़-तराषर 

होते हैं, बाद में ईन्हें कंप्यटूर महुयैा कराया जाता 

ह.ैईत्तर कोररया ऄपने यहां के बहुत िे छािों को चीन 

या दिूरे एसियाइ दिेों में अइटी की पढ़ाइ करन े के 

सलए भेजता ह,ै तासक वो िाआबर दसुनया को ऄच्छे िे 

िमझ िकें  और दिे के काम अ िकें .आनमें िे कइ 

छाि पढ़ाइ परूी करके चीन या दिूरे दिेों में ही रुक 

जाते हैं और वहीं िे ऄपने दिे के सलए हसैकंग का 

काम करते हैं. ईनका मक़िद कमाइ करके ऄपने दिे 

को पैिे भजेना होता ह.ैय ह ईत्तर कोररयाइ हकैिष 80 

हज़ार िे एक लाख डॉलर लेकर फ्रीलांि हसैकंग करते 

हैं, तासक ऄपने दिे के सलए पैिे कमा िकें . 

जानकार मानते हैं सक क़रीब 2-3 हज़ार ईत्तर कोररया 

हकैर फ्रीलांि का काम करते हैं, आनके सनिाने पर 

के्रसडट काडष, बैंक के खाते हुअ करते हैं, तासक 

अिानी िे कमाइ हो िके. 

ईत्तर कोररया के हकैिष न ेदसुनया के कइ बैकों पर बड़े 

िाआबर हमले करके करोड़ों की रक़म ईड़ाइ ह.ै आनके 

सनिाने पर लैसटन ऄमरीकी दिे आक्वाडोर िे लेकर 

पड़ोि के दिे तक रह ेहैं. 

ऄब जब िाआबर क्राआम बढ़ रह ेहैं, तो ज़ासहर ह ैतमाम 

दिेों ने िाआबर िरुक्षा के सलए पसुलि बल भी तैयार 

सकए हैं. 

इरान भी हसैकंग की दसुनया का एक बड़ा सखलाड़ी ह.ै 

िन ्1990 के दिक में आटंरनटे के अने के िाथ ही 

इरान ने ऄपने यहा ंके लोगों को िाआबर हमलों के सलए 

तैयार करना िरुू कर सदया था. 

इरान जिैे दिेों में िोिल मीसडया, िरकार के सख़लाफ़ 

अवाज़ ईठाने का बड़ा मचं होते हैं. िरकार आनकी 

सनगरानी करती ह.ै इरान में हकैिष का आस्तेमाल वहां 

की िरकार ऄपने सख़लाफ़ बोलने वालों का मुहं बंद 

करने के सलए करती ह.ै 

िन ्2009 में जब इरान में िरकार सवरोधी प्रदिषन तेज़ 

हो रह ेथे. तब इरान के िरकारी हकैिष ने तमाम िोिल 

मीसडया ऄकाईंट हकै करके ये पता लगाया सक 

असख़र आन अदंोलनों के पीछे कौन ह.ै ईन लोगों की 

सिनाख़्त होने के बाद ईन्हें डराया-धमकाया और जले 

में डाल सदया गया.यानी िाआबर दसुनया की ताक़त िे 
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इरान की िरकार ने ऄपने सख़लाफ़ तेज़ हो रह ेबग़ावती 

िरु को िांत कर सदया था.इरान के पाि रूि जिैी  

 

ताक़त वाली िाआबर िेना तो नहीं ह,ै मगर ये ट्सवटर 

जिैे िोिल मीसडया को परेिान करने का माद्ङा ज़रूर 

रखती ह.ै जानकार बताते हैं सक इरान की िाआबर िेना 

को वहां के मिहूर ररवोल्यूिनरी गाड्षि चलाते हैं. 

इरान में दसुनया के एक िे एक क़ासबल आजंीसनयर और 

वजै्ञासनक तैयार होते हैं. सदक़्कक़त ये ह ै सक आनमें िे 

ज़्यादातर पढ़ाइ परूी करने के बाद ऄमरीका या दिूरे 

पसिमी दिेों का रुख़ करते हैं. तो, इरान की िाआबर 

िेना को बचे-खचुे लोगों िे ही काम चलाना पड़ता ह.ै 

ऄमरीकी सथंक टैंक कानेगी एडंोमेंट के सलए काम 

करने वाले करीम कहते हैं सक इरान तीिरे दज े की 

िाआबर पावर ह.ै ऄमरीका, रूि, चीन और आज़राआल, 

िाआबर ताक़त के मामले में पहले पायदान पर अते हैं. 

यरूोपीय दिेों की िाआबर िेनाए ं दिूरे नंबर पर अती 

हैं.इरान ऄक्िर िाआबर हमलों के सनिाने पर रहता ह.ै 

ख़ाि तौर िे ऄमरीका और आिराआल िे.  िन ्2012 

में इरान के तेल ईद्योग पर हुए िाआबर हमलों में ईिके 

सिस्टम की हाडष ड्राआव िे डेटा ईड़ा सदए गए थे. इरान 

पर आि िाआबर हमले के पीछे ऄमरीका या आिराआल 

का हाथ होने की अिकंा थी. 

इरान ने आिी हमले िे िबक़ लेते हुए तीन महीने बाद 

ऄपने दशु्मन िउदी ऄरब पर बड़ा िाआबर हमला 

सकया. आि हमले में इरान के हकैिष ने िउदी ऄरब के 

तीि हज़ार कंप्यटूरों के डेटा ईड़ा सदए थे.अज हकैिष 

ने ऄपने िाम्राज्जय को परूी दसुनया में िैला सलया ह.ै 

कमोबेि हर दिे में हकैर मौजदू हैं. कहीं वो िरकार के 

सलए काम करते हैं, तो कहीं िरकार के सख़लाफ़.90 के 

दिक में हॉलीवडु सफ़ल्म मसैरक्ि िे प्रभासवत होकर 

सजन रूिी िाआबर आजंीसनयरों ने हसैकंग के िाम्राज्जय की 

बसुनयाद रखी थी, वो अज ख़बू िल-िूल रहा ह.ै 

अज बहुत िे हकैर रूि की िरकार के सलए काम 

करते हैं.मगर, हसैकंग के आि खले में रूि ऄकेला नहीं 

ह.ै परूी दसुनया में अज हकैरों ने ऄपना मकड़जाल 

िैला रखा ह.ै. 
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कवींि-रवींि और ईनके सवमिष 

कृष्ट्ण कुमार यादव 

 

   भारतीय िंस्कृसत के िलाका परुूर्ों में रवींिनाथ 

टैगोर का नाम प्रसतष्ठापरक रूप में ऄसंकत ह।ै व े एक 

ऐिे व्यसक्तत्व थे, जो जीती-जागती सकंवदतंी बन गए। 

िासहत्यकार-िंगीतकार-लेखक-कसव-नाटककार-

िंस्कृसतकमी एव ं भारतीय ईपमहाद्रीप में िासहत्य के 

एकमाि नोबेल परुस्कार सवजतेा के ऄलावा ईनकी 

छसव एक प्रयोगधमी और मानवतावादी की भी ह।ै 

तभी तो िधद और िंगीत के आि सवलक्षण िाधक के 

सलए पं0 हजारी प्रिाद सद्रवदेी ने सलखा सक - श्बड़ा 

अदमी वह होता ह ै सजिके िंपकष  में अने वाले का 

ऄपना दवेत्व जाग ईठता ह।ै रवींिनाथ ऐिे ही महान 

परुूर् थे। व ेईन महापरुूर्ों में थे सजनकी वाणी सकिी 

सविेर् दिे या िंप्रदाय के सलए नहीं होती, बसल्क जो 

िमचूी मनषु्ट्यता के ईत्कर्ष के सलए िबको मागष बताती 

हुइ दीपक की भाँसत जलती रहती ह।ैि ् वाकइ 

रवींिनाथ टैगोर को िधदों में नहीं बाँधा जा िकता। 

ईनकी रचनाधसमषता का सक्षसतज आतना सवस्ततृ ह ै सक 

अज भी ईनकी प्रािंसगकता जि-की-ति बरकरार ह।ै 

कोइ भी सवधा ईनकी लेखनी िे ऄछूती नहीं रही। 

सवसभन्न सवधाओ ं में ईन्होंने 141 पसु्तकें  सलखीं, जो 

27 खडंों में प्रकासित हुषआ।ं आनमें 15 काव्य-िंकलन 

;12,000 कसवताएदं्च, 11 गीत-िंग्रह ;2000 गीतद्च, 

47 नाटक, 34 लेख-सनबंध-ऄलोचना िंग्रह, 13 

ईपन्याि, 12 कहानी-िंग्रह, 6 यािा-वतृांत व 3 

खण्डों में अत्मकथा िासमल हैं। रवींिनाथ की 

ऄसधकतर काव्य-रचनाए ं―गीत-सवतान― व ―िंचसयता― 

में िंग्रसहत हैं। यह एक ऄजीब िंयोग ह ै सक िभी 

सवधाओ ं में िमान ऄसधकार रखने वाले टैगोर को 

नोबेल परुस्कार ईनकी काव्य-कृ्सत ष्ट्गीतांजसलर् ् पर 

समला और अज भी िासहत्य का नोबेल परुस्कार पान े

वाले व ेभारतीय ईपमहाद्रीप के आकलौते िासहत्यकार 

हैं।  

 

      रवींिनाथ टैगोर का जन्म 7 मइ 1861 को बंगाल 

के जोरािांको  में हुअ। व ेएक ऐिे प्रसतसष्ठत जमींदार 

पररवार िे थे सजनकी योगयता का डंका सवदिेों में भी 

बजता था। तभी तो ईनके दादा द्रारकानाथ ठाकुर की 

मौत पर लंदन के प्रसतसष्ठत ष्ट्द टाआम्िर् ् ने 3 ऄगस्त 

1946 को सलखा सक- ि ् िंभवतया भारत में 

द्रारकानाथ ठाकुर की टक्कर का कोइ नहीं ह,ै भले ही 

वह सकिी  पद या प्रसतष्ठा पर हो, सजिने ऄपने अि-

पाि खड़े लोगों की प्रगसत और बेहतरी को आतनी 

ईदारता िे िंरक्षण सदया हो। और हम यह भी सवश्वाि 

कर िकते हैं सक भारत व आगंलैंड में भी ऐिे लोगों की 

कमी नहीं जो ऄपनी वतषमान ििलता और स्वतंिता 

के सलए द्रारकानाथ ठाकुर के ऄनगु्रह के प्रसत कृतज्ञ न 

हों।ि ्  आििे द्रारकानाथ ठाकुर की प्रसतष्ठा के बारे में 

ऄदंाजा लगाया जा िकता ह।ै ऄरबी व िारिी के आि 

सवख्यात ऄध्येता ने रूसढ़वादी मानसिकता िे परे 

हटकर नए मानदडं सवकसित सकए और ऐिे िमय में 

िमि्ुरी यािाए ं की जब सहन्द ू धमष आिकी अज्ञा नहीं 

दतेा था। द्रारकानाथ ठाकुर के िबिे बड़े पिु 

दवेने्िनाथ ठाकुर ने माि 18 वर्ष की अय ुमें गंगा-तट 

पर ऄपनी मौत के सलए प्रतीक्षारत दादी के िासन्नध्य में 

रहते हुए जीवन के ित्य की प्रासप्त कर ली थी और 

ईिके बाद भौसतक चकाचैंध िे दरू व े ऄध्यात्म की 

ओर ईन्मखु हो गए। आिके बाद व े ष्ट्महसर्षर् ्  नाम िे 

सवख्यात हुए। ऐिे ही महसर्ष-मनीर्ी द्रारकानाथ ठाकुर 

और माता िारदा दवेी की 14वीं िंतान के रूप में 

रवींिनाथ का जन्म हुअ। रवींिनाथ ने एक ऐिे पररवार 

में जन्म सलया जहाँ परंपराए ं व िंस्कार थे तो 

अधसुनकता भी थी। भौसतकता की चकाचैंध थी तो 

ऄध्यात्म का पररविे था, तभी तो ईनकी अठवीं तक 

की सिक्षा घर पर ही हुइ और अग ेकी सिक्षा के सलए 

व ेआगंलैण्ड भेज ेगए। प्राचीन वसैदक िासहत्य के िाथ ही 

पािात्य दिषन का प्रभाव भी ईनके खनू में था। िंगीत-

कला-िासहत्य की ऄनगुूजं वातावरण में िवषि 
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सवद्यमान थी, यूँ ही िात वर्ष की ऄल्पाय ुमें ही ईन्होंने 

जीवन की पहली कसवता नहीं रच डाली। स्वय ं

रवींिनाथ टैगोर ने सलखा ह ै सक-श्मरेा पररवार सहन्द ू

िभ्यता, मसुस्लम िभ्यता एव ं सब्रसटि िभ्यता की 

सिवणेी था। 

 

      रवींिनाथ टैगोर पर ऄपने पररवार की िामासिक 

िंस्कृसत का बचपन िे ही गहरा प्रभाव पड़ा। िांवले 

चेहरे के बीच ईनकी अखँें मानो हर पल कुछ ढोँूढना 

चाहती थी। कुछ अत्म, कुछ परमात्म और आििे भी 

परे जीवन की सविंगसतयों को दखेकर सवचसलत होने 

का भाव।  यही कारण ह ैसक ईनका सवलक्षण व्यसक्तत्व 

एकांगी नहीं बसल्क बहुअयामी रहा। एक िाथ ही 

ईन्होंने िासहत्य, िंगीत, सचिकला, नाट्य, सिक्षा िभी 

में महारत हासिल की। रवीन्ि सििष  सवधाओ ं के ही 

यायावर नहीं थे बसल्क जीवन में भी यायावर थे। 

ईन्होंने 13 बार सवश्व भ्रमण सकया। ―रवीन्ि-िंगीत― की 

गणना अज भी बंगाल की लोकसप्रय िंगीत-िसैलयों 

में होती ह।ै रवींिनाथ के गीतों के ऄनवुाद जमषनी 

फ््ररांि, जापान, आटली असद में सकए गए हैं। आटली के 

कुछेक सचिकारों ने तो ईनके गीतों के अधार पर सचि 

रचना तक की ह।ै तभी तो कहते हैं सक रवींिनाथ 

सजतना पढ़े गए होंै, ईििे कहीं ज्जयादा िनुे गए हैं। 

खदु रवींिनाथ टैगोर ने ही एक बार कहा था-ि ् मैं 

सनसित जानता हू ँ सक भसवष्ट्य में मरेे कसवता-कहानी-

नाटक के िाथ चाह ेजो बीते, मरेे गीतांोे को बंगाली 

िमाज को ग्रहण करना ही होगा, मरेे गीत िबको गाने 

ही होंग,े बंगाल के घर-घर में िदुरू पथ पर, मदैानों में, 

नदी के तीर-तीर। मैंने देखा ह ैमरेे गीत जिैे मेरे ऄचेतन 

मन िे बरबि सनकले हैं और आिीसलए ईनमें एक 

िंपणूषता ह।ैि ्वाकइ अज बंगाल में कोइ भी ऄनषु्ठान  

या िमारोह ईनके गीतांोे के सबना परूा नहीं होता। 

ईनके गीतों में माधयुष भी ह ैऔर ओज भी। यहाँ तक 

सक चाि र के पवूषजों की भांसत ईन्होंने ऄपने िधदों को 

स्वयं िंगीतबद्च भी सकया। नोबेल परुस्कार सवजतेा 

अयररि कसव डधलय0ू वी0 यीट्ि, सजन्होंने 

―गीतांजसल― की भसूमका सलखी, ने दजष सकया सक-‘ये 

गीत-काव्य सकतने भाव-प्रवण, लयात्मक और 

ऄत्यन्त सवदगधतापूणष हैं। ईनमें रंग, मौसलकता और 

सवचार की आतनी िकू्ष्मता ह ै सक ईनको ऄनुवाद में 

व्यक्त नहीं सकया जा िकता.......ये िसदयों िे चली अ 

रही एक ऐिी परंपरा के प्रतीक हैं, जहाँ काव्य और धमष 

एकरूप हैं।‘ अज भी टैगोर की रचनाओ ंके पनुवरे्ण 

के स्वतरू स्िूतष प्रयाि सनरंतर चल रह े हैं। ईनकी 

रचनाए ंकल भी मनषु्ट्य को झकझोरती थीं और अज 

भी झकझोर रही हैं। ित्यजीत रे जिैे सदगगज सिल्मकार 

ने ईनकी रचनाओ ं पर चारूलता, घरे बासहरे व तीन 

कन्या जिैी िानदार सिल्में बनाइ तो राजा, रक्तकरबी, 

सविजषन, डाकघर जिैी नाट्यकृसतयों का मचंन अज 

भी ईतना ही प्रािंसगक सदखाइ दतेा ह।ै यहाँ तक सक 

ऄपने रंग-जीवन के ऄंसतम वर्ों में हबीब तनवीर जिैे 

सवख्यात सनदिेक ने भी ष्राजरक्तर् ् नाम िे टैगोर के 

नाटक सष्ट्विषजनर् ् की मचं प्रस्ततु की और ईिे 

अरंसभक प्रदिषन के बाद मांजते रह।े वाकइ पीसढ़यों के 

ऄतंराल के बाद भी रवींिनाथ टैगोर की कृसतयों का 

मचंन-िंचयन यही दिाषता ह ैसक ईनकी कृसतयों की नइ 

व्याख्याओ ं की गुजंाआि िदैव बनी रहगेी और वे 

ऄपनी प्रािंसगकता कभी नहीं खोएगंी। ऐिे में जो लोग 

रवींिनाथ टैगोर की प्रािंसगकता पर प्रश्नसचन्ह लगाते 

ह,ै ईन्हें भी रवींिनाथ के पक्ष में बहने वाली बयार 

चसकत-सवसस्मत करती रहती हैं। ऄगर अज भी 

रवींिनाथ के गीतों-कसवताओ ं को गायक-गासयकाएं 

िजा-िँवार रह ेहैं, ईनके नाटक नए सिरे ि ेखलेे जा रह े

हैं, ष्ट्काबलुीवालार् ्और ऄन्य कहासनयाँ लोगों के ममष 

को छू रही हैं, ष्ट्गोरार् ्जिेै ईपन्याि नए सवमिष और 

पाठ के सलए ईकिाते हैं, ईनका बाल-िासहत्य बहुतों 

का मन मोहता ह,ै ईनकी कृसतयों को लेकर डाक-

सटकट जारी हो रह ेहोंै तो यह मानना पड़ेगा सक टैगोर 

अज भी ईतने ही प्रािंसगक हैं एव ंव ेहर िमय हमारे 

िम्मखु सनत नए रूपों में ऄवतररत होते रहते हैं। यहाँ 
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टैगोर के बाल-िासहत्य पर सलख ेडधलय0ू बी0 यीट्ि 

के िधद गौर करने लायक हैं-‘वस्ततुः जब वह बच्चों 

के सवर्य में बातें करते हैं तो सनियपवूषक नहीं कहा जा 

िकता सक वह िंतांोे के सवर्य में भी बात नहीं कर 

रह ेहैं।‘ 

 

 एक जमींदार पररवार िे होते हुए भी रवींिनाथ 

ईदार दृसष्ट के थे। 1891 में जब पहली बार व ेजमींदार 

के रूप में सिलाइदह आलाके में गए तो बैठने के सलए 

की गइ अिन व्यवस्था को हटाकर िभी के िाथ 

िमान स्तर पर बैठे। ग्राम-िधुार के व े प्रबल िमथषक 

रह ेऔर सकिानों के बीच रहकर स्वयं ईन्होंने खतेी की 

व ईनके ददष को महििू सकया। ईनका कसव-मन जीवन 

की िहजता में सवश्वाि करता था। व ेलोगों िे घलुने-

समलने और ईनकी जीवन-िंस्कृसत को िमझने की 

कोसिि करते थे। सिर वह चाह ेमुडंा असदवासियों के 

मध्य रहकर ईनकी िंस्कृसत को िमझना हो, ग्राम 

सहतैर्ी िभा के माध्यम िे गाँवों में स्कूल, ऄस्पताल 

असद की स्थापना हो, ग्राम िंिद के तहत पंचायती 

राज को मतूष रुप दनेा हो या नोबेल परुस्कार में प्राप्त धन 

को िांसतसनकेतन को दान दकेर ईििे भारत के प्रथम 

कृसर् बैंक की स्थापना हो। रवींिनाथ एक भसवष्ट्यदृष्टा 

थे। ईनके कायो को आिी नजररए िे दखेा जाना चासहए। 

ईनका जीवन आि बात को प्रसतसबंसबत करता ह ै सक 

मनषु्ट्यता में ईनकी ऄगाध अस्था थी। ईन्होंने स्वगष-

नरक िे परे कहा सक दवेता मसंदर में नहीं मनषु्ट्यत्व में 

हैं। व े नारी-ििसक्तकरण के प्रबल िमथषक थे। ईन्होंने 

―काव्ये ईपेसक्षता― िीर्षक िे एक बेहद धारदार सनबंध 

सलखा, माना जाता ह ैसक मसैथलीिरण गपु्त आि सनबंध 

िे आतने ज्जयादा प्रभासवत हुए सक ईन्होंने िाकेत, 

सवष्ट्णसुप्रया एव ंयिोधरा जिेै ऄनपुम काव्य-ग्रंथों की 

रचना कर डाली और आनमें ईपेसक्षता नारी को 

मसहमामसंडत कर ईन्हें महत्वपणूष स्थान सदया। 

रवींिनाथ ने नारी-ििक्तीकरण, नारी सिक्षा, सवधवा 

सववाह, दहजे प्रथा, बाल-सववाह, दवेदािी आत्यासद को 

लेकर प्रखरता िे कलम चलाइ। रक्तकरबी, गोरा, 

श्यामा, चंडासलका, चोखरे-बाली, पजुाररनी, घरे बाआरे 

आत्यासद ईनकी चसचषत रचनाओ ंको आिी क्रम में दखेा 

जा िकता ह।ै टैगोर की िंवदेनाए ंसििष  िासहत्य-कला-

िंगीत तक ही िीसमत नहीं थीं, व ेईिे वास्तसवकता के 

धरातल पर दखेना चाहते थे। आिी कारण मानवीय 

गररमा और और िम्मान के कसव रूप में वह िकल 

सवश्व में सवख्यात हैं। सवज्ञान में व े सवश्वाि करते थे पर 

नैसतकता की कीमत पर नहीं। प्रसिद्च वजै्ञासनक ऄल्बटष 

अआसं्टीन के िाथ ईनकी समिता जगजासहर ह।ै 

िंप्रदायवाद के सवपरीत व ेधमषसनरपेक्षता के कायल थे। 

इश्वर के िंबंध में व ेप्रभ-ुदाि नहीं बसल्क सप्रय-सप्रयतमा 

भाव की कल्पना करते थे। ईनका मानना था सक-

‘‘मनषु्ट्य को आच्छािसक्त प्रदान करके इश्वर न ेऄपनी 

िवषिसक्तमत्ता को िीसमत कर सदया ह।ै ईिने सकिी हद 

तक मनषु्ट्य को स्वतंि कर सदया ह ैऔर आि स्वातंन्न्य 

के क्षेि में इश्वर ऄपनी िसक्त का प्रयोग नहीं करता। 

स्वाधीनता के के्षि में प्रभ ुऔर दाि िम्बंध नहीोेो,ं 

वरन सप्रयतम के िाथ प्रेमी का समलन ह।ै यहीं इश्वर की 

िबिे महान ऄसभव्यसक्त ह।ै‗ 

 

      रवीन्िनाथ टैगोर का सिक्षा पर बहुत जोर था। 

सिक्षा के दृसष्टकोण में पररवतषन लाकर व े ईिे िमग्र  

व्यसक्तत्व-सवकाि िे जोड़ना चाहते थे। ईनके मत में 

सिक्षा ऐिी होनी चासहए जो हमारी भार्ा और जीवन 

के िाथ हमारे रृदय में ईठने वाले भावों का भी ठीक 

तरह िे ईसचत िमन्वय कर िके। 1901 में स्थासपत 

िांसतसनकेतन रवींिनाथ टैगोर जी के जीवन दिषन 

ईनके ऄदु्भत  कायो और सिक्षा के के्षि में ईनके 

ऄनोख ेमाडल को प्रदसिषत करता ह।ै एक तरह िे दखेा 

जाय तो िांसत सनकेतन भारतीय सिक्षा के के्षि में 

तपोवन परंपरा की वापिी और मानवीय सवचारधारा 

के  िमावेि की बानगी पेि करता ह।ै एक  ऐिे िमय 

में जब बंगाल सब्रसटि िािन और जातपात का दिं 

झले रहा था ईि िमय रवींिनाथ टैगोर जी न ेधासमषक 
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और  के्षिीय बाधाओ ंिे परे िांसतसनकेतन नामक ऐिी 

सिक्षण िंस्था का अधार तैयार सकया जो मानवीयता, 

ऄन्तराष्ट्रीय िांस्कृसतक मलू्यों और मकु्त पाठ्यक्रम पर 

अधाररत थी। गौरतलब ह ै सक िांसत सनकेतन के सहदं ू

बहुल के्षि में सस्थत होने के बावजदू िौ वर्ष पहले वहाँ 

प्रत्येक पाँच में िे तीन सिक्षक इिाइ थे और 

मसहलाओ ंको भी सिक्षण कायष में प्रोत्िासहत सकया 

जाता था।  टैगोर ने असमर-गरीब के िाथ सलंगभदे को 

भी दरू करते हुए अम अदमी को सिक्षा िे जोड़ने का 

प्रयाि सकया था। िासन्तसनकेतन की महत्ता का ऄदंाजा 

आिी िे लगाया जा िकता ह ैसक स्थापना के दिूरे वर्ष 

में ही आि सिक्षण िंस्था को जापान िे पहला सवदिेी 

छाि समला और बाद में वसैदक, परुाण, आस्लाम, बौद्च, 

जनै आत्यासद िम्बंसधत सवर्यों को पाठ्यक्रम में िासमल 

सकया गया। यही नहीं टैगोर ने स्कूल के  िंबंधों को 

स्थानीय िमदुाय िे भी जोड़न ेका प्रयाि सकया और 

िंथाल िमदुाय में सिक्षा को बढ़ावा दनेे पर जोर सदया। 

गौरतलब ह ैसक मानवासधकारों पर िंयकु्त राष्ट्र घोर्णा,  

1948 िे पहले ही िांसत सनकेतन में  ऄन्तराष्ट्रीय  

मानवीय मलू्यों की अधारसिला रखी गइ और वहाँ 

पयाषवरण िंरक्षण के िाथ ही मसहला ििसक्तकरण 

और िमावेिी पहल पर जोर सदया गया। 

 

        रवींिनाथ टैगोर का स्वतंिता-अदंोलन में भी 

ऄप्रसतम योगदान रहा। अक्ििोडष सवश्वसवद्यालय में वे 

प्राध्यापक रह,े ऄगं्रेसजयत के ताने-बाने को कािी 

नजदीक िे महििू सकया पर दिे-प्रेम की ईत्कट 

ऄसभलार्ा ईनके ऄदंर व्याप्त थी। जहाँ कांग्रेि के नेता 

व ऄन्य भार्णों द्रारा लोगों में दिेभसक्त की भावना को 

ईभार रह ेथे, वहीं ईनके क्रांसतधमी गीत लोगों की रगों 

में अजादी का जोि भर दतेे थे। ईन्होंने गीत के 

माध्यम िे अह्नान सकया था-――जोदी तोर डाक िनुे 

केई ना अिे, तबे ऐकला चलो रे।―― 1905 के ―बंग-

भगं― अदंोलन के दौरान सहन्द-ूमिुलमानों द्रारा एक 

दजू े को राखी बाँधकर एकता का प्रदिषन ईनकी ही 

िोच थी। व ेएक िाथ ही क्रांसतकारी थे और ईदारवादी 

भी। जसलयांवाला बाग हत्याकांड के सवरोध में नाआट 

हुड के तौर पर दी गइ ―िर― ईपासध को लौटाने में 

ईन्होंने कोइ दरेी न सदखाइ। िरदार भगत सिंह जिेै 

क्रांसतकारी भी टैगोर की रचनाओ ं िे प्रेरणा पाते थे। 

भगत सिंह ने ऄपनी जले डायरी में टैगोर का एक लेख 

―पूंजीवाद और ईपभोक्तावाद― ऄपने हाथों िे सलख 

रखा था। यही नहीं टैगोर की आि ईसक्त को भी भगत 

सिंह ने दजष सकया था सक ――जो न्यायधीि ऄपनी 

तजवीज की हुइ िजा के ददष को नहीं जानता, ईिे 

िजा दनेे का हक नहीं।―― यह ऄनायाि ही नहीं था सक 

काकोरी कांड में िजा काट रह े रामप्रिाद सबसस्मल, 

ऄििाकईल्ला खां, रोिन लाल आत्यासद क्रांसतकारी 

―िरिरोिी की तमन्ना― के िाथ-िाथ रवींिनाथ टैगोर 

व काजी नजरूल आस्लाम के क्रांसतधमी गीतों को 

गाकर वातावरण में दिे-भसक्त का ईन्माद िैलाते रहते। 

क्रांसतकारी मन्मथनाथ गपु्ता ने एक जगह सलखा ह ै सक 

बैकंुठ िकु्ल को जब िांिी की िज़ा िनुायी गयी, तो 

ईन्होंने िह-ऄसभयकु्त िकुुमार बनजी िे कहा- ‗दादा, 

रसव ठाकुर का वह गीत िनुाओ- ―मरण, ह े मरण‖ 

वाला (ऄतो चसुप-चसुप केनो कथा कओ मरण, ह े

मरण-आतनी खामोिी िे बातें क्यों करते हो, ह ेमरण!) 

और ―ओ अमार दिेरे माटी, तोमार परे ठेकाइ माथा, 

(ओ मरेे दिे की माटी, तमु पर मैं माथा नवाता 

हू)ं।आसतहाि गवाह ह ैसक रवींिनाथ टैगोर ने बंसकमचंि 

चाोपाध्याय द्रारा रसचत राष्ट्र-गीत ―वन्द ेमातरम― की 

धनु तैयार की और स्वयं 1896 के कांग्रेि ऄसधवेिन 

में आिे पहली बार गाया। राष्ट्रगान ―जन-गण-मन― के 

रचसयता भी टैगोर ही हैं। टैगोर को यह िौभागय प्राप्त ह ै

सक व ेभारत और बांगलादेि दो राष्ट्रों के राष्ट्रगान के 

रचसयता हैं। 

 

       रवींिनाथ टैगोर की मातभृार्ा बांगला थी, पर 

सहन्दी िासहत्य िे भी ईनका लगाव था। ईनका मानना 

था सक- ‗िासहत्य ऄथष में ही एक रहने का भाव है- 
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मानव के ―िाथ‖ रहने का भाव ह-ैमानव को स्पिष 

करना, मानव को ऄनभुव करना। िासहत्य के प्रभाव िे 

रृदय-रृदय में िीत, ताप िंचाररत होता ह,ै वाय ु

प्रवासहत होती ह,ै ऊतचुक्र घमूता ह,ै गधं, गान और 

रूप की हाट लग जाती ह।ै ईद्ङेश्य न रहकर िासहत्य िे 

आि िहस्रों ईद्ङशे्य िासधत होते हैं।  सकिोर-वय िे ही व े

वाल्मीसक-कासलदाि िमते भारतीय काव्यधारा की 

सविद परंपरा के िाथ-िाथ जयदवे, सवद्यापसत, कबीर 

और नानक की परंपरा िे जड़ेु। ऄपने िमकालीन 

तमाम सहन्दी-िासहत्यकारों िे भी टैगोर का िंपकष  बना 

रहा। व ेखदु कहते थे सक-――मैं सहन्दी भार्ी लोगों के 

सनकट िंपकष  में अने हते ु बेहद ईत्िकु हू।ँ यहाँ हम 

लोग िंस्कृसत-िासहत्य प्रचार के सलए जो भी कुछ कर 

िकते हैं, कर रह े हैं। हमारी सदलीआच्छा ह ै सक सहदंी 

भार्ी लोग भी यहाँ अएँ, हमारे ऄनभुव में सहस्िा 

बटाए ँतथा ऄपने ऄनभुव िे हमें भी लाभासन्वत करें।―― 

अचायष सक्षसतमोहन िेन, पं0 हजारी प्रिाद सद्रवदेी जिेै 

िासहत्यकारों िे ईनका सनरंतर िंपकष  रहा और आनके 

माध्यम िे ईन्होंने सहन्दी िासहत्य के ममष को िमझा। 

ऄज्ञये व टैगोर की मलुाकात पं0 हजारी प्रिाद सद्रवदेी 

ने ही कराइ थी। अचायष सक्षसतमोहन िेन, पं0 हजारी 

प्रिाद सद्रवदेी, ऄज्ञये के िाथ-िाथ व े माखनलाल 

चतवुदेी व जनैेन्ि िे भी मलुाकात सकए। टैगोर सहन्दी 

गद्य को िमझने के सलए प्रेमचंद िे समलने को कािी 

ईत्िकु थे, पर दोनों के समलन का कोइ िंयोग ऄतं तक 

नहीं बन िका। आिे िासहत्य की एक सवडम्बना के रूप 

में ही माना जाएगा। ईनकी सदली आच्छा थी सक िासहत्य 

की भार्ा कुछ भी हो, पर यसद वह लोगों की 

िंवदेनाओ ंको झकृंत करता ह ैतो ऄन्य भार्ाओ ंमें भी 

ईिका ऄनवुाद होना चासहए, तासक लोग ईििे 

लाभासन्वत हो िकेोेोेों। रवींिनाथ ने स्वयं कबीर, 

मीरा सवद्यापसत का बांगला में ऄनवुाद सकया। कबीर की 

वाणी िे तो व ेआतने प्रभासवत हुए सक ईनकी रचनाओ ं

का ―हडें्रड पोएम्ि अो ि कबीर― िीर्षक िे ऄगं्रेजी 

ऄनवुाद भी सकया। 1917 में न्ययूाकष  िे मकैसमलन 

प्रकािन द्रारा प्रकासित आि पसु्तक की भसूमका 

ऄगं्रेजी िासहत्य के सवद्रान एवले्वीन ऄडंरसहल ने 

सलखी। प्राच्य व पािात्य िासहत्य का यह िनु्दर व 

सवलक्षण िसम्मलन था। पं0 हजारी प्रिाद सद्रवदेी ने आि 

पर सलखा सक- ――आिके माध्यम िे रवींिनाथ टैगोर ने 

सहन्दी िासहत्य को सििष  नवीन सचंतन की िामग्री ही 

नहीं दी बसल्क िमस्त सहन्दी भार्ी जनता को दप्त और 

तेजस्वी बना सदया।―― गौरतलब ह ै सक आि पसु्तक में 

कबीर के पदों की एक पंसक्त रोमन सलसप में िीर्षक में 

दी गइ ह ै और ईिके बाद परेू पद का ऄगं्रेजी में 

पद्यानवुाद प्रस्ततु सकया गया ह।ै रवींिनाथ टैगोर ने य े

िौ पद अचायष सक्षसतमोहन िेन द्रारा िंकसलत ―कबीर 

वाणी― िे चनुे थे। टैगोर ने बंगाल िे बाहर की तमाम 

पराक्रमी सवभसूतयों पर भी कलम चलाइ। ईन्होंने बंदा 

बैरागी, गरुु गोसवदं सिंह, महाराणा प्रताप, छिपसत 

सिवाजी आत्यासद को लेकर भी काव्य-रचनाए ंकी और 

‖परृ्थवीराज पराजय― जिैे नाटक सलखकर और 

िके्िपीयर के प्रसिद्च नाटक ‖मकैबेथ― का बंगला में 

ऄनवुाद कर ईन्हें बंगाली मानुि िे जोड़ा। 

 

 िासहत्य की सवसभन्न सवधाओ ं में सहन्दी की 

गौरवमयी परंपरा को टैगोर िमग्र दिे ही नहीं सवश्व के 

िामने भी लाना चाहते थे। एक तरि व ेकबीर-वाणी 

को ऄगं्रेजी में ऄनसुदत करते हैं तो दिूरी तरि ईन्हें 

बघलेखडं के कसव ज्ञानदाि के पद भी प्रभासवत करते 

हैं। टैगोर ने स्वयं सलखा सक-――ज्ञानदाि की रचनाए ं

िनुकर मझु ेऄनभुव हुअ सक अजकल की अधसुनक 

कसवता का पररचय आनकी कसवताओ ं में समलता ह ै

और ये कसवताए ं िवषदा के सलए अधसुनक ही हैं।―― 

गीत-सवधा पर टैगोर की जबरदस्त पकड़ थी। वे ऄन्य 

भार्ाओ ंमें रसचत गीतों की िंजीदगी िे प्रभासवत भी 

होते थे। सहन्दी िासहत्य में गीतों की परंपरा पर ईनका 

कथन ईद्चतृ करना ईसचत होगा-――आिमें कोइ िंिय 

नहीं ह ैसक एक िमय सहन्दी भार्ा में गीत िासहत्य का 

असवभाषव हुअ ह,ै ईिके गले में ऄमरिभा का 
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वारमल्य ह।ै―― पर आिके िाथ ही व ेिचेत भी करते हैं 

सक ――अज वह ऄनादर के कारण बहुत कुछ ढका 

हुअ ह।ै आिका ईद्चार ऄसत-अवश्यक ह,ै सजििे 

भारतवर्ष के ऄ-सहन्दी लोग भी भारत के आि सचरंतन 

िासहत्य के ईत्तरासधकार के गौरव के भागीदार हों।―― 

िासहत्य की जीवतंता के सलए ईिमें प्रवाह व िहजता 

का होना बेहद जरुरी ह।ै यसद िासहत्य में लचीलापन न 

हो तो ईिके चटकने में दरेी नहीं लगती। आिी प्रकार 

ऄलंकारों िे पररपणूष िासहत्य वगष-सविरे् तक ही 

िीसमत रह जाता ह,ै जन-िरोकारों िे वह कट जाता ह।ै 

रवींिनाथ टैगोर भी िासहत्य में ऄलंकारों की आि 

कृसिमता के पक्षधर नहीं थे। एक बार ईन्होंने सबहारी 

की रचनाओ ंके बारे में कहा सक-――कुछ भी क्यों न हो, 

सबहारी ितिइ जिेै ग्रंथ मरेे सलए रुसचकर सिद्च नहीं 

हुए, सविेर्कर सकिी-सकिी दोह े के चार-चार, पाँच-

पाँच ऄथों के सवर्य में वाद-सववाह मझु े कुछ जचंा 

नहीं।―― वस्ततुः टैगोर कसवत्व को िाधना रुप में दखेते 

थे। वह कहते थे सक मैं गीत गाने वाली सचसड़या जिैा 

हू,ँ मरेा गीत कहीं बाहर नहीं बसल्क पत्तों के परद ेमें है, 

जहाँ बैठकर सचसड़या ऄनायाि ही गाने लगती हैं। कसव 

िाधना को व ेअनंद का तीथष बताते थे। रिलोक में 

डूबा हुअ, सवश्व दवेता के मसंदर के आि अगंन में 

िवषमानव का समलन गान गाते हुए सवश्व दवेता की 

ऄचषना करना। पर रवींिनाथ का दवेता मसंदर में नहीं, 

मनषु्ट्यत्व में ह।ै व ेमानवतावादी सवचारधारा के प्रबल 

पोर्क थे। सहन्दी िासहत्य के छायावाद यगु पर टैगोर 

का प्रभाव दखेा जा िकता ह।ै स्वयं महादवेी वमाष ने 

ऄपने ग्रंथ ―पथ के िाथी― में टैगोर को स्मरण करते हुए 

ईनके प्रसत ऄपने ईद्गार व्यक्त सकए हैं।  

 

 टैगोर सहन्दी-गद्य िे भी प्रभासवत थे और 

मलूतः आिके लचीलेपन िे। जब ईनके ईपन्याि 

―चोखरे बाली― का सहन्दी में ―अखँ की सकरसकरी― 

िीर्षक िे ऄनवुाद हुअ तो भार्ा की िहजता व 

लचीलापन दखेकर व े कािी मसुदत हुए। रवींिनाथ 

टैगोर की तमाम कृसतयों के सहन्दी ऄनवुाद हुए। नोबेल 

परुस्कार सवजतेा होने के कारण ―गीतांजसल― के तो 

सहन्दी में कइ ऄनवुाद हुए। ऄज्ञये ने ―गोरा― तो आलाचंि 

जोिी ने ―योगायोग― का सहन्दी ऄनवुाद सकया। आिके 

ऄलावा ऄमतृ राय व भारतभरू्ण ऄग्रवाल जिेै तमाम 

सहन्दी-िासहत्यकारों ने टैगोर की कृसतयों को सहन्दी में 

ऄनवुाद कर प्रस्ततु सकया। रवींिनाथ, गाँधी जी के 

ऄनन्य समिों में िे थे। गाँधी जी के ही अग्रह पर 1920 

में भावनगर ;गजुरातद्च में अयोसजत छठे गजुराती 

िासहत्य पररर्द की ऄध्यक्षता करते हुए ईन्होंने ऄपने 

जीवन का प्रथम भार्ण सहन्दी में सदया। आि भार्ण के 

प्रारंसभक वाक्य गौरतलब होंै- ――अपकी िेवा में 

खड़ा होकर सवदिेीय भार्ा कहू,ँ यह हम चाहते नहीं। 

पर सजि प्रांत में मरेा घर ह,ै वहाँ िभा में कहने लायक 

सहन्दी का व्यवहार ह ैनहीं। महात्मा गाँधी महाराज की 

भी अज्ञा ह ै सहन्दी में कहने के सलए। यसद हम िमथष 

होता तब आििे बड़ा अनंद और कुछ होता नहीं। 

ऄिमथष होने पर भी अपकी िेवा में मैं दो-चार बात 

सहन्दी में बोलूँगा।―― आििे टैगोर की सहन्दी के प्रसत 

भावना िमझी जा िकती ह।ै यद्यसप व े सहन्दी िमझ-

बोल लेते थे, पर ईच्चारण में जरूर ऄटकते थे। अने 

वाली पीसढ़यों को व ेबांगला भार्ा के िाथ-िाथ सहन्दी 

में भी िमदृ्च दखेना चाहते थे और 1937 में िांसत-

सनकेतन में ―सहन्दी भवन― की स्थापना कर टैगोर ने आिी 

परंपरा को पल्लसवत-पसुष्ट्पत सकया। 

 

  

  रवींिनाथ टैगोर (7 मइ 1861-8 ऄगस्त 1941) की 

प्रसतभा सकिी दिे-काल की मोहताज नहीं थी। ईन्होंने 

भारतीय िासहत्य की िमदृ्च परंपरा को आिकी ईँचाइयों 

तक पहुचँाया और ऄगं्रेजी भारत में रहते हुए भी 

िासहत्य का प्रसतसष्ठत नोबेल परुस्कार प्राप्त कर न सििष  

स्वतंि-चेतना का ईद्गार सकया बसल्क पराधीन भारत के 

अहत स्वासभमान को एक बार सिर गवष िे ऄपना सिर 

ईठाने का ऄविर सदया। यह िोचने वाली बात ह ैसक 
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ऄगर बीिवीं िताधदी के िरुू में बांगला जिैी प्रांतीय 

भार्ा में एक ऐिा सवश्वस्तरीय िासहत्यकार हो िकता 

था सजिने िासहत्य का िवोच्च िम्मान ऄसजषत कर 

नए प्रसतमान गढ़ें हों, तो यह भारत की भासर्क बहुलता 

और भारतीय भार्ाओ ंकी जीवतं उजाष को रेखांसकत 

करता ह।ै एक तरि व े प्रकृसत और ईिके रहस्य का 

गीत गाते हैं तो वहीं ईनके िासहत्य में मानव जीवन की 

बसुनयादी सचंतायें भी ह।ै ऄनेक मामलों में ईनकी िमझ 

ऄपने यगु के िभी सवचारकों, अलोचकों, रचनाकारों 

और कला मनीसर्यों के सवचारों की िीमाओ ं को 

भदेती हुइ मनषु्ट्यत्व के ममष तक गयी ह।ै धमष, सिक्षा, 

राष्ट्र, ऄध्यात्म, मानवतावाद, िावषभौम मनषु्ट्य आत्यासद 

को लेकर ईनके सवचारों की अज देि-दसुनया में 

सविेर् प्रािंसगकता ह ैऔर बदलते पररप्रेक्ष में भी ईन 

पर व्यापक पनुसवषचार और ईिके प्रचार की 

अवश्यकता ह।ै 7 मइ 1918 को टैगोर की 157 वीं 

जयंती मनाइ जायेगी और यसद टैगोर को नोबेल 

परुस्कार समलने के लगभग एक िदी के पिात भी 

भारतीय ईपमहाद्रीप में सकिी िासहत्यकार को यह 

सखताब नहीं समला तो यह स्वयं में टैगोर की 

प्रािंसगकता को कायम रखती ह।ै  

 

कृष्ट्ण कुमार यादव,  

सनदिेक डाक िवेाए,ँ  

राजस्थान पसिमी क्षिे, जोधपरु -342001  

मो0- 09413666599 
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मसुक्तबोध : काव्य भार्ा के सिल्पकार 

डॉ. िंजय प्रिाद श्रीवास्तव 

जसूनयर ररिोिष पिषन/लेक्चरर ग्रेड (सहदंी) 

राष्ट्रीय परीक्षण िेवा-भारत 

भारतीय भार्ा िंस्थान, मानिगगंोिी,  

मिैरू-570006, कनाषटक 

 

भार्ा का मलू िंबंध कसव के ऄतंःकरण िे 

होता ह।ै भार्ा को यगु बोध की िंवाहक के रूप में भी 

दखेा जाता ह।ै कसव ऄपने यगु के भावों, सवचारों और 

िमस्याओ ं को ऄपने काव्य में ईतार दतेा ह।ै 

मसुक्तबोधके ऄनिुार ‗कसव भार्ा का सनमाषण करता ह।ै 

जो कसव भार्ा का सनमाषण करता ह,ै सवकाि करता ह,ै 

वह सनस्िंदहे महान होता ह।ै‘
xxiv

 

 गजानन माधव ―मसुक्तबोध‖ सहदंी के ििक्त 

हस्ताक्षर ह।ै अपका जन्म 13 नवबंर 1917 इ. को 

मध्यप्रदिे के मरैुना सजले के श्योपरु नामक स्थान पर 

हुअ था। िन ् 1964 में लंबी बीमारी के बाद ईनका 

स्वगषवाि हो गया। अपने कुछ िमय तक ―हिं‖ 

पसिका का भी िंपादन सकया। अपने ―चाँद का मुहँ 

टेढ़ा ह‖ै, ―भरूी-भरूी खाक धलू‖, ―काठ का िपना‖, 

―सवपाि‖, ―अत्माख्यान‖, ―नइ कसवता का अत्म 

िंघर्ष‖, ―ईवषिी दिषन और काव्य, नये िासहत्य का 

िौन्दयष िाह्ल, ―कामायनी : एक पनुसवषचार‖ असद 

काव्य िंकलन एव ं पसु्तकों की रचना की। अपकी 

िंपणूष िासहत्य में जनजीवन की घटुन को महििू सकया 

जा िकता ह।ै मसुक्तबोध की काव्य यािा छायावाद िे 

प्रारंभ होकर प्रगसतवाद, प्रयोगवाद और नइ कसवता िे 

होते हुए ऄपने काव्य में भार्ा और सिल्प को एक नया 

रूप प्रदान सकया ह।ै मसुक्तबोध ने ऄपन े काव्य में 

सवसिष्ट प्रकार के प्रतीक, सबंब, ऄलंकार, सवसवधतापणूष 

िधदों का प्रयोग महुावरे-लोकोसक्तयों तथा छंदों को 

कसवता में स्थान सदया ह।ै मसुक्तबोध ने कल्पना िे भी 

सवसचि िच का िाक्षात्कार िैं टेिी के दव्ारा सकया ह।ै 

सहदंी िासहत्य में िैं टेिी के रूप में मसुक्तबोध ने ऄपनी 

एक सवसिष्ट की पहचान बनाइ ह।ै 

‗मैं सवचरण करता-िा हू ँ एक िैं टेिी में। यह 

सनसित ह ैसक िैं टेिी कल वास्तव होगी।‘
xxv

 

ऄतः मसुक्तबोध का कहना था सक यथाथष की 

कलात्मक पररणसत िैं टेिी में ही सनसहत होती ह।ै 

डायरी में मसुक्तबोध सलखते ह,ै ―कला का पहला क्षण 

ह ैजीवन का ईत्कट तीव्र ऄनुभव-क्षण। दिूरा क्षण ह ै

आि ऄनुभव का ऄपने किकते-दखुते हुए मलूों िे 

पथृक हो जाना और एक ऐिी िैं टेिी का रूप धारण 

कर लेना मानो वह ऄपनी अखँों के िामने ही खड़ी 

हो। तीिरा और ऄसंतम क्षण ह ैआि िैं टेिी के िधदबद्च 

होने की प्रसक्रया का अरंभ और ईि प्रसक्रया का 

पररपणूाषवस्था तक की गसतमानता।‖ 

 अग ेमसुक्तबोध सलखते ह ैसक ‗कलाकार को 

िधद िाधना दव्ारा नय-ेनय ेभाव और नये ऄथष स्वप्न 

समलत ेह।ै‘
xxvi

 

 मसुक्तबोध की काव्य भार्ा में सवसभन्न 

िधदावली का समसश्रत रूप दखेने को समलती ह।ै 

मसुक्तबोध की कसवता में तत्िम, तद्भव, ऄरबी, 

िारिी, ऄगं्रेजी असद िभी भार्ाओ ं के िधदों का 

प्रयोग हुअ ह।ै जिेै— 

‗कोलाहल करत िगवष ईद्चत मजदरूों का जलुिू‘ 

 ‗रेफ्रीजरेटरों, सवटासमनों, रेसडयो ग्रामों के बाहर की/मैं 

कनिटा हू ँहठेा हू।ँ िवे्रलेट-डाज के नीच ेलेटा हू‘ँ 

 ईपयुषक्त पंसक्त में ऄरबी और ऄगं्रेजी िधदों का 

प्रयोग सकया गया ह।ै 

 मसुक्तबोध की कसवता में िांिाररक सबंब 

ऄसधक समलते ह।ै ईनकी कसवताओ ंमें एक रहस्यमय 

व्यसक्त का सचिण समल जाता ह।ै 

 ‗सजदंगी के...../कमरों में ऄधँरेे/लगता ह ै

चक्कर/कोइ एक लगातार/........आतन े में ऄकस्मात ्

सगरत ेहैं भीतर ि/ेिूले हएु पसलस्तर/सगरती ह ैचनू ेभरी 

रेत/सििकती ह ै पपसड़या ँ आि तरह/खदु-ब-खदु/कोइ 

बड़ा चहेरा बन जाता ह।ै‘
xxvii
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 ‗सक आतन े में, आतन े में/झलक-झलक ईठती 

ह/ैजल ऄन्तर में ि ेही  

कठोर मखु अकृसतया/ँभयावन े चहेरे कुछ, 

लहरों के नीच ेि‘े
xxviii

 

  

 ‗भव्य ललाट की नासिका में ि/े बह रहा खनू 

न जाने कब ि/े 

लाल-लाल गरमीला एक रक्त टपकता/(खनू 

के धधबों िे भरा ऄगंरखा)।‘
xxix

 

 

मसुक्तबोध की भार्ा में महुावरों का प्रयोग 

समलता ह।ै ईन्होंने ऄपने काव्य में महुावरों को स्वतः 

ही गढ़ कर प्रयोग सकया ह।ै व ेमहुावरों के दव्ारा ऄपनी 

बात को स्पष्ट रूप िे रखते ह।ै कसव ऄिोक बाजपेयी 

कहते ह ैसक ‗व ेएक ऐिे कसव हैं सजन्होंने हमारे िमय 

को ईिकी भयावह व्यापकता और गहराइ में 

पररभासर्त करने की कोसिि की ह।ै ईनके महुावरें में 

सबम्बधसमषता, िपाटबयानी ईत्िवधसमषता, सवशे्लर्ण, 

बातचीत, ररटाररक, सवनोदसप्रयता असद ऄनेक तत्वों 

का ऄदु्भत और जसटल िंयोजन िंभव हुअ 

ह।ै.............‘
xxx
 िाथ ही कसवता को ििक्त रूप भी 

प्रदान करते ह।ै कुछ ईनके दव्ारा प्रयोग सकए गए 

महुावरे आि प्रकार ह—ै―सजदंगी के झोल‖, ―जीतोड़ 

महेनतकि‖, ―गलु करना‖, ―दांत सकटसकटाना‖, ―सिर 

सिरना‖, ―कें चलुी ईतारना‖, ―जमाना िख्त होना‖, 

―ऄपना गसणत करना‖, ―िच्चाइ की अँख 

सनकालना‖, ―मन टटोलना‖ असद। 

मसुक्तबोध ने ऄपने काव्य को ििक्त बनाने के 

सलए ऄलंकारों का भी प्रयोग सकया ह।ै ईनके प्रारंसभक 

रचनाओ ंमें मानवीकरण का प्रयोग हुअ ह।ै 

‗घबराए हुए प्रतीक और मसु्कुराते रूप सचिण 

लकेर मैं/घर लौटता हू/ँईपमाए ँद्रार पर अत ेही कहती 

ह/ैसकतन ेबरि तमु्हें और जीना ही चासहए।‘
xxxi

 

मसुक्तबोध कृत ―चाँद का मुहँ टेढ़ा ह‖ै कसवता 

में ‗चादँनी का स्थान-स्थान पर मानवीकरण सकया गया 

ह।ै कहीं वह हिंती ह,ै रोती ह,ै जीती ह,ै मरती ह,ै या 

सिर धारािाही चादँनी के होंठ काले पड़ गए।‘
xxxii

 

श्रीकांत वमाष का अरोप ह ै सक ‗मसुक्तबोध न े

काव्य के िंगीत के मलू्यों का िंहार सकया, भार्ा का 

िंहार सकया तथा िधदों को ऄथषहीन और ऄथष को 

िधदहीन बना सदया।‘
xxxiii

 

कँुवर नारायण ने मसुक्तबोध पर सलखा ह ै सक, 

‗मसुक्तबोध का कर्थय या िंदिे सजतना स्पष्ट और िीधा 

ह ैईनकी कसवताओ ंकी बनावट ईतनी ही जसटल और 

ईलझी हइु ह,ै व ेिहज बोधगम्य नहीं ह।ै‘
xxxiv

 

ऄतः कर्थय की सवसवधता के कारण सहदंी 

िासहत्य में अलोचक वगों ने ईन्हें ―दरुूह‖, ―ऄस्पष्ट‖, 

―न िमझ में अनेवाला कसव‖ कहा ह।ै 

मसुक्तबोध की मातभृार्ा मराठी थी लेसकन 

ईनकी िंपणूष काव्य भार्ा सहदंी में ह।ै ईन्होंने भार्ा के 

ऄसभजात्य को ध्विं सकया। िाथ ही ईन्होंने ऄगं्रेजी, 

ईदूष, मराठी तथा तत्िम,् तद्भव एव ं दिेज िधदों के 

िहारे ऄपनी काव्य यािा को अग ेबढ़ाया। 

मसुक्तबोध की भासर्क कुिलता और रौि-

िौंदयष को ―चंबल की घासटयाँ‖ कसवता की पंसक्तयों में 

दखेा जा िकता ह।ै 

‗कटें, ईठे पठारों का, दरों का 

धिँानों का बयाबान आलाका। गुजँान रात। 

ऄजनबी हवाओ ंकी तेज मार-धाड़। 

बरगदों बबलूों को तोड़-ताड़-िोड़ 

गगन में ऄड़े हएु पहाड़ों िे छेड़छाड़ 

नहीं कोइ अड़।‘ 

 

 मसुक्तबोध ने ऄपने काव्य को मकु्तछंद में रचा 

ह।ै कसव िमिरे बहादरु सिंह ने ईनके मकु्तछंद के 

काव्य पर सटप्पणी करते हुए सलखते ह ैसक ‗जो सनराला 

के मकु्त छंदों िे हाथ समलाकर अग ेअता ह,ै वही 

िीधी ऄसभव्यसक्त, तरल मानवीय व्यंजना, मगर ईििे 

ऄसधक भी कुछ सनरालापन के िाथ मसुक्तबोधपन। 

िबके िाथ यद्यसप सवसिष्ट, एक सवसिष्ट ऄपनापन।‘ 



 

 

 
 

              जनकृतत [बहुभाषी अतंरराष्ट्रीय मातिक पतिका]         ISSN: 2454-2725               IMPACT FACTOR: 2.0202 [GIF]   
 

Jankriti [Multidisciplinary International Monthly Magazine] 

89 

ऄ
ंक
 4
2
-4

3
, 
ऄ
क्
टू
ब
र-
न
वं
ब
र 

2
0
1
8
  

वर्ष 4, ऄंक 42-43, ऄक्टूबर-नवंबर 2018              ISSN: 2454-2725       Vol. 4, Issue 42-43, October-November2018 

 

 मसुक्तबोध ने मनषु्ट्य के मनोभावों तथा प्रकृसत 

को भी प्रतीकात्मक िलैी में प्रस्ततु सकया ह।ै ईनकी 

मानव जीवन के प्रसत गहरी जड़ुाव के कारण व ेरोजाना 

की सजदंगी के ऄसधकतर प्रतीकों को ऄपने काव्य में 

स्थान दतेे हैं। जिैे—पूँछ, दातँ, मूछँ, कचड़ा, चादरें, 

मोररयाँ, रिू, इधंन, धअु,ँ गमु्बद, ऄगंार, सवर् गठरी, 

अइना, ऄकादमी, पलस्तर, गडढ़े, धलू, बवडंर असद 

ऐिे ही प्रतीक हैं। ‗मसुक्तबोध न ेकाव्य भार्ा को एक 

नया तेवर सदया ह।ै जो नइ कसवता की िामान्य काव्य 

भार्ा की तलुना में कािी ऄनगढ़ और बेडौल लगता 

ह।ै‘
xxxv

 

 मसुक्तबोध के काव्य में भार्ा का ऄनगढ़पन, 

ऄजनबीपन और ऄटपटापन दखेने को समलता ह।ै 

मसुक्तबोध की कसवता की भार्ा ‗िंस्कृतसनष्ठ ह,ै 

सनराला की भार्ा की तरह। जहाँ तक उजाष के िजषन 

का प्रश्न ह,ै मसुक्तबोध सनराला के ईत्तरासधकारी हैं। पर 

सनराला में सवर्यवस्त,ु भार्ा िलैी की जो सवसवधता 

सदखाइ दतेा ह,ै वह मसुक्तबोध में नहीं।‘
xxxvi

 

 मसुक्तबोध भार्ा का चयन नहीं करते थे 

बसल्क भार्ा को गढ़ते थे। मसुक्तबोध की के िंबंध में 

डॉ. लसलता ऄरोड़ा कहती ह,ै ‗ईनकी भार्ा कभी 

िंस्कृतसनष्ठ िामासजक पदावली की ऄलंकृत वीसधका 

िे गजुरती ह ै तो कभी ऄरबी, िारिी, ईदूष के नाजकु 

लचीले हाथों को थामकर चलती ह,ै तो कभी ऄगं्रजेी 

की आलेसक्रक रेन पर बठैकर जल्दी ि ेखटाक-खटाक 

सनकल जाती ह।ै‘
xxxvii

 

मसुक्तबोध की काव्य भार्ा बोलचाल की 

भार्ा ह ैऔर सजिमें लयात्मकता दखेने को समलती ह।ै 

मसुक्तबोध स्वप्न की िलैी—―िैण्टेिी‖ के कसव के रूप 

में जाने जाते ह।ै आिका िीधा िंबंध कल्पना िे ह।ै 

―िैण्टेिी‖ िधद की व्यतु्पसत्त ग्रीक िधद ―िैण्टेसिया‖ 

िे हुइ ह,ै सजिका ऄथष ह,ै ‗मानव की प्रवाह रूप में या 

मागँ पर एक काल्पसनक दसुनया का सनमाषण करन ेका 

ऄदु्भत िामर्थयष।‘
xxxviii

 मसुक्तबोध के ऄनिुार, ‗िैण्टेिी 

में मन की सनगढ़ू वसृत्तयों का ऄनभुतू जीवन िमस्याओ ं

का आसच्छत जीवन सस्थसतयों का प्रक्षेप होता ह।ै‘
xxxix

 

मसुक्तबोध ने भारतीय जीवन की िािदी पीड़ा 

और िामासजक तनाव को िैण्टेिी िलैी में व्यक्त करने 

का प्रयाि सकया ह।ै मसुक्तबोध की िैण्टेिी िलैी पर 

सवचार व्यक्त करते हुए नन्दसकिोर नवल ने कहा ह ै

सक—‗मसुक्तबोध िैण्टेिी िैली की तरि धीरे-धीरे बढ़ े

थे और यथाथष बोध की पररपक्वता के िाथ ईनका ढंग 

स्वयंमवे बदलता गया था। दिूरे ईन्होंने ऄपनी 

कसवताओ ं में िैण्टेिी का कइ प्रकार का आस्तेमाल 

सकया ह।ै कहीं िैण्टेिी का स्पिष हल्का ह,ै कहीं 

प्रगाढ़, कहीं वह िरल रूप में अती ह ैऔर कहीं बहुत 

जसटल रूप में। ईनकी िैण्टेिी िलैी की ििलता 

ईनकी आि क्षमता में सनसहसत ह,ै जिैे व े सजि तरह 

यथाथष को िैण्टेिी में बदल िकते थे ईिी तरह 

िैण्टेिी का सचिण भी सबल्कुल यथाथष की तरह कर 

िकते थे। ईनका यथाथष लोक जिैे िैं टासस्टक ह,ै विैे 

ही ईनका िैं टासस्टक लोक ऄत्यंत यथाथष‘
xl
 

रेजडेी िाधारणतः िैं टेिी में ही होती ह।ै कसव 

मसुक्तबोध स्वप्न के माध्यम िे िैं टेिी की दव्ारा यथाथष 

का सचिण करते ह।ै मसुक्तबोध आि पर सलखते ह ै सक, 

‗कभी-कभी िैं टेिी जीवन की सवस्ततृ 

वास्तसवकताओ ंको लेकर ईपसस्थत होती ह ैऔर कथा 

के ऄतंगषत जो पाि, चररि और कायष प्रस्ततु होते हैं व े

िभी प्रतीक होते हैं-वास्तसवक जीवन तर्थयों के।‘
xli
  

मसुक्तबोध की ―ऄधँेरे में‖ कसवता में प्रतीक 

रूप में ―बरगद‖ का सचिण हुअ ह।ै आि कसवता में 

―बरगद‖ को परंपरा बोध और सवर्ादमय जीवन के रूप 

में प्रतीक के माध्यम िे प्रयोग हुअ ह।ै ईदाहरण 

स्वरूप— 

‗भयकंर बरगद 

िभी ईपसेक्षतों, िमस्त वसंचतो, 

गरीबों का वही घर, वही छत 

ईिके ही तल-खोह-ऄधँरेे में िो रह े

गहृहीन कइ प्राण।‘
xlii
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 ―लकड़ी का रावण‖ पूँजीवादी व्यवस्था और 

िोर्ण का प्रतीक ह।ै यहाँ ―वानर‖ जनवादी क्रांसत का 

प्रतीक ह।ै ईदाहरण— 

‗बढ़ ना जायें 

छा न जायें 

मरेी आि ऄसद्रतीय 

िता के सिखरों पर स्वणाषभ, 

हमला न कर बठैें  खतरनाक 

कुहरे के जनतन्िी 

वानर य,े नर य!े!‘
xliii

 

 

 मसुक्तबोध की कसवता में प्रयुक्त प्रतीक जीवन 

की िंपणूष व्याख्या करते ह।ै ऄतः मसुक्तबोध ने आन 

प्रतीकों के माध्यम िे कसवता के कर्थय को स्पष्ट, 

रहस्यात्मक एव ं काव्यसिल्प को जीवतं बनाया ह।ै 

ईनके ऄसधकांि प्रतीक मानव जीवन के िंदभष में 

प्रयकु्त हुए ह।ै 

 मसुक्तबोध की कसवता में सबंबों के प्रयोग िे 

ऄसधक िमदृ्च हो गया ह।ै ईनकी कसवता को सबंबमय 

कहा जा िकता ह।ै मसुक्तबोध के सबंब के िंदभष में कसव 

िमिरे बहादरु सिंह सलखते ह ै सक ‗मसुक्तबोध की हर 

आमजे के पीछे िसक्त होती ह।ै व ेहर वणषन को दमदार, 

ऄथषपणूष और सचिमय बनाते हैं।‘
xliv

 

 मसुक्तबोध की कसवताओ ं में पहाड़, पठार, 

गिुाए ँ असद के सबंब प्रयकु्त हुए हैं। ईन्होंने 

भावानभुसूतयों को मतूषता प्रदान करने के सलए प्राकृसतक 

सबंबों का प्रयोग सकया ह।ै ―ऄधंेरे में‖ कसवता में आिके 

ईदाहरण समलते हैं— 

‗भसूम की ितहों के बहतु-बहुत नीच े

ऄसँधयारी, एकान्त 

प्राकृत गहुा एक 

सवस्ततृ खोह के िाँवले तल में 

सतसमर को भदेकर चमकत ेहैं पत्थर 

तजेसस्क्रय रेसडयो-एसक्टव रत्न भी सबखरे, 

झरता ह ैसजन पर प्रबल प्रणात एक। 

प्राकृत जल वह अवगे-भरा ह,ै 

द्यसुतमत ्मसणयों की ऄसगनयों पर िे 

सििल-सििलकर बहती हैं लहरें, 

लहरों के तल में िे िूटती ह ैसकरनें, 

रत्नों की रंगीन रूपों की अभा 

िूट सनकलती 

खोह की बडेौल भीतें ह ैसझलसमल!!‘
xlv

 

 

प्रकृसत के मनोरम दृश्य को सचिण करने वाला 

सबंब प्रातः और िंध्या के माध्यम िे यहाँ वणषन सकया 

गया ह।ै मसुक्तबोध ने ऄपने भावों, सवचारों तथा जीवन 

को सवसभन्न सबंबों दव्ारा कसवता में जीवंतता प्रदान की 

ह।ै 

 मसुक्तबोध की कसवताओ ंमें ऄलंकार, सबंबो 

और प्रतीकों के िामजंस्य दखेने को समलता ह।ै ईनकी 

कसवताओ ं में रूपक ऄलंकार का प्रयोग हुअ ह।ै 

जिैे— 

 ‗नीला पौधा 

यह अत्मज 

रक्त-सिंसचता-रृदय-धररिी का 

अत्मा के कोमल अलवाल में 

यह जवान हो रहा 

सक ऄनभुव-रक्त ताल में डूबे ईिके पदतल 

जड़े ज्ञान-िंसवदा 

सक पीतीं ऄनभुव 

वह पौधा बढ़ रहा 

तमु्हारे ईर में ऄनिुसन्धत्ि ुक्षोभ का सवरवा 

वह मैं ही हू।ँ‘
xlvi

 

 मसुक्तबोध के काव्य में ऄनेक स्थान पर 

ईत्प्रेक्षा ऄलंकार सदखाइ देता ह।ै ईदाहरण स्वरूप 

सनम्न पंसक्त को दखेा जा िकता ह।ै 

‗सकंत,ु गहरी बावडी 

की भीतरी दीवार पर 

सतरछी सगरी रसव-रसश्म 

के ईड़ते हएु परमाण,ु जब 
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तल तक पहुचँते हैं कभी 

तब ब्रह्मराक्षि िमझता ह,ै ियूष न े

झकुकर ―नमस्त‖े कर सदया।‘
xlvii

 

 मसुक्तबोध की कसवताए ँमकु्त छंद में सलखी गइ 

ह।ै ईनकी कसवताओ ं में काव्यभार्ा, भार्ािैली 

प्रतीक, सबंब ऄलंकार और छंद का िुंदर सचिण हुअ 

ह।ै 

 सनष्ट्कर्षतः कहा जा िकता ह ै सक मसुक्तबोध 

एक ििक्त यथाथषवादी कसव थे। ईन्होंने ऄपनी 

ऄसभव्यसक्त के ऄनरुूप रूपकों, प्रतीकों, सबबों की 

पररकल्पना करते हुए भार्ा को गढ़ा ह।ै ऄतः 

मसुक्तबोध काव्यभार्ा के सिल्पकार थे। 

 

****** 

िहायक ग्रथं िचूी 

1. ―मसुक्तबोध कसवता और जीवन सववके‖-

चन्िकान्त दवेताले, राधाकृष्ट्ण प्रकािन, 

सदल्ली, िंस्करण-2003 

2. ―प्रसतसनसध अधसुनक कसव‖, िंपादक-

डॉ.चन्ि सिखा, हररयाणा िासहत्य ऄकादमी, 

पंचकूल, िंस्करण 2003 

3. ―कसव परम्परा तलुिी िे सिलोचन‖-प्रभाकर 

श्रोसिय, भारतीय ज्ञानपीठ, सदल्ली, िंस्करण-

2008 

4. सवसभन्न पि-पसिकाए।ँ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
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िाम्प्रदासयकता और तमि 

डॉ. नवाब सिंह 

 

िाम्प्रदासयकता: अज की िबिे बड़ी सचतंा  

धमषसनरपेक्षता और जनवादी मलू्यों में अस्था और 

सवश्वाि रखने वाले प्रत्येक भारतीय की अज िबिे 

बड़ी सचंता ह ै - िाम्प्रदासयकता का बढ़ता भयंकर 

ईिान। िाम्प्रदासयकता का स्वरूप भारत में सदन 

प्रसतसदन ईग्रवादी, सहिंक, अतंकवादी, अक्रमक, 

पनुरुत्थानवादी और व्यापक ऄलगाववादी रूप ग्रहण 

करता जा रहा ह।ै अज भारत एक ऐिे मोड़ पर खड़ा ह ै

जहां लोगों की एकता, िाझी िंस्कृसत, भाइचारा, 

िसहष्ट्णतुा, िद्भावना और िह-ऄसस्तत्व जिैी 

लोककल्याणकारी परम्पराए ं ही टूटती जा रही ह।ै 

सजििे अज की लोकतासन्िक व्यवस्था को एक 

भयंकर चनुौती तथा खतरा ईत्पन्न हो गया ह।ै अज 

भारतीय एकता के िमदृ्च, खबूिरूत और बहुरंगी 

सचिपट पर िम्प्रदायवाद की काली छाया गहरी होती 

जा रही ह।ै 

अज के िमय में भारत में िाम्प्रदासयकता ऄकेला 

िबिे बड़ा सवनािकारी सवचारधारा का रूप ग्रहण कर 

चकुा ह ै सजि पर गंभीरतापूवषक व्यापक पैमाने पर 

सवचार-सवमिष करना ऄसतप्रािंसगक मिला बन चकुा 

ह।ै धमष में व्यापक, सवस्ततृ और सविाल सवचारधारा 

होती ह।ै धमष के आिी व्यापक, सवस्ततृ और सविाल 

सवचारधारा िे ईत्पन्न िीसमत एव ंखसण्डत सवचारधारा 

वाले िमहू को िम्प्रदाय कहते हैं। धमष का िंघ होता ह ै

परंत ु िम्प्रदाय का िंगठन बनता ह।ै िम्प्रदाय का 

िम्बन्ध और अधार धमष तो होता ही ह ै परंत ु जब 

आिमें राजनीसत प्रविे कर जाती ह ैतो िमाज और राष्ट्र 

पर दषु्ट्प्रभाव पड़न ेलगते हैं। और धमष की अड़ लेकर 

सविेर् लोग राजनीसतक ईथल-पथुल करने लगते हैं। 

धमष की आिी खसण्डत और िीसमत सवचारधारा को 

िाम्प्रदासयकता कहते हैं। धमष का के्षि एवं रूप सवस्ततृ 

और व्यापक ह ै परंत ु िम्प्रदाय का िीसमत एवं 

िंकुसचत। 

िाम्प्रदासयकता की पहचान 

िाम्प्रदासयकता क्या ह ै? धमष तथा धासमषक सवचार व 

कमष-सवसधयों में सनष्ठा िाम्प्रदासयकता नहीं ह।ै धमष का 

िोर्ण िाम्प्रदासयकता ह।ै धासमषक िमदुाय ऄथवा 

धासमषकता िे िंलगन होना िाम्प्रदासयकता नहीं ह।ै 

सकिी धासमषक िमदुाय का ऄन्य धासमषक िमदुायों 

तथा राष्ट्र के सखलाि प्रयोग करना िाम्प्रदासयकता ह।ै 

सकिी धासमषक िमदुाय का, सकिी भी िामासजक, 

िांस्कृसतक एव ं िेवा िंघ िे िंबद्च होना भी 

िाम्प्रदासयकता नहीं ह।ै सकिी धमषसनरपेक्ष लोकतांसिक 

दिे के नागररक तथा सकिी िमदुाय को ईिकी ईत्त्पसत 

के अधार पर ईिकी िहानभुसूत, िहायता, िामासजक 

नैसतकता, ईिकी िेवाओ ंया ऄसधकारों को प्रसतबंसधत 

सकया जाता ह ै तो वह िाम्प्रदासयकता का रूप ग्रहण 

कर लेता ह।ै धासमषक सवसधयों, ऄधंसवश्वाि, रूसढ़वाद, 

जाद-ूटोना, तंि-मिं, िसलत-ज्जयोसतर् जिैे व्यवहारों के 

तहत मोहक एव ं गढ़ू रहस्यों िे िंबद्च होना 

िाम्प्रदासयकता नहीं ह,ै क्योंसक ये ऄज्ञानता, ऄसिक्षा 

और ऄवजै्ञासनक िोच के असदम पररणाम हैं। 

िामासजक जीवन और राजनीसत में िंकीणषतावादी 

मलू्यों के प्रसत प्रसतबद्चता भी िाम्प्रदासयकता नहीं ह,ै 

क्योंसक यह भी िामासजक सपछड़ेपन और राजनीसतक 

प्रसतसक्रया की सनिानी ह।ै 

िाम्प्रदासयकता सकिी खाि धासमषक िमदुाय को ही 

एकमाि ऄपनी राजनीसतक महत्त्वकांक्षा और 

गसतसवसध का िम्पणूष रूप और मलू अधार िमझता 

ह।ै िाम्प्रदासयकता एक राष्ट्र ऄथवा राज्जय व्यवस्था के 

भीतर ऄन्य धासमषक िमदुायों को िीधे-िीधे प्रसतरोधी 

ित्ता यानी िि ु के रूप में सचसित करता ह।ै सजिके 

िलस्वरूप एक दिूरे के प्रसत द्ररे्भावना, वमैनस्यता, 

िितुा और निरत की भावना पैदा की जाती ह।ै आि 

तरह िाम्प्रदासयकता एक ऐिी राजनीसतक सनष्ठा या 

एक ऐिी राजनीसत ह ैजो बहुजातीय और बहुधासमषक 
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िमदुाय िे सनसमषत राष्ट्रवाद के सखलाि होती ह।ै ऄतः 

िाम्प्रदासयकता धासमषकता नहीं ह।ै धमष तो मनषु्ट्य को 

अध्यासत्मक ऄनुिािन प्रदान करता ह,ै लेसकन 

िाम्प्रदासयकता आि ऄनिुािन को तोड़ता ह।ै 

िाम्प्रदासयकता धमष के िंकीणष पररविे में ऄपने को 

िीसमत करता ह ैऔर ऄपने अपको िाम्प्रदासयक दल 

तक ही िीसमत रखते हैं। िाम्प्रदासयकता िांस्कृसतक 

अन्दोलन भी नहीं ह ैऔर न िंस्कृसत िे आिका कुछ 

लेना दनेा ह।ै केवल सकिी दिे की आसतहाि गाथा की 

चचाष, ऄतीत की िंस्कृसत की दहुाइ दनेा और आिी 

अधारसिला पर मनोवैज्ञासनक प्रभाव पैदा कर िोच 

को िंकुसचत-िंकीणष कर एक-दिूरे को ऄलग करने 

का प्रयाि करना ही आिका मलू ईद्ङशे्य ह ैआिसलए आिे 

कहीं िे भी िांस्कृसतक अन्दोलन नहीं कहा जा 

िकता ह।ै 

िाम्प्रदासयकता की चाल और चररि  

िाम्प्रदासयकता का सवकाि दिूरे िमदुायों के प्रसत 

वस्तगुत ऄथवा काल्पसनक भय पैदा करके सकया 

जाता ह।ै िाम्प्रदासयकता भय सदखाकर िमदुाय के 

कल्याण की िमझदारी पैदा करने की प्रसक्रया के द्रारा 

अधसुनकीकरण करने तथा धमषसनरपेक्ष पररवतषन का 

ढोंग रचता ह।ै िाम्प्रदासयकता धासमषकता को 

राजनीसतक ययुतु्िाु में पररवसतषत करता ह।ै 

िाम्प्रदासयकता सववकेिंगत, वजै्ञासनक मागष पर 

सवकाििील राष्ट्र के िंघीय ढांचे, जनवाद, क्रांसत तथा 

प्रगसत का िि ुहोता ह।ै एक दिूरे िमदुाय के सखलाि 

वतषमान की िमस्याओ ंके िमाधान के सलए ऄतीत के 

मामलों को हसथयार के रूप में प्रयोग करना 

िाम्प्रदासयकता ह।ै सपछली पीढ़ी की वास्तसवक या 

काल्पसनक गलसतयों के सलए वतषमान पीढ़ी को दसंडत  

करना और ईिे जायज ठहराना िाम्प्रदासयकता ह।ै 

ऄतः िाम्प्रदासयकता न तो धासमषकता है, न िांस्कृसतक 

अन्दोलन और न ही िंकीणष प्रसतसक्रया का धटनाक्रम। 

यह एक ऐिी सवचारधारा ह ैजो एक िमदुाय को दिूरे 

िमदुाय के प्रसत ऄपनी राजनीसतक सनष्ठा को प्रसतसष्ठत 

करता ह।ै  

िाम्प्रदासयकता का जन्म एक ऐिी ऄवजै्ञासनक और 

िंकीणषता भरी िोच िे हुअ ह ैजो केवल ऄपने धमष 

या िम्प्रदाय के लोगों के असथषक-िामासजक सहतों को 

ही प्रधानता व प्रमखुता दतेा ह ै तथा ऄपने िे सभन्न 

धमष और िम्प्रदाय के लोगों के प्रसत निरत और 

भदेभाव करता ह।ै मगर जब यह ऄवजै्ञासनक व िंकीणष 

िोच व्यापक स्तर पर जनता में िैलने लगती ह ै तो 

लोगों की एकता टूटनी िरुू हो जाती ह ैऔर ऄतंतः 

राष्ट्रीय एकता और ऄखण्डता को खतरा पैदा हो जाता 

ह।ै एक िम्प्रदाय या धमष के लोगों के सहतों की 

―िमानता के सिद्चांत― का सवश्वाि सबल्कुल ही 

ऄवजै्ञासनक ह।ै ऄगर धासमषक तथा िाम्प्रदासयक एकता 

स्थायी राष्ट्र का सनमाषण कर पाती तो 1971 में 

बंगलादिे का जन्म न होता। भारत में सिया-िनु्नी के 

झगड़े न होते, ऄन्तराषष्ट्रीय स्तर पर इरान-आराक यदु्च न 

होता। 

िाम्प्रदासयकता एक सवकाििील और िजृनिील 

िमाज को रुगण और गसतरुद्च कर ऄनेक व्यासधयों ि े

ग्रसित करता ह।ै िमाज के भीतरी ऄन्तसवषरोधों को 

ऄपने लाभ के सलए ईभारकर िाम्प्रदासयकता द्रारा 

िंगसठत िमाज को तहि नहि करना िािक की 

िबिे कुसटल रणनीसत होती ह।ै िाम्प्रदासयकता का 

िबिे खतरनाक रूप अज आसतहाि और िंस्कृसत की 

प्रस्तसुत ह।ै ऄब िाम्प्रदासयकता ने भ्रष्टाचार और 

ऄनैसतकता िे गठजोड़ कर सलया ह।ै हर मोचे पर 

ऄििल िािक वगष िाम्प्रदासयकता को एक ऐिे 

हसथयार के रूप में प्रयोग कर रहा जो ईिकी 

ऄििलताओ ंको सछपा िके तथा दिे की जनता का 

ध्यान ईिकी वास्तसवक िमस्याओ ं िे हटा िके। 

आिीसलए पूंजीपसतयों के धन िे बनी िरकारें 

िाम्प्रदासयकता के मदु्ङ ेपर ऄपने ऄविरवाद को छुपा 

नहीं पा रह ेहैं। 
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िाम्प्रदासयकता और आसतहाि 

िही ऄथों में, भारत में िाम्प्रदासयक तनाव और 

धमाषन्धतापणूष सहिंाओ ं के सलए जो जमीन तैयार की 

गयी ईिे िाम्प्रदासयक मनोवसृत वाले स्वाथी 

आसतहािकारों, राजनेताओ ंऔर बसुद्चजीसवयों असद ने 

ही तैयार सकया ह।ै और ईि पर ऐिी ििल ईगाइ 

सजिकी कटाइ अज भी सनसहत स्वाथों द्चारा की जा 

रही ह।ै आिसलए िाम्प्रदासयकता को आसतहाि ि ेऄलग 

नहीं सकया जा िकता ह।ै क्योंसक िाम्प्रदासयकता को 

आसतहाि िे ही ताकत समलती ह।ै   

िाम्प्रदासयकता और आसतहाि में बहुत गहरा िंबंध हैं। 

िाम्प्रदासयक प्रचार द्रारा आसतहाि को तोड़ा मरोड़ा 

जाता रहा ह।ै कइ िाम्प्रदासयक ताकतें ऄपने सवचारों 

को िही िासबत करने के सलए आसतहाि की व्याख्या 

का आस्तेमाल करती ह।ै अज भी िाम्प्रदासयक 

राजनीसत करने वाले और ईििे प्रभासवत आसतहािकार 

भारतीय आसतहाि की व्याख्या आिी प्रकार करते हैं। 

रोसमला थापर के ऄनिुार - ――चूंसक मिुलमान िािकों 

द्रारा सहदं-ूमसंदर तोड़े जाने जैिी कुछ घटनाए ं हुइ थीं, 

आिसलए जरूरी ह ैसक आन गसतसवसधयों का बदला ऄब 

सलया जाए, तो आिका जवाब यह होना चासहए सक 

ऄतीत की राजनीसत, ईिका रूप चाह े जो भी हो, 

ऄतीत तक ही िीसमत रहनी चासहए। हमारा वतषमान 

सकिी भी तरह ऄतीत की राजनीसत की क्षसतपसूतष नहीं 

कर िकता, और जो लोग यह कहते हैं सक ऐिा सकया 

जा िकता ह,ै व ेवास्तव में ऄपने वतषमान स्वाथों के 

सलए ऄतीत का आस्तेमाल ही कर रह ेहैं। और लोगों की 

िमझ को प्रभासवत कर िाम्प्रदासयक भावनाओ ं को 

भड़काते हैं।―― (ऄयोध्या कुछ िवाल, प.ृ 17) 

सवसवध िभ्यताओ ंके िमागम िे सवकसित हुइ हमारी 

गौरविाली लोकतासन्िक िांस्कृसतक परम्परा अज 

िाम्प्रदासयकता के चंगलु में िँिी, सछन्न-सभन्न हो रही 

ह।ै अज आसतहाि, िंस्कृसत, परम्परा िबको बांटने की, 

तोड़मरोड़ कर सवकृत करने की तथा ऄपनी स्वाथषपसूतष 

के सलए ईिका मनचाहा आस्तेमाल कर िम्पणूष 

जनमानि को दसूर्त करने की िासजि हो रही ह।ै 

आसतहाि की पनुव्र्याख्या के नाम पर आसतहाि के कुछ 

खाि चररिों को जिैे राणा प्रताप, सिवाजी और गरुू 

गोसवन्द सिंह को सविदु्च सहन्द ूनायकों के रूप में सहिंा 

और अतंक के िाथ स्थासपत करने का प्रयाि सकया 

जा रहा ह।ै और मगुल िािकों के सवरूद्च आनके िंघर्ष 

को अज के सहन्द-ूमसुस्लम िंघर्ष के रूप में प्रस्ततु 

सकया जा रहा ह।ै मिुलमानों के सखलाि निरत और 

द्ररै् िैलाया जा रहा ह।ै आि आसतहाि दृसष्ट का 

राजनैसतक ईद्ङशे्य बहुत स्पष्ट ह।ै ये प्रसतसक्रयावादी 

िसक्तयाँ ऄपनी िाम्प्रदासयक राजनीसत को ऐसतहासिक 

वधैता प्रदान कर ऄपने ऄसस्तत्व का औसचत्य और 

महत्ता प्रमासणत करना चाहती हैं। ये िसक्तयाँ मसुस्लम 

िािन िे पवूष भारतीय आसतहाि को ईपलसधधयों का 

भण्डार तथा मिुलमानों के अगमन िे भारतीय िमाज 

का पतन तलािती ह।ै 

िाम्प्रदासयकता की राजनीसत 

िाम्प्रदासयक सवचारधारा के ऄनिुार, भारतीय िमाज 

ऄनेक धासमषक िमदुायों का िंघटन ह ै और वह 

भारतीय िमाज की पहचान मलूतः आन्हीं धासमषक 

िमदुायों की नजर िे करती ह।ै भारत की राजनीसतक 

िच्चाइ को आन धासमषक िमदुायों के सलहाज िे दखेने 

की भी कोसििें की गइ हैं। आन कोसििों में राजनीसत 

को धासमषक िमदुायों के बीच ऄतंसक्रया के रूप में भी 

दखेा गया ह।ै राजनीसतक विादाररयों को भी आन्हीं 

पहचानों िे जोड़ा गया ह।ै राजनीसतक कारषवाइ को 

िंबंसधत धासमषक िमदुाय के सहत-िाधन की कोसिि 

के तौर पर सलया गया ह।ै दावा सकया जाता ह ै सक 

धासमषक िमदुाय की आि पररकल्पना का ऐसतहासिक 

अधार ह ैऔर आिीसलए ईिके ऄसस्तत्व को आसतहाि 

में ज्जयादा िे ज्जयादा पीछे ले जाने की कोसिि की जाती 

ह ै तासक ईिे ऄसतररक्त वधैता हासिल हो िके। आि 

तरह की पहचान सिद्च करने का मकिद यही होता ह ै

सक ईनके नाम पर अम जनता को गोलबन्द सकया 

जाए। 
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िाम्प्रदासयक सवचारधारा एक ध्यान बँटाने की कोसिि 

ह ै जो िमाज में यथासस्थसत बनाए रखने और ऐिा 

पररवतषन होने दनेे की भी कोसिि है, जो िाधनों तथा 

िामासजक हसैियत िे वसंचत जनता यानी सनचली 

जासतयों एव ं सनचले वगाषोेों की अकांक्षाओ ं को 

जगह दगेा। और मलूगामी अदंोलनों को रोकने की 

कोसिि करती ह।ै अजादी के बाद और अज के दौर 

में यह सवचारधारा अिानी िे सिट बैठ जाती है, 

सजिमें मध्यवगष नहीं चाहता सक ित्ता तथा िाधनों तक 

अम अदमी की पहुचँ हो। ऄतः जब राजनीसत और 

असथषक सस्थसतयाँ लोगों में हतािा और सनरािा पैदा 

करती हैं, तो िरु्पु्त िामसूहक द्ररे्ों को हवा दकेर 

िाम्प्रदासयक राजनीसत करना ऄपेक्षाकृत अिान होता 

ह।ै 

िाम्प्रदासयकता भारतीय राष्ट्र की लोकतांसिक 

व्यवस्था को नकुिान पहुचाने वाली िबिे बड़ी 

कमजोरी ह।ै भारतीय राष्ट्र को एकताबद्च और ििक्त 

बनाये रखने के सलए धमषसनरपेक्षता का सनणाषयक महत्त्व 

ह।ै धमषसनरपेक्षता भारत का एक स्वाभासवक गणु ह ै

आिीसलए िंसवधान में आिको एक राष्ट्रीय प्रसतज्ञा के 

तौर पर माना गया ह ै तो एकदम ईसचत ही ह।ै 

धमषसनरपेक्षता का िधदाथष जो भी हो, भारतीय 

राजनीसत में यह िधद िाम्प्रदासयकता का सवलोम या 

सवरूद्चाथष ह।ै आिसलए आिका मखु्य गणु धासमषक 

िसहष्ट्णतुा ह।ै धमषसनरपेक्षता को िेकुलरवाद कहने भी 

परम्परा चल रही ह।ै 

िाम्प्रदासयक सवचारधारा मलू रूप िे ईदार, मलूगामी 

सचंतन और कायष का सवलोम ह।ै ईिे जहां ऄपनी राह 

ऄवरूद्च होती सदखाइ दतेी ह,ै वह ऄपनी गसतसवसधयों 

का ऄपराधीकरण करने तथा िमाज को तबाह करने 

के सलए िहरी ऄद्चषिवषहारा या लंपटों को भती करने में 

भी िंकोच नहीं करती।  

भारतीय िमाज का िाम्प्रदायीकरण 1947 तक की 

िाम्प्रदासयकता िे बहुत बदल चकुा ह।ै ईि िमय 

िाम्प्रदासयकता मलूतः राजनीसतक लामबंदी का ही 

औजार थी। 1947 के बाद िे िाम्प्रदासयकता सििष  

राजनीसतक लामबंदी का औजार नहीं रही बसल्क 

जीवन के िभी क्षेिों में - और खािकर नाजकु के्षिों, 

मिलन सिक्षा, प्रचार माध्यम, मीसडया, िासहत्य, 

काननू एव ंव्यवस्था बलों और ऄपने िभी पहलओु ंके 

िाथ िमकालीन िंस्कृसत के िजृन तक में - धिु गइ 

ह।ै  

अज िबिे ईग्र िाम्प्रदासयकता ईि िमदुाय की ह ै

सजिे ―बहुिंख्यक― कहा जाता ह।ै आिका मतलब यह 

नहीं ह ै सक ―ऄल्पिंख्यक िाम्प्रदासयकता― ह ैही नहीं। 

चूंसक ―बहुिंख्यक िाम्प्रदासयकता― का िंबंध सविाल 

जनिंख्या िे ह,ै ईिका िबिे सचंताजनक होना 

स्वाभासवक ह।ै 

टकराव एक िामासजक ऄसभव्यसक्त होता ह।ै खाितौर 

पर तब जब वह राज्जय का ऄथवा नागररक िमाज का 

प्रसतसनसधत्व करने वाले सवसभन्न िमहूों के बीच हो। 

मसूतषयों और मसंदरों के ध्विं के सिलसिले में यह बात 

भी ध्यातव्य ह ै सक मसंदर असद सििष  धमष के ही नहीं 

बसल्क राजनीसतक िंस्कसत के भी प्रतीक होते हैं। 

स्वाधीनता अन्दोलन और िाम्प्रदासयकता 

1919 के जसलयांवाला बाग हत्याकाण्ड के बाद 

सब्रसटि िरकार ने िाम्प्रदासयक दगंों का खबू प्रचार 

िरुू सकया। आिके ऄिर िे 1924 में कोहाट में बहुत 

ही ऄमानवीय ढंग के सहन्द-ूमसुस्लम दगं े हुए। आिके 

बाद राष्ट्रीय राजनीसतक चेतना में िाम्प्रदासयक दगंों पर 

लम्बी बहि चली। आन्हें िमाप्त करन े की जरूरत तो 

िबने महििू की, लेसकन कांग्रेिी नेताओ ं ने सहन्द-ू

मसुस्लम नेताओ ंमें िुलहनामा सलखकर दगंों को रोकने 

के यत्न सकये। ――िाम्प्रदासयक दगं ेऔर ईनका आलाज―― 

नामक ऄपने लेख में भगत सिंह ने ――िाम्प्रदासयकता 

को एक सदमागी कीड़ा―― माना ह।ै यह सदमागी कीड़ा 

एक खाि मनोवसृत वाले िमदुाय में होता ह ैजो ऄपनी 

िंकीणष और प्रसतगामी िोच िे ऄसिसक्षत और 

ऄधंसवश्वािी जनता में इष्र्या-द्ररे् और सहिंात्मक 

निरत के बीज बोते हैं। और सजिका ईद्ङशे्य केवल 
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लोगों को अपि में लड़ाना ही नहीं ह ैऄसपत ुिमाज 

को बांटना और तोड़ना भी ह।ै िाम्प्रदासयकता का 

गहरा िम्बंध धमष िे ह।ै जब तक धमष रहगेा तब तक 

िाम्प्रदासयकता और कारतावाद भी बना रहगेा। वही 

ईिका ईत्ि ह।ै िाम्प्रदासयक कारता का जन्म धमष िे 

ही होता ह।ै भगत सिंह ने 1924 में यह जान सलया था 

सक िाम्प्रदासयक दगंों को िैलाने के पीछे िाम्प्रदासयक 

नेताओ ंऔर ऄखबारों का ही सविेर् हाथ होता ह।ै वे 

कहते हैं सक, ――दिूरे िज्जजन जो िाम्प्रदासयक दगंों को 

भड़काने में सविेर् सहस्िा लेते रह ेहैं, व ेऄखबार वाले 

हैं। पिकाररता का व्यविाय, जो सकिी िमय बहुत 

उँचा िमझा जाता था, अज बहुत की गदंा हो गया ह।ै 

यह लोग एक-दिूरे के सवरूद्च बड़े मोटे-मोटे िीर्षक 

दकेर लोगों की भावनाए ँभड़काते हैं और परस्पर सिर-

िुटौव्वल करवाते हैं। एक दो जगह ही नहीं, सकतनी ही 

जगहों पर आिसलए दगंें हुए हैं सक स्थानीय ऄखबारों ने 

बड़े ईत्तजेनापणूष लेख सलख े हैं। ऐिे लेखक, सजनका 

सदल व सदमाग ऐिे सदनों में भी िांत रहा हो, बहुत कम 

ह।ै―― अग े व े सिर सलखते हैं सक, ――ऄखबारों का 

ऄिली कतषव्य सिक्षा दनेा, लोगों िे िंकीणषता 

सनकालना, िाम्प्रदासयक भावनाए ँहटाना, परस्पर मले-

समलाप बढ़ाना और भारत की िाझी राष्ट्रीयता बनाना 

था; लेसकन आन्होंने ऄपना मखु्य कतषव्य ऄज्ञान 

िैलाना, िंकीणषता का प्रचार करना, िाम्प्रदासयक 

बनाना, लड़ाइ-झगड़े करवाना और भारत की िाझी 

राष्ट्रीयता को नष्ट करना बना सलया ह।ै यही कारण ह ै

सक भारतवर्ष की वतषमान दिा पर सवचार कर अखँों 

िे रक्त के अिँ ू बहने लगते हैं और सदल में िवाल 

ईठता ह ै सक ――भारत का बनेगा क्या ?―― 

(िाम्प्रदासयकता का ज़हर, प.ृ 95) नधबे िाल पहले 

ऄखबारों के बारे में भगत सिंह की यह सटप्पणी अज 

के ऄखबारों के चररि और नीसतयों पर भी एकदम 

िही िासबत होती ह।ै 

――सहन्द स्वराज―― के ―सहन्दसु्तान की दिा-3― में 

गांधीजी मानते हैं सक िाम्प्रदासयक कारता जिेै सवचार 

स्वाथी धमषसिक्षकों, िासह्लयों और मलु्लाओ ं ने हमें 

सदये हैं और आिमें जो कमी रह गयी थी, वह ऄगं्रेजों ने 

परूा सकया ह।ै सहन्द-ूमिुलमानों के बीच के ितही और 

कहावती सवरोधों को सकनारे करते हुए गांधी जी ने 

ईनकी राष्ट्रीयता पर जोर सदया ह ैऔर गाय के प्रसत 

ऄपने प्रेम को प्रकट करते हएु भी गोवध सनर्धे को 

मिुलमानों पर थोपने की कोसिि को गलत करार 

सदया ह।ै बसुनयादी तौर पर ईन्होंने दोनों को भाआयों के 

रूप में िंकसल्पत करते हुए, सहन्दओु ंको बड़े भाइ जिैा 

व्यवहार करने की प्रेरणा दी ह।ै हर व्यसक्त की धमष की 

ऄपनी-ऄपनी धारणा होती ह,ै आि तर्थय पर जोर दते े

हुए ईन्होंने कहा ह ैसक सहन्द-ूमिुलमान ऄगर िासह्लयों 

और मलु्लाओ ंको ऄपने बीच में न अने दोेेो,ं तो 

ईनके बीच झगड़े का मुहं हमिेा काला ही रहगेा। िाथ 

ही गांधीजी ने मिुलमानों के सहिंक और सहन्दओु ंके 

ऄसहिंक होने के समथ का भी जोरदार खण्डन सकया ह।ै 

(सहन्द स्वराज्जय, प.ृ 54) 

जसलयावाला बाग़ हत्याकांड के बाद िे भारत में 

िाम्प्रदासयक दगंों ने चारों तरि ज़हर िैलाना िरुू कर 

सदया। 1922 के बाद तो दिेभर में िाम्प्रदासयक तनाव 

और दगं े बड़ी तीव्रता िे िैलने लग।े और अज 

गणुात्मक रूप में वह ऄसधक सहिंक और खतरनाक 

हो चकुी ह।ै 

तमि, िाम्प्रदासयकता और हासिए का िमाज   

―तमि‖ (1973) ईपन्याि की मलू िंवदेना ऄथवा 

मलू कर्थय िाम्प्रदासयकता ह।ै ―तमि― ईपन्याि की 

रचना की पषृ्ठभसूम में िाम्प्रदासयकता का ताप और 

अतंक रचनाकार भीष्ट्म िाहनी के चेतना में लम्बे 

िमय िे व्याप्त रहा ह।ै पररविे और वास्तसवक 

जीवनानभुसूत के ताप िे सनःितृ ―तमि― आिीसलए 

ऄपने पाठकों में गहरी सवश्विनीयता को सजन्दा बनाय े

रख पाती ह।ै 

―तमि― ईपन्याि का अरंभ वास्तसवकता की 

सवश्विनीयता िे होता ह ैजहां गहन ऄधंकार में मसद्ङम 

होती दीये की बत्ती और नत्थ ूकी िांि की एकरूपता 
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अने वाले भयंकर खतरे की अहट को िसूचत करती 

ह ै  ――अले में रख ेदीये ने सिर िे झपकी ली। उपर, 

दीवार में, छत के पाि िे दो इटंें सनकली हुइ थीं। जब-

जब वहां िे हवा का झोंका अता, दीये की बत्ती झपक 

जाती और कोठरी की दीवारों पर िाए िे डोल जाते। 

थोड़ी दरे बाद बत्ती ऄपन-ेअप िीधी हो जाती और 

ईिमें िे ईठने वाली धएु ंकी लकीर अले को चाटती 

हुइ सिर िे उपर की ओर िीधे रुख जाने लगती। नत्थू 

का िांि धौंकनी की तरह चल रहा था और ईिे लगा 

जिेै ईिके िांि के ही कारण दीये की बत्ती झपकने 

लगी ह।ै―― िऄुर हत्या की यह ऄमानवीय व 

कारूसणक घटना और दृश्य एकदम जीवतं और 

प्रामासणक लगती ह ै जो पाठक के मन-मसस्तष्ट्क में 

करूण िंवदेना की ऄसमट छाप छोड़ जाती ह।ै जो 

पाठकीय चेतना िे भलुाए िे भी नहीं भलूती ह।ै    

हासिए के िमाज और िोसर्त-ईपेसक्षत दसलत 

जासतवगष के नत्थ ूचमार के द्रारा िऄुर की हत्या की 

घटना िे ―तमि― की कथा िरुू होती ह।ै क्यों होती ह ै

? सकिसलए होती ह ै? आिका कारण यह ह ै सक लम्बे 

िमय िे िाम्प्रदासयक दगंों में जाने-ऄनजाने दसलत 

िमाज को आस्तेमाल सकया जाता रहा ह।ै कभी ईन्हें 

बलप्रयोग के रूप में तो कभी दगंें की सचंगारी भड़काने 

के रूप में दसलतों का आस्तेमाल ईच्च जासत वगष और 

ित्ता वगष करती रही ह।ै हासिए के लोगों की असथषक 

दररिता और लाचारी, ऄसिक्षा और ऄज्ञानता, 

रूसढ़वासदता और धमािंधता, ईच्च जासत के अतंक 

और ऄत्याचारों के भय, िामासजक सपछड़ेपन और 

ििू होने िे बने दधबू व हीन स्वभाव जिैी ऄनेक 

कमजोररयों के कारण ईच्च जासतवगष और ित्ता वगष 

ऄपने राजनीसतक महत्वाकांक्षाओ ंके सलए दसलतों का 

मनमाना आस्तेमाल करती रही ह।ै नत्थ ूयही िोचता ह,ै 

――मैंने जानबझूकर कुछ नहीं सकया ह।ै मैंने जो कुछ 

सकया ह ैऄनजाने में सकया ह,ै ये लोग जो अग लगा 

रह ेहैं और राह जाते लोगों को मार रह ेहैं, ये क्यों बरुा 

काम कर रह ेहैं ? मरेे एक िऄुर को मार दनेे िे क्या 

होता ह ै? एक िऄुर को मार देने में रखा ही क्या ह ै? मैं 

मजुररम हू ंतो क्या ये लोग मजुररम नहीं हैं ?――(प.ृ169)  

दसलत िमदुायों को िाम्प्रदासयक दगंों में सहदंतु्ववादी 

िसक्तयों के द्रारा चालाकी िे आस्तेमाल करने का कारण 

यह ह ैसक ―सहन्दतु्व― के सवचार का ईभार सहन्दओु ंको 

मसुस्लम सवरोध के नाम पर एकििू में बाँध कर जहाँ 

एक ओर राजनैसतक ित्ता प्राप्त करने का प्रयाि ह,ै वहीं 

दिूरी ओर दिे की िोसर्त दसलत जासतयों को धासमषक 

ईन्माद में िँिाकर ईनमें ऄपने िामासजक, असथषक 

और राजनैसतक ऄसधकारों के प्रसत अ रही चेतना को 

दबाकर या नष्टकर ईन्हें परुानी सस्थसत यानी मनवुादी 

व्यवस्था में बनाये रखने का प्रयाि भी ह।ै जासतवाद 

का नंगा नाच भी एक तरह की िाम्प्रदासयकता ही ह।ै 

गहरे होते ऄधंकार में सजि ऄमानवीयता िे नत्थ ू

चमार िऄुर की हत्या करता ह ैवह बहुत ही कारूसणक 

और सदल दहलाने वाला ह।ै अग े चलकर 

िाम्प्रदासयकता के जहरीले और पािसवक ऄधंकार में 

आिी ऄमानवीयता िे नत्थ ूऄपनी पत्नी के िाथ जीवन 

बचाने के सलए जो िंघर्ष करता ह ै वह भी िऄुर की 

हत्या सजतनी ही कारुसणक और सदल दहलाने वाली 

घटना िे कम नहीं ह।ै जान बचाने के सलए जो 

छटपटाहट िऄुर में थी अग ेचलकर वही छटपटाहट 

नत्थ ूमें िमा जाती ह:ै- 

――ईिकी अखंों के िामने िहिा िऄुर की लाि घमू 

गइ। ििष के बीचों-बीच, चारों टांग ेउपर को ईठी हुइ,ं 

और नीचे खू  न का ताल-िा, और वह सिहर ईठा। 

पत्नी की बांहों में नत्थ ूका िरीर जिेै ठंडा पड़ने लगा। 

ईिके कंधे पर पिीन े की परत अ गइ और ईिकी 

पत्नी को लगा जिेै ईिका मन भटक कर सिर दरू कहीं 

चला गया ह।ै (प.ृ158) 

िऄुर मारने वाला दसलत नत्थू आसतहाि की अधंी का 

एक िखूा पत्ता ह।ै वह ऐिे भोले और ऄज्ञानी लोगों में 

िे ह ैजो ित्ता की आच्छा के अग ेनतमस्तक हो जाते 

हैं। नत्थ ूजिेै लोग ित्ता के भोले और मािमू मोहरे हैं 

जो ऄतीत िे लेकर वतषमान तक और वतषमान ि े
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भसवष्ट्य तक आिी तरह आस्तेमाल होते रहेंग।े क्योंसक 

――मानवीय मलू्यों का कोइ महत्त्व नहीं होता, वास्तव में 

महत्त्व केवल िािकीय मलू्यों का होता ह।ै―― (प.ृ 

125) 

हासिए के िमाज के सपछड़े जीवन, बदहाल पररविे, 

ऄधंसवश्वािों, रूसढ़वाद और जीवन िसैलयों को भी 

भीष्ट्म िाहनी ने सदखाना जरूरी िमझा ह।ै आिका 

कारण यह ह ै सक सपछड़े-बदहाल असथषक, िामासजक 

और िांस्कृसत पररविे ही वह मलू वजह ह ै सजिके 

कारण हासिए के िमाज ऐिी राजनीसतक िाम्प्रदासयक 

िासजिों में िरलता िे िंिा सलये जाते हैं। सजििे ित्ता 

वगष ऄपनी बड़ी-बड़ी महत्त्वाकांक्षाओ ं को ऄजंाम 

सदया करते हैं। नत्थ ूिे िऄुर की हत्या करवाने के बाद 

वह सजन-सजन िंकरी गसलयों व मोहल्ले िे होकर 

ऄपने घर तक पहुचंने की पीड़ादायक यािा करता ह ै

तो ईि यािा में जो िमाज सदखाइ पड़ता ह ैवह िम्पणूष 

िमाज मखु्य रूप िे हासिए का ही िमाज ह।ै नत्थ ूकी 

घर तक पहोंुचने की पीड़ादायक यािा में हासिए के 

िमाज के ऄधंसवश्वािों और रूसढ़वादों जिेै जाद-ूटोना, 

ऄपिगनु, गोबर-मिू िे भरे घड़े िे टकराता ह।ै नत्थ ू

गली के िभी घरों को पहचानता ह।ै जिेै मिुलमानों, 

धोसबयों, किाआयों, हमामवाले, सहन्दओु,ं सिक्खों और 

िखेों, तांगा हांकनेवाले गाड़ीवानों, बकरवाहा असद 

के घरों को पहचानता ह।ै आन्हीं मोहल्ले में हर आतवार 

कुत्तों की लड़ाइयाँ हुअ करती थी। यहीं नेताबाजी, 

ताराबाइ और परिरुाम का िरकि, बैिाखी का ढोल 

बजता, दगंल तथा मसुस्लम लीग और बेलचा पाटी के 

जलिे हुअ करता। आन हासिए के लोगों की गसलयाँ 

बदबदूार होती थी जहां नासलयों में लिलिा कीच भरा 

रहता था। कांग्रेिी आन्हीं हासिए के लोगों की नारकीय 

गसलयों में तामीरी का काम करते थे। 

भारत का आसतहाि वास्तव में वणष तथा जासत िंघर्ष, 

वचषस्व और ईिके सखलाि सविोह का आसतहाि रहा 

ह।ै भारतीय आसतहाि में वणष और जासत का यह िंघर्ष 

िंस्कृसतयों का िंघर्ष ह।ै यह िंघर्ष चाह ेअयष िंस्कृसत 

बनाम िसवड़ िंस्कृसत का हो, िनातन बनाम बौद्च का 

हो या मध्यकाल के िगणु अन्दोलन बनाम सनगुषण 

अन्दोलन का रहा हो, आन िभी िंघर्ों में अयष 

िंस्कृसत केन्ि में रही ह।ै अज यही अयष िंस्कृसत 

―सहन्दतु्व― के नाम िे परेू दिे को सगरफ्त में लेने को 

व्याकुल ह।ै लेसकन परुाने िंघर्ों और ―सहन्दतु्व― के 

िंघर्ष में एक बड़ा ऄतंर ह।ै वह ऄतंर यह ह ै सक 

सहन्दतु्व के िंघर्ष में परुानी अयष या िनातनी व्यवस्था 

के िोर्ण का सिकार रहा िोसर्त-दसलत वगष भी बड़ी 

िंख्या में आि ―सहन्दतु्व― के अन्दोलन के िाथ खड़ा 

नज़र अता ह।ै कहना न होगा सक ―सहन्दतु्व― के 

अन्दोलन यसद अज ताकतवर हैं तो ईिकी िबिे 

बड़ी ताकत यह दसलत िमाज ह ै सजिका िबिे 

ऄसधक िोर्ण आि अयष िंस्कृसत ने सकया ह।ै 

सहन्द-ूमसुस्लम भदेभाव और िाम्प्रदासयक चेतना 

ऄगं्रेजी िािन के द्रारा न तो बनाया गया था और न ही 

बढ़ाया गया था। िाम्प्रदासयक भावना तो भारतीयों की 

चेतना में ऄगं्रेजों के अने िे भी पहले सवद्यमान थी। 

आसतहाि आिका गवाह ह।ै भारत के स्वाधीनता 

अन्दोलन की बागडोर िंभाल रह ेमहात्मा गांधी जी न े

सहन्दवुाद का जोरदार प्रचार प्रिार करते हुए कांग्रेि में 

धासमषक पनुरुत्थानवाद, सहन्द ूधासमषकता तथा राजनीसत 

को ईलझा सदया था। 1920-22 के दौर में कांग्रेि 

ऄिहयोग अदंोलन का नेततृ्व परूी ताकत लगाकर 

कर रही थी और गांधी जी आि अदंोलन के मसुखया 

थे। ईि िमय गांधीजी ने िावषजसनक रूप िे जो कहा 

वह सहन्द ू पनुरुत्थानवाद को बल दतेा ह ै और 

िाम्प्रदासयक एकता की भावना को चोट पहुचंाकर 

खसण्डत करता ह।ै गांधी जी ने कहा:-―― मैं ऄपने को 

िनातनी सहन्द ू आिसलए कहता हू ं सक: 1. मैं वदेों, 

ईपसनर्दों, परुाणों और सहन्द-ूधमषग्रंथों के नाम िे 

प्रचसलत िारे िासहत्य में सवश्वाि रखता हू,ं और 

आिसलए ऄवतारों और पनुजषन्म में भी।                                                 

2. मैं वणाषश्रम धमष के ईि रूप में सवश्वाि रखता हू,ं जो 

मरेे सवचार िे सविदु्च वसैदक ह,ै लेसकन ईिके 
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अजकल के लोक-प्रचसलत और स्थलू रूप में मरेा 

सवश्वाि नहीं ह।ै                             3. मैं गो-रक्षा में 

ईिके लोक-प्रचसलत रूपों िे कहीं ऄसधक व्यापक 

रूप में सवश्वाि करता हू।ं       4. मैं मसूतष पजूा में 

ऄसवश्वाि नहीं करता।―― (सहन्द-ूधमष क्या ह ै? प.ृ6) 

आि प्रकार राष्ट्रीय कांग्रेि के प्रसतसनसध नेता गांधी जी 

जनता की सनगाहों में हमेिा सहन्द ू धमष तथा सहन्द ू

पनुरुत्थान के एक िसक्रय नेता के रूप में अते रह।े 

आनके ऄनयुायी भी आनके ही तरीके ऄपनाने लग।े आििे 

दिूरे धमष और िम्प्रदाय के लोगों ने अजादी के 

अन्दोलन को सहन्द ूअन्दोलन िमझा। ―तमि― दिे 

की यह तस्वीर िाि िाि सदखाती ह।ै मसुस्लम लीग 

यह प्रचार करती ह ैसक कांग्रेि मिुलमानों की नहीं हो 

िकती:―― यह िब सहन्दओु ं की चालाकी ह।ै बख्िी 

जी, हम िब जानते हैं। अप चाह े जो कहें, कांग्रेि 

सहन्दओु ंकी जमात ह।ै कांग्रेि सहन्दओु ंकी जमात ह ै

और मसुस्लम लीग मिुलमानों की। कांग्रेि मिुलमानों 

की रहनमुाइ नहीं कर िकती।―― (प.ृ31) ईधर सहन्दओु ं

की िमझ यह बन रही थी सक कांग्रेि मिुलमानों को 

सिर पर सबठा रही ह।ै 

सहन्दतु्ववादी िंगठन और िाम्प्रदासयकता 

िाम्प्रदासयक दगंों-ििादों िे सहन्दतु्ववादी िंगठन 

कभी पीछे नहीं रहते हैं। ित्ता की महत्त्वाकांक्षा के सलए 

ये िदवै तत्पर और िसक्रय रहते हैं। ऄगंेर्जी िािन 

और आिाइ धमष िे सहन्द ूिंगठन को कोइ परहजे नहीं ह।ै 

ऄगं्रेजी िािन के तो व े विादार, मखुसबर और 

िेवादार बने रहने की किमें खाते हैं। सदक्कत ह ै तो 

केवल सहन्द-ूमिुलमानों के अपिी एकता और 

भाआचारे िे। अरएिएि के िरिंघचालक माधव 

िदासिव गोलवलकर ने ऄपनी सकताब ――वी ऑर 

अवर नेिनहुड सडिाआडं―― (1939) में िाि सलखा ह:ै 

――सवदिेी तत्वों के िामने सििष  दो ही रास्ते हैं, या तो 

राष्ट्रीय नस्ल में िसम्मसलत हो जाए ं और आिकी 

िंस्कृसत ऄपना लें या सिर ईिकी दया के पाि बनकर 

तब तक रहें जब तक राष्ट्रीय नस्ल ईन्हें ऄनमुसत द े

और जब ईिकी आच्छा हो तब दिे छोड़कर चले 

जाए.ं.......चतरु व प्राचीन राष्ट्रों के ऄनभुव िे 

सनकलने वाले आि दृसष्टकोण के ऄनिुार, सहदंसु्तान में 

सवदिेी नस्लों को सहदं ू िंस्कृसत व भार्ा को ऄपनाना 

होगा, सहदं ू धमष का अदर करना होगा तथा ईिके 

िामने सिर झकुाना िीखना होगा, सहदं ूधमष व िंस्कृसत 

यानी सहदं ू राष्ट्र के गौरवान्वयन के सिवा और िभी 

सवचारों का त्याग करना होगा और सहन्द ूनस्ल में घलु-

समल जाने के सलए, ऄपने पथृक ऄसस्तत्व का त्यागना 

होगा। वनाष व े आि दिे में परूी तरह िे सहदं ू राष्ट्र के 

ऄधीन होकर ही रह िकते हैं। ईनका कोइ दावा नहीं 

होगा। कोइ सविेर्ासधकार नहीं होंग े और ऄसतररक्त 

िसुवधाए ं हासिल होना तो दरू रहा नागररकों वाले 

ऄसधकार तक नहीं होंग।े ईनके सलए और कोइ रास्ता 

नहीं ह,ै और नहीं होना चासहए। हमारा एक प्राचीन 

राष्ट्र ह ैऔर हमें ऄपन ेयहां बिे सवदसेियों िे विैा ही 

व्यवहार करना चासहए, जिैा प्राचीन राष्ट्र करत े

हैं।――(प.ृ47 व 48) आन सवचारों का िाम्प्रदासयक ताप 

―तमि― में िाि िाि महििू सकया जा िकता ह ै-―― 

क्या बातें करते हो बाबजूी, ऄब यह ख्याल ही सदमाग 

िे सनकाल दो। ऄब सहन्दओु ंके महुल्ले में न तो कोइ 

मिुलमान रहगेा और न मिुलमानों के महुल्ले में कोइ 

सहन्द।ू आिे पत्थर की लकीर िमझों। पासकस्तान बने या 

न बने, ऄब महुल्ले ऄलग-ऄलग होंगे, िाि बात 

ह।ै―― (प.ृ250) 

अरएिएि के प्रसत हमददी रखने वाले एडंिषन तथा 

दामले ने ऄपनी सकताब ―द ब्रदरहुड आन िैफ्रन― में 

िाि िाि बताया ह ै सक सकि प्रकार अरएिएि 

अजादी की लड़ाइ िे ऄनपुसस्थत रहा ह ैऔर आिके 

चलत ेईिने सब्रसटि हुकूमत िे कइ ररयायतें भी हासिल 

कर ली थीं। नानाजी देिमखु स्वीकारते हैं सक ――एक 

िंगठन के तौर पर अरएिएि ने राष्ट्रीय स्वतंिता के 

िंघर्ष में सहस्िा नहीं सलया..―― (अरएिएि, ए 

सवसक्टम ऑि स्लांडर, प.ृ29) िच तो यह ह ैसक बांबे 

के होम सडपाटषमेंट ने 1942 के भारत छोड़ो अदंोलन 
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के दौरान अरएिएि के िंबंध में दजष सकया था सक 

――िंघ ने मसु्तैदी िे खदु को काननू के दायरे में रखा ह ै

और खाितौर पर 1942 के ऄगस्त में िूटे ईपिवों में 

सहस्िा लेने िे खदु को दरू रखा ह।ै―― (एडंिषन व दामले 

द्रारा 1987 में प्रकासित ऄपनी पसु्तक में ईद्चतृ, 

प.ृ44) वास्तव में ―सहन्द ू राष्ट्र― स्थासपत करने की आि 

अकांक्षा ने िंघ को ऄगं्रेजों का भक्त बना सदया। 

भारत एक बहुधासमषक, बहुभासर्क, बहुिांस्कृसतक व 

बहुलतावादी दिे ह।ै आिे एक रंग में रंगने की िंकीणष 

िोच ने ही िाम्प्रदासयकता के ज़हर को िैलाया ह।ै 

ििाद िरुू हो चकुा ह।ै ―तमि― का िहरी सहदंतु्ववादी 

िंगठन िंस्कृसत और धमष की रक्षा के सलए िसक्रय हो 

ईठा ह।ै वानप्रस्थी आि िंगठन के मसुखया हैं। वदे-गीता 

ही आनके सवचार हैं सक ――िव ेभवन्त ुिसुखनः िव ेिन्त ु

सनरामयः―― सिर गीता ――अपयूषमाणम ्ऄचल प्रसतष्ठम―― 

सिर भजन ――िब पर दया करो भगवान――। आिके बाद 

धमष और िंस्कृसत पर छाए िंकट की सचंता और 

मलेच्छों िे ईिकी रक्षा करने के सलए कमर किने की 

हुकंारवाणी बेहद नाटकीय ढंग िे -――िैलाए घोर पाप 

यहां मिुलमीन न,े नेऄमत फ़लक ने छीन ली, दौलत 

ज़मीन ने――। 

आि ईद्घोर् के बाद रक्षावासहनी बनाइ जाती ह।ै 15-16 

िाल के मािमू नौजवानों को हसथयारों के प्रसिक्षण िे 

तैयार करवाकर एक बढूे  लाचार आििरोि की हत्या 

करवाइ जाती ह।ै िरदार हरनाम सिंह के बेटे आकबाल 

सिंह को सहदं ूिे आकबाल ऄहमद यानी मिुलमान बना 

सदया जाता ह।ै भसवष्ट्य की नौजवान पीढ़ी को मानवीय 

सहिंा के सलए तैयार कर पािसवक बनाना, ईनके मन में 

घणृा, निरत और सवद्ररे् भरकर सहिंक और कू्रर 

बनाकर िाम्प्रदासयक िंगठन आन नौजवानों को ऄपना 

औपसनवसेिक गलुाम बनाती ह।ै िाम्प्रदासयक गलुामी 

की यह प्रसक्रया अज भी चल रही ह।ै  

―तमि― में नत्थ ूसजि िऄुर को रात भर में मारता ह ैवह 

ऄगले सदन सिर मसस्जद की िीसढ़यों में सजदंा हो जाता 

ह।ै और वह मरकर भी पांच सदनों तक िैकड़ों 

बेगनुाहों-सनरपराधों को मारता रहता ह।ै वह गांवों में, 

महुल्ले में, मसंडयों में और िहरों में कत्लेअम मचा 

दतेा ह।ै परेू िहर पर मौत-हत्याओ ंका नंगा नाच करता 

ह।ै िाम्प्रदासयक सहिंा के रूप में यह बार बार जी ईठता 

ह।ै और हमले करता ह।ै  

ऄतं में, ―तमिो मा जोसतगषमय― ही ―तमि― ईपन्याि 

का मलू िार ह।ै एक तरि जहां ―तमि― ऄधंकार का 

महावतृ्तांत ह―ै-सजिमें हत्या, लटू, बलात्कार, सहिंा, 

निरत, ईन्मादी धासमषकता, राजनीसतक र्डयंि, 

स्वाथषपरता और ित्तापरस्ती का लोभ, मनषु्ट्यता का 

दमन, ऄमानवीयता की प्रचडं बबषर कू्ररता, दररंदगी 

और हवैासनयत का नंगा नाच और मनषु्ट्य के भसवष्ट्य 

का ऄधंकारपणूष होन ेकी सनयसत िासमल ह।ै वहीं दिूरी 

तरि आि ―तमि― के ऄधंकार में ज्जयोसत के ऄनेक 

स्िुसलंगों का प्रकाि भी रौिन होता ह।ै ऄगर यह 

ईपन्याि ऄपने िमय के ऄधंकार का िच ह ैतो ऄपन े

िमय के ज्जयोसत के स्िुसलंगां के प्रकाि का भी िच ह।ै 

धमषवीर भारती ने ―ऄधंायगु― में कहा था सक ――यह 

कथा ज्जयोसत की ह,ै ऄधंों के माध्यम िे।―― आिी तरह 

―तमि― भी ऄधंकार के माध्यम िे वस्ततुः ज्जयोसत की 

ही कथा ह।ै गहन ऄधंकार में ज्जयोसत की कथा ही 

―तमि― ईपन्याि की मलू िाथषकता ह।ै 
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‗मनीर्ा कुलश्रषे्ठ के कहानी-िंग्रह ―कठपतुसलया‖ँ में 

सचसित यथाथष‘ 

सप्रयकंा चाहर 

पीएच. डी. िोधाथी, सहदंी सवभाग 

राज ऊसर् भतृषहरर मत्स्य सवश्वसवद्यालय, 

ऄलवर 

Email- priyankacur@gmail.com 

 

सहदंी िासहत्य जगत ्की जानी-मानी लेसखका 

मनीर्ा कुलश्रेष्ठ को लेखन के प्रसत रूसच ऄपनी माँ िे 

सवराित में समली थी। आनका जन्म 26 ऄगस्त, 1967 

को जोधपरु, राजस्थान में हुअ। आनके सलख ेकहानी-

िंग्रह ―कुछ भी तो रूमानी नहीं‖, ―कठपतुसलयाँ‖, 

―बौनी होती परछाइ‖, ―केयर अि स्वात घाटी‖ असद 

लोकसप्रय हैं। ―कठपतुसलयाँ‖ आनका दिूरा कहानी-

िंग्रह ह।ै आिमें ―सबगडैल बच्चें‖, ―कठपतुसलयाँ‖, 

―स्वांग‖, ―प्रेत-कामना‖, ―रंग-रूप-रि-गधं‖, ―भगोड़ा‖, 

―पररभ्रासन्त‖, ―ऄवक्षेप‖, कुरजाँ‖ असद प्रमखु 

कहासनयाँ हैं। मनीर्ा की ये कहासनयाँ जीवन की 

सवसवधताओ ंको दिाषते हुए िमाज की वास्तसवकता 

को हमारे िम्मखु रखती ह।ै व ेऄपने िमाज की सबखरी 

हुइ कहासनयों को ऄपने िधदों में िमटेा ह।ै जहाँ प्रेम ह,ै 

िपनें हैं, लोकरंग की झलक, द्रदं्र, ऄकेलापन, कला 

असद के िकू्ष्म िे िकू्ष्म भाव को आि कहानी-िंग्रह में 

प्रकट सकया ह।ै आन कहासनयों में ऄपनी समाी की महक 

ह।ै अधसुनक पररविे में ढलने के बावजदू मन िे, 

िंस्कृसत िे जड़ुने की बात भी िामने अती ह;ै जहाँ 

हम ऄपने नैसतक मलू्यों िे जड़ेु हुए हैं। 

एक ऐिी ही कहानी ह ै ―सबगडै ल बच्चे‖। 

सजिमें िैिन या अधसुनक पररविे के रहन-िहन, 

खान-पान के रंग में रंग ेहुए हैं। जहाँ व ेऄन्य व्यसक्तयों 

की नजर में ऄपनी िंस्कृसत िे दरू जा चकेु हैं। ईनमें 

िंस्कार, मयाषदा, लज्जजा नहीं ह,ै परंत ु रेन में एक 

मसहला के बीमार होने पर व ेतीनों ऄपनी रेन छोड़ ईिे 

ऄस्पताल ले जाते ह;ै तब मसहला ईनकी िकु्रगजुार हो 

जाती ह।ै वह ऄपनी िोच को बदलती ह ै सक सििष  

ईपरी तौर-तरीकों को दखेकर पता नहीं लगाना चासहये। 

िंस्कार तो मन में, सवचारों में होते हैं। मलू्य तो हमारी 

अत्मा में बिे हैं; वनाष य े ऄनजान बच्चे ईिकी 

िहायता क्यों करते ? आि कहानी में आिंासनयत को ही 

िच्चे धमष के रूप में सदखाया गया है। िमाज में रहकर 

व्यसक्त दिूरों िे कट नहीं िकता। यहाँ रहकर हम हमारे 

मलू्यों िे ऄछूते नहीं रह िकते। यह वास्तव में िच भी 

ह ै सजिे लेसखका ने हमारे िामने प्रस्ततु सकया ह।ै 

कहानी में एक स्थान पर आि बात का ईल्लेख हुअ ह ै

यथा- ‗होते हैं, अटंी िेसल्िि लोग भी। हमको हमारा 

मम्मी बोला आिंान का िेवा ही यीि ूका िेवा ह,ै अप 

बताओ ंन, अपकी जगह हम होते तो अप नहीं रुकते 

क्या हमारे सलए ...ईन यवुा और नेक िररश्तों ने मझु े

परूी तरह िे िंभाल रखा था। ईन्हें ऄपने अग े के 

कायषक्रमों िे ज्जयादा मरेी सचंता थी। तीनों के कपड़े मरेी 

वजह िे खनू िे िन गए थे। ईन्होंने ऄपने िामान के 

िाथ-िाथ मरेा िामान भी िंभाल रखा था।‘
1
 

मनीर्ा जी ने ―कठपतुसलयाँ‖ कहानी में 

राजस्थानी पररविे को परूी तरह ईजागर सकया ह।ै वहां 

के लोगों का खान-पान, रहन-िहन, िंस्कृसत, रीसत-

ररवाज, ऄधंसवश्वाि असद का सचिण आनकी कहासनयों 

में सदखाइ दतेा ह।ै राजस्थान का भौगोसलक पररवेि भी 

ईनकी नजर िे ऄछुता नहीं रहा। वहां की िमस्त 

िमस्याओ ं िे मनषु्ट्य का जन-जीवन ऄस्त-व्यस्त ह,ै 

तेज ल ूचलना, पानी की कमी, ऄनमले सववाह, दहज़े 

प्रथा, ह्ली मन की कोमल भावनाए ँ असद को बड़ी 

बारींकी िे दखेा और ईिे ईभारा भी ह।ै ―कठपतुसलयाँ‖ 

कहानी की नासयका िगुना का सववाह ईम्र में ऄपने िे 

बड़े व्यसक्त िे हो जाता ह।ै वह प्रेमी व पसत में िे ऄपन े

पसत को चनुती ह ैऔर पहली पत्नी के दोनों बच्चों को 

ऄपनाती ह।ै वो प्रेमी के िाथ जाने िे आन्कार कर 

ऄसगनपरीक्षा दतेी ह।ै यह कहानी ऄपने पीछे िवाल 

छोड़ती ह ैसक हमिेा ह्ली को ही ऄसगनपरीक्षा क्यों दनेी 

पड़ती ह ै? सकिी परुुर् को क्यों नहीं ? वो ही हमेिा 

mailto:priyankacur@gmail.com
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क्यों खदु िे पहले ऄपने कतषव्यों व सजम्मदेारी को 

महत्त्व दतेी ह।ै दहज़े-प्रथा के चलते ईिका ऄनमेल 

सववाह कर सदया जाता ह।ै ‗िगुना ने ईत्तर में तेल मले 

हाथ अग ेकर सदए एक पंच ने पान का एक-एक पत्ता 

ईन नाजकु हथेसलयों पर रखा और ईन पर लाल, गरम 

इटं रख दी गइ। एक, दो, तीन परेू िात समसनट...अठवें 

समनट पर इटं जमीन पर रखकर िगुना ईसल्टयाँ करने 

लगी। पान का पत्ता जलकर काला हो गया था। पाि 

पड़ी पानी की बाल्टी में पांच समनट डुबोकर हथेसलयाँ 

उपर ईठा दी ईिने...ििोले नहीं पड़े थे...पर हथेसलया ँ

ताज़ी रची महेदँी की तरह लाल िखुष थी।‘
2
 

 ―स्वांग‖ कहानी बहरूसपया कलाकार गफ्िार 

खां की कहानी ह।ै अज स्वांग जिैी कला सवलपु्त होने 

की कगार पर ह।ै जहाँ िरकार द्रारा ईन्हें सकिी भी 

प्रकार की कोइ िहायता नहीं दी जाती। पहले िरकार 

ने ईन्हें ईनकी कला के सलए िम्मान प्रदान सकया 

करती थी, परंत ुवतषमान िमय में हालात बदल गए ह।ै 

व्यसक्त ऄपनी कला के िाथ दर-दर भटकता ह;ै ईन्हें 

कोइ िहायता नहीं समल पाती। िरकार नहीं िमझती 

सक कला ही ईनका खानदानी पैिा ह।ै ऄब िरकार ने 

भी ईन्हें पेंिन दनेे ि े मना कर सदया है। ‗असथषक 

िहायता जिैा कोइ प्रावधान हमारे सजले में ऄब तक 

तो नहीं अया ह,ै न ही बजट में आतनी गुजंाआि ह।ै क्या 

अपको पता ह ै ? आि सजले में अप जिेै बढ़ूे, 

पेंिनयाफ्ता करीब तीन हजार कलाकार होंग े जो 

राजमहल के गणुीजन खाने की िरण िे सनकलकर 

हमारी गरीब िरकार की झोली में अ सगरे। ऐिे ऐिे 

कलाकार, सजनकी बढूी मरती हुइ कलाओ ंका कोइ 

नाम लेवा तक नहीं। सजनके बच्चों तक ने ईनकी कला 

को बेकार िमझ के छोड़ रखा ह।ै अज के तरक्की 

पिंद यगु में कला के क्या मायेने, वह भी राजा-

महाराजाओ ंके जमाने की कलाए।ँ‘
3
 अज कला को 

लोग भलूने लग ेह ै सजिमें िरकार का भी िहयोग ह ै

सकंत ु गफ्िार खां के सलए पुरखों की दी कला को 

बचाए रखना महत्त्वपणूष ह।ै कला तो ईनके हाड़-मांि में 

खनू की तरह रग-रग में बहती ह ैतो व ेईिे कैिे छोड़ 

द।े एक कलाकार के दसुवधा का यथाथष सचिण आि 

कहानी में समलता ह ैिाथ ही मजहबी कारता की तरि 

भी आिारा सकया ह।ै 

―कुरजाँ‖ कहानी में घमुतं ूकासबले िे िम्बन्ध 

रखने वाली जासत की ह्ली कुरजाँ की कहानी ह।ै 

महाराणा प्रताप ने जब ऄपना महल छोड़ा, तभी 

आन्होंने भी प्रसतज्ञा ली थी सक ये कभी भी घर बिा कर 

एक जगह नहीं रहेंग।े ऄधंसवश्वाि की जड़े हमारे िमाज 

में सकतनी गहरी जम गइ ह ैयह कहानी ईिी िमाज की 

सस्थसत को बयां करती ह।ै गाँव में िड़े मांि के द्रारा 

बनाया भोजन ग्रहण करने िे बच्चों की मौत हो जाती 

ह ैपरंत ुआल्जाम कुरजाँ के िर मढ सदया जाता ह।ै कुरजाँ 

व ईिके बच्चे को बेरहमी िे पीटा जाता है। ईन पर 

सकया गया ऄत्याचार हमारी िंवदेना को जाग्रत करता 

ह।ै क्या ईन लोगों में थोड़ी भी आिंासनयत नहीं ह ै? क्यों 

दया, करुणा की भावना मर गइ ? ‗कल रात जो मरेे 

िाथ हुअ, ईिकी परवाह नहीं...पहले भी रात को 

दरवाजा खटकाते थे। रावले के हाकम बी.एि.एि के 

िमान...तीन पसुलि के दरोगा...बत्तीि दांतों के बीच 

जबान की तरह कैिे बची मैं ही जानती हू।ँ पर गाँव के 

छोरों ने पहले बार सहम्मत की...भेड़े भगा दीं, मसुगषयां 

खोल दी। जानवरों के टपरे में अग लगा दी। मरेे कपड़े 

िाड़े, बदिलकूी की...मरेी छोड़ो, जगुन ू के िाथ जो 

हुअ ईिने मरेी सहम्मत तोड़ दी ह ै माट्िाब। सकतना 

मारा ईिे, टांगों िे ईठाकर गोल घमुा के जमीन पे छोड़ 

सदया।...कहकर वह पीड़ा िे सििक ईठी। एक 

ख़ामोिी में ईिकी हल्की सििसकयाँ गूजंती रही। ईधर 

जगुन ूकी भी कराहटें बढ़ती जा रही थी।‘
4
 कुरजाँ ने 

ऄपने परुखों िे िांप, सबच्छु का जहर ईतारना, बरुी 

अत्माए ँ भगाना, सकस्मत बांचना, जड़ी बटूी िे दवा 

बनाना यही िीखा था। वह यही काम करती पर लोगों 

ने ईिे डायन बना सदया। ईिे ऄपिगनुी मानने लग।े 

गाँव में ऄसिक्षा के कारण लोगों की मानसिकता नहीं 

बदल पायी ह;ै व े ऄब भी रूसढ़यों में जकड़े हुए हैं। 
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बाल-सववाह जिैी कुप्रथा वतषमान िमय में भी बनी हुइ 

ह।ै पसुलि प्रिािन के भ्रष्टाचार का भी कच्चा-सचट्ठा 

खोला गया। जहाँ कुरजाँ के पसत को पसुलि वालों ने 

स्मगलर जाििू िमझकर मार डाला। एक बेगनुाह के 

खनू िे पसुलिवाले ऄपना मतलब सनकाल लेते ह।ै 

कहानी में पसुलि प्रिािन की बेरहमी का भी यथाथष 

सचिण सकया गया ह।ै पसुलि हो या कोइ और ऄकेली 

औरत के पीछे िभी व्यसक्तयों की लालची नजर रहती 

ह ै जहाँ ईिका िारीररक िोर्ण िभी व्यसक्त करना 

चाहते ह।ै ‗ऄकेली औरत गोश्त की भनुी हुइ नमकीन 

बोटी िे ज्जयादा क्या होती ह।ै मरेे घरवाले को तो 

जबरदस्ती स्मगलर जािूि करार सदया; जबसक वह 

मरा तो यही रावले की बेगारी में ह।ै दरोगा को रपट 

सलखने को कहा तो वह ईल्टा मझु े ही तंग करने 

लगा।‘
5
 

―रंग-रूप-रि गधं‖ ब्रज में सभखाररनों के 

जीवन को जीती मसहलाओ ं की कहानी ह।ै ऄपनी 

अजीसवका को चलाने के सलए व ेसवसभन्न कायष करती 

ह।ै ईनका खान-पान व रहन-िहन सनम्न स्तर का ह।ै व े

गरीबी व ऄभावों में जीवन जीती ह।ै पंडों के द्रारा 

ईनका यौन िोर्ण सकया जाता ह;ै ईिे आि कहानी में 

वास्तसवक रूप िे बयां सकया ह।ै व ेबदनामी िे डरकर 

पसुलि के पाि नहीं जाती। व े सकतने ही ढोंगी, 

महात्माओ ंका सिकार होती रहती हैं। सवधवाओ ंकी 

ऄनेक िमस्याए ँ हैं; जहाँ ईनका बार-बार ऄपमान 

सकया जाता ह।ै ईिे घर में पेट भर रोटी तक नहीं दी 

जाती, िाि द्रारा पीटा जाता ह।ै ििरु गसलयाँ दतेा ह,ै 

दवेर जठे की रात-सदन िनुते-िनुते वह ब्रज चली जाती 

ह।ै कहानी में सन:स्वाथष प्रेम का बखबूी िे वणषन सकया 

गया ह।ै प्रेम जासत, धमष दखेकर नहीं होता। वह तो 

िच्चे आिंान पर ही रीझकर हो जाता ह।ै सिर भी िमाज 

ईि प्रेम को स्वीकार नहीं कर पाता। सवधवा िे प्रेम 

करना हो तो ईि व्यसक्त को ऄपराधों के कटघरे में 

खड़ा कर दतेा ह।ै िमाज की कड़वी िच्चाइ आि 

कहानी में सदखाइ दतेी ह।ै प्रेम की पसविता जब अत्मा 

तक जाती ह ैतभी िच्चा प्रेम िंभव ह।ै ‗हम ना माने 

यह रांड-रंडव ेकी बात...ज ेका बात भइ...सवधवा होना 

कोइ पाप ह ैका? रंग तो भगवान के सदए ह।ै जया माइ 

ज ेतो िोचना ही मसत सक पंडा-पजुाररयों की तरह हमें 

भी सदन में रांड की बि जात ही जात और रात में गात 

ही गात सदख ेह।ै हमें जो खींचकर लाया वो कछु और 

ही ह.ै..तमु्हारी पसविता और सनदोर् जीवन।‘
6
 पंडों ने 

ऄपने तरि ईठने वाले हाथ को काटने के सलए ऄपने 

हाथ बेगनुाह के खनू िे रंग सलए। यह लोग सकि हद 

तक सगर िकते हैं बता नहीं िकते लेसकन सदखाव ेमें 

तो भगवान के भक्त बने सिरते हैं। ईनकी कथनी और 

करनी में सकतना ऄतंर ह ै लेसकन धमष के अडम्बर में 

ईन्हें िब जायज ह।ै िोर्ण भी जायज, बेगनुाह का खनू 

भी जायज, ऄपमान भी जायज। ये कैिा धमष ह ै? कैिी 

ऄधंश्रद्चा ह ै? आिके ऄिली चेहरे िे बहुत कम लोग 

रू-ब-रू ह।ै लेसखका ईन िब के चेहरों को बेनकाब 

कर हमारे िामने प्रस्ततु करती ह।ै ‗ऐिे भी ऄधंेर नहीं 

मचा की छोकरे को यह पंडा मरवा देंग।े आन पंडा लोगों 

ने सवधवा के िाथ वसैभचार को वसैभचार कब माना, 

ईिे तो यह ईद्चार कहते ह।ै एक छोकरी िे डर जायेंगे 

क्या ? वह िीधी पहुचँ गइ गुिंाइ के पाि ईन्होंन ेभी 

नजर चरुाकर सचढ़कर कमला जीजी िे कहा- ―ईि रांड 

के मारे हमने सभजवा सदया बेन ुको नाथ द्रारा भाइ के 

पाि।‘
7 

―प्रेतकामना‖ कहानी में वदृ्चावस्था का 

ऄकेलापन, बच्चों द्रारा माता-सपता की दखे-रेख में 

होने वाली लापरवाही व एक प्रोफ़ेिर और छािा के 

सन:स्वाथष प्रेम को सदखाया ह।ै ―भगोड़ा‖ कहानी में 

एन.डी.ए. में व्याप्त भ्रष्टाचार व चापलिूी को आसंगत 

करने के िाथ-िाथ जले के जीवन पर भी प्रकाि 

डाला गया ह।ै 

ईपयुषक्त सववरण िे ―कठपतुसलयाँ‖ कहानी-

िंग्रह की िभी कहासनयों में िकू्ष्म स्तर पर जहाँ 

िांस्कृसतक भगूोल की छसवयाँ नजर अती ह,ै वहीं आि 

दौर के िांस्कृसतक िमीकरणों में हो रही ईथल-पथुल 
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भी गोचर होती ह।ै आनमें गरीबी, स्वाथी प्रवसृत्त, 

सभखाररनों की िमस्या, दहज़े की िमस्या, रेसगस्तान में 

पानी की िमस्या, पंडों द्रारा ईनका यौन-िोर्ण, 

एन.डी.ए. में होने वाले भ्रष्टाचार, चापलिूी, वदृ्चावस्था 

का ऄकेलापन, असदवािी लड़सकयों की सिक्षा में 

ऄिसुवधा, पसुलि का भ्रष्टाचार असद का सचिण आि 

कहानी-िंग्रह में सकया गया हैं। 

िन्दभष ग्रथं- 

1) मनीर्ा कुलश्रेष्ठ, ―कठपतुसलयाँ‖, (तीिरा िं. 
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कल, अज और कल को गनुते-बनुते कसव 

केदारनाथ सिंह 

प्रोसमला 

ऄसिस्टेंट प्रोिेिर,सहन्दी सवभाग 

ऄगं्रजेी एव ंसवदिेी भार्ा सवश्वसवद्यालय, 

  हदैराबाद-500605 

मो.-8977961191 

 

सक्रस्टोिर कॉडवलेने ―Illusion and Reality‖ 

(1937)पसु्तक के ऄसंतम ऄध्याय ―The 

Future of Poetry‖में सलखा ह ैसक प्रारंभ िे ही 

कसवता को िमाज का माि एक जसैवक ऄगंन 

मानने की ऄध्ययन परम्परा पर बल सदया जाता 

रहा ह।ै सकन्त ु अज आिके िंपणूष ऄध्ययन के 

सलए अवश्यक ह ै सक हम कसवता के ईत्ि का 

ही नहीं, ईिके भसवष्ट्य का भी पाठ करें। कसवता 

के ऄतीत पर सवचार करन े के क्रम में हम पहले 

िे ही ईिके भसवष्ट्य-यानी हमारे वतषमान पर तो 

बात कर रह े होते हैं, सकन्त ु ईिके वतषमान को 

पणूषत: िमझने के सलए जरूरी ह ै सक स्वयं को 

भसवष्ट्य में रख कर दखेें।
1
 

आक्कीिवीं िदी की दहलीज पर जब भमूडंलीय 

तनावऄसधक िकू्ष्म तथा मारक हुए हैं। ऄतंरराषष्ट्रीय 

कंपसनयों की तरि िे पदैा दबाव खाने-पीने, पहनन-े

ओढ़ने िे लेकर िोचन-ेसवचारने तक पर क़ासबज़ ह।ै 

िंचार माध्यमों की अड़ में नव-ईपसनविेीकरण की 

प्रसक्रया तीक्ष्ण हो रही ह।ै िामसूहकता और स्थासनयता 

पर खतरे बढ़ रह े हैं। गलोबल वासमिंग, परमाणसवक 

सवध्विंों के चलते प्रकृसत और पयाषवरण िवषनाि के 

कगार पर हैं। मनषु्ट्य और मनषु्ट्यता के िवाल ऄधं-

ईपभोग की अधँी में हासिए की वस्त ुबन रह ेहैं। ऐिे 

में ‗कसवता को मानव सवरोधी िसक्तयों के बीच मानव 

िंवदे्य बनाए‘(िासहत्य ऄकादमी परुस्कार ऄपषण के 

ऄविर पर सदया गया वक्तव्य) रखने के ऄनुमोदक, 

केदारनाथ सिंह की कसवताए,ं कॉडवले के कह े

ऄनिुार ‗अने वाले कल‘ की नजर िे िमझने और 

परखने की मांग रखती हैं। चेक कसव समरोस्लाव होलबु 

(1923-1998)―Although‖(1969) कसवता में 

सलखते हैं-‗कसवता का होना ही खालीपन के सखलाि 

एक गारंटी ह।ै‘
2
  

केदार की कसवताएआंिी िंवेदनात्मक खालीपन के 

मध्य िमाज, िंस्कृसत, भार्ा, भखू, पानी जिेै जरूरी 

िवालों पर िंतसुलत और िंयसमत सटप्पणी करती हैं। 

आनकी कसवताओ ं में िंवगेों का अवगे नहीं, बसल्क 

अत्मिंयसमतदृसष्ट सवद्यमान ह।ै सवसिष्ट प्रश्नाकुल मिुा 

और ऄसस्तत्व को चीन्हने की एक गहन सचंता व्याप्त 

ह।ै 

2013 में ज्ञानपीठ परुस्कार िे िम्मासनत केदार का 

काव्य-िंिार 1959 (तारिप्तक में प्रकासित 

कसवताओ)ं िे 2014 (िसृष्ट पर पहरा) के मध्य 

प्रकासित अठ कसवता िंग्रहों में िैला ह।ै आि बीच 

सहन्दी कसवता कइ ईतार-चढ़ावों की िाक्षी बनी ह।ै 

कभी ईिने अक्रामक मिुा ऄपनायी ह,ैतो कभी 

ईिकी नजरजीवनगतसविूपताओ ंऔर सविंगसतयों पर 

कुछ आि प्रकार ऄटकी सक िवषस्व का नकार ही 

ऄथषवान बन गया ह।ै सकन्त ु पवूष ऄसजषत काव्य-

ईपकरणों को सतलांजली दकेर, पणूषतः मकु्त हो जान े

की जिैी ईत्कट बेचैनी और हड़बड़ाहट ईनके के 

िमकालीनों में सदखती ह,ै विैी केदार के यहांनहीं 

ईभरती। िमस्त ऄसस्थरताओ ंके बावजदू सजि स्मसृत 

और िंवदेना के िाथ व ेकाव्य-िंिार की तलछट में 

पैठतेहैं,ईििे ईनका काव्य-िलक ऄनवरतव्यापक 

होता गया ह।ै ―तारिप्तक‖ में ‗रूको अचँल में तमु्हारे / 

यह िमीरन बांध दू,ँ यह टूटता प्रश्न बांध 

दू‘ँ(प.ृ214)कहने वाला कसव ―िसृष्ट पर पहरा‖ में 

सलखता ह-ै 

‗यह क्लोन-िमय ह ै 

कहीं ऐिा न हो  

कोइ चपुके िे रच द े 

एक क्लोन परृ्थवी।‘ 
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(कसवता-इश्वर को एक भारतीय नागररक के कुछ 

िझुाव, िसृष्ट पर पहरा) 

मनषु्ट्यता िे अबद्च रचनाकार ही िमाजका यथाथष 

बयां कर िकता ह।ै कला के िामासजक ऄसस्तत्व की 

घोर्णा करते हुए सगओगी प्लेखानोव ने कहा था-

कलाकार की ऄनभुसूतयां चारों ओर के वातावरण िे 

सनसमषत होती हैं। पररविे का यह कलाकार-दृष्ट रूप ही 

दिूरों के सलए कलात्मक रूप में ऄसभव्यक्त होता 

ह।ै
3
केदारके सलए‗कसवता िौन्दयष और अतंक को एक 

ही सबन्द ु पर जीने और महििू करने की लम्बी 

कोसिि ह।ै‘
4
ईनके काव्यानभुव प्रचसलत और स्वीकृत 

तेवर िे पणूषतया सभन्न ऄनभुव-लोक में रमते हैं। कहीं 

व े िौन्दयष की समठाि और कहीं अतंक केिंिाििे 

ऄसस्तत्व पाते हैं।  

नवईपसनवेिीकरण की अड़ में िैली िाम्राज्जयवादी 

िसक्तयों की पड़ताल करते हुए केदारनाथसिंह कहते हैं-

‗िाम्राज्जयवाद सजि सकिी भी िक्ल में अएगा, ईििे 

यदु्च के खतरे बढ़ेंग।े यसद अज ऄन्तराषष्ट्रीय राजनीसत 

के मचं पर िारी िसक्तयाँ चहरेा बदलकर नये रूप में 

िामने अ रही हैं, तो यह एक सचंता की बात ह।ै 

जागरूक िासहत्यकार आि सस्थसत िे प्रभासवत हुए सबना 

नहीं रह िकता। ऄब िवाल ह ै सक हम नव 

िाम्राज्जयवाद को सकि तरह पररभासर्त करते हैं। ईिके 

स्वरूप की व्याख्या को लेकर मतभदे हो िकते हैं, पर 

जब हम िाम्राज्जयवादकी चचाष करते हैं, तो हमारा 

ध्यान िबिे पहले पसिमी देिों के गठजोड़ की तरि 

जाता ह,ैसजिका ििूधार ऄमेररका ह।ै िासहत्य और 

कला की दसुनया में भी िाम्राज्जयवादी िसक्तयाँ कइ रूपों 

में िसक्रय हैं। जनता के पक्षधर िासहत्यकार को 

िीतयदु्च के आन हथकंड़ों के प्रसत ितकष  रहकर ऄपनी 

भसूमका सनभानी होगी।‘
5
‗एक िवथाष यांसिक, 

भौसतकवादी और सवघसटत िमाज में अलोक-मधरु 

िामान्य प्रसतसक्रयाओ ं की िंभावना नहीं की जा 

िकती। यसद मानवीय चेतना के केन्ि को िसक्रय बनाये 

रखना हो और िंस्कृसत की रक्षा करनी हो, तो ऐिा 

केवल कुछ िजग, बसुद्चमान और सववकेिील 

ऄल्पिंख्यक लोग ही कर िकते हैं।‘
6
अज 

बाजारवाद, ईपभोक्तावाद, सवस्थापन, यदु्च, सहिंा, 

अतंकऔर भ्रष्टाचारकी वसैश्वक व्यवस्था में िि ु की 

पहचान सदन-प्रसतसदनगढ़ू िेगढ़ूतर होती जा रही ह।ै ऐिे 

में केदारनाथ सिंह की सववकेिीलता चीजों को मलू िे 

पकड़ती ह।ै कसवता के मािष त िमय की ईत्तर 

अधसुनक मिुाओ ं िे न केवल पाठक का पररचय 

करवाती ह,ै बसल्क ईिे चेताती भी ह।ै ऄत्यंत अत्मीय 

िंबोधन मेंिमय, िमाज के बदलावों को िधदबद्च 

करते हुए कसव कहता ह-ै‗दोस्तो, यह िदी बीत रही ह ै

/ बीत रह ेहैं िारे पहाड़ और नसदयाँ और हावड़ा का 

पलु / और हवाइ जहाज के डैने / और बनुते हुए हाथ 

और चलते हुए पैर / िब बीत रह ेहैं।‘(कसवता-ईन्नीि, 

बाघ, प.ृ54)िाथ ही, िंवदेनात्मक स्तर पर मनषु्ट्य को 

कटा हुअ पाकर बेचैनी के िाथ सलखता ह-ै‗ऄब 

सकििे पछँूु/ यह मरेा तो नहीं /असखर सकिका िमय 

ह ै/जो बजता ह ैमरेी घड़ी में?‘(कसवता-िमय िे पहली 

मलुाकात) यगु की नधज को चीन्हने की यह 

ऄकुलाहट ऄनेकों प्रश्नों को जन्म दतेी ह-ै ‗मठ्ुटी में 

प्रश्न सलये / दौड़ रहा हू ँवन-वन /पवषत-पवषत/’’’. 

लाचार।‘(कसवता- एक पाररवाररक प्रश्न, ऄभी, 

सबलकुल ऄभी, प.ृ26)परन्त ु ईल्लेखनीय ह ै

सकिमस्तसवघटनकारी ित्ता-िमीकरणों की िसक्रयता 

के बावजदू केदारकी कसवता िंभावनाओ ं के मानी 

और हस्क्षेप के रास्ते तलािना तथािरजना नहीं 

छोड़ती बसल्कचौकि करते हुए ईदबोधन के स्वर में 

कहती ह-ै 

‗ईठो सक कुछ गलत हो गया ह ै

ईठो सक आि दसुनया का कपड़ा सिर िे बनुना होगा 

ईठो मरेे टूटे हुए धागो और मरेे ईलझ ेहुए धागो ईठो 

ईठो सक  बनुने का िमय हो रहा ह।ै‘ 

(कसवता-बनुाइ का गीत) 

भमूडंलीकरण की अड़ में अज के बाजार का मखु्य 

एजेंडा दसुनया के तमाम देिों को चौराह ेपर हाँक लाने 
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का ह।ै बाजार, जहा‗ँअवश्यकता ही असवष्ट्कार की 

जननी ह,ै‘जिेै महुावरे पणूषतः खाररज हो गये हैं। 

वजै्ञासनक िोधों और प्रोद्योसगकी िे पैदा चीजें, नय–े

नये ब्रांडो की चमक के िाथ, अक्रामक सवज्ञापन और 

कुिल प्रबंधन िे अवश्यकता में बदली जा रही 

हैं।जहां मनषु्ट्य माि ―ईपभोक्ता‖ घोसर्त हो रहा हतैथा 

ईिका एकपािसवक सबम्ब तैयार सकया जा रहा ह।ै 

बकौल केदार,‗जो चीज बाजार को िबिे ज्जयादा 

िंवदेना में सवक्षोभ पैदा करने वाली वास्तसवकता 

बनाती ह,ै वह ह ै कू्रर सनस्िंगता.........अधसुनक 

िमाज में यह सनस्िंगता लगता ह,ै गहरी और कू्ररतर 

होती गइ ह।ै............और ऄब जबसक बाजार एक 

ऄपररहायष दबाव के रूप में हमारी चेतना पर हावी ह ै

तो ईि कू्रर सनस्िंगता का दिं सकतना बढ़ गया होगा 

आिका िहज ऄनुमान लगाया जा िकता 

ह।ै‘
7
यासनमाँग और पसूतष के सनयमों पर सटकी आि 

व्यवस्था का प्राणीजगत िे द्रदं्रांत्मक िंबंध सनधाषररत ह ै

और आन्हीं िंबंधों की गहनपरखबार-बार केदारकी 

कसवतों में ईभरती ह।ै कुछ बानसगयां- 

- ‗वह जमीन िे सनकलता ह ैऔर िीधे /बाजार में 

चला जाता ह‘ै (कसवता-जाड़ों के िरुू में अल,ू 

जमीन पक रही ह,ैप.ृ 57) 

- ‗बाजार में क्या ह‘ै/मैंने पछूा/ ‗बाजार में धलू ह‘ै/ 

ईिने हिँते हुए कहा /............मैंने पछूा- 

‗धलू‘/‗धलू में क्या ह‘ै /‗जनता‘-ईिने बेहद 

िादगी िे कहा...........बाजार में न धूल थी / न 

जनता /दोनों को िाि कर सदया गया था।‘ 

(कसवता- बाजार, यहां िे दखेो, प.ृ 38-39) 

- ‗पर सचन्ता की कोइ बात नहीं / यह बाजारों का 

िमय ह ै / और वहाँ सकिी रहस्यमय स्रोत िे / मैं 

हमिेा मौजदू हू‘ँ(कसवता-पानी की 

प्राथषना,ताल्िताय और िाआसकल, प.ृ11) 

- ‗िच यही ह ै सक बाज़ार में समलते नहीं घोंिले/ 

वहाँ सििष  सपजड़े समलते ह ै (कसवता-घोंिलों का 

आसतहाि, प्रसतसनसध कसवताए,ँ प.ृ21) 

- ‗मैं ईिे आिसलए भी जानता हू ं / सक वह ब्रह्मांड 

का / िबिे िमपन्न िौदागर ह ै/ जो मरेी परृ्थवी के 

िाथ/ ताप और ईजाष की सतजारत करता ह/ै तासक 

ईिका मोबाआल / होता रह े चाजष‘(कसवता-ियूष-

2011) 

- ‗नहीं/ हम मडंी नहीं जाऐगं े / खसलहान िे ईठते 

हुए / कहते हैं दाने.........जाऐगं े तो सिर लौटकर 

नहीं अऐगं‘े(कसवता-दाने,ऄकाल में िारि, 

प.ृ79) 

- ‗कैिा रह े/ बाजार न अए बीच में / और हम एक 

बार / चपुके िे समल अऐ ं / चावल िे / समल 

अऐ ंनमक िे/ पदुीने िे / कैिा रह‘े(कसवता-एक 

छोटा-िा ऄनरुोध, प्रसतसनसध कसवताए,ँ प.ृ90) 

- ‗जाने दो बबलू को / ऄगर जाता ह ैकनाट प्लेि / 

हर बाजार में होना ही चासहए काँटों िे लदा / एक 

बबलू का पेड़ / बाजार के स्वास्र्थय के सलए!‘ 

(कसवता-सदल्ली में बबलू, ताल्िताय और 

िाआसकल, प.ृ126) 

आिी खरीद-िरोख्त की प्रवसृत पर व्यंगय करते हुए 

िमिरे बहादरू सिह ंने कहा था- ‗आल्मों-सहकमत, दीनो 

इमां, मलु्को-दौलत, हस्नो-आश्क / अपको बाजार िे 

जो कसहए ला दतेा हू ँमैं।‘ (िकूुन का तलाि, िमिरे 

बहादरू सिह,ं प.ृ16)िामसूहकता के नकार तथा 

व्यसक्तवाद के स्वीकार िे पसुष्ट्पत बाजार की तीन-पाँच 

को केदारनाथ सिंहसबना सकिी बड़बोलेपन या 

अक्रोि के िहजता िे कह दतेे हैं। ईि िवषव्यापी 

वचषस्ववादी िंस्कृसत के सनसहताथों की ओर िटीक 

आिारा करते हैं, सजिने न केवल मनषु्ट्य के दसैनक 

जीवन की वस्तओु ंको सगरफ्त में सलया ह,ै बसल्क पानी 

और ियूष जिैी असदम िसक्तयों पर भी ऄपनी 

व्यापाररक नजरें गढ़ा दी हैं। ―ठाकुर का कुअ‖ँअज 
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पारले एग्रो जिैी कंपसनयों की ―सबिलरी‖बोतलों में बंद 

हो रहा हऔैर ऄनेकों गसंगयां पीने के पानी के सलए 

भटक रही हैं। आि िंस्कृसत िे जन्मी स्वाथषपरता में 

िंवदेनाओ ं का ह्राि सनरंतर जारी ह।ै ―छाता‖ के 

बंगाली बाब ूबीि बरि बाद ‗बाजार में मझु ेसदख गए‘ 

लेसकन िंवाद के नाम पर ‗ठीक हू‘ँ का िंसक्षप्त वाक्य 

ही जब मुहँ िे सनकला, तो सवलपु्त हो रह े िंबंधों की 

ररिती समठािका दिं िहज ही कसवता में ईभर अया 

ह।ै  

नये पररदृश्य में प्रकृसत और सवज्ञान, परम्परा और 

अधसुनकता तथा गाँव और िहर की टकराहट 

औरईनके मध्य का तीखा द्रदं्रंभी केदार की कसवता का 

ऄसभन्न ऄगं ह।ै केदार मानते हैं- 

‗िहर की ओर जाते हुए 

ऄपनी बीहड़ अजादी में 

िड़क के सकनारे 

सठठक गये थे बैल 

बगल के खते में रेक्टर के चलने का  

िंगीत िनुते हुए।‘ 

(कसवता-बैलों का िंगीत-प्रेम,िसृष्ट पर पहरा) 

बैलों का सठठकना तकनीक के िमक्ष सवस्थासपत होती 

िारीररक श्रम की महत्ता के रोर् िे ईपजता ह,ै तो 

‗बस्ती िे िहर की ओर / कुछ न कुछ ढोती हुइ /और 

ऄपने सहस्िे की जमीन / लगातार-लगातार खोती 

हुइ।‘ (बाघ, तेरहवां खंड,प.ृ41) कसवता-पंसक्तयों में 

बैलगासड़यों के सबम्ब िे अयासतत जीवन-िलैी के 

िमक्ष ऄिहाय होती लोकिंस्कृसत की टीि ईभरती ह।ै 

कसवसदल्ली जिैे िहरों की भोगवादी जीवन-पद्चसतको 

केन्ि बना कहता ह-ै‗यह िहर सक सजिकी सज़द ह ै

िीधी-िादी / ज़्यादा िे ज़्यादा िसुवधा-िखु 

अज़ादी‘(कसवता- िहर में रात, यहाँ िे दखेो, प.ृ 37) 

अधसुनक जीवन-िलैी पर उँगली रखते हुएकेदार 

लगातारिंतसुलत जीवन-िलैी के सवकल्प तलािते हैं। 

अज जहाँ प्रकृसत के प्रश्न हासिए पर सछटकते जा रह े

हैं,ईनकी कसवताएपं्रकृसत और मनषु्ट्य िंबंधों को ईत्ि 

िे पकड़ती हैं-‗वह जो अपकी कमीज ह ै/ सकिी खते 

में सखला / एक कपाि का िूल ह‘ै(कसवता- कपाि के 

िूल, िसृष्ट पर पहरा)औरिह-भाव, िौन्दयषबोध 

तथास्मसृत की नयी व्याख्या कर पाठक को बांध दतेी 

हैं। 

‗तमु्हें कोइ नहीं बतायेगा  

सक आि िमय  

आि कोरे कागज पर तमु जो कुछ सलख रह ेहो  

ईिमें पेड़ों की यातना भरी चपु्पी भी िासमल ह।ै‘ 

(कसवता-पेड़, जमीन पक रही ह,ैप.ृ 42) 

कहते हुएकेदारसबना सकिी लाईडनेि के ऄतंर मन को 

झकंझोर दतेे हैं। ऐिी पंसक्तयांऄनायाि ही ईन ऄनछुइ 

वस्तओु,ं दृश्यों और घटनाओ ंको मखुरकर दतेी हैं, जो 

प्रसतपल िमीप होने पर भी जीवन की अपाधापी में 

नजर िे ओझल रहते हैं। ये कसवताए ँऑक्टासवयो पाज़ 

के कथन सक ‗क्या जीवन िे कसवता की रचना की 

बजाय जीवन को ही कसवता में बदलना बेहतर न 

होगा‘
8
(Wouldn't it be better to turn life into 

poetry rather than to make poetry from 

life)पर ित-प्रसतित खरी ईतरती हैं।  

लोक जीवन की जीवटता में कसव काऄगाध सवश्वाि 

झलकता ह।ै ―घाि‖ कसवता में ऐिे िवषहारा का सचिण 

अता ह,ैसजिमें िारी सवर्मताओ ंिे जझुते हुएघाि की 

भांसत कहीं िे भी पनप अने की ऄपार क्षमता ह।ै 

कसवता में ईभरा छोटी-िी पत्ती के बैनर का सबम्ब ईिे 

नयी ऄथषवत्ता दतेा ह-ै 

‗कभी भी.... 

कहीं िे भी ईग अने की 

एक सजद ह ैवह 

........................ 

मैं घाि के पक्ष में 

मतदान करँूगा 

कोइ चनुे या न चनु े

एक छोटी-िी पत्ती का बैनर ईठाए हुए 

वह तो हमिेा मदैान में ह।ै‘ 
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(कसवता-घाि, िसृष्ट पर पहरा) 

वस्ततुः घाि के माध्यम िे अम जन के िाहि, ताकत 

और सजद को काव्य मचं दनेे का काम िमय-िमय पर 

कसवयों द्रारा सकया गया ह।ै आिमें ऄिेनी तकोव्िकी 

(घाि की पसु्कत), एरसलण्डो बारवआेटोि (घाि, 

ऄकेली घाि), पाि (घाि), श्रीकांत वमाष (घाि), 

हरीि भदानी (घणृा की घाि), आधबार रधबी (घाि), 

सदनेि कुमार िकु्ल (घाि-बंि बरूदावली) असद-

असद की कसवताओ ंकी ऄथषध्वसनयां वगष-वरै्म्य के 

तनावों पर जाती हैं। िवषहारा की छाती पर पलते 

बजुुषअ को चनुौती दतेी हैं।   

सक्रस्टोिर कॉडवले ―The Birth of Poetry‖में 

सलखते हैं-‗कसवता को केवल नस्लीय, राष्ट्रीय, 

अनवुांसिक या सवसिष्ट िार के रूप में ही नहीं वरन् 

असथषक सक्रया के रूप में भी िमझा जाना 

चासहए।‘
9
(Poetry is to be regarded then, not 

as anything racial, national, genetic or 

specific in its essence, but as something 

economic.) सनजी दम्भ, दावों िे दरूकेदारनाथ सिंह 

कसवता को वहृतर अयाम दतेेहैं। ―घाि‖ के ही क्रम में 

―रोटी‖ नामक कसवता भी वंसचतों और हासियाकृत 

लोगों का मखुर बयान बनती ह।ै ऄन्य ऄनुिािनों 

जिैे-िमाजिाह्ल, ऄथषिाह्ल, राजनीसतिाह्ल, 

िौन्दयषिाह्ल में रोटी सछनने, रोटी िेंकने, रोटी िें कन े

और रोटी ढालने की प्रसक्रयों िे आतर िासहत्य में रोटी 

की ईपसस्थसत एकदम सभन्न ऄथष में व्यंसजत होती ह।ै 

असथषक पहचान में िंघर्ष की िंभासवत सचंगारी का 

बयान दजष करते हुए कसव राजनैसतक चेतना का 

पररचय दतेा ह।ै वह कहता है-‗अप सवश्वाि करें / मैं 

कसवता नहीं कर रहा / सििष  अग की ओर आिारा कर 

रहा हू.ँ..............वह पक रही ह ै / और अप दखेेंगे-

यह भखूके बारे में / अग का बयान ह ै/ जो दीवारों पर 

सलखा जा रहा ह।ै‘ (प्रसतसनसध कसवताए,ँ प.ृ83)यहा ँ

गौरतलब ह ै सक ईद्ङशे्य, सजजीसवर्ा और िंवदेनाओ ं

की दृसष्ट िे यह िंघर्ष ही महान ह।ैतमाम हतािा के 

मध्य भी कसव की िंघर्ष चेतना हार नहीं स्वीकारती, 

बसल्कजीवन-चेतना के मध्य पिरी िंघर्ष िसक्त को 

बनाए तथा बचाए रखना ही ईल्लेखनीय मानती ह-ै 

‗दखे रहा हू ँ/ ईि भीर्णत्तम कड़क-कौंध के 

बाद / िबुह का होना सकतना िहज-िरल ह।ै 

/ कैिे ईि िारे मलबे िे सनकल रहा ह ै/ एक 

स्वस्थ-तगड़ा-िा िरूज / धीरे-धीरे।‘ (िं. 

भारत यायावर, राजा खगुिाल, कसव 

केदारनाथ सिंह, प.ृ40)(कसवता- अधँी-

तिूान के बाद का िबेरा) 

या 

‗सकतना भव्य था / एक िखूते हुए वकृ्ष की 

िुगनी पर / महज तीन-चार पत्तों का सहलना-

ईि सवकट िखुाड़ में / िसृष्ट पर पहरा द ेरह ेथ े

तीन-चार पत्त।े‘ (कसवता-िसृष्ट पर पहरा) 

 

माक्िषवादी भार्ावजै्ञासनक वी. एन. वोलोसिनोव ने 

1926 में सलख,ेऄपने लेख―Discourse in Life 

and Discourse in Poetry : Questions of 

Sociological Poetics‖(जीवन में सवमिष और 

कसवता में सवमिष : िमाजिाह्लीय काव्यिाह्ल के प्रश्न 

) में माना ह ै सक सकिी भी कलाकृसत में ऄनकह े

िामासजक मलू्यांकन िासमल होते हैं, जो कलारूप का 

सनधाषरण करते हैं।
10
केदार की कसवता वचैाररक गहराइ 

के िाथ प्रयकु्त िधदों, प्रतीकों, सबम्बोंकी नइ बानसगयां 

प्रस्ततु करती हैं। िुघड़ िधद-योजना-ईनकी सवसिष्टता 

ह।ै परम्परागत रूप-सवसध का ऄनिुािन मानते हुए भी 

केदार नये रूप-प्रयोग का प्रयत्न करते हैं। लोक-बोली 

के िधद ईनमें रचे-पचे अते हैं। नवसनसमषत िधद भी 

ऄटपटे नहीं लगते। ऄथष, िंदभष, ऄसस्तत्व, िंभावना, 

ध्रवुान्त जिेै गद्य के्षिीय िधदों कोभी केदार ऄनुभसूतयों 

के िंदभष में रखकर काव्यात्मक बना दतेे हैं।
11
नंद 

सकिोर नवल के सलए जहाँकेदार‗ददुािंत सजजीसवर्ा के 

कसव‘ठहरते हैं, वहीं परमानंद श्रीवास्तव ईन्हें ‗िमय 
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के िाथ लगातार सजरह करनेवाले कसव‘ के रूप में 

स्वीकारते हैं। 
 

ऄपने िमय की प्रत्येक प्रसतकूलता िे मठुभेड़ करने 

वाले केदार को चपु्पी मान्य नहीं।व ेकहते हैं – ‗कइ 

बार/ ईिकी भकंूप-िी चपु्पी / मझु ेऄस्त-व्यस्त कर 

दतेी ह।ै‘(यहाँ िे दखेो, प.ृ 99)एक ऄन्य कसवता में वे 

सलखते हैं- 

‗मैंने एक बजुगुष िे िनुा था  

सक चसुप्पयाँ जब भी बढ़ती हैं 

ऄधँेरे में नदी की तरह  

चपु हो जाता ह ैएक परूा राष्ट्र 

भलू जाता ह ैऄपनी भार्ा  

और एक िूल के सखलने िे भी  

दरक जाते हैं पहाड़ 

............................. 

ऐिे में समिों  

ऄगर बोलता ह ैएक कुत्ता 

बोलने दो ईिे 

वह वहाँ बोल रहा ह ै

जहाँ कोइ नहीं बोल रहा‘ 

(कसवता-चसुप्पयाँ, िसृष्ट पर पहरा) 

पहली पंसक्तयों में कसव मौन को भकंूप के 

सबम्बिेजोड़कर एक िामान्य व्यसक्त की िचेतना में 

िमायी क्रांसतकारी िंभाव्यता को मतूष करता ह,ैतो 

दिूरी काव्य पंसक्तयों में चपु्पी को तोड़ने का अह्ऱान 

करता ह।ै  

अज का िांस्कृसतक एजेंडा दसुनया के तमाम देिों की 

सवसवधताओ ंको नष्ट कर प्रत्येक िांस्कृसतक ईपादान 

को व्यविासयक सहतों के ऄधीन िमटे लाने का ह ैऔर 

भार्ा आि कड़ी का पहला पड़ाव ह,ैचूंसकभार्ा पर 

प्रहार ऄसस्मता और ऄसस्तत्व पर हमले का पखु्ता 

ऄसभक्रम ह।ै धसुमल ने मनषु्ट्य के सखलाि खड़ी की 

जाती भार्ा के िंबंध में सलखा था-‗भार्ा ईि 

सतकड़मी दररन्द ेका कौर ह ै /जो िड़क पर और ह ै / 

िंिद में और ह।ै‘(िंिद िे िड़क प0ृ 96)केदार मनषु्ट्य 

के िंघर्षिीलजीवन में िधदों की िाथषक ईपसस्थसत को 

ईनकी िजीवता और सनरथषक ईपसस्थसत को सनजीवता 

के रूप में दखेते हुए ऄथषपणूष िंकेतों में बार-बार भार्ा 

के िवाल िे टकराते हैं- 

- ‗मैं परूी ताकत के िाथ िधदों को िें कना 

चाहता हू ँ अदमी की तरि /..................मैं 

भरी िड़क पर िनुना चाहता हू ँवह धमाका जो 

िधद और अदमी की टक्कर िे पैदा होता ह।ै‘ 

(ज़मीन पक रही ह,ै प ृ66) 

- ‗ठंड में मरते नहीं िधद / व ेमर जाते हैं िाहि 

की कमी िे‘ (कसवता-िधद,प्रसतसनसध 

कसवताए,ँ प.ृ120) 

- ‗सहन्दी मरेा दिे ह ै / भोजपरुी मरेा घर /घर िे 

सनकलता हू ँ / तो चला जाता हू ँ दिे में/ 

.............सपछले िाठ बरिों िे  / दोनों में दोनों 

को खो रहा हू।ँ‘(कसवता-दिे और घर, िसृष्ट पर 

पहरा) 

- ‗और मझु े रूकना होगा वहीं /ईि भार्ा का 

ऄध्ययन करने के सलए /जो मछसलयाँ बोलती 

हैं/बहते हुए जल िे / और वह सवलाप जो 

गूजँता ह ै ईनकी अखँों िे/चमक में वह 

तकनीक / जो बाजार करता ह ैआस्तेमाल /ईनके 

जल िे / जाल तक पहुचँने की यािा 

में।‘(कसवता-िोध, िसृष्ट पर पहरा) 

वास्तव में, केदार ऄनुभवों की ििक्त पूँजी और 

िमाज की ठोि िमझ िे ित्ताइ केन्िों के वासचक छद्म 

को पहचानते हैं। व ेअम अदमी को िािकीय भार्ा 

के खतरों िे अगाह करते हुए, ईिका ऄपनी भार्ा में 

सवश्वाि जगाते हैं।ऄगं्रेजी िे लड़ने के तकष  में 

लोकभार्ाओ ंकी थाती को बचाए रखने की वकालत 

करते हैं। 

केदार की कसवता-दृसष्ट जीवन-दृसष्ट की व्यापकता िे 

अकार पाती ह।ै ईनके सलए िासहत्य कोइ 

व्यापाररकता नहीं, न ही व ेछपाि के मोह िे ग्रित हैं। 
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ईनकी कसवताएवंहृत मानव-सहत में जन्म लेती हैं। यसद 

पराधीन, िोसर्त, दसमत और अतंसकत चहरेे अज की 

िच्चाइ हैं, तो आिके िाथह्ली, दसलत, असदवािी और 

वगष िंघर्ष की चेतना िे भी आकंार नहीं सकया जा 

िकता। केदारआि नयी चेतना को सनरंतर ऄपने काव्य-

िंिार में अमिंण दतेे हैं। स्मसृत का सहस्िा बनी एक 

सनसभषक ह्ली को पाठक िे पररसचत कराने के क्रम में वे 

सलखते हैं-‗थोड़ा अग ेजाने पर /एक छोटा-िा जजषर 

घर तमु्हें समलेगा /कुछ िमय पहले तक/ईिमें एक 

बसुढ़या रहती थी / मदों की दसुनया िे लड़ती-झगड़ती / 

एक सनपट ऄकेली खदु्ङार और  / वह बस्ती की िबिे 

दमदार अवाज थी।‘(कसवता-ऄगर आि बस्ती िे 

गज़ुरो, िसृष्ट पर पहरा)एक ऄन्य कसवता में व ेस्नेहमयी, 

दयाल ुमाँ िे आतर एक श्रमरत ह्ली-छसव में गोकी की 

―माँ‖ को याद करते हुए कहते हैं-‗वह टमाटर बेच रही 

ह ै /...........वह मा ँका चहरेा ह-ैमैं खदु िे कहता हू ँ / 

मझु ेगोकी की ‗माँ‘ बेतरह याद अ रही ह।ै‘(कसवता-

टमाटर बेचने वाली बसुढ़या, प्रसतसनसध कसवताए,ँ 

प.ृ83)ह्ली की ये नइ छसवयां हैं, जो ह्ली सवमिषकारों 

द्रारा प्रेरणा स्रोत के रूप में ग्रहण की जा िकती हैं। आिी 

क्रम में ―बाजार में असदवािी‖ कसवता भी ईल्लेखनीय 

ह।ै जो ईभरती ईपभोक्ता िंस्कृसत की व्यथषता को 

असदवािी की ‗सहकारत भरी नजर‘ िे सबना लाग-

लपेट के ऄसभव्यक्त कर दतेी ह-ै 

‗भरे बाजार में  

वह तीर की तरह अया 

और िारी चीजों पर  

एक तेज सहकारत की नजर िें कता हुअ 

सबक्री और खरीद के बीच के  

पतले िरुाख िे  

गहेुनँ की तरह ऄदृश्य हो गया  

एक िचु्चा  

 खरा  

ठनकता हुअ सजस्म।‘ 

(कसवता-बाजार में असदवािी, िसृष्ट पर पहरा) 

व्यवस्थाकी कुसटलता िे ईपजी सहिंा, तड़प और 

अत्महत्या जिैी सवडम्बनाओ ंको भी कसव ―ििल‖ 

नामक कसवता में िामने लाता ह-ै ‗ऄब यह हत्या थी 

/ या अत्महत्या / वह अप पर छोड़ता हू।ँ‘(कसवता-

ििल)िीधे तौर पर,यह कसवता डासवषन की र्थयोरी का 

स्मरण कराते हुए स्वतंिता, िमानता, बंधतु्व और आि 

दौर के लभुावने नारे-―लोकतंि‖की कलइ को बेपदाष 

कर दतेी ह।ै जो िंस्कृसत ऄन्नदाता सकिान को 

ऄनदखेा कर िकती ह,ै ईििे कोइ और ईम्मीद रखना 

सकतना व्यथष ह,ै आि ऄहिाि को कसव पाठक के 

वतषमान-बोध िे जोड़ दतेा ह।ै―आसंडया िाइसनंग‖के िारे 

नारों की कलइ एक ही पल में बेपदाष हो जाती ह।ै 

केदारनाथ सिंह का िचेत मन एक ही क्षण मेंकल, 

अज और कल की तहों को ऄपनी िमग्र िामासजक, 

राजनैसतक, असथषक, िांस्कृसतक चेतना िे कसवता के 

िलक पर िजाता, िंवारता चलता ह।ै आि िजृन 

प्रसक्रया में तकनीसक सवकाि िे ऄसजषत िसुवधाओ ंकी 

िीमाओ ंको बताते हुए एक ओर जहाँ ―सवज्ञान और 

नींद‖ जिैी िरल कसवता ईभरती ह,ै तो दिूरी ओर, 

―गमछा और तौसलया‖ जिैी गढुाथी कसवताए ँ भी 

अकार पाती हैं। कसव की कलम िे कभी ―बाघ‖ जिैा 

ििक्त कसवता िंग्रह िामने अता ह,ै सजिमें ―बाघ‖ 

सकिी पवूष कसल्पत सवचार या प्रतीक की भांसत नहीं, 

वरन ्एक जीवतं पदाथषमय ित्ता के रूप में कसवता में 

ईभरता ह।ै तो कभी ―तालस्ताय और िाआसकल‖ जिैा 

कसवता िंग्रह सजिके सवर्य में कुवरं नारायण का मत 

ह ै सक ‗आि िंग्रह की ऄनेक कसवताए ँ हमें चौंकाती 

हैं।............. लेसकन सििष  चौंकाने के सलए नहीं, हमारा 

ध्यान अकृष्ट करने के सलए।‘
12

 

केदार पाठक को सकिी स्वप्नलोक की िैर नहीं 

करवाते। वे जीवन की द्रदं्रात्मकता को ईिकी िंपणूषता 

में तलािते हैं। वय ऄसजषत वररष्ठता को कायम रखते 

हुए भी व ेयवुा पीढ़ी िे गहन अत्मीयता स्थासपत कर 

लेते हैं। कसवता सकिके सलए सलखी जाये का प्रश्न 

ईठाने के क्रम में वास्तसवक कसवता की पररभार्ा दनेे 
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िे नहीं चकुते। वे सलखते हैं-‗िरकारें परेिान / सक क्या 

करें-क्या करें आि कसवता का/ सक हवा दो / पानी दो 

/टैक्ि में द ेदो चाह ेसजतनी छूट /पर वोट मांगने जाओ  

/ तो कभी ऄपने पत्त ेपर समलती ही नहीं / जाने कैिी 

बनैली प्रजासत की लतर ह ै /सकिी राष्ट्रीय ईद्यान में/ 

सखलती ही नहीं।‘(कसवता-कसवता) िाथ ही, तमाम 

सनरािाओ,ं वज्रनाओ,ं सवडम्बनाओ,ं सविंगसतयों के 

बीच भी अिा का दामन थामें रहते हैं-‗पर मौिम/ 

चाह े सजतना खराब हो / ईम्मीद नहीं छोड़ती 

कसवतायें।‘ (कसवता-ईम्मीद नहीं छोड़ती कसवतायें, 

ऄकाल में िारि, प.ृ106) 

आि िमस्त अिा, सनरािा के मध्यआनकी कसवताओ ं

को पढ़ते हुए सनराला की ये पंसक्तयाँ बरबि ही स्मरण 

हो अती हैं- 

‗तमुने जो सदया दान दान वह 

सहन्दी के सहत का ऄसभमान वह 

जनता का जन-ताकाज्ञान वह 

िच्चा कल्याण वह ऄथच ह ै

यह िच ह।ै‘ (ऄनासमका, प.ृ41) 
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कहानी का बदलता पररदृश्य और लम्बी कहानी 

                                      

सववके कुमार चौरसिया 

िोधाथी 

हदैराबाद केन्िीय सवश्वसवद्यालय 

मो. 9454611878 

इ. मले. Vivekkumarvns1@gmail.com 

 

―लम्बी कहानी‖ कहानी का ही रूप ह।ै 

सजिकी पहचान का मखु्य अधार ईिके बढ़ते हुए 

पषृ्ठों की िंख्या ह।ै पहले कहानी जहाँ पर 6 या 7 पषृ्ठों 

में िमाप्त हो जाती थी, अज वैिा नहीं ह।ै अज लम्बी 

कहानी ऄपने सवस्तार के कारण ईपन्याि के िमीप 

पहुचँ गयी ह।ै परन्त ुकहानी सवधा होने के कारण आिे 

ईपन्याि नहीं कहा जा िकता ह।ै यह कहानी की ही 

िजातीय सवधा ह,ै सजिे ऄसधक सवस्तार के कारण 

लम्बी कहानी नाम सदया गया ह।ै कहानी सवधा होने के 

बावजदू यह ऄपनी सवसिष्ट रचनासिल्प के कारण 

ऄलग परंपरा सवकसित करती ह।ै लम्बी कहानी लेखन 

का काम िमाज में बढ़ती हुइ िमस्याओ ंतथा जनता 

की सचत्तवसृत्तयों में हो रह ेपररवतषन का िकू्ष्म तरीके िे 

सवशे्लर्ण करना ह।ै अधसुनक िमाज में प्रत्येक व्यसक्त 

की यह प्रवसृत्त ह ैसक वह िमाज में िबिे ऄलग और 

श्रेष्ठ सदख।े आिी प्रवसृत्त को परूा करने के सलए ईिे 

सवसभन्न पररसस्थसतयों िे गजुरना पड़ता ह ै जिेै- 

तकनीकी प्रयोग िे जीवन को िरल बनाना, ऄसधक 

ईपभोग करने की प्रवसृत्त, वशै्वीकरण के कारण व्यसक्त 

और िमाज की बदलती सस्थसतयाँ असद। ये िब 

जसटलतायें  ही व्यसक्त के जीवन को चारों तरि िे घरेे 

रहती हैं। आन िारी जसटलताओ ं को व्यक्त करना ही 

लम्बी कहानी का काम ह।ै यह नइ दृसष्ट ही लम्बी 

कहानी को कहानी कहन े की पवूष परंपरा िे ऄलग 

करती ह।ै िाधारण िधदों म े कहा जाये तो यह 

ऄलगाव घटना और पररविे में, ऄतंद्रषन्द्र में, मनोभाव 

एव ं सवचारों म ेिामान्य रूप िे सदखाइ दतेा ह।ै लम्बी 

कहासनयों के सवर्य में सनमषल वमाष का कथन ह ै सक 

‗लम्बी कहासनयों के सलए मेरे भीतर कुछ विैा िाि 

भरा स्नेह रहा ह,ै जिेै िायद ईन माँओ ं का ऄपने 

बच्चे के सलए, जो सबना चाह े लम्बे होते जाते हैं- 

जबसक ईम्र में छोटे ही रहतें हैं। ऐिी कहासनयों को क्या 

कहा जाए जो कहानी की लगी-ब धी िीमा का 

ईल्लंघन कर लेती हैं, सकन्त ु ईपन्याि के बड़प्पन में 

जाने का िाहि नहीं कर पाती हैं।‘
xlviii

 लम्बी कहानी 

कहानी के ऄतंगषत पाि के जीवन में क्या घटनाए ँघट 

रही हैं ईिको ही नहीं व्यक्त करता ह ैिाथ ही वह पाि 

के मनः सस्थत में ईत्पन्न होने वाले सवचारों को भी 

व्यक्त करता ह।ै िमाज में अधसुनकता अ जाने के 

कारण व्यसक्त को कइ स्तरों िे गजुरना पड़ता ह।ै जिेै 

ईदय प्रकाि की कहानी मोहनदाि का पाि मोहनदाि 

को नौकरी पान े के सलए कंपनी के छोटे िे लेकर बड़े 

ऄसधकाररयों तक समलना पड़ता ह ैऔर तब भी वह 

नौकरी नहीं पाता ह।ै जब वह कंपनी के िभी 

ऄसधकाररयों िे समलता ह ैप्रत्येक के िाथ ईिे ऄलग-

ऄलग घटनाओ ंका िामना करना पड़ता ह।ै व्यसक्त के 

जीवन में आन्हीं बढ़ती िमस्याओ ं िे कथाकारों की 

लेखन िलैी में भी सवस्तार हुअ ह।ै जीवन की आिी 

गहनता को व्यक्त करना ही लम्बी कहानी का काम ह।ै 

आन िब को व्यक्त करते हुए लम्बी कहानी, कहानी 

सवधा की िभी ितों को मानकर चलती ह।ै 

लम्बी कहानी, कहानी सवधा होते हुए भी 

ऄपने स्वरूप और सवस्तार के कारण कहानी सवधा के 

ऄन्य रूप जिैे कहानी (छोटी कहानी), लघकुथा िे 

कहीं सभन्न हो जाती ह।ै लम्बी कहानी सकिी घटना को 

बहुत ही िकू्ष्म और सवस्तार पवूषक वणषन करती ह।ै यह 

कहानी सवस्तार के िमय जल्दबाजी नहीं करती और 

घटना के प्रत्येक पहल ू को सदखाना चाहती ह।ै यह 

कहानी (छोटी कहानी) के िमान जल्दबाज़ी नहीं 

करती ह।ै यह कहानी घटना के िंघर्ष को सवसभन्न 

कोणों िे दखेती ह।ै सवसभन्न कोणों िे दखेने के कारण 

ही कहानी में सवस्तार होता ह।ै परन्त ु कहानी का 

mailto:Vivekkumarvns1@gmail.com
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सवस्तार होने के कारण मखु्य पाि के ऄतररक्त िहायक 

पािों की िंख्या ऄसधक बढ़ जाती ह।ै जहाँ कथाकार 

को मखु्य पाि के चररि और पररविे का वणषन करता 

ह ै िाथ ही िहायक पािों के पररविे का भी वणषन 

करना पड़ जाता ह।ै जिैे मोहनदाि कहानी में 

मोहनदाि मखु्य पाि ह ैलेसकन ईिके िाथ ईिके घर 

के िभी िदस्यों और घटना िे िम्बंसधत ऄन्य लोगों 

का भी वणषन सकया गया ह।ै जो कहानी के सवस्तार के 

िाथ-िाथ मखु्य िंघर्ष को गहराइ तक जाने में अयाम 

प्रदान करते हैं। 

लम्बी कहानी में एक ही मनोभाव की 

प्रधानता होती ह ै परंत ु यह ईि मनोभाव का प्रभाव 

ऄपने व्यापक फ़लक पर डालती ह ैऔर जीवन की 

जो-जो भसूम जहाँ-जहाँ तक ईिके प्रभाव में अ जाती 

ह,ै िबको स्वीकार कर लेती ह।ै लम्बी कहानी सकिी 

घटना के उपरी पररदृश्य को सदखाने का प्रयाि नहीं 

करती, वह ईि घटना के जड़ तक जाती ह ैऔर ईिको 

व्यापक सवस्तार में ग्रहण करती हुइ सदखाइ दतेी ह।ै 

लम्बी कहानी में घटना के िंदभष में ―एकता‖ या इकाइ 

का पालन नहीं होता, पािों के िंदभष में भी वह एकता 

की ितष िे नहीं बंधी रहती, ईिमें सजि तरह घटनाएँ 

बढ़ती जाती हैं पािों का भी सवस्तार हो जाता ह।ै आिी 

िे ईिका अकार बढ़ जाता ह।ै िाथ ही वह ऄपन े

कहानीपन को भी सनरंतर बनाए रखती ह।ै 

लम्बी कहानी की मलू सविरे्ता ह ैसक सकिी 

घटना का सवस्तार िे सवशे्लर्ण करते हुए चलती ह ै

तथा ऄतं में कहानी की िंपणूष सस्थसत को िंशे्लसर्त 

करके दखेती ह।ै सजिमें कहानी घटना ऄपने परेू प्रभाव 

की गहनता सलए हुये होती ह।ै लम्बी कहानी ऄपने 

सवस्तार के कारण जहाँ पर कहानी (छोटी कहानी) को 

नकारते हुए चलती ह ैवहीं पर वह कहानी के मलू भाव 

की भी रक्षा करती ह।ै वह कहानी सिल्प का परूी तरह 

िे पालन करती ह।ै कहानी का प्रभाव जहाँ पर िीघ्र 

सदखाइ पड़ जाता ह ैवहीं पर लम्बी कहानी में ऄसधक 

िमय लगता ह।ै क्योंसक कथाकार लम्बी कहानी में 

बहुत गहराइ में जाने के कारण िमय की अवश्यकता 

पड़ती ह।ै सजिका लम्बी कहानी में पयाषप्त ऄविर 

रहता ह।ै लम्बी कहानी, लम्बी होने के कारण ईिकी 

कहानी सवधा में कोइ पररवतषन नहीं होता ह ैक्योंसक वह 

ऄपने कहानीपन को बचाए रखती ह।ै 

िमकालीन कहासनयों के सवर्य में िरेुन्ि 

चौधरी का कहना ह ै सक ‗िामासयक कहानी लेखक 

व्यसक्त-व्यापारों को केवल घटना के िाथ जोड़कर 

कथावस्त ु का सनमाषण नहीं करता, वह ऐिा िंतलुन 

बनाने की चेष्टा करता ह ै सजिमें व्यापार कहानी की 

पररसध की ओर िहज गसत िे बढ़ते हुए जीवन-प्रवाह 

का िंकेत द ेिके।‘
xlix
 आि िन्दभष में लम्बी कहानी के 

सवर्य में कहा जाय तो लम्बी कहासनयां घटना का 

िंतसुलत ढंग िे सवस्तार तथा कहानी की पररसध को भी 

ध्यान में रखते हुए कहानी को नया रूप प्रदान करती हैं। 

यही नया रूप ही कहानी में घसटत िमस्याओ ं िे 

ऄवगत कराते हुए वह ऄपने मखु्य लक्ष्य को प्राप्त 

करती ह।ै लम्बी कहानी की यह सविेर्ता ह ैसक घसटत 

घटना के सकिी भी दृश्य को ऄछूता नहीं छोड़ती, िभी 

का धयौरा दतेे हुए चलती ह।ै अज का कहानीकार 

ऄपने पािों के कायष व्यापार को िहज ढंग िे प्रस्ततु 

नहीं करता, वह पािों के पररसस्थसतयों के अधार पर 

ईिके कायष व्यापर का सवशे्लर्ण करता ह।ै आि प्रसक्रया 

के दौरान वह पािों के अतंररक पररसस्थसतयों के 

सनमाषण में बड़ी िकू्ष्मता बरतता ह।ै जो कहानी के 

सवस्तार में िहायक सिद्च होती ह।ै 

लंबी कहानी का असवभाषव कब िे माना 

जाय यह सववाद का सवर्य ह ैलेसकन यह कहानी सवधा 

के कािी िमय बाद हुअ। लंबी कहानी सलखने की 

अवश्यकता क्यों पड़ी आिके सलए कहानी तथा 

िासहत्य की ऄन्य सवधाओ ंकी सवकाि यािा को दखेा 

जाय तो, लम्बी कहानी लेखन की पड़ताल की जा 

िकती ह।ै कहानी लेखन के पहले िासहत्य में प्रबंध 

काव्य, खडंकाव्य, नाटक, ईपन्याि असद का सवकाि 

हो चकुा था। सजिम े िमाज के सवस्ततृ िलक को 



 

 

 
 

              जनकृतत [बहुभाषी अतंरराष्ट्रीय मातिक पतिका]         ISSN: 2454-2725               IMPACT FACTOR: 2.0202 [GIF]   
 

Jankriti [Multidisciplinary International Monthly Magazine] 

118 

ऄ
ंक
 4
2
-4

3
, 
ऄ
क्
टू
ब
र-
न
वं
ब
र 

2
0
1
8
  

वर्ष 4, ऄंक 42-43, ऄक्टूबर-नवंबर 2018              ISSN: 2454-2725       Vol. 4, Issue 42-43, October-November2018 

 

लोगों के िामने प्रस्ततु की जाती थी। परन्त ुईिी िमय 

दखेा गया सक कसवयों द्रारा छोटी-छोटी कसवताओ ंके 

माध्यम िे लोगों में जागरूकता िैलाने का कायष सकया 

जा रहा था। सजिका प्रभाव लोगों पर कम पड़ा क्योंसक 

एक ही िमस्या को व्यक्त करने में कइ छोटी 

कसवताओ ंका सनमाषण करना पड़ता था। आि िमस्या िे 

सनजात पाने के सलए कसवयों ने लम्बी कसवता सलखना 

अरंभ सकया। सजिमें एक ही घटना िे जड़ुी िारी 

िमस्याओ ं को  व्यक्त करने में ििल हुए। आिी के 

ऄनरुूप ही कहानी िे लंबी कहानी का भी सवकाि 

हुअ। 

लम्बी कहासनयों का सवकाि लम्बी 

कसवताओ ं के कारण िे हअु। क्योंसक छोटी-छोटी 

कसवताओ ंमें कसव ऄपने िमय की िम्पणूष िमस्याओ ं

को व्यक्त कर पान ेमें ऄिमथष थे। आिसलए व ेटुकड़ो में 

व्यक्त करते थे। सजििे पाठक को ईनकी िभी छोटी-

छोटी कसवताओ ंको एकसित करके पढ़ना पड़ता था, 

तब जाकर कसव के भावों को िमझ पाता था। लेसकन 

जब िे लम्बी कसवताये ँ सलखी जाने लगीं तब िे ये 

िमस्याए ँदरू हो गयीं क्योंसक व ेऄपनी एक ही कसवता 

में िमय की िारी घटनाओ ंको व्यक्त कर दतेे हैं। जिेै 

मसुक्तबोध की कसवता ―ऄधँेरे में‖ एक लम्बी कसवता ह,ै 

जो ऄपने िमय की घटनाओ ंका जाल बनुता हुअ 

चला जाता ह,ै और कसवता लम्बी होती चली जाती 

हैं। ईिी प्रकार कहासनया ं भी जीवन की सकिी एक 

घटना को लेकर ईनके मध्य अने वाली सवसभन्न 

िमस्याओ ं का सवस्ततृ वणषन करते हुए सलखी जाने 

लगी। तब िे कहासनयाँ लम्बी होने लगी। बींिवी िदी 

के ऄसंतम दिक िे ऄनेक चसचषत कहासनयाँ प्रायः 

लम्बी ही हैं। जहाँ पर ईपन्याि और कहानी के िाह्लीय 

भदे को समटा दनेे की जिैे कहानीकरों ने ठान ली ह।ै 

एक-एक कहानी के सकताब बनने की प्रसक्रया को 

दखेते हुए लगता ह ैसक कहानी और ईपन्याि सवधा के 

बीच ―लघ ुईपंन्याि‖ की श्रेणी स्थासपत हो गयी ह।ै विैे 

लम्बी कहासनयों का लेखन क्रम पहले भी था, पर 

ईनका सवस्तार अज की कहासनयों जिैा नहीं था। 

जीवन और पररविे का यथाथष सचिण करना कहानी 

का प्राण ह ै लेसकन िामासजक पररवतषनों के कारण 

कहानी की परुानी िीमाए ंलांघना अज के कहानीकर 

के सलए अवश्यक हो गया ह ैक्योंसक वह ऄपनी बात 

थोड़े में नहीं व्यक्त करना चाहता। वह ऄपनी बात को 

सवस्तार में खलुकर कहना चाहता ह।ै आि प्रकार कहानी 

सवधा में नयी पीढ़ी के कहानीकारों द्रारा परुानी पीढ़ी 

को िंकेत दनेा ह ै सक ऄनभुवों और घटनाओ ं की 

पारस्पररक सनभषरता पहले की तलुना में कहीं ज्जयादा 

बढ़ गयी ह।ै ऄब सकिी यथाथष घटना का वणषन करते 

िमय ईिकी सस्थसत-पररसस्थसत,िमय तथा आनके 

माध्यम िे ऄन्य घटनाओ ंका क्या िम्बन्ध ह ैअसद 

का वणषन करना पड़ता ह।ै कहानी सवधा में यकायक 

पररवतषन नहीं हुअ सक कहानीकार की आच्छा हुइ और 

वह कुछ भी सलखता चला गया। आिके पीछे ऄख़बारी 

पसिकाररता, सफ़ल्म, धारावासहक असद का कहानी 

सिल्प सवधा पर परोक्ष या ऄपरोक्ष प्रभाव पड़ा ह।ै 

सफ़ल्म तथा धारावासहक का िमाज पर ऄसधक प्रभाव 

पड़ा ह।ै आिी कारण िमकालीन कहानीकारों ने कहानी 

सलखने का नाटकीय ऄदंाज में ऄसधक प्रयोग सकया ह।ै 

ईदय प्रकाि की ऄसधकतर कहासनयां आिी ऄदंाज में 

सलखी गयी। जिैे ईनकी कहानी मोहनदाि का ऄनेकों 

बार मचंन और सिल्म का सनमाषण हो चकुा ह।ै यही 

नहीं ऄसधक लोकसप्रयता के कारण कइ भार्ाओ ं में 

आिका ऄनवुाद भी हो चकुा ह।ै 

लम्बी कहानी का िमय कब िे माना जाय 

आिका कोइ सनसित िमय नहीं ह ै लेसकन आतना तो 

मानना ही पड़ेगा की आिकी िरुुअत अजादी के बाद 

हुइ। नइ कहानी अन्दोलन के प्रवतषक सनमषल वमाष ने 

गयारह लम्बी कहासनयों का िंकलन सनकला सजिमें 

पररंद े (1955) कहानी को लम्बी कहानी के रूप में 

माना ह।ै आिसलए नइ कहानी अन्दोलन िे ही लम्बी 

कहानी की सवकाि यािा को मानना चासहए। परन्त ु

सजिके प्रभाव के कारण लम्बी कहासनयां सलखी जाने 
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लगी वे लम्बी कसवतायें थीं। जो अजादी के बाद ही 

सलखी जान ेलगी थी, लेसकन कुछ कसवताए ँअजादी 

के पहले भी सलखी जा चकुी थी जिेै ―राम की िसक्त 

पजूा‖। ऄसधकतर लम्बी कसवताए ँअजादी के बाद ही 

सलखी गयी। ईिी के प्रभाव के कारण लम्बी कहासनयाँ 

सलखी जाने लगीं। डा.पषु्ट्पा विंल का मानना ह ै सक 

लम्बी कहानी को कुछ पहले िे ही स्वीकृसत समलने 

लगी थी सविरे् रूप िे 1977 के अिपाि। पषु्ट्पा 

विंल ने ऄपने िोधपि ―सहन्दी कहानी की नवीन 

सवधा : लम्बी कहानी‖ में कहानी, ईपन्याि, लघ ु

ईपन्याि और लम्बी कहानी के स्वरूप को स्पष्ट करते 

हुये लम्बी कहानी की सभन्नता को ईदाहरण िसहत 

स्पष्ट सकया ह।ै लगभग आिी िमय केअिपाि िे 

लम्बी कहासनयां सलखी जाने लगी। सजिमें दधूनाथ 

सिंह ―धमषके्षिे कुरुके्षिे‖,―सनष्ट्कािन‖, कृष्ट्णा िोबती ―ऐ 

लड़की‖, ऄसखलेि ―जलडमरुमध्य‖,―िापग्रस्त‖ 

सिवमसूतष ―सतररया चररि‖ ―कुच्ची का काननू‖, िंजीव 

―पाँव तले दबू‖ ऄरुण प्रकाि ―भयैा एक्िप्रेि‖, स्वयं 

प्रकाि ―बसल‖, सजतेन्ि भासटया ―ऄगले ऄधँेरे तक‖ 

ईदय प्रकाि ―पीली छतरी वाली लड़की‖, 

―मोहनदाि‖, का नाम सविेर् रूप िे सलया जा िकता 

ह।ै 

ऄभी तक लम्बी कहानी के स्वरूप में हो रह े

पररवतषन और ईिका अरंभ कहाँ िे माना जाय आिके 

सवर्य में बताया गया। लेसकन प्रमखु सववाद का सवर्य 

यह ह ैसक लम्बी कहानी का सनधाषरण सकि अधार पर 

सकया जाय। आिके सलए पषृ्ठों की िंख्या या ईिके 

बदलते हुए सिल्प स्वरूप के अधार पर या दोनों को 

ध्यान में रखना होगा। लंबी कहानी और कहानी के 

सवर्य में गोपालराय का कहना ह ै–‗कहानी और लंबी 

कहानी की सिनाख्त करने का भी एक अिान नुख्िा 

सनसित सकया जा िकता ह।ै अकर की दृसष्ट िे लंबी 

कहानी की ऄसधकतम िधद िंख्या 15000 और 

न्यनूतम िधद िंख्या 4000 के अिपाि हो िकता ह।ै 

प्रकृसत की दृसष्ट िे कहानी में कथा के सदक् और काल 

के अयाम के सवकाि के सलए गुजंाआि नहीं होती। एक 

ऄच्छी कहानी में िंवदेना या तनाव का कोइ क्षण ही 

सचिणीय होता ह,ै यद्यसप ईिके आदष सगदष सकिी एक 

पाि या ऄसधक िे ऄसधक दो-तीन पािों के बाह्य और 

मानसिक कायषकलाप सनयोसजत सकये जा िकते हैं। 

लंबी कहानी में िंवदेना या तनाव का क्षण सवस्ताररत 

हो िकता ह।ै यही चीज ईिे कहानी िे ऄलग करती 

ह।ै लंबी कहानी में कथा का सदक् और काल में 

सवकाि िंभव नहीं होता। अकार की दृसष्ट िे कहानी 

का सवस्तार 1000 ि े3000 हजार िधदों के बीच रखा 

जा िकता ह।ै‘
l
 सजि तरह िे गोपालराय जी ने िधद 

िंख्या के अधार पर कहानी और लंबी कहानी का 

सनधाषरण सकया ह ैईिके ऄनुरूप दखेा जाय तो कभी-

कभी कहानी का जो सिल्प ह ैईिके ऄनुरूप न सलखा 

गया हो और खाना पतूी के सलए पषृ्ठों की िंख्या भर दी 

गयी हो।आिसलए हमें पषृ्ठों की िंख्या और ईिके सिल्प 

स्वरूप दोनों पर ध्यान दनेा होगा पहल पसिका-106 

जनवरी ऄकं में दखेा गया सक कहानीकार मनोज 

रूपड़ा की कहानी ―ऄनुभसूत‖ और कहानी लेसखका 

प्रज्ञा की कहानी ―मन्नत टेलिष‖ की कहानी को पषृ्ठों 

की ऄसधकता के कारण लम्बी कहानी के नाम िे 

प्रकासित हुइ। जबसक आिी पसिका के दिूरे ऄकं में 

कम पषृ्ठों वाली कहानी को कहानी नाम िे प्रकासित 

हुइ ह।ै ऄतः पषृ्ठों की ऄसधकता को ही दखेकर ही 

लम्बी कहानी नाम सदया जाता ह।ै परन्त ुअलोचक को 

पषृ्ठों की िंख्या और सिल्प दोनों पर ध्यान दनेा होगा 

तभी जा करके लम्बी कहानी के िाथ सनणषय हो िकता 

ह।ै 

िंदभष िचूी 
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2. सहदंी कहानी : प्रसक्रया और पाठ, िरेुन्ि चौधरी, 

सहदंी कहानी:रचना प्रसक्रया 3, तारा प्रेि पटना-7, 
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सवष्ट्ण ुप्रभाकर के कथा िासहत्य के िासं्कृसतक अयाम 

(िंस्कार, सनसिकांत (ईपन्याि) और असश्रता 

(कहानी) के सविेर् िन्दभष में ) 

केवल कुमार  

िोधाथी, सहदंी सवभाग, 

पंजाब सवश्वसवद्यालय, चंडीगढ़ 

 

िांस्कृसतक अयाम मनषु्ट्य जीवन का अधार 

हैं क्योंसक िंस्कारजन्य व्यवहार ऄथवा स्वभाव को 

―िंस्कृसत‖ कहते हैं। ये मानवीय व्यसक्तत्व की वह 

सविेर्ता ह,ै जो ईि व्यसक्तत्व को एक सवसिष्ट ऄथष में 

रेखांसकत करती ह।ै  िंस्कृसत और जीवन का ऄटूट 

िंबंध ह।ै  िंस्कृसत मनषु्ट्य-जीवन को पररष्ट्कृत कर 

िभ्य बनाती ह।ै एक नदी सजि प्रकार सवसभन्न तरह की 

घासटयों, वासदयों को पार करती हुइ जलती-तपती और 

बंजर प्यािी भसूम को िीत करती हुइ, उबड़- खाबड़ 

धरती की ऄनेकों बाधाओ ं को दरू करती हुइ ऄपने 

परम लक्ष्य, िागर में समलने के सलए अग ेबढ़ती ह,ै 

ईिी प्रकार िंस्कृसत ऄनेक प्रकार के टकरावों िे 

गजुरती हुइ ऄपने लक्ष्य मानवीय- जीवन के पररष्ट्कार 

की ओर बढ़ती ह।ै मनषु्ट्य की प्रवसृत्त पितुा की होती 

ह।ै ईिे आि पितुा की प्रवसृत्त िे उपर ईठाकर पररष्ट्कृत 

कर िभ्य बनाने का नाम ही िंस्कृसत ह।ै  आिीसलए 

मनषु्ट्य-जीवन का िीधा िंबंध िंस्कृसत िे ह।ै  

िंस्कृसत िावषभौसमक और िावषकासलक ह।ै 

मनषु्ट्य-जीवन की सनरन्तर सवकाि की प्रगसतिील 

परम्परा में अए हुए, ऄपने महत्त्व का प्रकटीकरण 

करने वाले व ेगणु ऄथवा सविेर्ताए ँसजन्हें अने वाली 

पीढ़ी ऄपने िंस्कार, ऄपने सवचार, ऄपनी अस्था 

और दसैनक सक्रया-कलापों के िाथ जोड़कर ऄपना 

जीवन-यापन करती ह,ै वह ईिकी िंस्कृसत ह।ै ऐिे 

िंस्कृसत हमारे िमचूे जीवन में व्याप्त हो जाती ह ैऔर 

हमिेा प्रभासवत करती ह।ै मनषु्ट्य का िम्पणूष जीवन 

िंस्कृसत के सवसभन्न अयामों या ईपांगों के िाथ 

सकिी-न-सकिी रूप में जड़ुा रहता ह।ै आि प्रकार 

िांस्कृसतक अयाम भी मानवीय-जीवन का अधार 

बन जाते हैं, सजन्हें मनषु्ट्य ऄपने जीवन और िासहत्य में 

िे पीछे छोड़ सवकाि नहीं कर िकता ह।ै 

सहदंी कथा-िासहत्य का के्षि, स्वरूप ऄत्यंत 

सवराट ह ैऔर आिी कथा-िासहत्य की  यिस्वी परम्परा 

के लेखकों की गणना में सवष्ट्ण ु प्रभाकर का नाम भी 

अता ह।ै प्रभाकर ने ईपन्याि, कहानी, नाटक, जीवनी, 

एकांकी, बाल-िासहत्य आत्यासद सवसवध सवधाओ ं पर 

लेखनी चलायी ह।ै सवष्ट्ण ुप्रभाकर कहानीकार रूप में 

ईपन्यािकार रूप िे ऄसधक बलवान ह।ै ईनकी 

िासहसत्यक प्रसतभा के सवर्य में िभुार् रस्तोगी सलखते 

हैं, ‗सवष्ट्ण ुजी बहुअयामी प्रसतभा के िासहत्यकार हैं 

और ईनकी िासहत्य िाधना को सकिी एक सवधा ऄक 

िीसमत नहीं सकया जा िकता। यह ईनकी सवनम्रता ही 

ह ैसक जो व ेऄपने अपको मलूतः कथाकार मानते हैं। 

ऄन्यथा एक नाटककार के नाते ईनका ऄवदान कम 

महत्त्वपणूष नहीं ह।ै‘
li
  

 कहानी की ऄपेक्षा सवष्ट्ण ु प्रभाकर के 

ईपन्यािों में जीवन का व्यापक िलक पर सचिण हुअ 

ह।ै ऄपने कथा-िासहत्य के िबिे हटकर सवर्य-वस्तु 

तथा चररि-सचिण के सलए पहचाने जाने वाले प्रभाकर 

का िासहत्य िांस्कृसतक अयामों िे लसित ह।ै 

िांस्कृसतक अयामों को ऄपने िासहत्य में स्थान दकेर 

जीवन की ऄसभव्यसक्त का ऄंग बनाने वाले लेखकों में 

सवष्ट्ण ु प्रभाकर का सवसिष्ट महत्त्व ह।ै िम्पणूष लेखन 

बेहतर िमाज के भसवष्ट्य की सचन्ता िे की ओर प्रेररत 

ह।ै ईनका िासहत्य अम-अदमी के िुख-दखु, िंघर्ष, 

तनाव और ईलझनों िे भरा पड़ा ह।ै सजिका रूप 

कहासनयों िे सवसिष्ट ढंग िे प्रस्ततु हुअ ह,ै ‗प्रभाकर 

की कहासनयां जीवन के सवसवध रंगों, तनावों, िंघर्ों 

और िाम्प्रदासयक सवद्ररे् के ददष िे ईपजी कहासनयाँ हैं 

और ईनकी कहासनयों में 1930 िे 2003 तक का 

भारत िमाया ह।ै‘
lii
  

 प्रभाकर का िासहत्य िामासजक िरोकारों एवं 

ज्जवलंत िमस्याओ ंकी गूजंों िे भरा पड़ा ह ैआिके िाथ 
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ही भारतीय िंस्कृसत िे सविरे् रूप िे जड़ुा होने के 

कारण िांस्कृसतक अयामों को िंजोये हुए ह।ै प्रभाकर 

के कथा-िासहत्य के िांस्कृसतक अयामों पर चचाष िे 

पहले िंस्कृसत और िांस्कृसतक अयामों पर चचाष 

करना िमाचीन होगा :- 

―िंस्कृसत‖ का िधदगत ऄथष :- 

 िंस्कृसत िधद की व्यतु्पसत्त ―िम‖्  ईपिगष 

पवूषक ―कृ‖ धात ुमें ―सक्तन‖् प्रत्यय लगाने िे सनष्ट्पन्न हुइ 

ह।ै िंस्कार िे ऄसभप्राय िंिोधन ऄथवा ईत्तम बनाने 

वाले कायष िे ह।ै आिी ऄथष में ―कृ‖ का ―स्कृ‖ हो जाता 

ह।ै
liii
 िंस्कृसत िधद ―िंस्कार‖ िधद िे बना ह ैसजिका 

ऄथष होता ह-ैिदु्च करना, पररष्ट्कृत करना। 

 

 डॉ. मदन गोपाल गपु्त िंस्कृसत िधद के 

व्यतु्पसत्तजन्य ऄथष पर प्रकाि डालते हुए सलखते हैं, 

‗िंस्कृसत िधद का तात्पयष तीन ऄथों िे स्पष्ट होता ह-ै 

व्यतु्पसत्तयाथष,  कोिगत ऄथष और व्यावहाररक ऄथष। 

व्यतु्पसत्त के ऄनिुार िंस्कृसत का ऄथष पररष्ट्कार ऄथवा 

पररमाजषन की सक्रया ऄथवा िम्यक कृसत ह।ै िंस्कृसत 

को ऄगं्रेजी में ―कल्चर‖ िधद का पयाषय भी माना जाता 

ह,ै जहाँ वह मलूतः ―ईपािना‖ या ―जोतना‖  ऄथष में 

प्रयकु्त होता रहा ह,ै प्रयोग की दृसष्ट िे ―िंस्कृसत‖ िधद 

प्राचीन काल िे वसैदक वांगमय में प्रयकु्त हुअ ह,ै 

जबसक ―कल्चर‖ का प्रयोग िंस्कृसत के ऄथष में ऄगं्रेजी 

िासहत्य में िन 1920 में िवषप्रथम समलता ह।ै‘
liv
 

भारतीय िंस्कृसत कोि में िंस्कृसत को पररभासर्त करते 

हुए आिका ऄथष स्पष्ट सकया ह,ै ‗िामान्य व्यवहार में 

―िंस्कृसत‖ और ―िभ्यता‖ िधदों का बहुधा िमान 

ऄथों में प्रयोग सदखाइ दतेा ह।ै पर सस्थसत ऐिी नहीं ह।ै 

िंस्कृसत ईन गणुों का िमदुाय ह ै जो व्यसक्तत्व को 

िमदृ्च और पररष्ट्कृत बनाते हैं। सचंतन और कलात्मक 

िजषन की व े सक्रयाए ं िंस्कृसत में अती हैं, जो मानव 

जीवन के सलए प्रत्यक्ष में ईपयोगी न सदखाइ दनेे पर भी 

ईिे िमदृ्च बनाती हैं। आिमें िाह्ल और दिषन का 

सचंतन, िासहत्य, लसलत कलाए ँ असद का िमाविे 

होता ह।ै‘
lv
      

    

िंस्कृसत की सवसभन्न पररभार्ाए ँ:- 

िंस्कृसत िधद सकिी एक ही वस्त ुया सस्थसत 

का बोधक नही ह,ै वह सकिी दिे, जासत या िमाज की 

िमस्त परम्पराओ ं और सवराितों का बोधक ह।ै 

आिसलए िंस्कृसत को िधदों की सकिी एक सनसित 

िीमा में बाँधकर आिकी व्याख्या कर पाना हमिेा िे 

एक कसठन कायष रहा ह।ै  िंस्कृसत बाह्य रूप या सक्रया 

माि नहीं, वह मनषु्ट्य के अन्तररक गणुों का िमहू ह।ै 

सकन्त ु सवसभन्न सवचारकों एव ंिासहत्यकारों ने सवसवध 

रूपों में िंस्कृसत को पररभासर्त सकया ह,ै आि सदिा में 

भारतीय एव ं पािात्य सवद्रानों द्रारा जो ििल प्रयत्न 

सकये हैं, वह आि प्रकार हैं :- 

सवष्ट्ण ु प्रभाकर िंस्कृसत को पररभासर्त करते 

हुए सलखते हैं, ‗मनषु्ट्य ऄपनी बसुद्च के माध्यम िे 

सवचार और कमष के के्षि में जो िजृन करता ह,ै ईिी 

को िंस्कृसत कहते हैं।‘
lvi
 प्रभाकर ने मनषु्ट्य की कुिल 

िजृनिीलता को िंस्कृसत कहा ह।ै 

रामजी ईपाध्याय के ऄनिुार, ‗मानव 

स्वभावत: ऄपनी या प्रकृसत की सकिी रचना को पणूष 

मानकर िन्तोर् नहीं कर लेता, बसल्क सनत्य ही ईिे 

ऄसधक पणूष या िनु्दर बनाने का प्रयत्न करता रहा ह।ै 

िनु्दर बनाने, िधुारने और पणूष बनाने के प्रयत्न मनषु्ट्य 

की बसुद्च और िौन्दयष-भावना के सवकाि का पररचय 

दतेे हैं। मानव का यही सवकाि िंस्कृसत ह।ै िंस्कृसत का 

ऄथष िधुारना, िनु्दर या पणूष बनाना ह।ै‘
lvii

 

मरै्थय ूअनोल्ड के ऄनिुार, ‗सकिी िमाज 

और राष्ट्र की श्रेष्ठतम ईपलसधधयाँ ही िंस्कृसत हैं। 

सजनिे िमाज और राष्ट्र पररसचत होता ह।ै‘
lviii

 

इ. बी. टेलर के ऄनिुार, ‗ईन िभी वस्तओु ं

के िमहू को सजनमें ज्ञान, धासमषक सवश्वाि, कला, 

नैसतक काननू, परम्पराए ँतथा व ेिभी ऄन्य योगयताएँ 

िसम्मसलत होती हैं तथा सजन्हें कोइ मनषु्ट्य िमाज का 
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िदस्य होने के नाते िीखता ह,ै िंस्कृसत कहते हैं।‘
lix

 

  

ईपयुषक्त पररभार्ाओ ं के िंबंध में कहा जा 

िकता ह ै सक िंस्कृसत मनषु्ट्य के अन्तररक और बाह्य 

रूप का िसुद्चकरण करती ह।ै िंस्कृसत वह तत्त्व ह,ै जो 

मनषु्ट्य को पररष्ट्कृत, सववके िम्पन्न और ईदार बनाती 

ह।ै 

िासं्कृसतक अयाम :- 

सहदंी की िासहसत्यक और िोधपरक 

िमीक्षाओ ं में अज ―अयाम‖ िधद ऄगं्रेजी के 

डाआमने्िन िधद के सहदंी िमानक के रूप में 

बहुप्रचसलत हो चकुा ह।ै आिके ऄथष मखु्यत पक्ष, 

प्रकार, रूप असद सलए जाते हैं। िंस्कृत सहदंी 

िधदकोि में अयाम िधद के ऄथष में ‗लम्बाइ, प्रिार, 

सवस्तार, िैलाना, सवस्तार करना, सनयंिण, रोकथाम‘
lx
 

असद िधदों का प्रयोग सकया ह।ै डॉ. हरदवे बाहरी द्रारा 

िम्पासदत ऄगं्रेजी सहदंी िधदकोि में ‗अयाम िधद 

को ―डाआमने्िन‖ के ऄथों में प्रयकु्त करते हुए आिका 

ऄथष ―अकार‖ तथा ―सवस्तार‖ माना गया ह।ै‘
lxi

 

ऄत: कहा जा िकता ह ैसक अयाम िधद का 

प्रयोग सवस्तार करना, अकार दनेा, प्रकार एव ं  पक्ष 

असद के ऄथों में सकया जाता ह।ै 

िांस्कृसतक िधद के िंसक्षप्त सहदंी िधदिागर 

में रामचन्ि वमाष ने ‗िंस्कृसत िे िंबंध रखने वाला या 

िंस्कृसत िंबंधी‘
lxii
 ऄथष सदया हैं। िंस्कृसत के सजन 

सवसभन्न अयामों, प्रकारों या पक्षों िे हम िंस्कृसत का 

ऄध्ययन, मनन या सवशे्लर्ण करते हैं, ईन पक्षों या 

अयामों को हम िांस्कृसतक अयाम कहते हैं। िंस्कृसत 

मानव िमाज का दपषण ह ैऔर िांस्कृसतक अयाम 

ईिके ऄध्ययन का माध्यम। 

सवष्ट्ण ुप्रभाकर के कथा िसहत्य के िासं्कृसतक अयाम 

:- 

 भावना, ज्ञान और कमष जब एक िम पर 

समलते हैं तो एक यगुप्रवतषक िासहत्यकार प्राप्त होता ह।ै 

भाव में कोइ मासमषक पररष्ट्कार लाना, ज्ञान में कुछ 

िवषथा नवीन जोड़ना ऄथवा कमष में कोइ नवीन लक्ष्य 

दनेा, ऄपने अप में एक बड़ा कायष ह।ै ―मानवता को 

ऄपने लेखन का धमष मानने वाले सवष्ट्ण ु जी ऐिे ही 

िासहत्यकार हैं। व े सकिी वाद के घरेे में नहीं बंधते, व े

िदु्च सवष्ट्णवुादी हैं।‖
lxiii

 सजनकी कलम का अधार 

केवल मानवीय मलू्यों की व्याख्या करना रहा ह।ै 

‗प्रभाकर जी भारतीय िंस्कृसत के व्याख्याता हैं, 

सजन्होंने ऄपने ित ् िासहत्य के माध्यम िे मानवीय 

मलू्यों की स्थापना की ह।ै ऄिभु के सचिण में भी 

सकतनी िभु की िंभावनाए ँ ह,ै यह खोज ही प्रभाकर 

का िासहत्य ह।ै‘
lxiv
 प्रभाकर जी का िासहत्य ऄपने यगु 

के िामासजक, धासमषक, िांस्कृसतक जीवन का दपषण ह।ै 

भले नारी की व्यथा हो या मध्यवगष में नैसतक मलू्य हों, 

प्रभाकर की लेखनी नें मनषु्ट्य के भीतर सनसहत 

िदप््रवसृतयों की तलाि की ह।ै यही तलाि कभी 

ईपन्याि तो कभी कहानी के माध्यम िे व्यक्त हुइ ह।ै 

 जहाँ एक ओर प्रभाकर ने ईपन्याि और 

कहासनयों में िमाज का यथाथष सचिण सकया ह ै वहीं 

दिूरी ओर िांस्कृसतक-अयाम प्रभाकर के िासहत्य 

का मलू तत्त्व बनकर ईभरे हैं। प्रभाकर की नैसतकता में 

सवसिष्ट अस्था रही, यही कारण रहा सक आन्होंन ेऄपन े

िासहत्य में नैसतक-मलू्यों को सविरे् स्थान सदया ह।ै 

नैसतक-मलू्य िमाज का अधार स्तम्भ होते हैं आि बात 

िे हम भली- भाँसत पररसचत हैं, सजि िमाज के नैसतक-

मलू्यों में सगरावट अ जाती ह,ै वह िमाज पतन की 

ओर ऄग्रिर हो जाता ह।ै प्रभाकर ने ऄपने िासहत्य में 

लज्जजा, गलासन, क्षमा, दान, त्याग, नैसतकता, 

कतषव्यपालन और सिष्टाचार जिैे नैसतक-मलू्यों का 

वणषन सकया ह।ै ―िंस्कार‖ ईपन्याि में क्षमािीलता का 

वणषन करते प्रभाकर सलखते हैं, ‗मैं तमुिे कोइ 

सिकायत नहीं करना चाहती। यसद तमु्हें ऐिा लगा सक 
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मैं तमु पर दोर्ारोपण कर रही हू ँतो तमु मझु ेक्षमा कर 

दनेा।‘
lxv
 आि कथन िे यह भी स्पष्ट होता ह ै सक पत्नी 

ऄपने पसत िे ईि दोर्ारोपण के सलए भी क्षमा माँगती 

ह ैजो ईिने सकया भी नहीं ह,ै ऐिा कमष तो भारतीय-

िंस्कृसत िे ओत-प्रोत एक भारतीय नारी ही कर िकती 

ह।ै ―असश्रता‖ कहानी में भी लज्जजा का वणषन प्रभाकर 

ने आि प्रकार सकया ह,ै ‗मास्टर िाहब ! सजिके 

अवरण के नीचे अकर मैंने ऄनाथों की भांसत लाड-

दलुार पाया, सजिकी ओर दखेकर मैंने ऄपने रृदय को 

ईमड़ते दखेा, ईिी के ....ओह। ईिी के िामने ऄपना 

अवरण कैिे हटाती।‘
lxvi
 आि प्रकार प्रभाकर ने ऄपन े

िम्पणूष िासहत्य में नैसतक-मलू्यों को सविरे् स्थान सदया 

ह।ै 

प्राचीन भारत में मानव िमाज चार वणों में 

सवभक्त था। ―परम्परा के ऄनिुार ब्रह्मा न ेआि िसृष्ट के 

असद में ब्राह्मणों को ईत्पन्न सकया था। सकन्त ुधीरे-धीरे 

व ेऄपने स्वभाव और कमों के ऄनिुार चार वणों में 

सवभक्त हो गये-ब्राह्मण, क्षसिय, वशै्य और ििू। जब 

िमस्त िमाज का सवभाजन आन चार वणों में हो गया, 

ईि िमय भारतीय मनीसर्यों को ध्यान अया सक कहीं 

यह सवभाजन जन मानि के सलए ऄसभिाप न सिद्च 

हो, ऄत: चारों वणों को ब्रह्मा के िरीर के सवसभन्न 

ऄव्यव बतलाकर अन्तररक रूप िे िभी को पनु: एक 

में िमासहत करने का प्रयाि सकया।‖
lxvii

 यही वास्तव में 

भारतीय िमन्वयवादी तथा ईदारवादी दृसष्टकोण ह।ै 

यगुों की आि लम्बी यािा में कुछ स्वाथषवादी तत्त्वों न े

आि कमाषसश्रत व्यवस्था को ऄपने लाभ के सलए 

वणाषसश्रत व्यवस्था के रूप में पररवसतषत कर सदया और 

यह ऄपने आि सवकृत रूप में िमाज में व्याप्त हो गइ। 

वतषमान िमय में यही वणष व्यवस्था के रूप में िमासहत 

ह।ै 

प्रभाकर भारतीय िमाज के ईज्जज्जवल ियूष के 

डूबने का कारण आिी जासतगत वणष-व्यवस्था को मानते 

हैं। ऄपने ईपन्यािों में आि जासतगत वणष व्यवस्था का 

सवरोध सकया ह ैऔर आिका वणषन ―िंस्कार‖ में करते 

हैं, ‗तमु ऄपने अप को उँची जासत का मानती हो, 

तमु उँची जासत के लोग कैिे-कैिे झठेू िपनों में खोये 

रहते हो, कैि-ेकैिे झठेू अदिों के नीड़ बनाये हैं 

तमुने।‘
lxviii

  

 ईपन्याि का कथानक नारी को िम्मानजनक 

स्थान सदलाने के सलए बहुत िंघर्षमयी पररसस्थसतयों 

को प्रस्ततु करता ह।ै नारी को बन्धनों िे मकु्त कर 

िमाज रूपी अिमान में पक्षी की तरह सवचरता दखेना 

प्रभाकर के जीवन का लक्ष्य ह,ै सजिको प्राप्त करन ेका 

प्रयत्न ईन्होंने ऄपने िासहत्य के माध्यम िे सकया ह।ै 

―िंस्कार‖ में घर के बन्धनों िे मकु्त होकर ऄपनी 

अवश्यकताओ ंको परूा करन ेके सलए अदमी के कंध े

िे कंधा समलाकर काम करती नारी का सचिण सकया 

ह,ै सजिका स्पष्टीकरण ईपन्याि का यह कथन दतेा ह,ै 

‗मैंने समाी भी ईठायी, क्योंसक मैं ऄनभुव करना 

चाहती थी सक सदन भर समाी ढोनेवाली नाररयाँ, जो 

हारी बीमारी की सचन्ता नहीं करती, जो ऄपने घायल 

पैरों की ओर दखेती भी नहीं, जो चादर में मुहँ लपेटे. 

सिर पर समाी की टोकरी धरे, धीरे-धीरे गनुगनुाते हुए, 

परुुर् को मसु्कराते दखेकर मसु्कराती हुइ बड़ी तेज़ी िे 

अती-जाती, व ेिब कैिे ऄनुभव करती हैं।‘
lxix
  

आिके ऄलावा प्रभाकर ने िामासजक-जीवन 

में समलने वाले सवसभन्न रीसत-ररवाज, िंस्कार, ईत्िव-

पवष, पाररवाररक िंबंध, सववाह िंस्था असद ऄनेक 

पक्षों का कुिलतापवूषक वणषन सकया ह।ै  आि प्रकार 

प्रभाकर का िासहत्य िामासजक पक्ष की दृसष्ट िे ईत्कृष्ट 

कोसट का िासहत्य ह।ै 

धमष भारतीय िंस्कृसत के चार परुुर्ाथों में िे 

प्रथम परुुर्ाथष ह।ै भारतीय िंस्कृसत का भरू्ण 

अध्यासत्मकता ह ैतथा धमष ईिका केन्ि सबन्द ुह।ै धमष 

हमें अवश्यक अध्यासत्मक पोर्ण दतेा ह।ै धमष 

िंस्कृसत का मलू ह।ै धमष मनषु्ट्य को सदव्यता के पथ पर 

ले जाता ह ै जो ईिकी अत्मा को सनमषल एव ं ऄतं: 

करण को िदु्च बनाता ह।ै धमष िंस्कृसत के के्षि में 

ऄपना नैसतक पक्ष ईद्घासटत करता ह।ै धमष का ईद्ङशे्य 
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मानव सचत्त-वसृत्तयों को उँचा ईठाने और श्रेष्ठतम 

बनाने में िहायक सिद्च होना ह।ै हमारी िंस्कृसत 

धासमषक-मलू्यों िे ओत-प्रोत ह।ै यहाँ धमष को जीवन-

मलू्य के रूप में सलया जाता ह,ै आिसलए भारत धमष के 

ऄम्बार वाला दिे ह।ै धमष िासहत्य और िंस्कृसत के 

िाथ ऄटूट रूप िे जड़ुा हुअ ह।ै प्रभाकर ने ऄपन े

िासहत्य में धमष और धासमषक पक्ष का यथाथष वणषन 

सकया ह।ै धमष में ऄधं अस्था कभी-कभी धासमषक 

िाम्प्रदासयकता और भदे-भाव का कारण बन जाती हैं। 

प्रभाकर ने ऄपने पहले ईपन्याि का अधार भी आिी 

धासमषक िाम्प्रदासयकता और भदे भाव की भावना को 

बनाया ह।ै ―सनसिकांत‖ ईपन्याि भी धासमषक कारवाद 

पर अधाररत ह।ै यह कथन स्पष्ट करता ह,ै ‗िाँझ को 

जिैे ही मैंने पानी पीन ेका घड़ा ईठाकर ऄदंर रखा तो 

वह (मासलक) एकबारगी लाल-पीले हो ईठे- तनूे यह 

क्या सकया बे ! सहन्द ु बन गया तो क्या हमारा धमष 

सबगाड़ेगा। सनकल जा यहाँ िे। खाने को नहीं समलता 

तो सहन्द ुबन जाते हैं।‘
lxx
 यह कथन जासतगत भदे-भाव 

को भी स्पष्ट रूप िे दिाषता ह।ै  

प्रभाकर के ईपन्याि में िमाज में िैले 

धासमषक-िामासजक ऄधंसवश्वािों का सचिण भी सकया 

ह।ै प्रभाकर ने अधसुनक िमय में ईत्तर भारत के छोटे 

गाँवों में प्रचसलत ऄधंसवश्वािों का सचिण सकया ह।ै 

प्रभाकर ने ईन ऄधंसवश्वािों को ईकेरा ह ै जो केवल 

िभु-ऄिभु के अधार पर िमाज में प्रचसलत हैं। 

अधसुनक िमय में सवधवा ह्ली के प्रसत सकये जाने वाले 

ऄधंसवश्वािों का सचिण सकया ह।ै जिेै एक सवधवा ह्ली 

का नवसववासहत जोड़ी के िामने अना ऄिभु और 

धासमषक सवश्वािों का ईल्लंघन माना जाता ह,ै आिी 

ऄधंसवश्वाि का स्पष्टीकरण यह कथन करता ह,ै 

‗लड़की ने िहिा दृसष्ट ईठाकर एक बार ऄपनी बड़ी 

भावज की ओर दखेा। सनसमर्-माि में ईिका मुहँ पीला 

पड गया। वह एकदम ईि भीड़ में िे तीर की तरह 

भागी हुइ चली गयी। हक्की-बक्की मैं ईिे दखेती रह 

गयी। मैंने पछूा, ‗क्या बात ह?ै‘ 

बड़ी भावज ने िहज भाव िे ईत्तर सदया, ‗वे 

नयी बहु के िामने नहीं अ िकती।‘ 

‗क्यों‘ 

वह धीरे िे बोली, ‗बेचारी सवधवा जो ही 

गयी ह।ै‘
lxxi

 

आिके ऄलावा श्रद्चा एव ंभसक्त, व्रत-ईपवाि, 

पजूा-पाठ, असस्तकता एव ं धमषसनष्ठा, धासमषक 

अडम्बर एव ंऄधंसवश्वाि असद धासमषक-पक्ष प्रभाकर 

के िासहत्य में दखेने को समलते हैं। 

िमाज और िंस्कृसत को प्रभासवत करने का 

एक बड़ा कारक राजनीसत ह।ै िमाज और राजनीसत 

परस्पर असश्रत हैं। राजनीसत राष्ट्र-िेवा का एक 

माध्यम ह ैजो दिे को सवकाि की तरि ले जाता ह,ै 

सकन्त ुअज का िावषजसनक नतेा राष्ट्रिेवी के स्थान पर 

अत्मिेवी हो गया ह।ै राजनीसत के ऐिे दसूर्त हालातों 

में िामासजक पररवतषन लाना िासहत्यकार का कतषव्य 

बन गया ह।ै ऐिे िासहत्यकारों में सवष्ट्ण ु प्रभाकर का 

नाम िवषश्रेष्ठ ह।ै सवष्ट्ण ु प्रभाकर ने राष्ट्रीय िमस्याओ ं

और राजनीसत पर ििल कहासनयाँ और ईपन्याि 

सलख े हैं। राजनीसतक हलचल िे ईत्पन्न दगंों का 

ििक्त ईदाहरण ह ै―सनसिकांत‖ ईपन्याि। आि ईपन्याि 

के सवर्य में डॉ० रस्तोगी सलखते हैं, ‗यह ईपन्याि 

लेखक के 1920 िे 1939 तक के जीवनानभुवों और 

ईि िमय की दिे की पररसस्थसतयों का अइना बनकर 

िामने अया ह।ै आिमें तद्यगुीन िामासजक, धासमषक 

और राजनीसतक पोंगापंथी और जड़ता पर िवासलया 

सनिान लगाए हैं।‘
lxxii

 

सनसिकातं ईपन्याि में राष्ट्रीयता की भावना 

और राज्जय व्यवस्था के सखलाफ़ अक्रोि के स्पष्ट 

दिषन समलते हैं क्योंसक िरकार की तरि िे सनकला 

नोसटि सनसिकांत के क्रोध की अग को जला देता ह ै

तथा ईिकी राष्ट्रप्रेम की भावना जागतृ हो जाती ह।ै 

सजिका स्पष्टीकरण यह कथन ह,ै ‗िरकारी नोसटि में 

सलखता था, ‗िरकारी नौकर का सकिी राजनीसतक 

िभा में जाना और सकिी राजनीसतक नेता नेता ि े
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सकिी प्रकार का िंबंध रखना वसजषत ह।ै ईन्हें यह 

अदिे सदया जाता ह ैसक यसद ईनके सनकटतम िंबंधी 

सपता, पिु ऄथवा भाइ असद ित्याग्रह में भाग लेते हैं 

तो व े ईनिे िब िंबंध तोड़ ले।‘
lxxiii

 आिके अलावा 

प्रभाकर के िभी ईपन्यािों में राजनीसत के सवसवध पक्ष 

ईभर कर िामने अते हैं। प्रभाकर की कहासनया ँजिैे 

सहन्द,ु दीप जले, बेटे की मौत, भाइ िाहब, तीन तरीखें 

असद में राजनीसत का सिष्ट रूप दखेने को समलता ह।ै  

मनषु्ट्य ने सजि सदन िे िोचना अरम्भ सकया 

ईि सदन िे ही दिषन का ईदय माना जा िकता ह।ै 

दिषन सवचारों की ऐिी परम्परा ह,ै जो धमष के िमान 

मानव को ईन्नत, श्रेयस्कर बनाती हुइ िंिार के िमस्त 

बंधनों िे मकु्त करती ह ै और अत्मा या ब्रह्म का 

िाक्षात्कार करती हुइ ईिे परम िखु एव ं परम िांसत 

प्रदान करती ह।ै यनूान के बाद भारत दिषन के के्षि में 

ईन्नसत करने वाला प्रमखु दिे ह।ै भारतीय दिषन ने 

भारतीय िासहत्य को बहुत प्रभासवत सकया ह ै और 

असदकालीन िासहत्य िे ही दिषन भारतीय िासहत्य 

का वणषन सवर्य रहा ह।ै 

प्रभाकर के ईपन्याि में दीप ूके माध्यम िे एक 

ऐिे व्यसक्त का सचिण सकया ह ैजो लाख बरेु काम करने 

के बाद भी ऄपने ऄन्तमषन में मानवता के भाव को 

िंजोये ह,ै जो िमय पर ईनके िभी बरेु कायों के उपर 

अकर ईिे मानवता के भाव िे कायष करने पर सववि 

करती ह,ै सजिका स्पष्टीकरण यह कथन ह,ै ‗दीप ू

तत्परता िे बोला, ‗नहीं, यह कभी नहीं होगा। मैंने 

चाह े सजतने भी बरेु काम सकये हों, लेसकन मैं माँ को 

ईिके बच्चे िे ऄलग नहीं करँूगा।‘
lxxiv

 

आिके ऄलावा ईपन्याि में मानवता की 

भावना को ऄप्रत्यक्ष रूप िे भी प्रकट सकया ह।ै 

मानवता की भावना सकिी घटना के कारण ईभर कर 

िामने अने के पक्ष को भी स्पष्ट सकया ह।ै ईपन्याि में 

आि तर्थय को प्रस्ततु सकया गया ह ैसक सकि प्रकार एक 

ऄमानवीय व्यसक्त का ऄमानवीय व्यवहार मानवता 

की भावना िे भर पिाताप की िीमा तक पहुचँता ह,ै 

सजिका प्रमाण यह कथन ह,ै ‗दीप ू ने कहा ‗भाभी 

भयैा को न जाने क्या हुअ, तमु्हें दखेकर ईनकी अँखों 

में अिंू अ गए और तब ईन्होंने ऄपनी जबेें टटोलनी 

िरुू की। नोट, रुपए, खरीज जो कुछ था, वह िब 

तमु्हारी झोली में डाल सदया।‘
lxxv

 

प्रभाकर ने ईत्तर भारत के छोटे गाँवों के 

िमाज का सचिण सकया ह।ै ईत्तर भारतीय लोग हमेिा 

िे ही अिावादी रह ेहैं, ईत्तर भारत अक्रमणकताषओ ं

के सलए प्रविे द्रार रहा ह ै सजिके कारण सबगड़ते 

हालातों में अिावादी दृसष्टकोण ने ही आन लोगों को 

थाम ेरखा ह।ै सजि कारण प्रभाकर के ईपन्याि में हमें 

अिावादी दृसष्टकोण के कइ दृष्टांत दखेने को समलते 

हैं। ईपन्याि में एक ऐिी ह्ली का सचिण सकया ह ैजो 

पणूष रूप िे पत्नी न बन िकी। सजिे अिा ह ै सक 

सकिी सदन ईिे यह िौभागय प्राप्त होगा, ईिी ह्ली के 

अिावादी दृसष्टकोण को यह कथन स्पष्ट करता ह,ै 

‗दीन ू मरेे पाि आिसलए अया था सक मैं ईिके िाथ 

चलूँ और पहले की तरह मजदरूों की दखेभाल करँू। 

मैंने ईिकी िारी बातें िनु ली और सिर सिर सहलाकर 

जोर िे हिँ पड़ी। बोली, ‗यह कैिे हो िकता ह?ै न, 

ऄब मैं कहीं नहीं जाउँगी। हो िकता ह ैसक सकिी सदन 

व ेयहां सिर अए।ँ कम-िे-कम आतना सवश्वाि तो मझुे 

ह ै ही सक मरेे मरने पर व ेमरेी माँग में सिन्दरू भरने के 

सलए ऄवश्य अएगँें।‘
lxxvi

 

मनषु्ट्य ने िसृष्ट के असदकाल में ही जब िे पि ु

िलुभ वसृत्तयों िे उपर ईठने के प्रयाि अरम्भ सकय े

थे, ईिी िमय ईिने ऄपने दसैनक जीवन यापन के 

अवश्यक िाधनों की ओर ऄपना ध्यान केसन्ित 

सकया। आन कायों में कृसर्, पि-ुपालन और सिकार 

महत्त्वपणूष थे। सिर मनषु्ट्य ने ऄपने को कबीलों में 

पररवसतषत कर िामासजक जीवन की अधारसिला रखी 

तो ईिकी ऄनेक अवश्यकताओ ं ने ईिे लेन-दने के 
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कायष में प्रवतृ कर सदया। आि प्रकार मनषु्ट्य के जीवन में 

असथषक सक्रया व्यापार ने ऄपना स्थायी महत्त्व बना 

सलया। सवकसित िमाज के मजबतू ढांचे का  ऄथष एक 

ििक्त अधार स्तम्भ ह ैआिीसलए भारतीय िंस्कृसत में 

भी ऄथष को दिूरा परुुर्ाथष माना ह।ै  ऄथष िंस्कृसत का 

ऄसभन्न ऄगं होने िे िासहत्य में ऄनायाि ही प्रसवष्ट हो 

जाता ह।ै प्रभाकर ने ऄपने जीवन में असथषक सवर्मता 

को झलेा था। असथषक सवर्मता ने ईनके मन में 

असथषक एव ं िामासजक िमानता ईत्पन्न करने की 

चाह प्रबल कर दी जो ईनके िासहत्य में हमें दखेने को 

समलती ह।ै सवष्ट्ण ु प्रभाकर की ―भय और कुलीनता‖, 

―लांपपोस्ट के नीचे लाि‖, ―िनुो ओ माँ‖, ―द्रन्द‖, ―माँ 

की ममता‖, ―मसुक्त की राह‖, ―एक माँ एक दिे‖, 

―भखू‖ असद कहासनयों में ऄथष िंबंधी ऄभाव एव ं

ईिके िलस्वरूप ईत्पन्न गरीबी, ऄकाल असद का 

वणषन सकया ह।ै 

िासहत्यकार का सचन्तन बहता जल ह,ै 

सजिके स्पिष िे जीवन के सबखरे ऄनभुवों के छोटे-

छोटे कण समलकर सवसवध सवधाओ ंमें ऄपने स्वरूप 

को प्राप्त करते ह।ै सवष्ट्ण ु प्रभाकर एक िजग 

िासहत्यकार हैं, सजन्होंने गद्य की प्रत्येक सवधा में 

ििक्त लेखनी चलाइ ह।ै िम्पणूष िासहत्य जीवन के 

प्रत्येक कोने को आि प्रकार स्पिष करता ह ै सक के 

कल्पना के नहीं ऄसपत ु जीवन के िासहत्यकार हों। 

‗ईनकी भार्ा िीधी-िादी और िरल ह।ै व ेस्वतंि रूप 

िे लेखन करते हैं, आिसलए हम ईन्हें सकिी भी धारा के 

िाथ जोड़ नहीं िकते न ही ईनकी तुलना ऄन्य 

लेखकों िे कर िकते हैं क्योंसक ईनके कथा-िासहत्य 

का िामासजक िन्दभष ईन्हें ऄसतररक्त िसक्त िे िम्पन्न 

करता ह।ै‘
lxxvii

  

सवष्ट्ण ुप्रभाकर ने भोग ेहुए यथाथष का सचिण 

करते हुए अदिों की स्थापना की ह।ै प्रभाकर न ेऄपन े

िासहत्य में सिक्षा, िंस्कृसत, नारी, िासहत्य, िमाज 

और धमष िंबंधी दृसष्टकोणों में मानवीय मलू्यों की कहीं 

ऄपेक्षा नहीं की ह।ै िच्च े मनषु्ट्य की खोज ही ईनके 

िासहत्य का लक्ष्य ह।ै सवष्ट्ण ुप्रभाकर को प्रेमचंद और 

सनराला की श्रेणी में मानते हुए डॉ. रस्तोगी सलखते हैं, 

‗ईनका िासहत्य ईनके जीवन का प्रसतरूप ह।ै ईनके 

व्यसक्त और िासहत्यकार में कोइ ऄन्तसवषरोध नहीं ह।ै 

वास्तव में यह एकरूपता ही सकिी िासहत्यकार को 

ऄमर बनाती ह।ै व्यसक्तत्व और कृसतत्व की यह 

एकरूपता सनराला और प्रेमचंद में थी।‘
lxxviii
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नोबेल परुस्कार सवजतेा जमषन लेखक व कसव गयुंटर 

ग्राि की कुछ कसवतायें 

हवा मसुगषयों की ख़सूबया ं– गयुटंर ग्राि 

रूपांतर – ईज्जज्जवल भााचायष 

 

क्योंसक व ेिायद ही कोइ जगह घरेती हैं 

गज़ुरती हवा िे बने ऄपने ऄड्डे पर 

और चोंच नहीं मारती हमारी घरेल ूकुसिषयों पर. 

क्योंसक व ेिपनों की कड़ी रोसटयों को नकारती नहीं, 

ऄक्षरों के पीछे दौड़ती नहीं, 

सजन्हें डासकया हर िबुह मरेे दरवाज़ ेके िामने सगरा 

जाता ह.ै 

क्योंसक व ेखड़ी रहती हैं,  

िीने िे कलगी तक 

िब्र भरी एक ितहत, बारीक सलखावट में, 

कोइ पंख छूटा नहीं, न कोइ सवराम सचह्न... 

क्योंसक व ेदरवाज़ा खलुा रखती हैं, 

कंुजी बना रहता ह ैरूपक, 

कभी-कभी कंू-कंू करती हुइ. 

क्योंसक ईनके ऄडें आतने हल्के हैं 

और िपुाच्य, पारदिी. 

सकिने दखेा होगा ऐिा लमहा, 

जब ज़दी ऄघा चकुी हो, अखं-कान मूदंकर ख़ामोि 

पड़ चकुी हो. 

क्योंसक यह िांसत आतनी कोमल ह,ै 

वीनि की ठुड्डी के मांि जैिी, 

पोिता हू ंमैं ईन्हें. – 

 

परूब की हवा में ऄक्िर, 

जब बीच की दीवारें पलटती हैं, 

एक नया ऄध्याय िामने अता ह,ै 

िखुी मैं झकुा रहता हू ंबाड़े पर,  

सजिे मसुगषयों को सगनना नहीं, - 

                                                                                       

क्योंसक व ेबेिमुार हैं और लगातार बढ़ाती जाती हैं 

ऄपनी तादाद. 

......................... 

बाल गीत   - गयुटंर ग्राि 

 

कौन हिंता ह,ै हिंा यहां ? 

हिंना तो हो चकुा यहां. 

हिंने वाले पर होता िक, 

हिंता नहीं ह ैवह नाहक़. 

 

कौन रोता ह,ै रोया यहीं ? 

रोया जाएगा यहां नहीं. 

रोता जो यहां, कहता ह ै: 

कारण रोने का रहता ह.ै 

 

बोला कौन, कौन चपु रहता ? 

होगी रपट, जो कुछ न कहता. 

बोले जो, वह सछपा रहा ह,ै 

बोलने का कारण कहां ह.ै 

 

कौन खलेता रेत के उपर ? 

खड़ा होगा दीवार िे िटकर. 

दांव ईिका ग़लत चल गया, 

काम न अया, हाथ जल गया. 

 

कौन मर रहा, मर चकुा ? 

दिूरों के िामने वह झकुा. 

बेदाग़ यहां जो मरता ह,ै 

सबला वजह वह मरता ह.ै 

 

रूपांतर – ईज्जज्जवल भााचायष 

................. 

बाढ़ – गयुटंर ग्राि 
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हम बाररि थमने का आतंज़ार करते हैं, 

हालांसक हम अदी हो चकेु हैं,  

पद ेके पीछे खड़े रहने के, ऄदृश्य बनकर. 

चम्मच हो चकुी ह ैछन्नी, कोइ सहम्मत नहीं करता 

हाथ पिारने की. 

तैरता ह ैऄब बहुत कुछ िड़कों पर, 

िखू ेसदनों में सजिे िावधानी िे सछपाया जाता था. 

सकतनी िमष की बात ह ैपड़ोिी का आस्तेमाल सकया 

हुअ सबस्तर दखेना. 

ऄक्िर खड़े रहते हैं हम जलस्तर के पैमाने के िामन े

और घड़ी समलाने की तरह ऄपनी सचंताए ंसमलाते हैं. 

कुछ एक को दरुुस्त सकया जा िकता ह.ै 

लेसकन जब पानी ईिनने लग,े सवराित का घड़ा भर 

चकुा हो, 

हमें भगवान की िरण में जाना होगा. 

तहखाना ह ैडूबा हुअ, बक्िे हम ढो लाए हैं उपर 

और जांच रह ेहैं ईनका िामान सलस्ट िे समलाकर. 

ऄभी तक कुछ भी नहीं खोया ह.ै –  

चूंसक पानी जल्द ही ईतर जाएगा, 

िरुू कर सदया ह ैहमने धपू के छातों को सिलना. 

काफ़ी मसुश्कल होगा, सिर िे चौक िे गज़ुरना, 

िाफ़-िाफ़, दबोचते िाए िे होकर. 

हमें पद ेकी कमी िरुू में खलती रहगेी 

और हम ऄक्िर तहखाने में ईतरेंग,े 

बाढ़ के पानी के छोड़े  

दाग़ को दखेने की ख़ासतर. 

 

रूपांतर – ईज्जज्जवल भााचायष 

.................. 

दोहरे सबस्तर में मिखरे िा  -  गयुटंर ग्राि 

 

ऄकेला ऄजीब िा पेि अता ह,ै 

ऄकेला नहीं रहना चाहता.  

 

                                                                                       

ऄकेला छलांग लगाता ह,ै 

छलांग के सलए तासलयां चाहता ह.ै 

 

ऄकेले को खदु वह पिंद नहीं, 

वह िनुता ह,ै खजुलाने की अवाज़. 

 

ऄकेला खरीदता ह ै: घटें, भोंपू,  

ऐिी चीज़ें, सजनिे िोर हो िके. 

 

ऄकेला घमूने जाता ह,ै खदु िे समलता ह.ै 

दो के सलए खाने का अडषर दतेा ह.ै 

 

ऄकेला ऄकेले िोता ह ै

और सकिी को परेिान नहीं करता. 

............... 

ऐिा तो हम नहीं चाहते थे,  

िस्त होकर व ेकहते हैं,  

ईनिे, जो खदु भी िस्त हैं :  

िाि के ऐिे मलू्यवान अकंड़े.  

कभी न थी ऐिी टीअरपी रेसटंग. 

 

हम बेचैन हैं ! कहा जाता ह ैएकिाथ,  

िरु समलाती हैं दिूरी अवाज़ें, जो खदु बदहवाि हैं.  

बहुमत के िाथ, अकंड़े कहते हैं,  

बेचैन और बदहवाि हैं हम.  

और आिके बाद नइ हासिल मज़बतूी  

और नकुिान की बातें,  

सजनके िाथ जीना ह,ै सकतना भी दखुद हो.  

 

नये बहुमत ने सहम्मत बांधी ह ैसिर िे,  

और ईिे मात दनेा होगा नहीं अिान.  

सिर भी आिंानों को, कहती ह ैसटप्पसणयां,  

बदहवािी सदखाने का मौक़ा समलना चासहये; कम िे 

कम  
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िाम के िमाचारों के बाद कभी-कभी. 

............... 

जवाबी क़दम 

 

मझु ेदोहराना पिंद नहीं,  

कहा तोते ने : मझु े 

दोहराना पिंद नहीं. 

 

इश्वर को िासबत सकया जा िकता ह,ै 

कहा पादरी ने, िायसकल पर चढ़ा  

और ईिने िबतू द ेसदया. 

 

ग़लती स्याही की ह,ै  

कहा जज ने  

और दस्तखत कर सदया. 

 

मरेा सिर दखुता ह,ै  

कहा मैंने  

और जतेू ईतार सदये. 
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दयानदं कनकदडें जी की ऄनसुदत कसवताए ँ

ऄनवुाद – प्ररेणा ईबाळे 

डॉ प्ररेणा ईबाल े

  िहायक प्राध्यापक 

  सहदंी सवभागाध्यक्षा  

  मॉडनष कला, सवज्ञान और वासणज्जय महासवद्यालय, 

सिवाजीनगर, पणुे- ४११०३३ 

िं.नं.- ७०२८५२५३७८                                         

prerana.ubale@yahoo.com 

 

 

१. कचोट  
 

भ्रमपणूष ऄतीत की  

गहरी स्मसृतयाँ  

कभी-कभी  

ऄचानक ईभरकर  

कचोटती हैं बहुत  

 

पीछा ही नहीं छोड़ती ........ 

 

हमारे न रहने के बाद भी  

व ेरहती हैं क्या ? 

........ पता नहीं ........ 

ऄब वही करें ऐिी प्राथषना  

सक 

‗सवस्मसृतयों के दोहद 

लग जाए तमु्हें !‘ 

 

काि !  

मैं ईिे बता पाउं ...... 

ऄगर वह समल जाए तो ........ 

ऄगर वह अती  

                                                                                       

तो  

क्या भ्रम के ऄतीत की  

गहरी स्मसृतयाँ  

सजन्दा रहती ? ? ?...... 

 

२. पानी 
 

पानी को लेकर सववाद होने पर  

और भी कुछ खोजना था ईिे  

जन्म .... 

मतृ्य ु.... 

दःुख.... 

तषृ्ट्णा..... 

वह खोजने सनकला 

और बदु्च बन गया  

 

अज और कल भी  

पानी को लेकर 

झगड़े होनेवाले हैं  

पानी  

हवा  

और  

बहुत कुछ 

सबकें गी वस्तएुँ 

तब अप क्या करेंग े? 

 

३. सगरावट  
 

सकिान की अत्महत्या  

बन जाती ह ैएक खबर........ 

सकिी ऄखबार में  

िेन्िेक्ि के सगरने – ईछलने 

के बाद  

mailto:prerana.ubale@yahoo.com
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जिैे छपते हैं 

अकंड़े l  

 

पर यह िच ह ै 

सक 

सकिान की अत्महत्याओ ंिे  

कभी िेन्िेक्ि नहीं सगरता  

 

वह तब सगरता ह ै 

जब सकिानसवरोधी िरकार 

सगरने की सस्थसत में  

अ जाती ह ैl 

 

४. महुर लगाएगँ े

 

हम असििा के खनूी को  

िाँिी पर चढाने के सलए कहते हैं..... 

  

पटवधषन ममै को  

बंगले पर बलुाते हैं ....... 

 

रवीना को पछूा था – 

गाजर जमीन पर ईगते हैं या  

जमीन के नीचे ? 

और ईिे बताया भी सक 

ईिे सििष  एक ही गाजर मालूम होगा ---- 

 

ईन्होंने हमारी औरतों को भोगा 

और ऄब हम तमु्हारी भोगेंग े 

और 

औरतें सकिी की जागीर होती हैं 

आि बात पर  

महुर लगा देंग ेl   

 

                                                                                       

   

५. िाम्राज्जयवादी वशै्वीकरण  
 

विधुैव कुटुम्बकम 

 

िमचूा सवश्व एक पररवार ............ 

 

पररवार कहें तो  

ित्ता िे िम्बन्ध अता ह ै 

 

ऄसधकार तो होगा ही  

कुछ लोगों का l  

 

अप ख्वामखा ही ईन्हें बरुा कहते हैं  

 

ऄिल में  

प्रधान िेवक  

ईन्हीं कुछ लोगों का िेवक होता ह ै 

 

ईनकी िेवा में  

कोइ कमी ना रह जाए  

हजारों पेड़ हमने काट सदए  

तो क्या हुअ ? 

 

िमचूा पररवार ही सवश्व पररवार ह ै 

तो सिर  

‗असदवािी मलू सनवािी हैं‘  

यह लोसजक  

क्या मखूषता नहीं दिाषता ?.............. 

 

  

 

 


